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EDUCACION

DE LAS

NINAS.

CAPITULO I.

De la importancia de la educacion de
las  nifias.

T

TSt b

Nam; vemos mas descuidado que la
educacion de las nifias.. La costumbre -
y el capricho de las madres suelen gene~
ralmente decidir-de todo en este pun-
to, suponiendo que este secso necesita
r a - et
poca instruccion; al mismo ficmpe que
se mira la educacion de los nifios como
una de las principales atenciones que
eesige el bien publico: y aunque no
veamos en ella menores defectos que
I
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en la de las nifias, todos estdm eon-
vencidos de que son indispensables unos
conocimientos estengos para Tograr el
acicfto. Los sabios de mayor nota se
han esmerado en prescribir reglas para
esta importante materia.. Muchos son
los colegios y preceptores qué veinos
por todas partes dedicados 4 tan lau-
dable fin, haciendose espensas considera-
bles para hacer gemir la prensa con la
publicacion de varios libros dirigidos 4
procuzar deseubrimientos cieatificos, para
metodizar la ensefianza de los idiomas,
y para acertar en la elescion de bue-
nos profesores: mas por desgracia todos
estos preparativos, tan costosos como 4
veces inutiles, mas tienen de apariencia
que de solidez; sin embargo de que ma-
nifiestan 4 Jo menos la idea elevada que
se tiene de la educacion de los jdvenes.
No asi en cnanto 4 las nifias, suponien-
do que no es preciso que sean sabias,
porque la curiosidad las hace vanas y
presumidas, y que toda su ciencia debe
cifrarse en saber gobernar d su tiempo
sus casas y obedecer ciegamente 4 sus
maridos. Tal es la opinion mas comun,




apoydndose en la esperiencia de varias
mugeres § quienes el deseo de saber y
la ciencia misma que habian adquirido
las hizo ridieulas; deduciéndose de todo
esto que debe entregarse ciegamente Ia
educacion de las nifias 4 la direccion de
madres ignorantes ¢ indiscretas.

No hay duda que es muy de te-
mer que las mugeres se hagan ridfculas
queriendo parecer sabiss. Las mugeres
estin dotadas generalmente de un es-
piritn’ mas débil y mas curioso aun que
los hombres, por lo caal no conviene
darlas unos estudios que pudieran en-
capricharlas: y como no deben dirigir
el estado ni hacer la guerra, ni me-
nos egercer los  ministerios sagrados,
pueden prescindir de aguellos  cono-
cimientos profundos que ecsigen Ia po-
litica, el arte militar, la jurispruden=
cia, la filosofia y la teologfa. Ni tame
poce les conviene el profundizar Ia
mayor parte de las artes mecdnicas,
Pues su misma constitacion las dirige 4
los ejercicios moderados. Su cuerpo, asi
COMa su - espiritu, es menos fuerte
menos: robusto que el de los hombres,




pero en cambio la naturaleza las ha
formado industriosas, aseadas y econd-
micas para Gcuparse tranguilamente en
los quehaceres domesticos.

Pero jque consecuencias pretenden
dedueir de esta debilidad natural de las
mugeres! 5i nacen y son débiles, jacaso
no es de la mayor importancia el for-
tificarlas? no tienen ellas deberes que
cumphir, y que son el fundamento de
toda la vida humana? no son ellas las

que arruinan 6 sostiencn las easas, las que
arreglin todos los pormenores de las co-
sas domésticas, y que por consigniente
deciden de cuanto interesa de mas de
cerca 4 todo el génere humano? ;No es
pues preciso gue tengan una parte prin=
cipal y mayor influjo en las buenas ¢
malas costumbres de casi todo el mun-
do? Una muger juiciosa , aplicada y
poseida de mdcsimas de la religion san-
ta cs el alma d¢ toda una grande fami-
jia, arreglando en ella todo cuanto se
dirige 4 la buena distribucion y- conser-
vacion de los bienes temporales y & Ia
<alud de los espirituales. Aun los hom-
bres & quienes s confia toda la autori-
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dad publica, por mas que aciertan en
las deliberaciones , no pueden realizar
el bien sin el ausilio de las mugeres:

No siendo el mundo una fantasma,

st el conjunto y “reunion de todas
las familias, ;quien: puede civilizarlas
mas cuidadosamente que las mugeres,
cuando 4 su autoridad natural y 4 la

. :

continua estancia en su casa reunen la
ventaja de haber nacido - hacendosas,
aghra\ia industriosas insinuantes y per-

..... et
suam*as" s Podrdn acaso los hombres en-
o e s
contrar por si mismos alguna dulzura en
Ja carrera devsu vida:sise le acibara la

—— & ”
mas estreeha union cual es la del matri-
monio? ¥ jqué serd de los hijos que en
Ia* generacion venidera han de formar
todo el géngro humano, si las madres
los pervierten desde su infancia?

'Tales son las ocupaciones de las mu-
getes, que seguramente no interesan me-
nos 4 la sociedad que las de los hombres;
porque ellas tienen una casa gue go-
hernar., un marido 4 quien hacer feliz,
¢ hijos que educar bien: afiddase 4 esto
que la virtud no es menos propia de
i e s hombres ;01
las “mugeres que de los hombres, oues
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prescindiendo por un momento del bien
¢ del mal que pueden causar 4 la socie-
dad generalmente, componen la mitad
del género humano redimido con la sangre
de Jesucristo y destinado 4 la vida eterna.

Considérese, en fin, no solo el bien
que hacen las mugeres cuando han sido
bien educadas, sino tambien el mal que
ocasionan en el mundo cuando las falta
aquella educacion gue las inspira y las
conduce 4 la virtud. Es indudable que
la mala educacion de las mugeres causa
mayores daiios que la de los hombres,
proviniendo los desdrdenes y estravios
de estos tunto de la educacion viciosa
que han recibido de sus madres, como
de las pasiones que otras mugeres les
han inspirado en su edad primera.

Fijemos nuestra atencion en las inu-
merables intrigas que nos presentan
las historias, en los trastornos en las
leyes y costumbres, en las guerras san-
grientas, en las novedades en fin con-
tra la religion; y en todo esto veré-
mos patentizada la importante neecesidad
de eduear hien 4 las nifias. Busquemos
ahora pues los medios para conseguirlo.
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CAPITULO I

Inconvenientes de la educacion que re-
gularmente se da d las niias.

A A S R R B

LA ignorancia en una nifia la ocasiona
el fastidio , sin saber en qué emplear
ingeentemente su tiempo. Al llegar 4
cierta edad sin haberse ocupado en cosas
de utilidad y solidez, no pueden ya es-
tas Tnspiratle ni gusto ni aficion: lo se-
rio le parece triste; lo que merece una
atencion no interrumpida , la molesta;
la inclinacion 4 los placeres, tan faerte
en la juventud, como funesta, el ejem-
plo gque le ofrecen otras jovenes de la
misma edad entregadas totalmente 4 los
pasatiempos , todo le hace odiar la
solidez de los verdaderos ¢ inoeentes
placeres que lleva consigo upa vida
arreglada y laboriosa. En la edad pri-
mera, la falta de esperiencia y de auto-
ridad para dirigir algan asunto domds-
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tico en la casa de sus padres impide que
legue 4 conocer la importancia de apli-
carse 4 ello, 4 menos gue su madre no
haya tenido el cnidado de hacérselo
observar detalladamente. Si es de clase
distinguida, no hay que pensar en que
se ocupe de trabajos domésticos; y si
emplea algnnas horas del dia en labo-
res propias de su secso, lo hard porque
oyd decir sin saber el motivo, que la
lahor es muy decorosa & las seiioritas;
pero no trabajard  frecuentemente sino
por un mero cumplimiento, ni menos se
acostumbrard jamas 41 un trabajo seguido.

En tal estado la mortifica y ecsaspe-
xa la compaiifa de una madre que ‘la
observa, que la reprende con aspereza,
queTonda su educacion eén no digimalar
falta alguna, que I¢ hace sufrir los
efectos de su genio 4 veces iE}:JIE:r_qi_]IE,
¥y que se le presenta como fastidiada y
abrumada del peso de todas las inguie-
tudes domésticas: la triste jéven solo
ve d su alrededor mugeres aduladoras,
que buscando los medios de grangearse
su corazon con bajas y lisonjeras con-
descendencias, halagan todos sus capri-
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chos, y ocupan su imaginacion con tnr%o
“uanto pueda hacerla mirar con  tedio
la virtud; signiéndose de esto quela
piedad le parece una ocupacion lingnida
y ‘desabrida, y la contemplacion un
enemigo de todas sus diversiones. ;En
qué’ pues se ocupari? En nada gue sea
itil , sucediendo 4 esta inaplicacion ‘una
habitad irremediable.
““Reconoce pues en sf un grande va-
¢fo , que desesperanzando: de: llenarle con
cosas reales, se ve precisada 4 1lenatlo
de cosas frivolas ¢: insustanciales: de
¢ i A e VT o S0
aqui es que- aletargindose una nifia-en
esta ociosidad “se abandona 4 la pereza;
y la pereza, que ‘sume el alma en un
estado de languidez, es un manantial
inagotable de fhslah'cencias.- Esto le ba-
- om 'T—“‘""“‘"J"
ce consumir en el sueno ‘una - tercera
parte. mas del tiempo necesario para
‘conservar una salud perfecta, dgbilitan-
dose su constitucion fisica , haciéndose
e, L 2
inas delicada, y esponiendo su cuerpo
4 las revoluciones que. le destruyen:
cuando por To contrario: un suefio re-
gnlar acompaiiado de un ejercicio mo-
derado da 4 una persona el viger y
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robustez que forman la verdadera perfec-
cion del cuerpo, 4 mas de las ventajas
que consigne el espiritu.

De esta molicie y ociosidad, unidas
4 la ignorancia , resulta aquella incli-
nacion tan perniciosa que se nota en
las nisias hdcia las diversiones y teatros,
escitando en ellas una curiosidad  dis-
creta, é insaciable.

A las “jovenes instruidas y que se
ocupan en cosas ttiles y reales, no se
les repara comunmente sino una cu-
riosidad moderada: lo que saben les
hace despreciar muchas cosas que igno-
zan, bien penetradas de la inutilidad y
ridiculez de la mayor parte de las que
s€ ven obligadas 4 aprender los espiri-
tus soperficiales que nada saben y que
en nada se ocupan.

Al contrario, la imaginacion de las
nifias mal instruidas ¢ inaplicadas nun-
ca se fija; pues sn curiosidad , falta de
alimentos sélidos, se_ynelve ansiosa hicia
los vanos y-peligrosos. Las que tienen
talento pasan muchps veces 4 ser pre-
sumidas, y se dedican 4 la lectura de
libros. que puedan alimentar su vani-
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dad , aficiondndose con esceso & roman-
ces, comedias, y 4 las relaciones de aven-
turas quiméricas en que. reina el amor
profano, volviéndose visionarias y acos-
tumbrdndose al lenguage altisonante de
los héroes de novelas, que en nada les
aprovechan para- la sociedad; porque
todo aquel caos de sentimientos GE1rB0E,
todas aquellas pasiones generosas, todas
aquellas aventuras inventadas por el
autor de la movela para agradar, nin-
guna relacion tienen con los verdaderos
motivos que hacen obrar en el gran
mundo decidiendo  de los negocios, ni
con las equivocaciones que acompafian
frecuentemente & las empresas .mejor
combinadas.

Una muchacha de escasos conoci-
mientos, llena de la sensibilidad y en-
tusiasmo que ha producido en ella la
lectura de las novelas, queda atdnita
cuando busca y nunca encuentra en el
mundo personage alguno que se parezca
4 tales héroes, y cuando ecsaltada su
imaginacion forman en su corazon los
deseos mas ardientes de vivir como
aquellas princesas imaginarias, que el
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autor presenta siempre llenas de gracias
y atrackivos, con mil amantes que las
adoran, y sin que esperimenten nin-
guna clase de necesidades. Coal ha de
ser pues su disgusto cuando 4 la fie-
cion sucede la realidad, bajando desde
la cuambre del heroismo hasta el iiltimo
de los oficios domésticos!

Algunas hay que estienden mas alld
su curiosidad, decidiendo con tono ma-
gistral las materias de religion 4 pesar
de su incapacidad ; otras gue no atre-
viéndose & tanto y reduciéndose 4 una
esfera proporcionada 4 su espiritu cu-
rioso, pretenden con ansia saber coanto
se dice y se hace, sea una cancion,
una noticia, una intriga; quiercn man-
tener correspondencia, recibir cartas,
leer las que otros reciben; ecsigen que
no se les oculte nada, para tener el
gusto de publicarlo tode; la vanidad
les domina, y la vanidad las hace ha-
bladoras; son volubles , y su volubilidad
y ligereza les impiden entregarse & re-
flecsiones que les harian guardar con
frecuencia el mas profundo silencio.




(r3)
CAPITULO IIL

Cuales son los principales fundamentos
de la educacion.

R R

Ex. poder principiar la educacion de
las nifias desde su mas tierpa infancia
es un medio poderoso para precaver
todos los males que acabamos de in-
dicar; pues esta primera edad, que se
abandona al cuidado de mugeres indis-
cretas y algunas veces desarregladas, es
la que recibe las impresiones mas pro-
fundas, y que por lo .mismo tiene
grandes relaciones con el resto de la
vida.

El niio puede prepararse para regi-
hir la instruccion aun antes de gue sepa
hablar perfectamente ; y nadie podrd
notar de arriesgada esta proposicion, si
se atiende "4 lo que hace el niio aun
antes de romper la palabra. El aprende
naturalmente un idioma que habla
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luego con mas ecsactitud que los sa-
bios las lenpuas muertas, 4 pesar de
haberlas estudiado con tanto trabajo
en la madurez de su edad. Pero ;en
qué consiste aprender un idioma? No
en conservar en la memoria un gran
nimero de palabras, sino, como. dice
San Agustin, en observar el sentido
particular de cada una de ellas. El ni-
fio, ‘continua, en medio de sus gritos
y juegos nota en cada palabra la repre-
sentacion ¢ el signo del objeto 4 que
se refiere; ya considerando los movi-
mientos naturales de los cuerpos que
tocan ¢ manifiestan los ohjetos de que
se habla, ya por la impresion que les
hace Ia frecuente repeticion de una mis-
ma palabra para significar un mismo
abjeto. No hay duda que el tempera-
mento del celebro de los mifios les da
una facilidad admirable para recibir la
impresion de todas estas imdgenes; pero
;cuanta atencion no se necesita para dis-
cernirlas y para aplicarlas cada una 4
su objeto?

Repdrese igualmente como ya en es-
ta edad corren tras de aquellos que les
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balagan, y buyen de:l quienes les inco-
modan, como saben vocear ¢ callar pa:
ra lograr lo que desean, y como ya
desplegan su astucia y aun sus zelos.
He visto, aiiade San Agustin, 4 un niiio
tan envidioso, que 4 pesar de no saber
hablar miraba con un rosiro pilido y
ojos irritados -4 otro nifio que con ¢l
mamaba.

No se dude pues que los nifios co-
nocen desde entonces mas de lo que
comunmente se opina, y asi no serd
dificil aficionarles por medio de palabras
acompaiiadas de tonos y ademanes o
personas virtuosas que se les presente,
asi_como separarlos ‘de aquellas 4 quie-
nes-seria- peligroso -se inclinasen; y por
lo mismo se les puede con la variedad
de tonos de la voz hacer concebir hor-
ror de las personas que hayan visto co-
Iéricas 6 -afectadas de alguna otra pas
sion . desmedida, asi como por medio
de sonidos de voz mas dulces Yy de un
semblante el mas sereno imprimirles la
admiracion y ¢l gusto de lo que hayan
visto_ejecutar con tino y: con modestia.

No. pretendo dar un- realce Y up
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valor estraordinario 4 estas cosas, petd
siempre estas disposiciones aungoe. le-
janas son principios que no deben des-
preciarse , porque este metodo-decor-
regir tan de amtemano & los nifios tie=
ne consecuéncias que facilitarin insen-
siblemente su edoeacion.

Si todavia quisiera alguno dudar
del poder gue ejercen sobre los hom-
bres estas primeras impresiones de la
infancia, vuelva la vista 4 sus primeros
aiios y se convencerd de cuan vivo €
interesante le es el recoerdo de cuanto
ha amado en aquellos tiempos, aungue
se-encuentre en una edad avanzada. 51 en
lugar de inspirar 4 los nifios aquellos va-
nos temores de fantasmas y duendes que
solo sirven para debilitar su celebro to-
davia tierno con: las fuertes conmocio=
nes que les causan, si en lugar de per-
mitirles: que sus amas les imprimiesen
con la leche que les alimenta ideas fa-
ndticas sobre los objetos que deben
amar ¢ aborrecer, se procurase siem-
pre . hacerles formar una idea -agra-
dable del bien, y la mas espantosa del
mal, esta prevencion les facilitaria muo-
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cho para lo sucesivo la prictica de to-
das las virtudes. Pero desgraciadamente
todo se hace al reves: si ven 4 un clé-
rigo vestido de negro, le ‘escitan 1a idea
del temor; no pronuncian la palabra
muerte sin imprimirles el terror; si les
hablan de muertos, ecsaltan su imagi-
nacion llendndolos de pavor , conténdo-
les que se aparecen de noche bajo fi-
guras feas y espantosas, produciendo
con esto la debilidad y ‘timidez en su
alma, que les hace mirar con tedio ¥
aun con horror las cosas de mayor uti-
Lidad.

Lo mas esencial es cuidar eserupu-
losamente de la salud del nifo en sus
primeros afios, formando su sangre be-
nigna y apacible por médio de la elec-
cion de los alimentos y' un régimen
sencillo de vida, arreslando sus comi-
das de modo 'que coma siempre arre-
glado 4 las mismas horas ; que coma
con’ frecuencia, 4 proporcion de $us ne-
cesidades, pero nunca fuera de las ho-
ras  seiialadas por ‘no sobrecargarle el
estdmago mientras que no estd conelui-
da la- digestion; que no se Ie permita

2
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manjat alguno pfcantzz que le incite 4
comer mas de lo necesario, y que e
haga despreciar los alimentos mas con-
venientes 4 su salud: por fin, que no
se le sirvan muchos platos diferentes,
pues la variedad sostiene el apetito y
hace comer con €sceso.

s tambien muy importante dejar
fortalecer sus drganos no apresurando de-
masiadoe sn instruccion, evitdndole to-
do coanto pueda dispertar sus pasiones,

acostumbréndole poco 4 poco 4 pri-
varse de aquellas cosas que ha mani-
festado desear ardientemente, 4 fin de
que no se lisonjee de lograr todo cuan-
to se le antoje.

Por poco buena que sea la fndole
de los nifios se consigue fdcilmente ha-
cetlos ddciles, pacientes , robustos, ale-
gres y quietos; en lugar de que si se
mira con indiferencia aguella misma fn-
dole en la primera edad:, se vuelven fo-
gosos € inquietos para toda su vida, se
les irrita la sangre, van formdndose las
costumbres, y su cuerpo todavia tier-
no, y su alma indiferente aun d todos
los objetos, se inclina.y cede al mal,
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formdndose en ellos una especie de se-
gundo pecado original, que es €l ma-
nantial fecando de mil desordenes 4 que
sc entregan en su mayor - edad.

Luezo que su razon se haya desen-
vuelto es preciso que todo cuanto se les
diga les inspire el amor 4 la verdad, ¥
€l odio 4 toda disimulacion; y por lo
mismo' nunca debe apelatse al artificio
para apaciguarlos ¢ para persuadirles que
hagan lo que se les manda, ensefidn-
doles por este medio la vileza, el disi-
mulo y la sutileza que nunca olvidarian:
€s preciso pues que en lo posible sean
siempre guiados por la razon.

Pero. ecsaminemos mas de cerca
el estado de los nifios para ver mas
detalladamente lo que les conviene. La
sustancia de su celebro es blanda, en-
dureciéndose todos los dias: en cuanto
d su espiritu, como nada saben, todo le
es nuevo; la blandura de su celebro
hace que todos los objetos se impriman
en €l con la mayor facilidad, ¥ la sor-
presa de la novedad les causa la ad-
miracion y la curiosidad. Fs verdad que
la humedad y blandura del celebro uni-

#
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das 4 un grande calor les da un movi-
miento ficil y continuo de lo que pro=
viene aquella agitacion gque no per=
mite 4 log-nifios detener su imaginacion
en objeto alguno, ni su cuerpo en min-
gun lugar.

De otra parte , como los nifios no
saben todavfa ni pensar ni obrar por
sf mismos, todo lo observan , y hablan
poco sino se les acostumbra 4 hablar de-
masiado, lo que debe evitarse cuidado-
samente. Muchas veces el placer y sa-
tisfaccion que se busca con los nifios
agraciados , los echa 4 perder; perque
acostumbrados & decir todo cnanto les
ocurre, y 4hablar de cosas que no co-
nocen aun distintamente, s les forma
un hibito de juzgar toda su vida con
precipitacion, y de hablar de cosas de

ue no han concebido ideas claras, re-
sult4ndoles un cardcter de espiritu muy
malo y defectuoso.

Este placer que se quiere disfrotar
con los nifios produce un efecto perni-
cioso, pues reparando gue son mirados
con gusto , observados con atenclon, ¥y

escuchados con complacencia , se 4605~
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tumbran 4 ereer que el mundo se ocu-
pard siempre de ellos.

Durante esta edad , en que todo se
les aplaude y no se les hace Esperi-
inentar contradiccion alguna, conciben
bnas  esperanzas  quiméricas que  van
prepardndoles errores infinitos para toda
su_vida. He visto algunos nifios que
creian se_hablaba de ellos siempre que
s¢ conferenciaba en secreto s por haber
notado que lo hacian muchas veces,
imagindndose con esto que todo en ellos
era admirable y estraordinario. Es me-
uester pues cuidar atentamente de ellos,
sin. que reparen que merecen mucha
atencion; manifestarles que si se vigila
sobre su conducta es por amistad y por
1a necesidad que tienen de ser dirigi-
dos, y no por la admiracion que cai-
sen su  talento y viveza. Contenté-
monos con formarles peoco 4 poco segun
las ocasiones que naturalmente se ofrez-
can;.y aun cuando pudicrames ade-
lantarlos mucho sip fatigar su espiritu,
temamos de hacerlo, porque el peligro
de volverlos vanidosos ¥ presumidos es
mayor que el fruto que pueda repor-
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tarse de aquellas educaciones prematu=
ras que hacen tanto ruido.
Contentémonos pues de seguiry ayu-
dar 4 la naturaleza: los nifios saben po-
o, y no es menester escitarles d que
hablen , bastante lo hacen, pues como
ignoran muchas cosas tienen mucho que
preguntar , y preguntan mucho. Res-
pdndaseles entonces con precision, afia-
diéndoles ciertas comparaciones ficiles
que les hagan mas perceptibles las acla-
raciones que se les deben dar; y si
juzgan de alguna cosa sin saberla bien,
presénteseles alguna dificultad por me-
dio de una nueva pregnnta para que
conozean su falta, sin avergonzarlos con
aspereza , haciéndoles entender de paso,
no con alabanzas vagas y afectadas, sino
con-alguna muestra efectiva de estima=
cion, que mueven mas aprecio cuahdo
dudan y preguntan lo que ignoran, queé
cuando deciden por si mismos aunque
acierten. Este es el verdadero medio
de infundirles con la mayor finura una
verdadera modestia, asi como la mayor
aversion 4 contestaciones poco medita
dis y tan comunes 4 los jévenes poco
instroidos.




[}

Luego que su razon haya hecho &al-
gunos progresos puede valer mucho esta
esperiencia para prevenirlos contra la
presuncion. Ya ves, se les dird, que
en el dia eres mas discreto que un afio
atras, y dentro un aiio verds todavia
cosas que' no puedes conocer en el dia.
Si el afio pasado te hubieses empefiado
en juzgar de cosas que ahora conoces;
pero que entonces ignotrabas, hubieras
formado un concepto bien equivoeado
cometiendo una falta de consideracion
en querer penetrar lo que era superior
# tus alcances. Lo mismo te sucederia
ahora respecto d lo que todavia no co-
noces, y la esperiencia te patentizard
algun dia cuan imperfectos son tus jui-
cios anuales: entre tanto déjate dirigic
por los consejos de persomas que pien-
san en el dia del mismo modo que tu
pensaris cuando tengas su edad y ha-
yas adquirido su esperiencia.

Siendo la curiosidad de los niiios
tma inclinacion de la naturaleza, que és
la precursora de la instruccion, no de-
hemos despreciarla. Por ejemplo: si al
ver un molino en el campo desean sa-
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ber Io qué es, debemos manifestarles
de que manera se prepara el principal
alimento del hombre: si en el campo
mismo se paran viendo trabajar d al-
gunos segadores , y desean saber como
se siembra el trigo y como se multi-
plica en la tierra; si en la cindad se
detienen en mirar los talleres donde se
ejercen las artes, y las tiendas donde
se venden varias mercancias, no deben
incomodarnos sus repetidas preguntas,
pues son ellas unas insinuaciones que la
naturaleza nos ofrece para facilitar su
instruccion ; al contrario, manifestémos-
les que nos causan grande gusto , ense-
fidndoles con esto imsensiblemente el
modo con que se forman las cosas que
sirven para el nso del hombre y sobre
las que gira el comercio. Asi conocerdn
poco 4 poco y sin estudio particular el
medio de hacer todas estas cosas, asi
como el justo precio de cada una de
ellas, que es el grande fundamento de
1a economia. Estos conocimientos, gue
todos deben adquirir, pues que nadie
debe dejarse engaiiar en lo que gasta, son
necesarios principalmente 4 las niiias,
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CAPITULO IV.

De Iz imitacion que debe. evitarse
en los nifos.

]Ja ignorancia de los nifies, en cuyo
celebro nada se ha impreso; todavia ni
han' contraido hdbito alguno, les hace
propensos y  dgiles para imitar todo
cnanto se les ofrece -4 la vista, lo que
manifiesta la necesidad de presentarles
siempre buenos modelos. Por esta razon
solo debe :permitirseles el trato con per-
sonas cuyos ejemplos: puedan segpir con
utilidad ; pero como 4 pesar de todas
las precauciones no es posible memhr-
les que vean cosas irregulares, se les
prevendrd de antemano haciéndoles no-
tar la importunidad de eciertas personas
ociosas € indiscretas cuya reputacion nada
podrd ofrecerles- digno de su atencion, y
haciéndoles igualmente ver cuan miise-

s

rable es el hombre que se abandona 4
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sus pasiones y que no cultiva su ra-
zon. De este modo, sin acostumbrarlos
% la mofa, estimardn la delicadeza y
el werdadero decoro, sin abstenerse por
esto de prevenirlos en general sobre
ciertos defectos, aunque pueda temerse
que observen las debilidades de las per-
sonas que deben respetar; pues ademas
de que no es justo mantenerlos en la
ignorancia de las verdaderas reglas ya
indicadas, el medio mas seguro. pard
contenerlos en su obligacion es el de
persuaditles que deben disimular las
faltas del projimo; que no deben juz-
gar con ligereza que pues parecen fre-
cuentemente mayores de lo que son en
realidad, y son compensadas por ca-
hidades muy apreciables; y que no €n-
contrdndose en la tierra npinguna Cosa
del todo perfecta, merece nuestra ad-
miracion lo que tiene menos defectos:
por fin, aunque deben reservarse estas
instrucciones para lo ultimo, es preciso
no obstante impregnarles de sus buenos
principios y preservarlos de que imiten
todo ¢l mal que se les presente & su
vista.
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Es tambien necesario impedirles que
remeden d las personas estravagantes 6
ridiculas , ‘porque estos modales burles-
cos .y ¢dmicos tienen mucho de inde-
cente y se oponen 4 delicadeza y bue-
na crianza, debiéndose poner en esto
el mayor cuidado por el fundado temor
de que no tomen dichos modales, pues
el calor de su imaginacion y la flecsi-
bilidad de su cuerpo vnida 4 su jovia-
lidad , les permiten tomar con la- mayor
facilidad toda ‘suerte de figuras para
remedar cnanto notan de ridiculo y
estravagante.

Esta inclinacion 4 imitar que tie-
nen los nifios, produce males incalcu-
lables cuando se confian 4 sugetos que
no conocen la virtud, que nada disimulan
ni en nada se reprimen delante de ellos.
Pero en esta misma inclinacion Dios
ha dejade un medio con que se les
puede. ficilmente dispener 4 que abra-
cen € imiten todo lo bueno que se les
manifieste, logrdndose muchas veces sin
necesidad de proferir una palabra, de-
terminarlos 4 hacer alguna cosa solo con
presentarles el modelo 4 su vista,
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CAPITULO V.
De las instricciones tndireclas.

PR e A e LR

N0 CONVIENE OPRIMIR A LO5 NIROS.

'Cm;o tambien que seria conveniente
poner 4 la vista de los mifios ejemplos
précticos , valiéndose con frecuencia de
estas instrocciones indirectas que no son
pesadas como las leeciones y reconven-
ciones.

Podria una persona preguntar algu-
na Ve a4 0ira en sl presenclac p porque
ha hecho V. tal cosa? Contestando lue-
go la persona interrogacda; por esta G
aquella - razon. Por ejemplo. ;Porque
motivo ha confesado V. su falta? Por-
que hubiera cometido otra peor toda-
via si la hubiese negado cohardemente
diciendo una mentira; y porque nada
hay mas digno de aprecio que hablar
con franqueza: he faltado, Luego la
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primera persona puede alabar 4 la que
tan sinceramente se ha acusado; pero
esto ha de hacerse sin la menor afec-
tacion, pues los nifios penetran mas
de lo que se cree, y si legan 4 des-
cubrir algnn disimulo ¢ sutileza en los
que les gobiernan, pierden desde lue-
go la sencillez y confianza que les son
naturales.

Hemos hecho observar que el ce-
lehro de los nifios es 4 la vez cilido y
lnimedo, lo que produce en ellos con-
tinup movimiento. Ksta blandura del
celebro hace que las imdgenes de los
abjetos sensibles se impriman en €l con
mucha facilidad. Asi no debemos des-
euidar de inscribir. en- su celebro los
caracteres mientras que puedan formar-
se sin trabajo, eligiendo con tino las
imdgenes que debemos grabar en él,
pues -no debemos depositar en su Te-
servatorio tan pequeiio como precioso
sino lo mas esquisito, no olvidando
jamds que solo debemos esculpir en su
mente lo que deseamos y conviene que
permanezea toda su vida. Las primeras
imidgenes que se imprimen en ¢l celebro
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mientras estd blando son las mas pro-
fundas, y van fijdndose mas en pro-
porcion que la edad seca el celebro,
por lo que se hacen indelebles. De aqui
proviene que el hombre decrépito re-
euerda 'mas distintamente las cosas de
su juventud aunque tan distantes, al
paso que se acuerda menos de su edad
mas avanzada, porque las huellas que
dejan los objetos en esta edad quedan
impresas superficialmente en un celebro
ya seco y lleno de otras imdgenes.
Seria diffcil dar asenso 4 estos ra-
ciocinios, si la esperiencia no acredi-
tase que raciocinamos muchas veces sin
advertirlo. ;A cuantos no oimos decir:
soy demasiado viejo para mudar; asi
me educaron? Y 4 mas ;oo tenemos
un gusto particular en recordar las co-
sas de nuestra juventud? Las inclina-
ciones que hemos tomado en esta edad
jno son las mas fuertes? ¥ todo esto
jno patentiza que las primeras costum-
bres son las mas tenaces? Con tode,
aunque la edad de la infancia sea la
mas 4 propdsito para grabar imdgenes en
cl celebro, debemos confesar que no lo
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es tanto para formar rzwioeinins, porgue
en esta humedad del celebro que faci-
lita la impresion de las imigenes, ha-
lldndese unida 4 un grande calor, pro-
duce wuna agitacion que impide toda
aplicacion seguida.

El celebro de los- nifios es como
una bujfa encendida espuesta al aire,
cuya luz siempre vacila. Ll nifio pre-
gunta, y sin aguardar la respuesta le-
vanta sus ojos hdcia el techo contando
las: figuras que hay pintadas en él, ¢
los dirige 4 las ventanas haciendo lo
mismo con los vidrios, Si le obligamos
4 que vuelva 4 su primer objeto, se
considera trabado como si estuviese pre-
so. Por esto es necesario gobernar con
grande tino sus érganos aguardando que
se fortifiquen : respondamos pues con
prontitud 4 su pregunta, y permitdmos-
le que haga cnanto quicra. Mantenga-~
mos solamente su curiosidad, y acu-
mulemos en su memoria buenos mate-
riales. Vendrd tiempo en que se uairdn
pot si mismos; y cuando su celebro
haya adquirido mas consistencia ¢l nifio
raciocinard, limitdndonos nosotros 4 di-
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rigitlos cuando su raciocinio no Sea ec<
sacto, haciendo que conozcan, sin que
se les moleste y wvaliéndonos de sus
mismas contestaciones, como y cuando
se saca directamente una ilacion.

Dejemos pues al .nifio que se di-
vierta, y mezclemos la instruccion con
el juego, presentindole: la sabidurfa
por intervalos y conm una cara placen-
tera y guarddndonos de cansarlo con
una ecsactitud  indiscreta.

Si el nifio se forma una idea triste y
sombria de la virtud, y si la libertad
y el desarreglo se le presentan bajo una
fizura agradable ,; todo estd perdido y es
en vano el trabajo. No permitamos pues
que espiritns - superficiales . y personas
sin costumbres- le lisonjeen, porque el
hombre acostumbra mirar con.  bue-
nos ojos las costumbres y el modo de
pensar de los sugetos que estima; y el
placer que encuentra desde luego en el
trato con las gentes mal educadas, hace
que poco 4 poco apreeie ‘hasta aquello
mismo que tienen mas despreciable.

A fin de que los nidios gusten de los
liombres de bien presentémosles lo que




ticnen “de amable y dtil, eomo su sin-
ceridad, su modestia, su desinteres, su
fidelidad y discrecion, y sobre todo
su piedad que es el origen de todas las
virtades.

bi el mifio repara en algunas de
estas personas ciertas cosas que le dis-
gustan , digdmosle que estos defectos
no son hijos.de la piedad, que cnando
esta es perfecta los quita 6 4 lo menos
los disminuye; y sobre todo no nos
empefemos en que los nifios traten con
aquelias personas piadosas cuyo esterior
es- desagradable.

Por mas atencion que pongamos so-
bre  nosotros mismos para que no se
perciba ninguno de nuestros defectos,
no debemos ‘presumir que el nific no
repare en alguno., pues muchas veces
notard hasta nuestras mas ligeras faltas,

San -Agustin nos advierte que ya
en la infancia -habia reparado en la
vanidad de sus inaestros en la parte
cientifica: harémos pues nosotros.lo me-
jor si nos dedicamos 4 conacer nuestros
defectos con tanta escrupulosidad como
el nifio los puede observar, valiendonos

a e
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de amigos ‘sinceros gue nos los adviet-
tan. Generalmente los directores de los
nifios nada les perdonan, disimuldndo-
selo todo 4 si mismos, y escitando en
aquellos un espiritu de critica y de
malignidad ; de modo que al notar al-
guna falta en su director tienen la ma-
yor satisfaccion, aprovechundo todas las
ocasiones ‘para despreciarle.

Hvitarémos este inconveniente ha-
blando de nuestros defectos visibles,
sin callar las faltas que se nos escapen
delante de los mismos nifios ; pues si
los conocemos capaces de diseurrir, po-
demos  munifestarles que no  tenemos
empacho de corregir nuestras faltas, 4
fin de que no lo tengan de enmen=
dar las que cometan: con €sto sacaré=
mos de nuestras mismas imperfecciones
medios: para instruir y edificar al niio
y animarle para que e corrija, evitan-
do & un mismo tiempo el desprecio -y
aun el tedio que pudieran cauvsarle
nuestros defectos.

Empleemos igualmente todos: los me-
dips para hacer gratas al nifio Jas cosas
que ecsijamos de €l; y cuando nos: sea
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preciso. proponerle alguna que le sea
desagradable , hagdmosle entender que
el placer sucederd bien pronto 4 su
pena, que palpard él mismo su utilidad,
Yy que se convencerd de la necesidad
que tiene de sujetar su repognancia,
por ecsigirlo asi la sociedad y los de-
beres de las gerarqufas. Sin esto, el es-
tudio le parecerd un trabajo abstracto,
estéril y espinoso. ;De qué nos puede
servir, dicen entre sf, el aprender cosas
que ni se nombran en las conversacio-
nes, ni tienen relacion alguna con lo
que debemos practicar? Es menester
pues demostrarles la razon de todo
cuanto. se les enseiie: debeis aprender
esto, se les dird, 4 fin de que 4 su
tiempo obreis como deberéis obrar con-
forme se vaya formando wuestro juicio
¥ adquiriendo solidez, y de acostumbra-
ros 4 discurrir con ecsactitud sobre los
negocios de la vida. Es preciso que les
wanifestemos siempre un fin sélido y
agradable que les haga soportable el
trabajo, sin pretender nunca sujetarlos
€on autoridad absoluta ¢ inoportuna.

A medida que su*razon va progre-
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sando debemos discurrir con ellos sobre
12 necesidad de su educacion, no para
seguir todos sus pensamientos, sino para
aprovecharnos de ellos cuando nos ha-
gan conocer su verdadero estado, para
probar su discernimiento, y para que
Diagan con gusto lo que deseainos que
practiquen, -

No tomemos nunca, si no esuna es-
trema necesidad , un aire austero ¢ impe=
rioso que hace temblar 4 los nifios, sien-
do frecuentemente efecto de pedanteria
w afectacion "de: los directorcs , porque
los nifios son generalmente demasiado
timidos y vergonzosos. Lies:cerrariamos
cornr esta condicion su corazon y per-
deriamos su confianza , sin -la cual nin-
gun frato: podemos esperar de su edu~
cacion: Prozuremos pues que nos amen,
y que disfruten de aquella libertad
que les quite el temor de confesarnos
sus faltas. Para consegnirlo seamos in=
dulgentes con los que demuestren fran-
queza no queriendo fingir; y en lugar
de manifestarnos atdnitos y enfadados de
sus malas inclinaciones , hagdmosles cono-
cer que nos compadecemos de sus fague-
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zas: y aungue resulte alguond vez €l in-
conveniente de que no les contenga el
temor , sin embargo bien pesado todo
se: conseguird mas de ellos con la sin-
ceridad y  confianza, que con la rign-
rosa autoridad. .

De otra parte, no quedard esta
ociosa. cuando no basten la confian<
za y la persuasion; pero es preciso
siempre principiac por una conducta
franca, placentera y familiar ‘sin bajeza,
que mos proporcione los medios de ver
obrar 4 los nifios en su estado natorals
y de conoeerfos 4 fondo. Por fin, aun
cuando se consigniera con la autoridad
que observasen todos nuestros precep-
105, nO conseguiriamos nnestro obje-
to, porque tode pasaria en formalida-
des incomodas y quizds en una refi-
nada hipocresia, tomando ‘en fin aver-
sion 4 lo- bueno, cuyo amor debemos
ingpirarles constantemente,

Si_el Babio ha encargado siempre 4.
los padres que tengan su vara levanta-
da contra sus bijes; si ba dicho que
el padre que juega con el hijo Horard-
en lo sucesivo: no vitupera por esto
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una educacion benigna, suave y'pacien-
te. Solo condena 4 aquellos padres dé-
biles é inconsiderados, que lisonjeando
las pasiones de sus hijos se entretienen
con ellos durante su infancia hasta to-
lerarles toda clase de escesos.

De todo esto debemos inferir que
los padres dehén conservar siempre su
autoridad, mas siempre para corregir #
sus hijos, pues hay algunos cuyo na-
tural solo puede contenerlo el temor del
castigo : pero repito que mo se ha de
hacer uso de ella sino cuando ya no
quede otro arbitrio.

Un nifio que solo obra por efecto
de su imaginacion, y que confunde en su
cabeza los objetos que se le presentan
nnidos, aborrece el estudio y la virtud,
porque tiene de antemano aversion 4 la
persona que habla de ello.

He aqui de donde proviepe aquella
idea tan tétrica y espantosa de la pie-
dad que retiene toda su vida, siendo
esto frecuentemente lo dnico que le
queda de una edocacion severa. Es
preciso tolerar d veces cosas que me-
recen corregirse, y esperar el momento
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favorable en que el espirito del nifo
se halla dispuesto para aprovechar la
correccion. No debemos pues repren-
derle jamas ni en su primer {mpetu ni
en el nuestro; porque si lo hacemos en
¢l primer momento nuestro, repara que
obramas por genio y prontitud y no
por razon ni amistad, perdiendo sin re-
enrso nuestra autoridad ¢ ascendiente
sobre €l: si le reprendemos en su
primer {mpetu, no sz halla con bas-
tante libertad para confesar sa falta,
vencer su pasion y penetrarse bien de
la importancia de nuestras amonesta-
ciones, esponiéndonos 4 que el nido
nos pierda el respeto. Manifestemos con
nuestra paciencia que somos duefios de
nosotros mismos: observémosle 4 cada
momento por espacio de muchos dias,
si es neeesario, para que la correecion
produzea su fruto; y no echemos en
cara 4 un nifio su falta sin aiiadir al-
gun medio de enmendarla que le anime
para hacerlo, evitdndole de este modo
el pesar y desaliento que inspira la
eorreccion cuando la acompafia solamen-
te la severidad. Si se encuentra algun
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nifio algo razonable, no serd fuera del
caso empefiarle insensiblemente 4 que
€l mismo solicite que le avisemos sus
defectos, ofreciendo esto el medio de de-
cirselos sin afligirles no presentdndolos
todos 4 la vez.

Tengamos siempre presente que los
nifios tienen una cabeza débil, que en
su edad solo tienen inclinacion al pla-
cer, y que hay directores tan impru-
dentes que pretenden de ellos una ec-
sactitud y una formalidad que ellos
mismos no- podrian sostener , y que les
imprimen un disgusto y una tristeza en
su temperamento hablindoles siempre
de palabras y cosas que no entienden,
sin permitirles ninguna libertad, ningan
desahogo, y cansdndoles siempre con lec-
ciones, silencio, postura incdmoda, cor-
Tectiones y amenazas,

Los antiguos lo entendian mejor.
Los hebreos, egipcios y griegos in-
trodujeron en sus paises las principales
ciencias , las mdicsimas de_la virtud y
las buenas costumbres por medio de la
poesfa y de la miisica: los que no ham
tenido el gusto de leer las historias
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apenas pueden creerlo, atendido do mn-
cho que esto dista de nuestras costums
bres; no obstante, por poco que:alguno
se haya dedlcadu 4 la lectura de los
antiguos, no le quedard diida que esta
prdctica durd por muchossiglos: procure-
mos puesd lo menos unir en lo posible
en nuestros dias lo agradable d lo-aitil.

Pero aun cuando no podamios pres-
eindir siempre de emplear el temor con
el comun de los nifios, cuyo nuatural es
duro ¢ inddeil , con todo no debemos
acudir 4 este medio sin haber antes
usado con paciencia de todos los demas
recursos. Conviene igualmente que los
nifios comprendan bien lo que se les
ecsige, y que de su cumplimiento de-
pende el que quedemos satisfechos de
su conducta ; pero es preciso que man-
tengamos - su alegria y confianza: de
otro modo su entendimiento se ofusca;
se desfallece su espiritu, se irrita si es
vivo, y si es flojo s vuelve estiipido.
El temor se parece 4 los remedios vio-
lentos, que solo se emplean en las en-
fermedades agudas; los euales purgan,
pero alteran el temperamento y destru-
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yen los 6rganos:('un)alma contucida
por el temor va siempre debilitdodose.
Por lo demas, aunque nunca: se de-
ha amenazar sin que  siga el castigo,
por temor de que las amenazas se mi-
ren econ desprecio, no obstante debe
easticarse menos de lo que se amenace,
y euando se haya de imponer alguna
-pena debe ser esta la menor posible,
pero acompaiiada de todas las circuns-
tancias que puedan despertar la ver-
guenza y el remordimiento en el nifio.
Par ejemplo, manifestémosle cuanto he-
mos practicado para evitar este estremo,
¥ cunanta afliccion nos causa  tener que
emplearlo: hablemos en presencia de
otros sugetos de la desgracia de aquellos
que miran con indiferencia la razon y
¢l honor hasta ebligar 4 que los casti-
guen: retiremos las sefiales que le da-
bamos de nuestra amistad hasta que
veamos que necesiten de: consuelo: cas-
tipnemos piblica ¢ secretamente segum
1 utilidad que pueda resultar al nifio,
¢ cansindole la- mayor verguenza o
manifestindole que se le escusa, reser-
vando esta verguenza publica para el
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gltimo remedio: acidamos alguna vez
4 una persona prodente para que coi=
suele al nido y le diga lo que ne
conviene entonces, que le aliente y le
disponga 4 volver 4 nuestro seno, y &
que el nifio puoeda en su emocion des-
enbrirle su corazon con mas libertad
que 4 nosotros: pero sobre todo que no
pueda el nifio conocer. que no- ecsigi-
mos de ¢l otra cosa que las sumisiones
ordinarias, pues hemos de procurar que
¢l mismo confiese su falta, que lo haga
voluntariamente, y que no nos queda
otra cosa que hacer gue suavizarle la
pena que habrd aceptado con resigna-
cion. Istas reglas generales deberdn em-
plearse segun lo requieran las eipcuns-
tancias. Los hombres y particularinente
los nifios no se parecen siempre & si
mismos : lo que es bueno hoy no le
serd mafiana, y npunca podrd ser dtil
una conducta siempre uniforime:

Cuantas menos lecciones se den en
forma , serd mejor; pues pueden insi-
nuarse 4 los nifos una infinidad de co-
nocimientos mas utiles que las mismas
lecciones , por medio de conversaciones
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divertidas. He visto 4 wvarios nifios
aprender las letras juguetcando : conté-
mosles eosas ¢que les pusten y que vean
ellos que las sacamos de algun libro; y
al mismo tiempo hagimosles conocer
insensiblemente las letras: su curiosidad
no podrd parar hasta que ellos mismos
puedan sacar los cuentos del libro que
les ba proporcionado aquel placer.
Dos cosas hay que los echan 4 per-
der, el hacerles aprender 4 leer desde
luego el latin, quitindoles asi el gusto
de la lectura, y el quererles acostum-
brar 4 leer con un énfasis forzado y
ridiculo. Déseles mn libro bien encua-
dernado y aun con sus cortes dorados,
eon estampas hermosas y caracteres bien
formados. Todo esto, que divierte la
imaginacion, facilita €l estudio; y si el
libro contiene historias cortas y mara-
villosas, mo baya temor de que el nifio
no aprenda 4 leer. No se le fatigne tam-
poco: para obligarle 4 que lea con ec-
sactitud ; déjese que pronuncie natural-
mente como habla, pues cualguiera otre
tono es siempre malo y se resiente de
la declamacion del colegio: cuanda su
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lengua esté espedita, su pecho  mas
fuerte, y cuando haya contraido el hi-
bito de “leer. leerd ficilmente con mas
gracia y mas distintamoente. x

Se podrd seguir casi el mismo mé=
todo para enseiiarles & escribir, cuando
los niiios sepan leer un -poco: s les
puede bacer formar las letras por una
especie de diversion, y si son muchos
4 la vez puede introducirse cntre ellos
una especie de emulacion. Los nifios
tiengn ya una inclinacion 4 trazar figu-
ras sobre el papel; 'y por poco que
se les ayude sin que se les incomode,
formardn - las letras jugueteando y se
acostumbrardn  poco 4 poco 4 eseribir,
mayormente si se les promete algun
premio que les guste y que no puc-
da tener ningun resultado desagradable.

Escribidme una carta, se les podrd
décir, participad tal cosa 4 yuestro her-
mano: y -4 viestro primo, el nido
gusta de todo con tal que no le mor-
tifique la idea triste de una leccion for-
zada. Una curiosidad libre, decia BSan
Agustin- hablando por su’ propia espe-
riencia, escita inas el espiritu de los




(46)
nifios que una regla y una necesidad
que les imponga el temor.

Notese bien uno de los grandes de-
feetos que padece la edncacion vulgar:
2 pone 4 un lado todo lo que sabe 4
placer, y al otro todo lo que causa
disgusto; este en el estudio y aquel en
las diversiones. ; Qué puede hacer el
nifio ¢ su vista sino soportar con im-
paciencia la regla que le disgusta, y
correr tras de los placeres que le en-
cantan? -

Cambiemos pues “este orden, ha-
ciendo agradable el estudio, y ocultando
su tedio bajo la apariencia de la liber-
tad y del placer; soframos que los
niiios interrumpan alguna vez el estudio
con algunas agudezas ¢ dichos alegres,
pues necesitan de estas distracciones
para esplayar su imaginacion.

Dejemos que su vista se distraiga
un poco , permitiéndoles por intervalos
alguna diversion d fin de que su ima-
ginacion descanse, volviéndoles despues
con suavidad 4 su tarea. El ecsigirles
una regularidad demasiado ecsacta para
gue no interrumpan su estudio, les
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perjudica mucho ;( y si algunos precep-
tores afectan esta regularidad , €s pos-
que encuentran en cllo mas comodidad
que en la continua sujecion que ecsige
el aprovechar todos los momentos que
puedin favorecer la educacion. Pero al
mismo tiempo no permitamos & los ni-
fios aquellas diversiones 4 que pudie-
ran aficionarse demasiado; sino las que
contribuyan 4 distraer su imaginacion,
que les ofrezcan una variedad agradable,
gue satisfagan su curiosidad por cosas
dtiles, y que ejerciten su cuerpo para
las artes que les convengau:: los niies
ptefieren siempre los juegos en que no
hayan de estar parados, y que les
obliguen & cambiar frecuentemente de
posicion 6 de lugar, hastindoies para
esto un volante, una bela ¢ cosa se-
mejante. Asi no debemos entremeter-
nos en la eleccion de sus juegos: dejes
mos que ellos mismos se los busquen
¢ inventen,; no les perdamos de vista,
ohservdndoles con cara risuefia y eonte-
niéndoles solamente cuando se acaloren
demasiado. Bueno serd hacerles com=
prender en cuanto sea posible los pla-
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ceres del ingenio , como la conversacion,
los cuentos, las historias , asi como va-
rios juegos industriosos que encierran
alguna instruccion ; pero todo esto ser-
vied 4 su tiempo: por el pronto no
debemos violentar el gusto de los nifios
sobre estos particulares , bastando que
s¢ les insinuen , pues cuando su cuerpo
tenga menos disposicion para agitarse,
su imaginacion trabajard con mas pro-
vecho.

Entre tanto el cuidade que ponga-
mos en inezelar eon el placer las oca-
paciones serias, servird de mucho para
contener el ardor con que la juventud
corre en pos de las diversiones peligro-
sas; pues solo la snjecion y el tedio
que resulta de’ ella escitan' la: impa-
ciencia y ¢l deseo de divertirse: asi es
gue si una pifia se fastidiase menos de
estar siempre al lado de su madre, no
concebiria tantos deseos de separarse de
ella para ir 4 buscar en otras part
eompaiifas menos buenas. s

Téngase el mayor cuidado ep apar-
tar de los niiios toda sociedad sospe-
ehosa : nunca debe permitirse que en
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Yas diversiones’ se mezclen con lIas niilas,
ni que estus se acompafien de otras
cuya conilucta no sea arreglada y co-
nocida.’ Deben tambien impedirse los
juegos que eonducen y que ecsaltan de-
roasiado las rpasiones ; ¢ que acostum-
bran 4 posturas de cuerpo poco decen-
te para una nifa; las salidas frecoentes
de casa, y las conversaciones que pue-
dan incitarla 4 ello. Coando alguna di-
version inmoderada no se ha apoderado
todavia del corazon ni ha producido
ninguna pasion ardiente, se encuentra
ficilmente la alegria, hija de la salud
y la inocencia; pero las personas que
han tepido la desgracia de acostum-
brarse 4 placeres violentos, pierden el
gusto d los moderados y se fastidian
siempre, yendo en busca de satisfaccio-
Hes (ue no encuentran, _

Be echa 4 perder el gusto hdcia las
diversiones , del mismo modo que hé-
cia los manjares, acostumbrdndenos de
tal modo 4 los platos esquisitos, que
los comunes y gnisados simplemente se
nos hacen insipidos y desabridos. Te-~
mamos pues estas grandes conmociones

4
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del ‘alma ‘que preparan el tedio y el
disgusto; siendo siempre mas sensibles
para los mifies, que resisten menos 4
lo: que sienten y que desean siempre
el movimiento: mantengimoslos ¢n el
gusto' de las cosas sencillas; sin que
sean mecesarios grandes preparativos de
manjares pata alimentarlos ni diversio-
nes estraordinarias para alegratlos. La
sobriedad despierta bastante el apetito,
sin que sea necesario escitarlo con sal-
sas y coadimentos que conducen # la
intemperanza. La templmza, decia vn
Antiguo, es ek mejor operario del deleite;
pues con ella se mantiene la salad del
cuerpo y del alma. Se disfruta conti-
puamente una dlegria dulee y modera-
da, sin que se mecesiten miéguinas, oi
espectdculos, ni gastos para divertirse:
un pequefio juego que se invente , una
fectura, un trabajo que voluntariamente
se ewprenda, un paseo, Bna cORVersacion
inocente que desehoga el dnimo despues
del trabajo, causan una alegria mas pura
gue la muisica mas encantadora.

Es cierto que los placeres sencilles
fon menos vivos y menos sensibles,
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potque los otros arrebatan ¢l alma o=
viendo impetuosamente el resorte de
las pasiones; pero aquellos se disfrutan
rigjor, pues producen una alegria ignal
y duoradera, sin temor de consecuencia
algnna funesta, antes derraman siem-
pre un rocio henéfico , cuando los otros
son como  los  vinos adulterados que
por el pronto gustan mas que los na-
turales, pero alteran y perjudican la
salud , alejande la tranquilidad del al-
nia asi como su gusto con el ansia de
buscar los placeres vivos y violentos.
El preceptor que dirige la educacion de
los nifios debe acostumbrarlos 4 esa
vida sencilla, fortificar en ellos su hd-
bito todo el tiempo que pueda, pre-
venirles con el temor de los inconve-
nientes que acompaiian 4 los otros pla=
¢eres y no abandonarlos d si mismos,
¢omo sucede de ordinario, en la edad
en que las pasiones comienzan 4 levan-
tar su cabeza, y en la que iinicamente
tienen mas mnecesidad de que se les
sostenga.

Es necesario confesar que ninguna
de las penalidades que lleva consigo la

*
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educacion , es comparable 4 la de edu-
car nifios que carezcan de sensibilidad.
Los naturales vivos y sensibles son ca-
paces de grandes estravios, pues las
pasiones y la presuncion los arrastran;
peéro tambien tienen grandes recursosy
frecuentemente se corrigen, porque la
instruccion ha formado en ellos un ger-
men oculto que fructifica algunas ve-
ces , cuando la esperiencia viene al so-
corro de la razon y las pasiones ecal-
man, y 4 lo menos conocemos el mo-
do de captar su atencion y dispertar
su curiosidad. En su mismo natural
Lallamos el medio de interesarlos por
su instruccion y de estimular su honor;
en lugar de gque no podemos sacar nin-
gun partido de los genios indolentes.
Estos siempre viven distraidos, nunca
se hallan donde deben estar, ninguna
especie de correccion les mweve, todo
lo escuchan y nada sienten. Con esta
ind olencia el nifio se hace negligente y
se fastidia de todo lo que hace, y en
este caso es muy de femer que se
pierda la mejor educacion, si no se
previene el mal desde la primera in-




fancia. Los que profundizan poco las
cosas infieren de esto, que la nataraleza
es la que solamente forma los hombres
de mérito, y que en nada contribuye
lIa educacion; en lugar de que deberian
solo deducir que hay naturales seme-
jantes 4 las tierras estériles, que dan
poco d mingun fruto 4 pesar de su cul-
tivo. Pero todavia son mas funestos
los resultados cuando wuna educacion
tan diffcil encuentra obstdenlos, ¢ se
descuida ¢ se arregla mal desde un
principio,

Es necesario tambien ohservar que
nos podemos engaiiar mucho sobre Ia
fndole de varios nifios. Estos se presen-
tan desde luego con unos atractivus
que ‘embelesan, porque las primeras
gracias de la infuncia tienen un barniz
lustroso que todo lo disimula, advirtien-
do en ellos un no s¢ que de tiernoy
amable que nos impide ecszminar de
cerca y circunstanciadamente las faccio~
nes de su restro. Nos sorprende la vi-
veza de su imaginacion , porque no la
esperabamos en aquella edad : les per-
donamos todas lus faltas de discerni«




mniento dordndolas con- Ja gracia de la
ingenuidad ; y atribuimos 4 perspicacia
de ingenio una cierta vivacidad de
cuerpo que notamos en ellos. De ahi
proviene que la infancia parece prome=
ter wucho y da muy poco: no ha de-
jado de haber algumo que ha sido ce-
lebrado por su viveza 4 la edad de
cinco afios, y despues ha ido cayendo
en la oscoridad y en el desprecio, 4
proporcion que ha ido avanzando en
dias. No,_podemos pues contar con nin-
guna de las calidades que presentan
los nifios, si no es la de un juicio pre-
maturo gue crece siempre con ellos
mientras sea bien caltivado: las demas
gracias de la nifiez se disipan, la wi-
veza se amortigua, y aon se pierde
frecuentemente la ternura de corizon;
porque las pasiones y la sociedad con
los hombres politicos endurecen insen-
siblemente 4 los jovenes que entran en
el mundo. Procuremos pues descubrir,
entre las gracias de la infancia, si el
pifio gque debemos educar tiene un na-
tural adosto y pada inclinado al deseo
de saber, asi como poco sensible & una
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razonable ewmulacion: en este caso &s
muy dif.cil, por no decir imposible, que
cualquiera que se encargue de su edu-
cacion no se fastidie bien pronto de
un trabajo tan ingrato y ftan espinoso.
Se deben pues poner en accion todos
los resortes del alma del nide para sa-
carlo de este letargo. El director que
prevea este inconveniente no. apresure
las instrucciones seguidas, no le cargue
su memoria que es lo que aturde y re-
carga el celebro, no le fatigue con ar-
reglos incdmodos , aliente su espiritu; ¥y
ya que lo ve caido en un estremo opues-
to 4 la presuncion, mo tema el mani-
festarle directamente de lo que es ca-
piz; y contentdndose de poco , -bdgale
notar hasta sus mas pequeiios adelanta-
mientos , representdndole cuan infortu-
padamente temia no conseguir el que
aprendiese lo que sabe; y no descui-
de en fin el escitarle 4 la emulacion.
La pasion de los zelos és mas wiolenta
en los nifios de lo que puede imaginarse,
.consumiéndose muchos y cayendo en
una languidez oculta al ver que otros
son mas amados y acariciados. Las ma-
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dres tienen ord’inarianzente Ia croeldad
de hacerles sufrir este tormento; pero
€s menester saber emplear este remedio
en las necesidades urgentes contra la in-
dolencia : no ofrezca el preceptor 4 la
vista del miflo que educa otros nifos
de mayor disposicion y talento, pues
unos ejemplos superiores 4 sn debilidad
acabarian de desanimarlo.

Prociirele el preceptor de tiempo
en tiempo algunas pequeiias ventajas
sobre los que mira con envidia: ohli-
guele en lo posible 4 que se burle €l
mismo de su timidez: hdgale observar
d otras personas que habiendo sido tan
timidas como él han superado su debi-
lidad : demudstrele directamente en la
ocasion de hablar de otro nifio, que la
timidez y la pereza sufocan el espiritu;
que las personas flojas & inaplicadas,
por talento que tengan, se vuelven im-
béciles y se degradan: pero tenga mu-
cho cuidado de no usar en estas ins-
- tracciones de un tono austero é impa-
paciente , porque nada acobarda ni re-
coneentra mas 4 un nido flojo y timido
que la aspereza; al contrario, haga todo
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To posible para facilitar con placeres
proporcionados , la tarea que no se le
paede ‘dispensar , valiéndose , si es me-
nester , de cuando en cuando de las re-
prensiones hechas por otra persona in-
ferior, por ejemplo, por otro mifio, sin
que entienda que este es mandado por
el director.

San  Agustin refiere que una re-
prension que una criada did 4 Santa
Mdnica su madre siendo nifia, la moyio
tanto que la corrigid de una mala cos-
tumnbre que habia contraido de beber
vino puro, lo que no habian podido
conseguir- ni la vehemencia ni la seve-
ridad de su aya: por fin, €s preciso
procurar inspirar gusto al espiritu de
esta clase de niiios, como se hace en el
cuerpo de ciertos enfermos . dejdndoles
buscar lo que pueda curar su hastio., y
permitiéndoles algunos antojos 6 capri-
chos aunque sea contra las reglas del
arte, mientras que no lo conduzcan 4
escesos peligrosos; y es mucho mas di-
ficil dar gusto 4 los que carecen de él,
que formdr el de los que todavia no
lo tienen como debieran tenerlo.
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Hay “otra' especie de sensibilidad
gue debe inspirarse 4 los uiiios, la cual
es la de la amistad. Desde el momen-
to en que sz ve el nifoceapaz de ella,
ya no debe’ pensarse en otra cosa que
en inclinar su corazon hiicia personas
que ‘le sean iitiles. La .amistad le con-
dueird 4 todo cuanto se pretenda de
¢l , siendo esto un lizo seguro para
atraerlo al Dbien, mientras que el pre-
ceptor sepa aprovecharlo; no queda pues
otra cosa que temer sino €l esceso, y
la mala eleccion en sus afectos ¢ ineli-
naciones. Pera bay otra clase de niiios
(ue nacen sagaces, reservados & indife-
rentes , y - egoistas ocultos que saben
engafiar d sus padres, cuya ternura les
hace crédulos; que aparentan amarles
estudiando sus inclinaciones para con-
formarse 4 ellas; que parecen mas dd-
ciles' que los otros nifos de su edad,
los cualés obran sin fingimiento signien-
do su genio; cuya condescendencia ama-
gando un interior duro, parece uta
verdadera dulzara, y euyo nataral di-
simulado no se desplega del todo sino
cuando ya no hay tiempo de remediarlo.
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8i hay elgun genio de nifio que
ponga obstdculos  insuperables para si
educacion , es regularmente ¢l que aca=
bamos de indicar, debiendo por des-
.gracia copfesar que su nimero es ma-
yor del que se imagina: no obstante
los padres no pueden resolverse d creer
que sus hijos tengan un corazon mal
organizado, y por lo mismo nadie se
atreve & convencerlas agravdndose cada
diz el mal: el dinico ¢ 4 lo menos el
principal remedio seria, 4 mi parecer,
dejar  Jos nifios en entera libertad
de; descubrir sus inclinaciones, pues es
preciso conocerlos 4 fondo antes de cor-
regirlos; ellos son maturalmente senci-
llos v francos, pero por poco que se
les moleste, 6 gue conozean algun ama-
go, ya no vuelven mas & su primera
sencillez. No hay duda que solamente
Dios concede la ternura y bondad de
corazon, pero nosotros podemos esci-
tarla en los nifios presentdndoles ejein-
plos generosos, mdesimas de henor y
desinteres, y el desprecio de las per-
sonas que aman solo sus ntereses par-
ticulares: es preciso hacer gue los ni-
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flos comienzen 4 pustar el placer de
una amistad cordial y reciproca, antes
que hayan perdido la primera sencillez
de los movimi¢ntos mas nzturales , no
habicnde nada mejor para lograrlo que
poner -desde luego 4 su lado personas
que mo les manifiesten jamas nada ds-
pero, falso, bajo é interesado; siendo
sicinpre preferibles en caso de necesidad,
a:{uellos sngetos que aunque tengdn otros
defectos estén escntos  de los mencio-
nados. Ks menester tambien elogiar 4
los nifios de cuunto obran per amistad,
mientras no sea ni demasiado imperti-
neite, ni vehemente con esceso. Es igual-
mente necesario gque vean sus padres lag
muestras de una amistad sincera 4 sa
favor; pues los niiios aprenden frecuen-
temente de sus mismos padres 4 mo
amar cosa alguna. Por fin, yo qui-
siera desterrar de esta amistad todos
los cumplimientos supérfluos, todas las
demostraciones aparentes, y todas las
caricias fingidas, con las cuales se les
ensefia & corresponder con vanas es-
terioridades & las personas que dbbﬁﬂ.
estimar,
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Otro  defécto hay -opuesto al que
acabamos de esplicar ; que se nota mas
frecuentemente en las niflas, y es-el
de apasionarse por cualquiera cosa, aun
por las: mas indiferentes: -ellas no pue-
den ver 4 dos personas que rifian entre
si sin que su corazon ‘tome luego par-
tido por una de las dos contra la otra;

como $us afecciones ¢ aversiones ¢a-
recen de: fundamento, ningun defecto
reparan en las que estiman, ni calidad
alguna buena en las que desprecian.
Sin embarge, no conviene (ue nos opon-
gamos abiertamente 4 este capricho por-
que la contradiccion solo serviria para
fortificarlo; hagdmosles, si, advertir con
mucho tiento, que nosotros COROCEMos
mejor que ellas todo lo bueno de las
personas que aman , asi como lo malo
de las que desprecian , no descuidando
al mismo tiempo de hacerles conocer
los defectos que se encuentran en el
ohjeto que les gusta, asi como las ca-
lidades buenas que tienen los que miran
con ayersion. si se aprovechan las oca-
siones favorables para manifestdrselo sin
foraar su juicio, ellas mismias reflecsios
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nardn 'y volverdn sobre 'si} ¥ entéhces
se-les: puede hacer ver .la: sinrazon con
que se encapricharon, afiadiéndoles con
suavidad que ellas - mismas = conocerdn
4 su tiempo preocupaciones que:todavia
Ies dominan , no-estrafiando que- asi les
haya sucedido, pues que tambien no-
sotros esperimentamos 1o misme en su
edad , € indiedndales con la miyor sen-
sibilidad posible la grande mezcla de
bien y de mal que se ehcuentra en
todo cuanto podemos amar ¢ aborrecer,
para contener el ardor de esas hmista-
des y aversiones.

No prometamos d los nifios adornos
d golosinas en premio de su aplicacion,
porque esto causaria dos males: el pri-
mero inspirarles la aficion d cosas que
deben mirar con indiferencia, y el otro
quitarnos el medio de establecer otras
recompensas gque faeilitarian nuestro tra-
bajo; ni tampoco - debemos obligarles
con amenazas para que estudien, ni
snjetarlos 4° ningun reglamento, y en
el caso de que no podamos prescindic
de  hacerlo, procuremos con dulzura
que lo camplan sin darle tal nombre,
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y manifestando: siempre algnna razon
de conveniencia en que practiguen lo.
que se les indica en tal tiempo y en
tal lugar con’ preferencia’ 4 otro. Tam-
bien nos arriesgamos mucho 4 desalen-
tar 4 los nifies si nuaca: les ‘alabamos
sus adelantos; pnes aungue se hayan de
escasear las alabanzas, por el temor de
la vanidad que pueden producir, con
todo €s menester gque nos alr'vam-:-s de
elhas sin’ desvanecerlos:

Sabemos que San Pahlo empleaba
frecuentemente las alabanzas para alen-
tar 4 los débiles, y para que recibiesen
con mas resignaciones s correcciones; y
los santos padres las usaron con el mis-
mo objeto. Es verdad gue para sacar
utilidad de ellas es menester disponer-
las de modo que no sientan nada de
ecsagerado ni de lisonjero; y que al
mismo tiempo se rehera todo el bien
& Dios como 4 su autor y origen. Tam-
bien pueden premiarse los nifios con
juegos “inoeentes y algo industriosos,
con paseos en que se saque algun fruto
de la conversacion , con peguefios re-
galos, con medallas, estampas, mapas
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geogrdficos, ¢ libros bonitamente en-
cuadernados.

CAPITULO VI.

Del uso de las historias para los nifios.

e e T e R

IJos nifios aman con pasion los cuen-
tos raros; y se les wve todos los dias
enagenados de alegria ¢  derramnando
ldgrimas al oir las aventuras que se les
cuentan. Aprovechémonos de esta dis-
posicion suya: cuando los veamos aten-
tos para escucharnos , contémosles al-
guna fibula corta y graciosa, eligiendo
las de animales, que sean ingeniosas é
inocentes , refiriéndoselas como son en
si, y concluyendo con manifestarles su
ohjeto y moralidad. Seria wmuy de de-
gear que las nifias ignorasen siempre las
fibulas del gentilismo por estar llenas
de impurezas € impiedades; y si-es pre-
ciso que conozean algunas, no descui-
demos de inspirarles el horror que me-
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recen, Cuando hayam)os narrado una f4-
bula, no contemos otra hasta que el
nifio nos lo suplique, dejindole de esta
manera en und especie de impaciencia
para saber mas; y luego que hayamos
escitado su curiosidad, contémosle en
pocas palabras algunas historias escogi-
das, bien enlazadas entre s, dejando
para otro dia su continuacion 4 fin de
tenerle en sospension avivdndole el
deseo de ver su conclusion : animemos
la relacion con tonos vivos y familiares:
hagdmos hablar 4 nuestros personages,
pues los nifios que tienen la imagina-
cion viva ereerdn que los estin viendo
y escuchando. Por ejemplo, si les con-
tamos la bistoria de José, hagamos ha-°
blar 4 sus bermanos como unos hom-
bres brutales; 4 Jacob como un padre
tierno y afligido; 4 José que hable él
mismo divirtiéndose , siendo duedo de
Egipto, en ocultarse 4 sus hermanos, en
inspirarles un grande miedo, y despues
en descubrirse 4 ellos. Esta descripcion
sencilla, unida 4 lo maravilloso de esta
historia, embelesard al nifio mientras no
se le moleste; y por lo mismo debe~
e ]




(66)
mos escasearle los cuentos ¢ perquefiag
historias , ‘escitando y aun prometiendo
contarles alguna cosa come wn premio:
de su aplicacion, sin que lo miren co-
mo una parte de un estudio forzado,
ni se les obligue 4 repetirlos; porgue
esto, 4 menos que quieran hacerlo li-
bremente, les incomoda y les quita
todo el ‘gusto para esta clase de’ his-
torias.

Sin embargo , es menester observar
que si el mifie adquirid ya alguna fa-
cilidad en el hablar, ¢l mismo querrd
contar 4 las personas que ama las his-
tories gue mas le hayan gustado; pero
no debemos obligarles por ningun titu-
lIo 4 que lo hagan, 4 menos que no lo
considerameos- oportuno, y en este caso
podrémos yalernos de alguma persona
que merezea la confianza del nifio, y
gue le manifieste el deseo de aprender
de su boca su historia: el niflo tendrd-
Ja mayor satisfaccion de contdrsela, y-
cuando lo haga, dejémosle decir sin
que repare que le escuchamos; pero
enando esté ya mas acostumbrado &
Tecitar, entonces podrdimos eorregirleen~
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sefidndole con dulzura €l mejor -modo
de hacer una narracion, la cual debe
ser corta, sencilla € ingenua, eligiendo
las circunstancias que representen mejor
la naturaleza de cada cosa. Si los nifos
son muchos, se les puede acostumbrar
poco d poco 4 representar los persona-
ges de las historias que han aprendido:
el uno hard el papel de Abrabam, otro
el de Isaac, &e. gustdndoles mas estas
representaciones que otros juegos: ellas
les acostumbrarin £ pensar y 4 tomar
placer en hablar de cosas serias, y ha-
rin que se les queden siempre impresas
en su memoria,

Es necesario tambien inspirarles mas
gusto poar las historias sagradas que
por las otras. sin decirles que son mas
hermosas, lo que quizds no creerian si-
no haciendo que lo conozean sin nece-
sidad de decirselo: para esto hagdmos-
les observar cuan importantes son, cuan
singulares y maravillosas, y cuan llenas
de pinturas naturales y de una nobhle
vivacidads Las de la creacion del mun-
do, de la coida de Adam, del diluvio,
de la yocacion de Abrabam, del sa-

*
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crificio de Tsaac, de las aventuras de
José y fuga de Moises, no solo son
propias para dispertar la curiosidad de
los nifios, sino que descubriendo el ori-
gen de la religion, la cimentan en su
interior: es necesario ignorar del todo
lo esencial de la religion para no ver
que toda ella estd fundada en la his-
toria, pues un tejido de hechos mara-
villosos nos da 4 conocer su estableci-
miento, su perpetuidad y todo cuanto
nos inclina 4 creerla y practicarla. Na-
die se imagine que QUErEmos obligar
§ las gentes 4 profundizar la ciencia
cuando les proponemos todas estas his-
torias, pues son cortas, variadas y pro=
pias para agradar aun 4 las personas
mas groseras. Dios, que conoce mejor
que nadie el espiritu del hombre que
ha creado, ha puesto la religion con
hechos populares, que muy lejos de
sobrecargar 4 los sencillos , les ayudan
4 concebir y 4 retener los misterios en
su memoria. Por ejemplo, digamos 4
un nifio que en Dios hay tres perso-

nas distintas que no forman mas que .

wna sola naturaleza: 4 fuerza de oir y
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de repetir estos (tégn)inos los retendra
en su memoria; pero dudo mucho que
conciba su sentido. Contémosle que
Jesucristo al salir de las aguas del rio
Jordan , el Padre hizo oir una voz des-
de el cielo que dijo: “este es mi Hijo
querido en quien me complazco; escu-
chadle”: afiaddmosle que el Espiritu Santo
bajé sobre el Salvador en figura de pa-
loma; y con esto le harémos encontrar
insensiblemente la Trinidad mediante la
relacion de una historia que nunca. ol-
yidard. Ved ahi tres Personas que dis-
tinguird siempre por la diferencia de
sus acciones, y solo faltard que le en-
sefiemos que todas tres personas juntas
no forman mas que un solo Dios. Bas-
ta este ejemplo para acreditar la utili-
dad de dichas historias; y aunque pa-
rezea que retardan la instroecion, la
abrevian mucho, y le quitan la seque-
dad de los catecismos donde se ensefian
los misterios separados de los hechos;
¥ por esta razon vemos que los antiguos
instrojan por medio de la historia. El
modo admirable con que San Agustin
quiere que se ensefie 4 los ignorantes no
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era un metddo introducido por este Sar-
to Padre: era la prdctica universal dela
Iglesia, la cuoal consistia en manifestar
por una serie de hechos histdricos la
antiguedad de la religion que comenzé
en el mondo, 4 Jesucristo esperado en
el antiguo testamento y reinando en el
nuevo , en lo que consiste el fondo de
la instroceion eristiana.

Fsto pide tn poco mas de tiempo
y de cuidado que la instraccion 4 que
anuchos se limitan ; pero tambien co=
noce verdaderamente la religion el que
éstd instrnido en sus pormenores, en
lugar de que el que los ignora solo tiene
ideas confusas de Jesucristo, del Evange=
lio y de la Iglesia, de la necesidad de
someterse absolutamente & sus decisiones,
y del fondo de virtudes que el nom-
bire de cristiano debe inspirarnos. El
catecismo histdrico, que es un libro sen~
cillo , corto y mas clato que los co-
iunes, encierra todo cuanto debe saber-
se sobre el particular, y por consiguien-
te no ecsige un estudio {mprobo. EI
Concilio de Trento se propuso un cb-
jeto igual, con la sola diferencia de gue
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en su catecismo se hallan muchos térs
minos feoldgicos que no pueden: conce-
bir las personas seneillas.

Unames pues 4 las historias indica-
das el paso del mar Rojo, y la man-
gion del pueblo en el desierto, donde
comia un pan caido del cielo,, y bebia
una agua que Moises hizo brotar de
una peiia tecindola con su vara: pres
sentemos la conquista milagrosa de la
tierra prometida, donde las agnas del
Jordan retroceden 4 su manantial, y
las murallas de una cindad se desplo-
man 4 la vista de los sitiadofes: pin-
temos al natural los combates de Saul
y de David: mmostremos d este en su
juventud wvenciendo sin armas y Con
sn trage de pastor al fiero gigante Go-
liath. No olvidemos la gloria y- sabi-
durfa de Salomon, su celebre sentencia
sobre las dos mugeres que se disputaban
un nifio; sin pasar por alto su caida
desde la cumbre de esta sabiduria, des-
honrdndose por la molicie, consecuen-
cia inevitable de una grande prospe-
ridad. i

Hagamos hablar 4 los profutas ens
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viados por Dios 4 los reyes, que lean
en lo venidero como en un libro que
tuvieran 4 la vista, que parezcan hu-
mildes, austeros Y sufriendo  persecu-
ciones continuas por haber predicado
la verdad. Sigamos narrando la primera
destruccion  de Jerusalen, su templo
abrasado , v la cindad santa convertida
en escombros, en castigo de los peca-
dos del pueblo: pasemos 4 la cautivi-
dad de Babilonia, donde los judios
suspiraban por su cara Sion, y recite-
mos como de paso, antes de su regreso
4 Jerusalen, las deliciosas historias de
Tobias y de Judit, de HEster y de
Daniel ; siendo muy dtil que los nifios
se declaren sobre los diversos carac-
teres de estos santos para saber cuales
les gustan mas, pues prefiriendo el uno
4 Ester y el otro 4 Judit se suscitard en-
tre ellos una pequefia disputa que im-
primird mas profundamente estas his-
torias en su espiritu y les ird formando
su juicio. Despues de esto reconduzca-
mos el pueblo 4 Jerusalen para reparar
sus ruinas: hagamos al nifio que nos
escucha una pintora risneiia de la paz
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y felicidad que disiruta; y lnego des-
pues presentémosle un verdadero retrato
del impfo y cruel Antioco muriendo
en una penitencia falsa; refiriendo igual-
mente las victorias que alcanzaron los
macabeos’ contra este perseguidor , asi
como el martirio que este hizo sufiir
4 los siete hermanos del mismo nom-
bre. Vengamos al nacimiento milagroso
de San Juan y detengdmonos mas en el de
Jesueristo , buscando luego en el Evan-
gelio todos los hechos mas admirables
de su vida, como su predicacion en el
templo 4 ]a edad de doce aflos, su
bhautismo , su retiro en el desierto., su
tentacion , la vocacion de sus apdstoles,
la ‘multiplicacion de los panes, la con-
version de la: pecadora que ungid los
pies del Salvador con unguento oloroso,
los lavd con sus ldgrimas, y enjugd con
sus cabellos: presentemos aun 4 Jesu-
cristo instruyendo 4 la Samaritana, ecu-
rando sl ciego de nacimiento, resuci-
tando 4 Ldzaro, entrando trinnfante en
Jerusalen; bagimosle conocer su pasion,
y pintémosle saliendo glorioso de su
sepulcro ; luego hagdmosle observar la
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familiaridad con que conversd por es-
pacio de cuarenta dias con sus disei-
pulos basta que lo vieron subirse al
cielo; la venida del Espiritu Santo, la
Iapidacion de San Estevan, la conver-
sion de San Pablo, la vocacion del cen-
turien Cornelio, los viages de los apds-
toles y en particular de San Pablo, que
son oy agradables. Elijimos las his-
torias mas prodigiosas de los mirtires,
pongamos & su vista el valor de las jo-
venes virgenes, las austeridades asom-
brosas de les anacoretas, la conversion
de los emperadores y del Imperio, la
ceguedad de los judios y su terrible
castigo que duora todavia.

Todas estas historias manejadas opor-
tunamente , Lnprimirdn en la imagina-
cion de los nifios siempre viva y tier-
na, €l conocimiento segnido de la re-
ligion desde la ereacion del mundo
hasta nuestros dias, que recibirdin com
gusto , formande de ella las mas nohles
ideas que nunca se les borrarin. Verdn
ellos tambien en estas historias la mano
de Dios obrando en todas las cosas, y

#

conduciendo rectamente d sus altos de-
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signios las criaturas que parece se ale-
jan mas ‘de ellos : pero serd preciso re-
coger de estas historias todo lo que
ofrezca -imdgenes mas halaguefias ¥
magpificas , porque debemos valernos de
todo 4 fin de que los nifios encuentren
la religion hiermosa, amable y augusta,
¥ no triste y linguida como generai-
mente: se la presentan.

A mas de la inestimable ventaja que
leva consigo este método de ensefiar
la religion 4 los niiics, este fondo de
historias agradables que con tiempo van
imprimiendo en su memoria dispierta su
curiosidad para cosas mas serias, les
hace gustar los placeres del espiritu, ¥
les escita 4 gque tomen interes en otras
historias que oyen referir y que tienen
conecsion con las que ya saben: pero
€s menester, repito, que los nifios Bno
miren como una ley el escuchar y Té=
tener en su memoria estas historias , ¥
menos que formen una parte reglada de
sus estudios; puoes se ha de progurar que
todo lo hagan por gusto, y como si fue-
se por eleccion suya. No les hostiguemos
pues, y lograrémos nuestro fin, sacando
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buen partido de Ios entendimientos comu-~
nes: no les carguemos demasiado, y de-
jemos que su curiosidad vaya obrando
poco 4 poco. Pero dird alguno: ;Cdmo se
referiran 4 las nifias estas historias de una
imanera viva, corta, natural y agrada-
ble? ;donde se encontrardn ayas que
sepan hacerlo? No faltardn , respondo,
si se procura elegir personas de talento
€ instruccion para gobernar las niiias,
inspirdndoles en lo posible este método
de enseiiar, haciéndolo cada aya 4 me-
dida de sa talento: finalmente, por po-
o despejo que tengan, la instruceion ird
menos mal si se dirigen por este méto-
do, que es tan natural como sencillo.

Puede timbien afadirse & los dis-
cursos la vista de estampas ¢ cuadros
que representen agradablemente los he-
chos de las historias sagradas, Pueden
bastar las estampas, que deben tenetse
siempre 4 la mano; pero si se tiene
proporcion de hacerse con buenos eua-
dros, serd mucho mejor, pues la vive-
za de los colores junto con el tamafio
de las figuras al natural, herirdin mas
ventajosamente su imaginacion.
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CAPITULO VIL

Del nmodo con que se han de inculcar en
el espiritu de los nifios los primeros
principios de la religion.

P e,

Hmms observado ya que la primera
edad de los nifios no es propia para
disenrrir y raciocinar, no porque no
tengan ideas y principios generales del
raciocinio que se les despejard con el
tiempo , sino porque no conociendo mu-
chos hechos , no pueden aplicar su ra-
gon, y porque por otra parte la agita-
cion de su celebro-les impide el segnir
unir sus FlEﬂSElI]]IEI'ItOS.

Por tanto conviene sin hostigarlos di-
yigir suavemente el primer nso de su
razon al conocimiento de Dies, incol-
cdndoles las verdades cristianas sin mez-
clarles ningun motivo de duda. 5iven mo-
rir ¢ enterrar alguno preguntémosles siel
difunto estd dentro del sepulero,y ellos
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responderin que si. jPues no esid en el
Paralso? =Fn el Paraiso estd.=;Pero
como puede estar 4 la vez en el Pa-
rafso- vy en- el sepolero? = Su alma es-
td en el Paraiso ., pero su cuerpo estd
enterrado. = j Acaso - su alma no. es su
cuerpo ! = Nu, porque wivird siempre
en el cielo. ;Vosotros quereis salvaros?
=8i.—=;Qué entendeis por la palabra
salvarse? = Que el alma va al Paraiso
cuando el hombre ha muerto.—=;Y qué
entendeis por muerte?—0Que el alma se:
separa del cuerpo vy este se reduce d
palwo. :
No pretendo que los niflos desde
luego respondan de este modo, 4 pesar
de que muchos desde la edad de cua-
tro afios me han dado contestaciones
semejantes; pero aun cuando supongamos
4 un nifio menos despejado y mas atrasa-
do , tambien lograrémos lo mismo espe-
rando algunos afos mas sin impaciencia.

Enseriemos 4 los nifios una casa y
acpstumbrémosles 4 reflecsionar que no
s& ha construido por si misma: las pie-
dras, les dirémos, no se han colocado
sin que alguna persona las condujese;




y hagimosles ver en seguida i Ios al-
baililes como la fabrican, luego dirija=
mos su atencion al cielo, 4 la tierea
y 4 las «cosas principales que Dios ha
criado para el uso del hombre, dicien-
doles: ;no ‘veis como el mundo es mas
hermoso y mas hien formado que una
casa? ;5e ba hecho acaso por sf mismo?
No, ciertamente; Dios lo ha constraide
CON SUS Propias manos.

Sigamos ¢l método de la eseritura,
hiriendo vivamente su imaginacion sin
proponerles cosa alguna que no vaya
revestida de imdgenes sensibles.

Representémosles 4 Dios sentado en
un trono, con unos ojos mas resplan-
decientes que los rayos del sol, y mas
penetrantes que los reldmpagos ; hagi-
mosle hablar; démosle oidos que todo
Io oyen , manos que sostienen el uni-
verso, brazos siempre levantados para
castigar 4 los malvados, y un corazon
tierno y paternal para hacer dichosos
d los que le aman; repitiéndoles 4 su
tiempo estos mismos conocimientos con
mayor ecsactitud. Observemos todas las
impresiones que estas hagan en el espi-
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ritu de los nifios; probémosles de va-
rias maneras para descubrir el como
podamos introducir en sus entendimien-
tos las grandes verdades poniendo el
mayor cuidado en no decirles nada de
noevo sin que antes se les haya fa-
miiliarizado ¢ preveaido con alguna com-
paracion sensible.

Preguntémosles, por ejemplo, si pre-
feririan morir antes que renunciar £ Je-
sueristo; responderdn que sf, contestando
lo mismo si les preguntamos si se deja-
rian cortar la cabeza para ir al cielo,
creyéndose que tendrian bastante valor
para hacerlo: pero como queremos ha-
cerles entender que nada se puede sin
el ausilio de la gracia , nada habrémos
ganado si le decimos sencillamente que
tienen necesidad de la gracia para man-
tenerse fieles , pues como no entienden
estas palabras, si les acostumbramos 4
decirlas sin entenderlas nada  habrdin
adelantado, ;Qué harémos pues en este
caso? Contemosles la caida de San Pedro
despues de haber dicho 4 Jesucristo con
un tono de presancion:*si es preciso
morir, yo os seguiré;” y aun cuands




(8r)

todos los demas os abandonen, yo no
os dejaré: negd tres veces 4 su Maes=
tro intimidado  por una criada. Espli-
quémosle el motivo .perque Dios le
permitic esta flaqueza ; sirviéndonos lue-
go de la comparacion- de un nifo
de un enfermo que -no puede andar
solo, haciéndole “entender que necesi-
tamos que Dios nos lleve como lo ha-
ce- una ama con un chiguillo: y de
este modo le harémos perceptible el
misterio de la graeia,

Pero la verdad que nos cuesta mas
hacerle conocer, es el.que tengamos
un alma mas preciosa que nuestro cuer-
po. Es muy 1til y bueno acostumbrar 4
los ‘nifios. 4 que hablen de su alma;
porque aunque no entiendan lo que di-
cen, no deja de acostumbrarlos § su-
poner , confusamente la distincion de
cuerpo y alma fnterin no pueden con-
cebirla. Cuanto mas las preocupaciones
de la infancia son dafiosas si conducen
al errer, tanto son . ttiles enando acos-
tumbran la imaginacion § la verdad,
esperando. que la razon pueda solidar-
las por principios. Con todo es mecesa-
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rio siempre establecer un modo de- per~
suadir. Y ;como lo harémos? ;Engolfa-
rémos acaso ' uma joven en las sutile-
zas de la filosoffa? No hay cusa peor.
Es preciso limitarnos en aclarar y sen-
sibilizar en lo posible lo que ella oye
repite cada dia.

Por lo que mira 4 su cuerpo, ella
lo-conoce demasiado , conduciéndola todo
4 lisonjearlo, adornarlo, y formarse umn
fdolo de ¢l: por lo mismo es un punto
capital el inspirarle su desprecio , ma-
nifestdndole que ella tiene en sf misma
otra cosd mejor. :

Preguntemos pues 4 una nifia que
ya principie 4 raciocinar, si es su alma
la que come; y si no responde ' bien,
l¢ dirémos que el alma no come, sino
el cuerpo que ‘s semejante 4 las bestias.
;Tienen alma los brutos? No, respon-
derd la nifia, Peros ellos comen, afiadi-
rémios, aungue no tengan alma: conoces
pues bien que no es el alma sino el
cuerpo el que toma los manjarés para
alimentarse , y que anda y duerme: el
alma discurre, raciocina, conoce todo:
el-mundo, ama ciertas cosas y aborrece




; (83) _
otras.  Continuemios' como POF una ' ese
pecie de diversion. Vs esta mega? St
responde. =;Luego'la conoees?— 7. — v
ves bien que no estd hecha come aquella
silla: td sabes que s de madera, y
que no es como’ fa ‘chimenea que s de
piedra? =58/, contestard. Luego que co-
n0zcamos por el tono de su voi Y por
su vista que estas verdades le han hecho
impresion, digémoslé:-‘gPem “€5ta mesa
teconoce? La nifa se reird ; burldndose
de tal pregunta. No importa, sizgamos:
;Quien te ‘estima mis, ‘esa mesa ¢
aquella silla? La risa serd tambien su
respuesta. Bien. )V Ia ventana fiene i+
lento? ;Y esta murieca te contesta cuan-
do " le" haces' alguna pregunta? — Np,
;Porque? ;Acaso ino tiene alma? = No
Seior , la muieca no tiene alma. Lue-
go la ‘muiieca no ‘serd 1o mismo - que
ti, pues ti la conoces Yy ela no te
conoce. Pero cuando bayas muerto
S€as enterrada, ;no sérds como una mn-
fieca? = 8/, = Nada' sentirds? =N =
i No conocerds 4 ninguno? = No, = ¥ tu
alma estard en el eielo? —Sf, — Y ve-
rds alli § Dios?=Crertamente. =; ¥ don-
k-
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de . estd ahora el alma de Ia mufie-
ca? La nifa sonriéndose contestard, o
4 lo menos nos hard entender, gue la
muiieca no tiene alma.

Sobre este fundamento y por medio
de estos pequeiios rodeos. sensibles. em-
pleados 4 su tiempo podrémos acostum-
brarla poco & poce & que atribuya al
cuerpodo que- le pertencce, y al alma
lo que proviene de ella, mientras que
1o nos: adelantemos. 4 proponerle indi-
rectamente. ciertas aceiones (ue som co-
munes al cuerpo y al alma. Evitemos
toda sutileza que pueda confundir estas
yerdades contentdndonos con aclarar bien
las cosas en que se halle marcada s
sensiblemente la diferencia del cuerpo
y del alma. Puede que se encnentren
ingenios tan groseros que 4 pesar de la
mejor,educacion 0o puedan entender
distintamente estas verdades; pero, 4
mas de que puede uno concebir con
bastante claridad una cosa sin que se-
pa esplicarla del mismo modo, Dios ve
mejor gue nosotros en ¢l entendimien-
to del. hombre lo que ha puesto. en €l
para la inteligencia de sus misterios.
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A los nifios t(;ue descubran un ta-
lento capaz de poder adelantar; pode-
mos sin recargarlos con un estudio que
ticne mucha parte de filosoffa, hacerles
concebir segun sus alcances lo que de-
ben entender cnando se les diga que
Dios y su alma son espiritus, Yo creo
que el medio mejor y mas sencillo:pa-
ra hacerles “percibir la espiritualidail de
Dios y del alma, es hacerles ohservar
la diferencia que hay entre un hombre
muerto y otro vive; en aquel no hay
mas que el cuerpo, en este el cuerpo
estd unido al espiritu; afiadiéndoles que
Io ‘que raciocina es mucho mas perfec-
to que lo que solo tiene figura y mo-
vimiento. Demostrémosle igualmente con
varios ejemplos que ningun cuerpo pe-
Yece , Sin0 que sus partes se deshacen:
asi las partes de un lefio que se que-
ma, se convierten en ceniza ¢ en humo.
Si pues podrémos ‘eoncluir, lo que en
sf es solamente ceniza incapaz de cono-
cer y de pensar nunca perece, Tcoanto
menos perecerd nuestra alma que co-
noce y que piensa? El cuerpo puede
suorir , ‘esto es, puede el alma sepa-
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rarse de €l y reducirse d cenizas; pero
el alma vivird siempre, porque siempre
pensard.

Las personas que enseiian , deben
en cuanto puedan desenvolver en. el
espiritu de los nifjos estos conocimien-
f0s, gne son los fundamentos de toda
religion; y si no -pueden conseguirlo,
no por esto deben desechar ni desani-
snar 4 los ingenios torpes y  tardios, si-
no esperar que Dios los iluminard intes
riormente. Hay tambien un medio sen-
sible y prictico para. fortalecer este
conocimiento de la distincion del alma
y del cuerpo, y es el acostumbrar 4
los nifios 4 despreciar el uno -y apre-
ciar la otra en todo lo perteneciente 4
las costumbres. Podrémos conseguirlo
alabando. la instruccion que nutre al
alma y Ia fortalece, manifestando el
aprecio que llevan consigo las grandes
verdades gue animan para ser sabios y
yirtuosos , el desprecio gue se MELECEN
las. comidas opiparas, los adornos y to-
do lo que debilita al coerpo; y hacién-
doles conocer cuan preferibles son los
sentimientos del honor, de una buena
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conciencid y de la r?e]igion 4 los pla-
ceres sensuales y groseros. Con este me-
dio y sin necesidad de discurrir sobre
el cuerpo y el alma, los antiguos ro-
manos que vivian antes que el engran-
decimiento de su imperio hubiese al-
terado la sencillez de sus costumbres,
enseiiaron 4 sus hijos 4 despreciar su
cuerpo y 4 sacrificarle para dar 4 su almg
el placer de la virtud yde lagloria: y
no solo las personas de alta gerarquia,
si_que tambien el pueblo todo era sor
brio , desinteresado , lleno de desprecio
para la vida, y sensible inicamente al
honor y 4.la sabiduria,

No se diga pues que:es imposible
el imprimir en los nifios tales senti-
mientos por medio 'de la educacion.
1Cuantas mdoesimas no vemos estableci-
das enire nosotros opuestas 4 los sen-
tidos por la fuerza de la costumbre! la
del duelo, por ejemplo, fundada sobre
una idea equivocada del honor. No era
pues efecte de un legitimo raciocinio
esta mdesima de pundenor por la cual
se esponia la vida, y tode hombre que
cefiia espada vivia en un-peligro con-
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tinuo. El que no tenia motivo de querelia
podia tenerlo 4 cada momento con su-
getos que buscaban pretestos para dis-
tingnirse en algon desafio.” Por mode-
rado que fuese cualquiera, no era due-
flo, sin perder este falso honor, de
evitar una querella por medio de una
esplicacion ni reusar de ser padrino
del primero que quisiese batirse. jCnan-
to' no ha costado el desarraigar una
costumbre  tan ' bdrbara!- Véase pues
cuan poderosas son las ideas que im-
prime la educacion. {¥ coanto mas no
lIo serdn para la virtud cuando sean
sostenidas por la razon y por la espe-
ranza del reino de los ciclos! Los ro-
manos de quienes acabamos de bablar,
y antes de ellos los griegos, durante los
tiempos felices de sus republicas , ins-
piraban 4 sus hijos el desprecio del
fausto y de la molicie; les ensefiaband
no estimar otra cosa que la gloria; 4
querer , no la posesion de las riquezas,
sino €l vencer 4 los reyes que las po-
seian, y 4 creer que soloen la virtud
podian hallar Ia felicidad. Dominaba
tanto este modo de pensar en aquellas
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repiiblicas, gue hicieron ‘hazafias' increi-
bles siguiendo estas mdcsimas tan con-
trarias 4 las de todes los demds pueblos.
El ejemplo de tantos martires y de
muchos de los primeros cristianos e
tada condicion y edad demostrd que el
bautismno, jonto con una buena educa-
cion , puede causar impresiones todavia
mas tnaravillosas en los ficles para ins-
pirarles el desprecio para tedo lo que
mira el placer de los sentidos. Basque-
mos pues todos los rodeos mas agrada-
bles -y todas las coinparaciones mas
perceptibles para hacer ver d los niiios
que nuestro cuerpo es semejante 4 los
brutos, y nuestra alma 4 los dngeles.
Presentémosles un ginete montado 4 ca-
ballo conduciéndolo por las riendas, ¥
digdmosles que el alma con respecto al
cuerpo €s lo misimo que’ el ginete con
aespecto ‘al leaballo; deduciendo. de esto
que un alma es muy débil y misera-
ble cuundo se deja levar por su cnerpo
como por un eaballo fogoso que la echa
en un precipicio. Hagdmosles observar
tambien que la helleza del cuerpo es
como una flor que se abre por la ma-
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flana, y por Ia tarde se marchita y se
abandona; pero que el alma es la ima-
gen de la hermosura inmortal de Dios.
Tambien hay, afiadirémos, un orden
de cosas tanto mas escelentes cuante
no podemos verlas con los o©jos grose-
zo0s de la carne, como ven todo cuanto
hay en la tierra sujeto 4 la mudanza
y 4 la corrapcion. Para que los ninos
se penetren de que hay cosas reales
que ni sus ojos ni oidos pueden perci-
bir, es necesario preguntarles si es ver-
-dad que tal hombre es un sabio, que
tal otro tiene mucho talento; y luege
que hayan respondido que s afiadamos:
;¥ habeis visto la sabiduria de tal
hombre? que color tenia? la habeis
oido? hacia mucho ruide? la habeis
tocado? era fria 6 caliente? No hay
duda:que el nifio se reird de tales pre-
guntas, asi como de las que se hagan
de un modo semejante sobre €l talento
G espiritu; y- parecerd muy admirado
de que se le pregunte si el espiritu €s
colorado, si es redondo ¢ cuadrado. En-
tonces podrémos hacerle entender que el
conoce cosas que verdaleramente ecsisten
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¥ que-no puede_vergni}tuear, y que estas
cosas son espirituales. Pero es menester it
con mucho tino para tener estos discursos
con las nifias, y no los propongo aqui
sino para aquellas cuya autoridad y ta-
lento nos conduzcan 4 pesar nuestro &
estas cuestiones. Es preciso arreglarnos
segun la. penetracion y necesidad que
veamos en ellas.

Contengamos su espiritu en lo po-
sible dentro de los lfmites ordinarios,
advirtiéndoles que su secso debe tener
un miramiento con - respecto al saber,
casi tan delicado como el que inspira
€l horror al vicio.

Al mismo tiempo debemos valernos
de la imaginacion para ayudar al espi-
ritu, 4 fin de presentarles imdgenes
balaguefias de las verdades de la religion
que el cuerpo no puede ver. Hs me-
nester que les pintemos la gloria celes-
tial con los mismes rasgos que San Juan
la representa. Enjutas todas las ldgri-
mas, la muerte ahuyentada para siem-
pre, desterrados los suspiros, dolores y
gemidos, pasados enteramente todos los
nales; una alegria eterna brillard sobre
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lIa ‘cabeza” de los bienaventurados, del
mismo modo que las aguas estdn sobre
la de un hombre abismado en lo pro-
fundo del mar. Mostrémosles aguella
preciosa Jernsalen euyo sol serd el imis-
mo Dios para formar en ella dias - con-
tinuos sin. mezela de tinieblas: un rio
de paz, un torrenterde delicias una ‘fuen-
te de vida la vegard, y no se verd ea
etla sino ore, perlus y piedras preciosas.
Bien sé por esperiencia que todas estas
imdgenes tienen apego 4 las cosas sen-
sibles; pero despues de haber embele-
sado d los nifos con un especticulo
tan hermoso para captar: sn ateneion,
podrémos servirnos de los medios que
tengo indicados para conducirles hdeia
las cosas espirituales.

Deduzcameos que no vivimos en este
mundo sino como wnos pasageros en
un meson ¢ debajo de una tienda, que
el cuerpo ha de perecer, que no pue-
de retardar sino pocos .afios su cor-
rupeion; pero que el alma' volard 4
ia patria celestial donde -estard. para
siempre unida con Dies. Si se pudiese
ingalear 4 los nifos este - hdbito 'de
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mirar. con placer estos grandes objetos,
y juzgar de las cosas comunes €On fes-
pecto. 4 unas esperanzas tan elevadas,
se allanarian infinitas dificultades.

Yo. quisiera aun imprimic bien en
los nifios el dogma de la resurreccion
de los muertos. Para esto enseiiéinosles
que la naturaleza po es mas gue un
orden general que Dios ha establecido en
sus obras, y qgue los milagros son solo
unas escepciones-de las leyes generales;
y ‘asi. o cnesta mas 4 Dios el bacer
cien milagros, que 4 cualguiera el salir
de su aposento un cuarto de hora an-
tes. de. lo que acostumbra. Recordé-
mosles luego la resurreccion de Lidzaro,
y en seguida la de Jesucristo , asi como
sus apariciones familiares con 'que se
manifestd 4 varias: personas por espacio
de cuarenta dias. Por fin, manifesté-
mosles .que no puede tener dificultad
alguna en volver 4 formur el hombre
el que le ha formado uma vez. No
olvidemos el hacerles presente la com-
paracion del grano de trigo que se siem-
bea y que muere d s¢ pudre en la tierra
para resucitar despues y multiplicarse.




Por lo demas no ' pretendo que Tod
nifios aprendan de memoria esta moral,
como hacen con el catecismo, porque
este método solo serviria para dar'd la
religion un lenguage - afectado, y £ lo
menos formalidades inedmodas : ayude-
mos ‘selamente su espiritu, poniéndoles
en camino de encontrar estas verdades
en su propio fondo, pues de este modo
se les hardn mas agradables y se los
imprimirdn con mas viveza, y apro-
vechemos sus disposiciones para hacerles
comprender lo que solo ven confusa=
mente.

Pero es preciso advertir que  na-
da hay mas peligroso que el hablarles
del desprecio de esta vida sin que
s& penetren por toda nuestra conducta
que les hablamos seriamente. En todas
edades el ejemplo tiene un poder ad-
mirable sobre nesotros, pero todo In
puoeden los nifios, quicnes no solo se
complacen en imitar si no han contrai-
do lidbito alguno que les haga dificnl-
tosa la imitacion: 4 mas de que no
siendo capaces de juzgar por sf mismos
del fondo de las cosas, juzgan mas




por las obras de los que les ensefian,
que por las razones con que se apoyam,
causindoles mas sensacion las acciones
que las palabras: si pues ellos ven
practicar lo contrario de lo que se les
ensefla, se acostumbrardn 4 mirar la
religion como una ceremonia  brillante,
y la virtud como una idea impracti-
cable.

No nos tomemos jamas la libertad
de: chancearnos sobre cualquiera cosa
que mire 4 la religion; y aungue al-
gunos tengan por cosa indecente el ri-
diculizar- la devocion de algun: genio
sencillo, ¢ reirse sobre lo que ¢l con-
sulta 4 su confesor ¢ sobre las peniten-
cias que se hayan impuesto, se enga-
fian, powjue en esta materia todo ticoe
consecuencias muy notables: nunca pues
s ha de hablar de Dios ni de <¢osas
que conciernan 4 su culto, sino con
una gravedad. y respeto bien distantes
de aquellas libertades. De todo se ha
de hablar con decoero, pero principal-
mente de estos puntos importantes; y
es un dolor ver 4 muchas personas que
siendo las mas delicadas sobre todo lo
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gue tiene ‘rélacion con -el mundo,’ son
no obstante las mas groseras por lo que
mira & - la religion.

Cuaido el niiio haya hecho las re-
flecsiones necesarias para conocerse 4 sf
mismo y & Dios, recordémosle los he-
chos histdricos que le habemos ensefia-
do, y hallard en esto en su mente toda
la religion. El observari gustoso la re-
Tacion que hay entre sus refiecsiones y
la historia del género humano; €l ha-
bré reconocide que el hombre no se ha
hecho 4 si mismo, que su alma es la
imidgen -de Dios, que su coerpo ha si-
do formado con tantes resortes admira-
bles por una industria y poder divino,
recorddndole -esto la historin de la crea-
cion; reparard en seguida que -ha naci-
do con inclinaciones contrarias 4 la ra-
zon, que el placer le ha seducido, que
la colera le ha arrebatado, y que su
cuerpo arroja su alma -dg si como un
caballo  fogoso al ginetey en lugar de
que su -alma deberia gobernar su cuer-
po notando la causa de este descriden
en las historias del pecado de Adan y
haciéndole esta misma. historia esperar




al Salvador que debe reconciliar al hom-
bre con Dios: y ved alii todo el fon=
do de la religion. :

Para hacer mejor entender 4 lag
Jdvenes los misterios, las acciones y
mdcsimas de Jesucristo, se debe dispo-
nerfas d la lectura del Evangelio. Con-
vendria pues prepararlas con  tiempo
para leer la palabra de Dios, como se
las prepara d recibir por la comunion el
cuerpo de Jesueristo, poniendo por fun-
damiento principal la autoridad de la-igle-
sia esposa del Hijo de Dios y madre de
todos los fieles, 4 la cval debemos escu-
char, como que es ilustrada por el Es-
piritu Santo para esplicarnos las escrituras
sagradas, y que por lo mismo no pode-
mos ir 4 Jesucristo por otro camino.
Leamos con frecuencia con los nifios
los parages en que Jesueristo promete
sosténer y animar 4 la iglesia 4 fin de
que ella conduzea 4 sbs hijos por el
camino de la verdad. Inspiremos sobre
todo d las nidus aguella sabidurfa so-
bria- y moderada que San Pablo reco-
mienda , haciendo que teman los lazos
de la novedad que ama tanto.su secso,

7
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inspirdndolas un huii-ror saludable contra
toda singularidad en materia de religion,
poniéndc—las 4 la vista aquella perfec-
cion celestial y maravillosa disciplina
que reinaba entre los primeros cristianos,
haciéndolas avergonzarse de nuestras re-
lajaciones y desear con amsia aquella
pureza evangclica, abuyentando sicmpre
de ellas todo pensamiento de una critica
presumida y de una reforma indiscreta.
Pongamos pues en sus. manos el
Evangelio con los grandes ejemplos de
la antiguedad , luego que bayamos pro-
bado su docilidad y la sencillez de su fe
siendo la iglesia nuestro objeto princi-
pal, la cual mediante las promesas de
su divino Esposo y la autoridad que
ha recibido del Evangelio, ha conser-
yado en la serie de todos los siglos y
entre tantos ataques y revoluciones la
sucesion inviolable de los padres y de
la doctrina, con lo que se han cum=
plido patentemente las promesas divi-
nas. Mientras que solidemos el funda-
mento de la humildad y sumision, asi
como de la aversion 4 toda novedad
sospechosa, podrémos. enseiiar Con Ml
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cho frutod “los jdvenes todo cuanto se
balla de mas perfecto en Iz ley de
Dios,; en la institueion de los sacra=
mentos; y en la diseiplina de la an-
tigua iglesia. Yo s¢ bien ‘que no todos
os nifios son capuces de recibir estas
instrucciones en toda su estension, y asi
solo las propongo aqui, 4 fin de que
se les comuniquen con la mayor ecsac-
titad posible segun el tiempo y la dis-
posicion de los ingenios que queramos
cultivar.

Nada es mas sensible para el secso
que la supersticion , pero pada le de-
sarraiga mas ni le preserva mejor que
una instruccion sdlida ; y aunque esta
debe limitarse 4 unos justos lfwites sin
éntrar en los grandes estudios en que
se ocupan los sabios, pasa con todo
mas adelante de lo qué comunments
se cree, mo faltando quien se repute
por sabio sin gerlo, legando 4 tanto
su ignorancia, que ni se halla en esta-
do de percibir lo que le falta para co-
nocer lo ‘eseucial del cristianismo. No
permitainos tampoco que se mezele de
miodo- alguno con la fe ¢ con los gjer=

]
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cicios de piedad nada que no sea sa-
cado del Evangelio 6 autorizado pot
una aprobacion constante de la. iglesia,
y que apenas se podrian evitar si mo 58
acudiese 4 su origen, y si no se co=
nociese. la instruccion de las cosas y el
uso que los santos hicieron de ellas.
Acostumbremos pues las nias, na-
turalmente crédulas, 4 que no admitan
con ligereza ciertas historias no auto-
rizadas, ni que se dediquen 4 ciertas
devociones introducidas por un zelo in-
discreto sin la aprobacion de la iglesia.
¥l medio verdalero para enseitarlas lo
que deben pensar sobre este particular,
no es el de criticar lo que algun mo-
tivo de piedad ha muchas veces intro-
ducido , sino el de manifestar , sin que
se vitupere, que no estd apoyado en
ningun fundamento solido.
Contentémonos con no mentar estas
gosas cuando instruyamos 4 los niiios
en el cristianismo, bastando este silen-
cio para acostumbrarlos desde luego a
concebir la religion cristiana en toda su
integridad y perfeccion, sin cargarla de .
les memorados ejercicios piadosos, Inie
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pirémotles, sf, el desco de saber la ra<
zon de cada ceremonia y de las pala-
bras que componen el oficio divino y
la administracion de les sacramentos:
inanifestémosles la pila bautismal, en la
cual vean tambien bautizar; asi coino
en el jueves santo la consagracion de
los santos dleos, y en el sabado la ben-
dicion de las pilas bautisinales: hagd-
mosles tomar gusto, no por los sermo-
nes llenos de adornos vanos y afectados,
#ino por los discursos sensatos y edifi<
cantes , como buenas pldticas doctrina-
les y sencillas que les hagan entender
con claridad la letra del Evangelio, ha-
ciéndoles observar cuanto contengan de
bello y persuasivo-en medio de la sen-
cillez de estas instrucciones, ¢ inspi=
zéndoles el amor de su parroquia -don-
de el pdrroco habla con uncion y au-
toridad por poco talento y virtud que
posea; inculcdndoles jgualmente la esti-
macion y respeto que se merecen las
comunidades que conenrren al servicio
de Ja iglesia. No suframos jamas que
se mofen del hdbito ¢ del estado .reli-
giosa, ‘mostrdndeles la santidad de su
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instituto, Ia wtilidad que Ia religion
saca de ellos y el nimero prodigioso
de cristianos, que se encaiinan én
aquellos santes| retiros, & una perfec:
cion que es casi impracticable con lag
obligaciones que: se contraen en el siglo,
Acostumbremos 4 familiarizar los nifios
con la muerte, ¢ que vean sin turbarse
un pafio mortijorio , un sepulcro descu-
bierto, enfermos espirando y personas
difuntas, si se puede copseguir sin espo-
nerles 4 convolsiones de temor y espanto.

Nada hay mas sensible. que ver 4
muchas personas que 4 pesar de no fal-
tarles talento y piedad, no pueden pen-
sar en la muerte sin estremecerse, 4
otras ponerse pdlidas por hallarse en
una mesa en ndmero de trece, ¢ por
haber tenido ciertos sueiios, ¢ por ver
derriharse un salero: procuremos ridi-
culizar y muanifestar la vanidad de es-
t0s presagios imaginarios, restos grose-
ros del paganismo. Aungue no se ofrez-
ean 4 las mugeres las mismas ocasiones
de manifestar su valor como 4 los hom=
bres, no dehen por esto ser miedosas:
la cobardfa es siempre despreciable, ¥




(103)

giempre son funestos sus resultados;
Una muger debe saber resistir 4 las
alarmas falsas, debe mantenerse firme
contra ciertos. peligros imprevistos, no
debe Horar ni espantarse sino por mo-
tivos poderososy y aun en estos des
be sostenerse con la wirtud. El eristia-
no de cualquier secso que ses mo debe
ser cobarde ; pues el desprecio de esta
vida y el amor de la otra es, por de-
cirlo asi, el alma del eristianismo;

CAPITULO VIII.

Instruccion sobre el deedlogo ; Tos man-
damientos y la oracien dominical.

LERR Y

Lo que principalmente y sin inter-
rupcion debe ponerse 4 la vista de los
nifios es Jesucristo, autor y consumador
de nuestra fe, centro de toda la reli-
gion, y nuestra tnica esperanza. No
quicro esplicar aqui el como debe en-
sefiarse el misterio de la encarnacion,
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porque me conduciria muy. lejos y por
otra parte no- faltan bastantes libros
donde .se puede. encontrar todo cuanto
sea necesario, para la instruceion de .es-
te misterio. Cuando sus principios sean
bien cimentados es preciso conformar
todos los pensamientos y acciones de
las personas que instruyamos sobre el
modelo del mismo Jesucristo y reves-
tido de la carne mortal para enseiar-
nos & vivir.y 4 morir, mostrindonos
en su cuerpo semejante al nuestro todo
lo que dehemos creer y: practicur: no
que sea preciso comparat 4 eada mo-
mento los sentimientos y acciones del
nifio- con la vida de Jesucristo, porque
le fatigariamos indiscretamente, bastan-
do que le acostumbremos- 4 contem-
plar la vida de Jesucristo como un ejem-
plar para la nuestra, y sus palabras
como nuestra ley. Elijamos entre. sus
discursos -y acciones lo que sea mas
proporcionado al nifio: asi, si se impa-
cienta por sufrir alguna incomodidad, re-
cordémosle 4 Jesucristo pendiente en - la
cruz; si le cuesta el determinarse: d
emprender algun trabajo molesta, prés
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sentémosle 4 Jesucristo trabajando e
una tienda hasta la edad de treinta
afios; si desea las alabanzas y la esti-
macion de los hombres, hablémosle de
los eprobios que sufrid el Salvador; si
no pucde conformarse con el genio de
las personas gue le rodean, pongdmosle
d la vista 4 Jesucristo conversando con
los pécadores y con los hipderitas mus
ahominableés ; si manifiesta algun resen-
timiento, presentémosle inmediatamente
d Jesucristo muriendo en vna cruz para
salvar 4 los mismos que acababan de
crucificarle ; sic va 4 entregarse 4 una
diversion inmodesta, pintémosle la dul-
zura. y modestia de Jesucristo, cuya
vida fue siempre tan grave y tan mo-
derada: por fin hagamos que reflecsione
continuamente sobre lo que Jesucristo
pensaria y diria de nuestras conversa-
ciones , pusatiempos y aun de nuestras
ocupaciones mas serias si todavia vivie-
8¢ entre posotros. ;Cuoal seria nuestra
admiracion si se nos presentase de  im-
proviso, enando’ vivimos olvidados ente-
ramente de su ley santa? ;¥ no suce-
derd esto 4 cada uno en el instante de
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nuestra muerte , ¥ & todo el mundo en
el dia terrible del juicio universal? Al
egar 4 este punto describamos ¢l tras-
torno de la mdguina del universo, el
sol oscurecido , lus  estrellas cayenda
del firmamento, los elementos abrasa-
dos corriendo como rios de fuego y des=
guiciades hasta de su mismo centro los
fundamentos de Ja tierra, ;Con gue
ojos pues debemos mirar al cielo que
nos cubre, esta tierra que nos sostiene,
estos edificios que habitamos y todos
los demas objetos que nos circuyen,
goando todos som reservados para el
fuego? Abrdmosle en seguida los sepul-
eros saliendo de ellos los muertos y re=
cogiendo los despojos ‘de su mortalidad,
representémosle & Jesueriste hajando sen+
tado sobre las nubes con gloria y ma-
gestad, aquel libro abigrto donde se
verdn escritos hasta los pensamientos
mas secretos de los ecorazones, aquella
sentencia pronunciada 4 la faz de todas
las naciones y de todos los siglos, aque-
ila gloria que se descubrird para coronat
4 los justos y para hacerlos reinar con
Jesucristo  sobre el mismo trono; pes
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fin, aguel estanque de fuegoy de azn-
fre, aquella noche y aquel horror eter-
no, aguel rechinar de dientes, y ague-
ila rabia comun con los demonios que
serd la herencia de las almas pecadoras.

No descunidemos de esplicar bien 4
los nifios el decilogo, haciéndoles ver
que es un' compendio de la ley de
Dios, y que el Evangelio contiene con
claridad lo que el decdlogo entrafia solo
implicitamente. Hagdmosles igualmente
entender ¢l sentido verdadero de esta
palabra consejo, 4 fin de que no sigan
el torrente de la opinion halaguefia y
demasiado comun que separa mas de
lo que se debe el consejo del precepto,
ensefidndoles que los consejos se han
dado para facilitar el -:-umplirmentﬂ de
los preceptos, para fortalecer 4 los hom-
bres contra su propia fragilidad, para
alejarlos del borde del precipicio donde
caerian arrastrados 4 ¢l por sn propio
peso, y por fin que los consejos pasan
d preceptos absolutos para los que no
pucden en ciertas ocasiones ohservar
los preceptos sin el ausilio de los eon-
sejos. Asi, por ejemplo, las personas que
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estan demasiado apegadas al amor mun-
dano y 4 los lazos de las compafifas,
estdn obligadas 4 segair el consejo evanr
gélico de abandonarlo todo y retirarse
4 la soledad: No nos cansemos de res
petir que la letra mata y que el espiri-
ti es el que vivifica; esto es, que la
mera observancia del culto estezior es
indtil y nociva sino estd animada inte~
riormente por el espiritu deamor y reli-
gion; y con un lenguuge claro y sen-
cillo bagdmosles ver que Dios quiere
ser honrado con el corazon y no con
los labios, que las cergmonias solo sir-
ven para escitar nuestra rveligion, perg
gue no son:la religion misma; que esta
es toda interior, pues Dios quiere que lo
adoremos en espiritu y verdad, que le
amemos interiormente y que considere-
mos en la naturaleza coma si no estuvie-
ran en ella sno Dios y nosotros; que él
no tiene necesidad de nuestras palabras,
posturas, ni tampoco de nuestras rigue-
zas; que solamente quiere 4 nosotros;
gue debemos practicar lo que la ley
wanda para consesuir.el fruto ¢ -fin que
8¢ propuso en su institicion , y asi
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que para pada sirve el oir el santo sa~
crificio de la. misa sino se oye con
objeto” de unirse 4 Jesucristo sacrifica-
do por nuestra salud, y de contemplar
afectuosamente todo lo que nos repre-
senta su inmolacion, Concluyamos di=
cicndoles que todos los que clamardn:
Serior, Sefiory, no serdn adimnitides en el
reino de los cielos; y que si no entra-
mos en los verdaderos sentimientos de
amor de Dios, de abandeno de los big=
nes temporales, de desprecio para no-
sotros mismos, de horror para el mun-
do , el eristianismo serd solo para no-
sotres como una inera fantasoa,

Pasemos 4 los sacramentos: espli-
cadas ya las ceremonias 4 medida que
los niios las van presenciando, como
tenemos dicho , les harémos  percibir
mejor su espiritn y su objeto  incul-
cando con esto 4 los nifios cuan grande
cosa es el ser cristiano, y cuan vergon-
zos0 es al paso que funesto el serlo
como lo son la mayor parte de los
hombres en el mundo. Recordémosles
pues con frecuencia los ecsorcismos -y
lgs promesas hechas en el hautismo,
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para manifestarles que los ejemplos ¥
micsimas del munido , bien lejos de
tener pinguna autoridad sobre nosotros,
deben hacernos sospechoso todo “coanto
nos venga, de un manantial tan odicso
y ewponzofiado; ni temamos en repre-
sentarles, como San Pablo, al demonio
reinando en el mundo y agitande los
corazones de los hombres por medio
de todas las pasiones violentas que les
hacen buscar las riquezas, la gloria va-
na y los placeres ; afiadiendoles que esta
pompa “es mas del demonio que . del
mundo, que es un espectdeulo de va-
nidad al cual nonea debe abrir el eris-
tiano ni su corazon ni sus ojos. Ei pri-
mer paso que damos por el bautismo,
es renunciar & todas las pompas muon-
danas: volver pues al muado despues
de unas promesas tan solemnes hechas
§ Dios, es caer en una especie de apos-
tasia s~ como’ un religioso ‘que .despues
de haber hecho solemnuemente sos votos
abanidonase su claustro ¥ su tiinica de
penitente, para volver otra vez al siglo.

Inculquémosles Ia obligacion de no
hacer caso de los desprecios mal fun=
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dados, de las chanzas impfas, y de las
violencias del mundo, pues la conficinas
cion nos hace soldados de Jesucristo
para combatir 4 este enemigo: el obispo,
les dirémos, os ha dado un golpe en
la mejilla para haceros fuertes contra
los golpes mas violentes de la perses
eution ; os ha ungido con el dleo sa-
grado , para representaros los antiguos
atletas que se untaban de aceite 4 fin de
hacer sus miembros mas dgiles ¥ vigo-
r0sos para presentarse al combate; por
fin, ha hecho sobre vosotros la serial de
la cruz, para manifestaros que debeis
ser crucificados con Jesucristo. Is ver-
dal, continuemos, que no nos hallamos
en aquellos tiempos de persecucion , en
los que sufrian la. muerte los que no
guerian renunciar el Evangelio; pero el
mundo , que siempre serd mundo’, esto
es, corrompido , persigue siempre de un
modo indiscreto 4 la piedad , le tiende
lazos para perderla, la desacredita, se
mofa de ella, y hace tan dificil su
prictica en la mayor parte de los es-
tados ¢ condiciones , gque en medio
mismo de las' nacienes cristianas y en
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la que la religion tiene el apoyo de Ia
autoridad soberana, se ve el honibre
casi en peligro de avergonzarse del
nombre de Jesucristo y de imitar so
vida.

Representémosles con la mayor vi-
veza la felicidad que  tenemos de in-
corporarnos con Jesueristo por el sacra-
mento de la eucaristia. Por el bautismo
nos hace hermanos suyos, pero por la
eucaristia nos declara sus mienbros; ¥y
asi como por el misterio de la encar-
nacion se habia entregado 4 toda la
naturaleza humana en general, por el
de la eucaristia que es una consecuen-
cia tan natural de la encarnacion, se
da 4 cada fiel en particular. Todo es
real en la serie de estos misterios. Je-
sucristo nos da su cuerpo tan verdade-
ramente como. lo habia tomado; pero
es hacerse reo del cuerpo y sangre del
Serior, el beber y eomer so juicio, el
comer la carne de Jesucristo sin vivic
de su espiritu. Cuoalquiera, dice ¢l mis-
mo, que come mi ewerpo debe vivir
solo por mi.

iPero que desgracia, les dirémos, de
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mecesitar del sacramento de la. peniten-
cia, que nos supone pecadores despues
de haber tenido la dicha de ser hijos
de Dios! Y aunque este poder del todo
celestial, que se ejerce sobre Ia tierra,
¥ que Dios ha confiado 4 los sacerdo-
tes para atar y desatar 4 los pecadores
segun sus necesidades, sea un manan-
tial tan copioso de misericordias . deba-
mos siempre estremecernos por el te-
mor de abusar de los dones de Dios ¥
de. su paciencia. En coanto al cuerpo
de Jesucristo, que es la vida y consuelo
de los justos, debemos  desear con el
mayor ardor. alimentarnos de €l todos
los dias; pero en cuanto al remedio de
las almas enfermas, debemos formar el
~deseo de llegar. 4 su santidad tan fler-
fecta, que disminuyamos su necesidad;
Y aunque esta, por mas que hagamos,
siempre . serd grande , ‘seria peor si hi-
ciesemos toda nuestra vida un efrenlo
continuado del pecado 4 la penitencia
Y de esta al pecado. Dehemos pues
confesarnos para convertirnos y corre-
gitnos; pues de otra manera las pala-
bras: de la absolucion por poderosas que
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“sean por la institucion de Jesucristo, rio
serian 4 causa de nuestra indisposicion
‘gino palabras, pero tan funestas que
‘gellarian npuestra condenacion en pre-
‘sencia de Dios. Una confesion sin ma-
danza interior, bien lejos de descargar
‘nuestra conciencia del fardo de sus pe-
I

‘cados, aitadiria 4 estos el de un mons-

‘truoso sacrilegio.
Hagdmos leer 4 los nifios los preces

de los agonizantes, que son admirables:.

“espliquémosles los que la iglesia hace y
dice cuando administra la estremauncion
£ los moribundos, ddndoles el consuelo
‘de recibir todavia una renovacion de la
uncion sagrada para salir victoriosos de
este ultimo combate: pero debemos
-advertirles que para merecer las gracias
-es preciso ser fiel 4 las que recibimos
de la vida. ;

Admiremos las riquezas de la gracia
' de Jesucristo que no se desdefid de apli-
car el remedio 4 la foente del mal,
santificando el origen de nuestro naci-
miento que es el matrimonio. {Cuan
- conveniente era formar un sacramento
“de esta union del hombre con la mu-
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ger, que tepresenta la de Dios con su
criatura y la de Jesucristo con su igle-
sta! jCuan necesaria esta bendicion para
moderar las pasiones brutales de los
hombres, para derramar la paz y el
consuelo en todas las familias, y para
transmitir la religion, como una heren-
cia, de generacion en generacion! De
esto debemos deducir que el matrimo-
nio es un estado muy santo y uy pu-
10, aunque lo sea menos que la virgini-
dad; que el hombre debe ser lamado
é él, y que no debe buscar en este
enlace ni los placeres sensnales ni la
pompa mundana, sino desear solamente
el dar el ser 4 nuestras criaturas para
que sean santas. ;

Alabenios la infinita sabiduria del
Hijo de Dios que establece pastores
para representarle entre nosotros, para
instruirnds en su nombre , para distri-
buirnos suo cuerpo, para reconciliarnos
con ¢l despues de haberle ofendido,
para formar todos los dias nuevos ficles
y tambien nuevos pastores que mnos
guien despues de su muerte, 4 fin que
la iglesia se conserve sin interrupcion

#* o
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en todos los siglos. Manifestémosles
cuunto  debemos regocijurnos de que
Dios haya comunicado un’ poder tan
grande 4 los hombres, y con guc Sen=
timiento de religion debemos respetar
¢ los mngidos del Serdor, por ser hom-
bres de Dios y los dispensadores de
sus misterios; asi como debemos bajar
los ojos: y gemir profundamente al
notar en ellos .la menor mancha que
empaiie la brillantez de ‘su ministerio,
que deberiamos desear lavar con nues-
tra propia sangre. Su doctrina no es
suya: el que la gscucha , escacha al
mismo Jesncristo; y cuando se reunen
en pombre de Jesueristo para esplicar las
escrituras ., el Hspiritu Santo habla por
ellos. No pueden disponer de su ticm-
po, y por lo mismo no debemos per-
mitir que desciendan de tan alto minis-
terio para ocuparlos de los  negotios
del siglo, pues deben dedicarse escla-
sivamente 4 la palabra divima y 4 la
oracion por ser los mediadores entre
Dios y los hombres; y aun menos se
ha de pretender aprovecharse de sus
yentas , que son el patzimonio de los
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pebres-y el precio de los pecados  del
pueblo : pero es todavia un desorden
mas- escandaloso querer dedicar 4 sus
parientes. y. amigos # este temible mi-
nisterio. sin  vocacion alguna, y solo
con la mira de intereses temporales.

Falta demostrar la necesidad de la
oracion fundada sobre la necesidad da
la gracia, que hemos ya esplicado. Dias,
dirémos al nifio, quiere que le pida-
mos su gracia, no porque el ignore lo
que necesitamos, sino porque quiere
sujetarnos 4 una peticion que nos es-
cite 4 conocer esta necesidad; y asi
ecsige de nosotros la humildad de nues-
tro corazen, el conocimicnto de nues-
tra impotencia y de nuestra miseria, y
por fin la conflanza en su bondad, con-
sistiendo esta peticion en la intencian
¥ en el deseo, pues Dios no necesita
que le hablemos. Muchas veces se ha-
bla mucho sin orar, y muchas se ora
interiormente sin pronunciar ninguna pa-
Iabra. Con tado pueden ser muy iitiles
las palabras para escitar en nosotros
Ios pensamicatos ¥ afectos que espresan,
si_tenemios la atencion debida; por cu-
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ya razon Jesucristo nos dejd una fdr~
mula para orar. ;Cuoal pues no: ha de
ser nuestro consuelo al saber por el
mismo Jesucristo el modo con que su
Padre quiere que le dirijamos nuestras
siiplieas! jCuanta fuerza no han de te-
ner unas peticiones que el mismo Dios
ha puesto en nuestros labios! ;Como
ha de dejar de concedernos lo que ¢l
mismo ha querido que le pidamost
Manifestémosle luego despues cuan sen-
cilla y sublime es esta oracion domi-
nical , y cuan llena de todo cuanto po-
demos esperar de lo alto.

No podemos decidir el tiempo en
que los nifios hayan de hacer su pri-
mera confesion , pues depende del esta-
do de su espiritu, y aun mas del de
sn conciencia : es preciso ensefiarles que
cosa es la confesion desde el momento
en que parezcan capaces de enten-
derlo: en seguida atendamos 4 la pri-
mera falta que cometan, € inculque-
mosles la confesion y el remordimiento
de, aquella. Cuando ya el niio esté
instruido’ de 1o que es la confesion, €l
mismo buscard naturalmente el consue-
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1o, acusindose de la falta al confesor;
pero procuremos escitarle un vivo arre-
pentimiento, ¥y que halle en la confe-
sion un consuelo sensible, 4 fin de que
esta primera confesion haga en su es-
piritu upa impresion estraordinaria, y
que sea para ¢l pn manantial de gra-
cias para todas las otras.-

Al contrario, me parece gue la
primera comunion debe hacerla el nific
en el tiempo en que hahiendo llegado
al uso de razon, parezea mas ddcil y
mas libre de todo defecto considerable;
y entre estas primicias de la fe y de
amor 4 Dios, gnstard mas 4 Jesucristo
por medio de las gracias de la comu-
nion. Debemos hacérsela desear desde
mucho tiempo; esto es, ya desde su
primera infancia, como el mayor bien
gque pueda disfrutar en la tierra mien-
tras que estd esperando las delicias dek
cielo. Creo que seria mny conveniente
que esta primera comunion se adminis-
trase con la mayer solemnidad posible,
para que el nific se figure que tedo el
mundo tiene fija la vista y la atencion
sobre €l gn aquellns dias, que le com-
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sideran feliz, que toman parte en sa
alegria, y que esperan de €l una con-
ducta superior 4 sn edad por efecto de
una accion tan grande. No obstante,
aunque sea preciso preparar al nifo
para la comunion , creo que luego que
se haya bien dispuesto no debe retar-
ddrscle demasiado esta gracia preciosa
antes qbe su inocencia se vea espuesta
d las ocasiones peligrosas donde co-
mienza 4 marchitarse.

CAPITULO 1X.

Observaciones sobre varios defectos de
las nifias.

P, P R A

Nos resta hablar del cuidado con que
debemos preservar 4 las nifias de mu-
chos defectos comunes 4 su secso. Ellas
se crian en una molicie y timidez que |
las hacen incapaces de una conduocta
constante y arreglada, afectando al
principio y contrayendo lnego un hd=
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bito de ‘temores mal fundados, orfgen
de ldgrimas que despues derraman con
suma facilidad : si queremos pues cor-
regirlas, despreciemos estas afectaciones
picando de este modo su vanidad.

Debemos tambien. reprimir sus amis-
tades cuando son demasiado afectuosas;
sus pequefias envidias, sus cumplimien-
tos escesivos, sus lisonjas y sus deseos’
inmoderados ; porque todo esto las:
pervierte y las acostumbra 4 mirar co-
mo drido y austero.con esceso cuanto
es grave y serio. Tambien hemos de
inclinarlas 4 que aprendan 4 hablar
breve, y concisamente, pues €l huen
talento consiste en evitar todo discurso.
indtil, y en decir muchas cosas en
pocas palabras: circunstancia poco co-
mun en las mugeres, pues siendo - ge-
neralmente propensas & hablar mucho

decir poco, fundan el talento en la
facilidad de hablar y en la viveza de’
imaginacion. De aqui es que nunca ha-
cen eleccion entre sus ideas, ni medi-
tan con respecto 4 las cosas que han
de esplicar; y apasiondndose 4 casi to-
do lo que dicen, la pasion misma las
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hace habladoras: nada bueno podemos
espevar de una muger, sino la reduci-
mos 4 que reflecsione sobre lo que ha
de decir, 4 que ecsaming sus pensa-
mientos , 4 que los esplique con clari-
dad y precision; y 4 que sepa callar
despues,

Otra de las ecosas que contribuyen
4 que seamn largos los discursos de las
mugeres es que habiendo nacido cau-
telosas, usan de grandes rodeos para
Hegar al fin que se ban propuesto,
gustando. muche~de las sutilezas. Y
jcomo pueden dejar de gustar de ellas
euando , ignorando otra prudencia me-
jor, aquel arte es la primera cosa que
el ejemplo les ha ensefiado? Ellas tie-
nen un natural siempre dispuesto para
representar cualquiera especie de esce-
nas , pues las ldgrimas nada les cuestan,
§US pasiones som vivas y sus conoci-
mientos Hmitados; proviniendo de esto
que nada desprecian para lograr su in-
tento, parecidndeles buenos cualesquie-
ra medios que no admitirian otros en-
tendimientos mas arreglados: y asi es
gque discuriende apenas para ecsaminar
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si les conviene desear alguna cosa, fon
no obstante muoy ingeniosas para com=
seguirla,

Afiadamos 4 todo esto que son ti-
midas y estdn poseidas de falso pudor,
circunstancia que les hace aun mas di-
simuladas. Para precaver tamaio mal,
no las pongamos jamas en la necesidad
de fingir: acostumbrémoslas si 4 que
manifiestan ingennamente sus deseos ¢
inclinaciones sobre toda cosa que sea
licita s sean pues libres de declarar su
disgusto cuando se incomoden , y que
nunca s¢ vean obligadas 4 aparentar que
gustan de ciertas personas ¢ de ciertos
libros que no les agradan.

Muchas veces una madre, preocu-:
pada por su confesor , manifiesta no es-
tar contenta de su hija’hasta que ella
tome 4 su cargo su educacion, 4 lo
que la hija se presta politicamente,
aungue sea contra su gusto. Debemos
sobre todo procurar que jamas en-
tren en  sospecha de que se quie-
ra inclinarlas al claustro; porque este
pensamiento  les quita la confianza que
deben tener en sus padres, les per-
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suade que no las aman, apita su ‘es-
piritu y las hace representar por mu-
chos aiios el papel de hipderitas., Si
desgraciadamente llegan 4 tomar el hid-
Lito de oeultar sus pensamientos y su
mode de pensar, el idnico medio que
pos queda para sacatlss desn error, es.
¢l instruiclas sélidamente de las mdusi-
mas de: la werdadera prudencia; asi
¢omo esperiinentamos quoe el medio de
separarlas de las frivolas ficciones de los
yomances-es €l de inspiratles gusto por
las -historias tiles y agradables. Si no
las. alagamos con una cariosidad razo-
nable, ellas se la formardn desarregla-
da; y asi mismo sino fortificamos su
espiritu con la verdadera pradencia, se
inclinardn 4 la falta que es fingimiento
¢ disimulo, Manifestémosles ¢ con ejem-
plosy que sin valerse de ningun artifi-
cio se puede ser discreto, cauto, ¥
atento 4 los medios legitimos para con-
seguir. lo que. se desee. Digdmosles que
Ia pradencia consiste principalinente en
hablar: poco, en desconfiar mas  bhien
de si que de los ofros, y en no hacer
discursos falages y representar. ¢l papel
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de enredador ¢ chismoso. Ta veetitad
de conducta y la reputacion universal
de probidad atraen mayor confianza ¥
aprecio, y por consiguiente ‘mas ven=
tajas:d su tiempo que los medios tor-
tuosos. jCuanto no distingue 4 una
persona esta probidad juiciosa, dispos
niéndola para cosas grandes!

Afiadamos 4 esto que cuanto buscael
artificio es bajo y despreciable, y una
bagatela que uno no’ sé' atreveria 4
nombrar, ¢ una pasion perjudicial.
Cuando se quiere solamente lo que se
debe quercr, se desea sin rebozo y se
husca por caminos rectos y con mode-
racion. ;Puede haber cosa mas agrada-
ble 'y mas comoda ‘que ser sincero,
siempre tranguilo, y estar de acuerdo
con si mismo, sin tencr nada que re-
celar ni inventar:” en lugar de que una
persona disimulada estd siempre lena
de agitaciones , de remordimicntos, ro-
deada de peligros, yren la deplorable
necesidad de. ocoltar wun artificio con
otros ciento? -

Con estas vergonzosas inquietudes
los talentos soperficiales jamas evitun
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el inconveniente de que huyen, pues
tarde ¢ temprano sen conocidos y pa-
san por lo que son. Si engafian al
mundo por. alguna accion particular, el
mundo conoce bien el todo de su vi-
da; quedan siempre 4 descubierto y
muchas veces se ven burlados de los
mismos 4 (quienes tratan de engaiiar,
porque se les aparenta creerlos, y no
dudan merecer el aprecio de los que
verdaderamente los detestan. Pero 4 lo
menos no pueden garantirse de las
sospechas; y jque cosa hay mas opues-
ta para comseguir las ventajas que un
amor propio arreglado debe desear, que
el hacerse sospechoso? Digimosles poco
4 poco estas cosas 4 los nifios, segun
las ocasiones , las necesidades y su par-
ticular ilustracion.

Hagdmosles tambien observar que
al artificio procede siempre de un cora-
zon bajo y de un talento limitado;
pues el hombre no es disimulado sino
por querer. ocultarse no siendo lo que
debe ser, ¢ bien porque pretendiendo
cosas licitas se vale para conseguirlas
de medios indignos, por no saber elg-
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gir los decorosos. Que noten tambien
los niifios la indiserecion de ciertos ar=
tificios que ven practicar con el des-
precio que acompafia 4 sus antores; ¥
avergoncémosles cuando les sorprenda=
mos disimulando alguna cosa. Privé=
mosles tambien de lo que mas quieren
i ban pretendido lograrlo disimulada-
mente, declardndoles que lo tendrdn
siempre que lo pidan con franqueza; y
compadezedmonos igualmente de sus pe-
queiias flaquezas animdndoles 4 que nos
‘las  manifiesten. Tl falso rubor es el
mal mas peligroso y que ecsige un
pronto remedio , porque si por desgra=
cia se llega 4 descuidar hace incurables
toilos los demas.

Hagdmosles conocer cuan detestables
son aquellas sutilezas con que algunos
quieren engaiiar al prdjimo sin llegar 4
avergonzarse de haberlo engafiado, sien-
do todavfa mas bajas y fraudulentas
dichas sutilezas que los artificios comu-=
nes. Pues aquellos practican en algun
modo con buena fe el artificio, pero
estos le revistan de un nuevo disfraz
para autorizarlo. Digamos pues al nifio,
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que Dios es la verdad misma, quoe se
burla de Dios el que oculta la verdad
en sus palabras, que debe hablar poco
y con precision y ecsactitud para decir
nicamente lo necesario, 4 fin de res-
petar la verdai.

Guardéimonos bien de imitar ague-
llas personas que aplauden 4 los nifios
cuando manifiestan su talento por me-
dio de alguna satileza; pues bien lejos
de que estos rodeos sean agradables y
divertidos, merecen la mas severa re-
prension, y por lo mismo debemos pro-
curar gue todos sus artificios les salgan
fallidos . 4 fin de que la esperiencia se
los haga aborrecer; porque si sc les
aplaudiesen semejantes defectos, se per-
snadirian ficilmente de que la habili-
dad consiste en el arte de disimular.
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CGAPITULO X.

De la vanidad de la belleza, v de
los trages.

A A e, e M

IJ.a. vanidad es una cosa muy temi-
ble en las niiias, mayormente si es con
el deseo de agradar; pues como quiera
que tienen cerrados los: caminos fjus
conducen 4 los hombres al ejercicio de
autoridad y 4 la gloria, procuran in-
demnizarse con. los adornos con que
adornan tanto su CUErpo coma gu ta-
Iento. De agui proviene su: conversacion
halagueiia y seductora , sus deseos in-
mensos e parecer hermosas Y agracia-
das, y su pasion dominante hdcia las
modas: un gorro, un cabe  de cipta,
un rizo mas alto ¢ mas hajo, y la
eleccion de algun color, son para ellas
olros tantos negocios importantisimos.

Tstos escesos se ven mas en la na-
cion francesa que en otra cualquiera;

9
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el genio voluble que nos caracieriza es
causa de la variedad continua de mo-
das , afiadiendo con esto gl amor de la
novedad ‘el del modo de vestir gue tan-
_to los hechiza; y estas dos locuras uni-

das, traspasando los limites de las con-
diciones , desarreglan todas las costum-
bres. Cuando se ha perdido ¢l orden 6
arreglo en cuanto al modo de vestir ¥
al de amueblar las casas, &€ pierde
tambien. el de las condiciones; pues no
pudiendo la autoridad piiblica arreglar
la mesa de los particulares ; cada uao
la clige segun sus facultades, ¢ mas
bien, sin que las tengan siguiendo solo
su ambicion y vanidad.

Este lujo arruina las familias, ¥
esta Tuina ocasiona la corrupcion de
costambres. De una parte el lujo es-
cita en las personas de bajo nacimiento
el vehemente deseo de uma fortuna
jpronta; que no puede adquirirse sin
pecado , como el Espiritu Santo nos lo
asegura. De otra parte, las personas de
distincion  que carecen de recursos co=
meten vilezas y humillaciones horribles
para sostemer sus gastos, estinguiende
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sucesivamente el honor, la fe, Ia pro-
bidad y hasta Ia fuerza del natoral
entre parientes los mas cercanos.

Todos estos males son efecto de la
autoridad que las mugeres vanas ticnen
en decidir sobre las modas, haciendo
pasar por ridicnlos 4 cuantos han que-
rido conservar la gravedad y - sencillez
de las costumbres antignas.

Dediquémonos pues 4 hacer enten-
der 4 l3s nifias cuanto mas estimable
s el honor como hijo de una buena
conducta y de una verdadera inteli-
gencia , que el que les resulta de su
peinado y de eus atavios. La belleza,
Ies dirémos , €ngaiia mas 4 la persona
que la posee, que 4 los que ella em-
belesa; perturba y embriaga el alma,
siendo mas iddlatra de si misma, que
lo son los amantes mas apasionados de
la persona que aman. Ni hay mas di-
ferencia entre una persona hermosa ¥y
otra que no lo es que la de un corto
nimero de afios; y la hermosura no
puede dejar de perjudicar, 4 no ser
que sirva para conseguir una colocacion
ventajosa. Pero ;como podrian contraer

#
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un enlace semejante, no siendo soste-
pidas por el merito y la virtod? No
mediando esta circunstancia, solo pue-
dé una sefiorita unirse con un jéven
atolondrado que la hard infeliz 4 me-
nos que con su discrecion y modestfa
no llame la atencion de los hombres
juiciosos , que solo buscan y aprecian
las  calidatdes sdlidas en -una muger.
Las que fundan toda su gloria en su
hermosura, pasan luego 4 ser ridiculas
y llegan sin advertirlo 4 una cierta
edad en qgue la belleza se marchita,
continuando ellas en el embeleso de si
mismas, 4 pesar de que el mondo las
mire ya con disgnsto. Por fin es tan
fuera de razon el tener apego tnicamente
dla belleza, como el querer fundar tode
el mérito de un hombre en la fuerza ¢
robustez de su euerpo, como lo hacen
los pueblos birbaros y salvages.
Tratemos ya de los trages y de las
modas. Las verdaderas gracias no de-
penden de un modo de vestir vano y
afectado; pues auongue sea cierto que
pueda buscarse la limpieza, la propor-
cion y buen gusto en los vestidos mes
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¢cesarios para cubrir nuoestro © cuerpo,

tambien lo es que las estofas con que
nos vestimos y que podemos hacer c6-
modas y agradables 4 la vista, nunca
podrdn convertirse en adornos que cons-
tituyen una verdadera hermosura.

Quisiera tambien que las sefioritas
parasen igualmente su atencion en la
noble sencillez que vemos en las esta-
tuas y en otras figuras que conserva-
mos de las mugeres griegas y romanas;
pues verian en ellas cuan agradables y
magestlosas se presentan con sus ca-
bellos trenzados echados al desgaire so-
bre sus espaldas, y con su ropage an-
¢ho y flotante . 4 largos pliegues; ma-
yormente si oyesen hablar sobre estos
cuadros 4 los pintores y otras perso-
Bas que tienen gusto delicade por la
antiguedad.

Por poco que su espiritu se elevase
contra las preocupaciones de las modas,
despreciarian muoy pronto sus peinados
tan distantes del natural, asi como
los. vestidos de una forma demasiado
complicada. No pretendo que las sefio-
zitas vistan 4 lo amgtiguo, pues esto se-
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ria una estravagancia; pero podrian
muy bien sin singularizarse, aficionar-
se 4 aquella sensillez de vestido tan
noble como gracioso , y por otra parte
tan conforme & las costumbres cristia-
nas., De este modo, conformdndose en
sn esterior con el uso del dia, sa-
brian 4 lo menos lo que deberian pen-
sar de €l, mirarian la moda como una
servidumbre incémoda, y solo la se-
guirian en lo que no pudieran escu-
sarse. Hagamos que cbserven con fre-
cuencia y 4 su tiempo la vanidad y
ligereza que coustituyen la jocenstancia
de las modas, y cuan equivocadas van
en abultarse la cabeza con peinados y
gorros , cuando las verdaderas gracias
siguen 4 la naturaleza.

Pero la moda se destrnye por si
misma: desea siempre Hegar 4 la per-
feccion y nunca la encuentra, ¢ 4 lo
menos no guiere detenerse ; seria razo-
niable , i solo cambisse para no Ccam-
biar mas despues de haher hallado la
perfeccion que la  biciese cdmoda y
graciosa ;  pero mudar - incesantements
y solo por mudar; ;oo c€s acaso gste
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una prueha de inconstancia y desarre-
glo , mas bien que del verdadero aseo
y del buen gusto? Asi es que no ve-
1i0s generalmente en las modas sino el
capricho, scbre cuya decision parece
que conservan un derecho las mugeres.
Solo ellas son consultadas y creidas so-
bre el particular , y de este modo los
talentos mas superficiales, y menos
instruidos, arrastran y dominan 4 los
otros; ni eligen ni desechan nada con
método , basténdoles que una cosa bien
inventada esté ya en uso mucho tiem-
po, para abandonarla; y que otra aun-
que ridicula ocupe su lugar, para ser
admirada solo porque es nueva.

Establecido ya este principio, ma-
nifestemos 4 las sefloritas las reglas de
la modestia ecristiana , diciéndoles que
gabemos por nuestros misterios santos
que €l hombre nace en la corrupcion
del pecado; que su cuerpo , atormen=
tado por una enfermedad contagiosa, es
un manantial de tentaciones para el al-
ma, que Jesucristo nos -ensefia & fon-
dar toda nuestra virtud en el temor y
en la desconfianza de nosotros Inismos;
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jeuerriais “por ventura, podemos decir
d una joveneita, arriesgar vuestra alma

la de vaestro prdjimo por upna loca
vanidad ?- Mirad. pues con horror la
desnudez’ del pecho y cualquiera otra
deshonestidad’; pues aungue cometierais
estas faltas sin ninguna intencion dafa-
da, 4 lo menos séria una vadidad y un
anhelo desordenado de agradar. ;V esta
vanidad puede justificar delante de Dios
y de los hombres una conducta tan
temeratia , ‘tan escandalosa y tan con-
tagiosa para otros? ;Conviene acaso en
un alma cristiana este” deseo de¢ agra-
dar, coando debe mirar eomo una ido-
latrfa todo cuanto la sgpare del amor
del Criador y del desprecio de las eria-
turas? Pero, jqué es lo que pretende
upa muger cuando se empefia en agra-
dar? ;No es por desgracia el deseo de
escitar las pasiones de los hombres? ;¥
A8 lr'.lﬁ tieﬂel‘ EN SIS manos !J#ll'ﬂ Ccon-
tenerlas? Si traspasan sus lmites Jno
deberd ‘imputarse 4 si misina todas sus
consectiencias ? ; ¥ no los traspasan cuan-=
do se han inflamado? Vosotras prepa-
rais un veneno sutil y mortal, y der-
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ramdndole en todos los espectadores aun
o5 creis ser inocentes! Arnadid oportn-
namente ejeinplos de . varias seiioritas
cuya modestia las hizo recomendables,
asi. como de aguellas que han esperi-
mentado las fatales consecuencias de su
inmodestia : sobre todo no permitamos
que vistan ni lleven ningun adorno su-
perior 4 su clase d condicion. Repri-
mamos con' severidad todes sus capri-
chos , presentdndoles de cerca el peli-
gro 4 ‘que se esponen, y el desprecio
eon qué las miran los hombres sensa-
tos cuando ellas olvidan su estado ¥y
su clase.

Solo falta desengafiar 4 las jovenes
de talento despejado. 5i po las conte-
nemos 4 tiempo cuando demuestran al-
guna viveza , se emperian en cualguier
asunto, quiercn hablar de todo, deci-
den gobre obras desproporcionadas 4 su
capacidad , y afectan incomodarse por
delicadeza. Una muchacha no debe ha-
blar sino por lo que verdaderaniente
necesite , y ‘siempre con aire de duda
y de diferencia; ni debe tampoco ha-
blar de asuntos superiores 4 los alcan-
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ces comunes de las de su edad, aunque
tenga conocimiento de ellos. Si tiene
inuechia mewmoria, viveza, diches agudos
y chistosos, y facilidad de hablar con
gracia, hay mil otras mugeres aunque
muy poco sensatas y muy desprecia-
Dles que poseen estas mismas calidades;
pero si tiene una conducta igual y
consecuente , un talento regular, si es
reservada y sabe dirigir algun negocio,
esta calidad rara la distinguird de sa
secso. Si se presentan delicadas y afec-
tan sburrirse, es preciso reprimirlas
manifestdndoles que el buen gusto con-
siste en acomodarse 4 todo lo gue ofrez~
za alguna ttilidad.

Nuda hay mas apreciable que el
buen sentido y la virtud, las coales
hacen mirar el tedio y la displicencia
no como una delicadeza laudable, si-
no como una flaqueza de un espiritu
débil

Pero ya que es preciso wvivir con
genios groseros y ocuparse en cosas que
no son muy gratas, la razon que es
Ja inica delicadeza bien fundada, con-
siste en hacerse grosero con las personas
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groseras. Un genio gue gusta de la cor-
tesania ¢ la etiqueta, pero que sabe
prescindir de ella euando la necesidad
lo ecsige para detenerse en cosas mas
solidas, es infinitamente superior 4 los

talentos nimios que se dejan dominar
de su misma repugnancia.-

CAPITULO XI.

De la instruccion de las mugeres
sobre sus obligaciones.

P A

P asemos aliora 4 los pormenores que
deben constituir la instroecion de una
sefiora, y veamos para ello caales son
sus deberes. La educacion de sus bijos,
la de los muchachos hasta cierta edad,
y la de las ninas bhasta que se casen
¢ se encierran en el claustro; observar
la conducta costumbres y servicio de
sus criados; cuidar de los pormenores
del gasto; los medios de hacerlo todo
con economia y sin mezquindad ; el
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orden y la 'paz interior de la familia,
siendo un modelo de todos los indivi-
duos que la componen; y tener en fin
noeiones del manejo y recanducion de
sus rentasg para el case de que ¢l es-
tado de viudez 1 otro eaalquier inci-
depte la obligue d administrar por of
gus bienes: tales son los encargos 1
obligaciones de ‘una madre de fumilia 6
aina de casa.

Bu ciencia, como la de los hembres,
debe Hinitarse 4 lo que. tenga relacion
gon sus funciones, siendo la diversidad
de los empleos la que haga los estu-
dios. Bs preciso reducir la instruccion
de las sefioras d lo que acabo de decir,
¥ si una inuger curiosa juzga que es-
tos lmites son muay estrechos para su
curiosidad se¢ engaiia ‘pues no conoce la
importanciz y ‘estension de las cosas
cuya instraccion acabo de proponerle.

iCuanto discernimiento no necesita
para conocer el natoral y genio de
eada. uno - de siis hijos, para hallar €l
moido- de conducirse con ellos, el mas
propio’ para descubrir su genic, su
inclinacion y su talento, para ponerles
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4 selvo de:pasiones nacientes; para per-
suadirles € inspirarles buenas mdcsimas
y curarlos de sus errores! ;Cuanta pru-
dencia_no. debe tener para adguirir y
conservar sobre -ellos la-autoridad sin
perder su-amistad y confianza! y 4 mas
de esto, jno ticne mecesidad de chser-
var y conocer 4 fondo las PErsonas que
pone ¢ permite 4 su lado? sin duda:
Inego una madre de’ familia debe estar
plenamente. instraida en la-religion, y
tener. un . entendimiento maduoroe, firme,
aplicado y esperimentado para gebernar
su casa.

dPodrd dudarse de que las seiioras
tienen 4 su dircceion todos estos cui-
dados cnando récaen naturalinente so-
Dbre ellas, aun durante la vida de sos
maridos que dehen ocuparse de otros
negocios; tocandole todavia mas de cer-
ca si son wviudas? San Pablo enlaza de
tal modo , en general, el bien del alma
con la educacion de sns hijos, que
asegura que de ellos depende su sal-
vaeion. '

No. esplico aqui todo . ¢uanto las
seiioras deben saber para educar d sus
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hijos ; porque: este tratado manifestard
bastante la estension de conocimientos
que convendria tubiesen. Juntemos 4
este gobierno la economia tan despre-
ciada por la mayor parte de ellas, mi-
randolo como una ocupacion baja y
propia solainente de gente plebeya ¢
campestre , ‘de colonos, 6 cuando mas
de un mayordomo y de una ama de
gobierno ; sobre todo, las seiioras cria-
das en la molicie, la abundancia y ocio-
sidad , son indolentes y se desdeiian de
enirar en todos estos pormenores. No
hacen gran diferencia_entre la vida
del campo y la de los salvages del
Canadd , y si les hablamos de la ven-
ta del trigo, del cultivo de las tier-
ras, de las varias naturalezas de rentas,
del cobro de los reditos y de otros
derechos, del mejor modo de hacer
los arriendos, ¢ de establecer los recan
dadores, creen que queremos reducir-
las 1i obligarlas 4 ocupaciones que las
deshonran.

No ohstantes, la ignorancia solamen-
tc es lo que hace despreciar esta cien-
cia de economia. Los antiguos griegos
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y romanos, fan hdbiles como cultos,
la aprendian con el mayor cuidado, ha-
biendo los principales talentos de entre
ellos compuesto y publicado, guiades
por su propia esperiencia, varios libres
de esta ciencia que todavia se conser-
van entre manos, y en los cnales han
marcado igualmente hasta lo mas me-
cdnico de la agricultura: Nadie ignora
que sus conguistadores no se desdefiaban
de labrar sus tierras y de volver al
arade, al salir de su triunfo. Pero esto
dista tanto de nuestras costumbres, que
fio podria creerse si la historia nos
ofreciese el menor pretesto para du-
darlo. jAcaso no es muy natural que
un gobierno piense en defender ¢ esten-
der su pais para cultivarlo pacificamen-
te? ;De que sirve la victoria sino pard
coger los frutos de la paz? y sobre
todo, la solidez del entendimiento con-
siste en querer instruirse “ecsactamente
del modo con que se hacen las cosas
en que estriva la conservacion y ‘el
bien estar de la vida bumana & cu-
yo fin se dirigen todos los grandes ne-
gocios. La fuerza y felicidad de un es~
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tado se funda no en tener muchas pro-
vinecias mal caltivadas, sino en sacar de
la-tierra que. posee todo cnanto nece-
site: ‘para alimentar comodamente un
pueblo numeroso.

Se necesita sin. duda vn genio mas
elevado, y capdz para instruirse de to-
das las artes que tienen relacion con
la “economia, y para ponerse en estado
de gobernar bien una familia que for-
ma una especie; de repiblica, que para
divertirse , disenrrir sobre modas, d
egercitarse en donaires y dichos gra-
ciosos para la vonservacion. Vemos por
todas partes mugeres cuya conversacion
abunda de mdesimas sdlidas, pero quoe
por no haberse aplicado con tiempo 4
lo. que les interesaba principalmente,
todo es frivolo en su eomportamiento.
Guardémonos no obhstante del estremo
opuesto. Las mugeres corren mucho
peligro de ser estremadas en . todo: es
eierto que conviene acostumbrarlas des-
de nifias® 4 gobernar alguna cosa, &
contar, ha ver de que modo’se han
de hacer las .compras de lo que nece-
sitan , y saber como debe estay echa
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1a cosa para que{se.; itil al fin qoe se
proponen ; pero tambicn es muy de te-
mer queé esta economia toque en ava-
ricia, por lo -eual se hace preciso el
manifestarles circunstanciadamente lo ri-
diculo de esta pasion. Entended, les
podemos decir, que la avaricia gana
poco, y que os deshonra mucho: un
talento razonable solo debe buscar en
una vida frugal el evitar la verguenza
y la injusticia - unidas 4 una conducta
prodiga y franca. Solo deben cercenar-
se los gastos superfiuos, para  poder
hacer con mas liheralidad los: que la
decencia, la amistad y caridad ecsigen.
Muchas veces se gana mucho perdiendo
de intento , pues los grandes lucros se
deben al buen orden, y no 4 ciertos
ahorros mezquinos. No olvidemos el
recordarles el error grosero de aquellas
MUGEres (ue economizan con el mayor
cuidado una bugia, y se dejan engaiiar
en las cuentas que les presentsn sus
mayordomos sobre el total de sus ren-
tas. En cuanto al aseo, inspiremosles
las mismas ideas que sobre la econo-
mia , acostombrande 4 las nifas 4 que
10
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fio sufran nada suecio ni desarreglado, y’

que noten el menor desorden que ha-
ya en una casa, chservando que nada
contribuye mas 4 la économfa y al aseo
que el tener colocada cada cosa en sn
Jugar. Parece que esta regla para nada
sitve. pero se verian sus buenos efee-
tos si se observase con toda escrupulo-
sidad 3 con ella, si tenemos necesidad
de alguna cosa, no perdemos vm mo-
mento en buscarla, ni sucede turbacion
alguna, ni disputa, ni embarazo para
encontrarla, pues se halla 4 eiegas; re-
sultando siempre lo mismo si se tie-
ne cuidado de reponerla en su lugar.
En este orden se funda una de las
principales partes del aseo, la vista de-
Ieita al ver un arreglo ten ecsacto, ¥
4 mas como el lugar gue cada cosa
ocipa es €l que mas conviene no solo
por la simetria sino tambien por su con=
gervacion, se estropea rmenos, no esta
tan espuesta 4 perderse, y se mantiene
con limpieza; un vaso por egemplo ni
se cubritd de polvo ni peligrard de
quebrarse, si se le vuelve 4 su lugar
inmediatamente que haya servido, pues
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¢l genio que todo lo arregla con ec-
sactitud , no permite. que nada se .co-
logue sin gue esté muy limpio. Una-
mos 4 cstas ventajas Ja de quitar por
esta costumbre 4. los criados toda in-
dolencia y confosion. ¥ no es poca
ventaja tambicn la de ser servido con
prontitud y facilidad guitendose ast
mismo la ocasion de impacientarse con
frecuencia por los retardos que causa
el desarreglo de los cosas, costando
mucho el encontrarlas. Pero evitemios
al mismo tiempo. el esceso de la finu-
ra y del aseo; cuando este-es modera-
do es una virtud , pero cuando es es-
cesivo: se convierte en apocamiento de
espiritu. El buen gusto desecha Ja de-
licadeza escesiva, y trata las cosas pe-
quefias como sin incomodarse. Acostum-
bremos 4 las nifias 4 un aseo sencillo
y facil de practicar, manifestémosles el
modo mejor de hacer las cosas, y mas
aun de abstenerse de ellas, diciéndoles
que es demostrar mucha hajeza y apo-
camiento de genio el reifir por causa
de estar mal sazonado un plato, ne
bien cogida una cortina, ¢ por estar
E 3
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gha silla mas alta ¢ mas baja de Io
que ellas quisieren.

Es seguramente mas propio de una
persona ilustrada el pasar voluntaria=
inente por groseray que por delicada
én cosas de tan poca importancia. Fs-
ta fatal delicadeza que tienen las mu-
geres de talento, sino se reprime con
tiempo, s todavia mas peligrosa para
fas conversaciones que para todo lo de-
mas , pues Ja mayor parte de las per-
sonas, les “incomodan y fastidian, el
menor defecto: en la politica les parece
una monstruosidad y siempre son bur-
tonas y se manifiestan incomodadas. s
preciso que ‘les hagamos comprender
con tiempo que nada demuestra mas
poco juicio. que el juzgar snperficial-
mente de un sugeto por sus inodales
esteriores en logar de ecsaminarse su
talento, sus sentimientos, ¥ sus cpa-
lidades iitiles: que un hombre de pro-
vincia ‘con su aire grosero, y si s
quiere, ridicalo y con sus cumplimien-
tos inoportunos, si tiene un buen co-
razon y un talento regular, es mas dig-
no de aprecio que un cortesano, que
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bajo el velo de una finura delicada y
completa oculta un corazon ingrato,
injusto y capdz de toda suerte de ba-
jezas. Afiaddmos que son muy débiles
los que son muy propensos 4 disgus-
tarse ¢ incomodarse; pues no hay per-
sona cuya conversacion sea tan insipida,
de la que no se pueda sacar de ella
alguna cosa buena, avonque se debe
siempre elegir la mejor, enando, hay
libertad de hacerlo; y que cuando se
vea precisado 4 conversar con ella se
contente con hacerle hablar de lo que
sepa, pues las personas de talento pue-
den siempre sacar alguna instruccion y
provecho hasta de los sugetos menos
Hustrados.
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CAPITULO XIL

Continuaeion de las obligaciones de
las sefioras.

P A L A, A

H:’LHLEMUS de la ciencia de hacerse
gervir, que no es de poca considera-
cion, consistiendo en la eleccion de
criados que tengan henor y religion.
Para esto es preciso conocer los minis~
terios y encargar que deben egereer,
¢l tiempo y trabejo que cada uno ec-
sige, el modo de desempeiiatio, y el
gasto que necesite. Seria fuera de ra-
zon, por ejemplo, el reidir 4 un re-
postero si se le obligard 4 componer
alguna empanada U otra cosa mas pron-
ta de lo que pudiese, J bien si el
ama no supiese que cantidad de arina
y demas ingredientes eran necesarios
para hacerlo; en tal caso se espondrian
4 ser la mofa, ¢ bien el verdugo de
sus criados, si po tuyviese conocimiento
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de los respectivos oficios de cada une
de ellos.

Debe ignalmente la ama penetrar
sus genios, manejar sus talentos, y
gobernar 6 civilizar cristianamente toda
su pequeda repiiblica , que generalmen-
te es bastante ruidesa. No hay duda
que es necesario valerse de la antoridad,
porgue cuanto menos quieran los eria-
dos escusar la razon, tanto mas deben
sugetarse por el temor; pero como to-
‘dos son cristianos, y bajo esta cualidad
nuestros hermanos en Jesucristo, ¥ que
debemos respetarlos cual miembros su-
yos, estamos obligados 4 mo gjercer
la autoridad sobre ellos sino cuando no
basta la persuzsion.

Procurad pues, ¢ sedoras, haceros
amar de wuestros domésticos sin fami-
liarizaros bajamente; no entreis en lar-
ga conversacion con ellos, pero no temnais
tampoco hablarles con afecto, dalzora
y sin altivez sobre lo que necesiten.
Que vivan seguros de encontrar en
vosotras asi el consejo CoOwMO Ia com-
pasion , ni los reprendais agriamente por
sus defectos, de los que no debeis ma-
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nifestar ‘ni sorpresa ni enfado, mientras
que comserveis la esperanza de que se
corrijan ; hacedles entender con dolzu-
ra la razon, y disimulad las faltas que
cometan en serviros 4 fin de poneros
en estado de conocerlos con calma de
que es mas por su interés, que por el
de que os sirvan bien , el hablarles sin
enojo ni impaciencia.  Confieso que ne
serd fdcil acostumbrar los jdvenes: de
distincion & esta conducta suave y ca-
ritativa, porque la impaciencia y el
ardor de la juventud unidos 4 la falsa
idea que se les imprime de su naci-
‘miento, los hace mirar 4 los  eriados
poco menos que caballos, creyendose
ser de una naturaleza diferente de la
suya, y aun suponiendo gue son cria-
dos para la comodidad de sus amos.
Esforcémonos pues 4 persuadirles de
cuan contrarias son estas macsimas 4 la
modestia que se deben 4 si mismas y
4 la humanidad que deben 4 sus pré-
gimos, de que los hombres no han
sido criados para ser servidos; que es
un error brutal creer que hay hombres
nacidos para lisonjear la pereza y el
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orgullo de otros,, que habiendose esta~
blecido® Ia servidnmbre contra la igunals
dad npatursl de los hombres, es pre-
ciso ‘hacerla Ilevadera en cuanto -se
pueda; que los amos que han sido ane-
jor educados que sus criados, teniendo
en: si muchos defeetos, no deben espe-
rar que sus domésticos estén  esentos
de ellos, mayormente cuando les Lan
faltado asi la instruccion como . los
buenos  ejemplos; por fin que si los
criados se echan 4 perder sirviendo ma-
lamente , lo que se llama en general
ser bien servido; echa d perder. aum
mas 4 los amos, porque esta fatilidad
de sacrificarlo todo d sus antojos y-de
entregarse sin reserva 4 sns descos, solo
sirve para debilitar el alma, enacde-
cerla y apasionarla ‘4 lus menores ‘co-
modidades.

Nada es mejor para el gobierno do-
méstico que acostwinbrar las nifas 4 ¢l
con tiempo, confiandeles la  dirgceion
de alguna cosa, con la condicion de
dar cuenta de so resultado. Ksta eon-
finza les ‘lenard ‘de satisfaccion , pues
la juventud siente un plicer inesplica-
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ble cosndo comienza 4 merecer . eon-
fianza, haciendola entrar en algun asun-
to de gravedad. Tenemos un ejemplo
de esto en la reina Doda Margarita:
esta pringesa cuenta en sus MEmoTias
gue el ‘mayor placer , que esperiment
en sa vida foe cuande su madre prin-
¢ipic 4 hablarla siendo aun muy jdven,
como si fiese nna persona ya di jui-
cio;y que sintiose enagenada de ale-
gria ‘al gozar de la confianza: la reina,
de su hermano el Duque de Anjou,
sobre los secretos del estado , cuando
na habia conocido: hasta entonces sino
las diversiones pueriles. Permitdmosles
ipualmente alguna falta en estos ensayos
sacrificando alguna cosa para su ims-
truccion , advirtiendola solamente con
dulzura lo que hubiera de haber di-
cho ¢ echo para evitar los errores que
haya caido, contandole para animarla
las faltas que hubieramos cometido en,
nuestra juventud, semejantes 4 las su-
yas, inspirandole con eso aquella con-
fianza 'sin la cual la educacion termina
en solo formalidades incdmodas.
Easefiemos 4 una nifia 4 leer y &
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eribir correctamente. Es muy vergon-
#0580 avnque bastante general, ver d
sefioras que tienen talento y finura, no
saber pronunciar hien lo que leen, ¢
Gue titubean y cantan en so lectura en
lngar de pronunciar con bn tono sen-
cillo y natural pero firme aunque ener-
gico y persugsivo; faltando aun mas
groscramente en la ortograffa, y en el
modo de formar y trabar las letras cuans
do eseriben : acostumbrémosles pues 4 lo
menos 4 que formen sus lineas rectas
¥ que el caracter sea limpio y legible.
Convendria iguslinente, que las nifias
aprendiesen la gramatica de su:lengua
mativa, mo por medio de reglas ‘como
los estudiantes aprenden la latina en la
escuela , sino ‘habituandolas sin afecta-
eion & que no tomen un tiempo por
otro, 4 que se sirvan de términos pro-
pios , 4 gue espliquen claramente sus
conceptos  con orden y de un modo
lacénico y preciso, siendo esto -sufi-
ciente para que puedan algun dia en-
seifar. 4 sus hijos 4 hablar bien, sin ne-
ecesidad de estudio. Es bien sabido gue
en la antigua Roma la madre de los
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Graces contribuyd mucho por media
de una buena educacion 4 hermosear
la elocuencia de sus hijos que llegaron
4 ser voos hombres tan famosos.
Deberian aprender las euatro: reglas
de la aritmética, para mandarles hacer
. euentas , pues siendo esta vna ocupa-
cion que incomoda 4 muchas personas,
solo upa costumbre tomada desde 13
infancia junto eon la favilidad de resol-
ver con  prontitud con el uso de las
reglas, toda suerte de cuentas aun lag
mas  enredadas, disminuitia mucho su
fastidio,’ mayormente si se treflecsiona
que de la ecsactitud en el contar de-
pende & veces el arreglo de una casa.
Jgualmente seria itil instroirks al-
gun tanto sabre las principales reglas
de justicia y derecho: per ejemplo la
diferencia gue hay entre un testamen-
to y uma donacion, lo que es un con-
trato, Bna - sustitucion 4 un o reparto
entre eoherederos, las principales reglas
del derecho’ 6 de las .eostumbres del
pais donde se vive para gbe los actos
scan - vdlilos, lo gue es ¢l eomun de
v preblo, ¥y que som bignes muebles
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& inmuebles’, pues si se tasan, caerdm
sobre estas cosas sus principales me-
gocios,

Pero al mismo tiempo debemos ma-
nifestarles sn incapacidad , para querer
profundizar las dificultades del derecho,
las oscuridades y reglas dudosas de
que esta lleno, las wvaridciones de la
jurisprudemia, la incertidumbre de to=
do cuanto depende de los jueces por
clare. que parezca, y cnante incomo-
dan, al pase’ que arruinan, las dilacie-
nes en fos tramites y el fallo delas
mejores causas. Hacedles una pintura
ecsacta, de la agitacion de upa andien-
¢ia, del furor de las trampas y enredos,
de los subterfugios y sutilezas en el
modo de enjuiciar, de los pastos in-
mensos que esto causa, de “la ‘miseria
de los litigantes, de las maiias de todos
los que se enriquecen empobreciendo 4
las partes: afaddmos 4 esto los medios
que convierten en nada; por el modo
tle aotour waa eansa buena en el fondo,
las mdesimag y opiniones de los tribu-
nales', que en el uno se gama lo que
se pierde en el ‘otro, las competencias
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qne se suscitan sobre jurisdiccion, ¥
el riesgo en que se halla un litigante
de pleitear muchos aiios en el tribunal
superior para - la sola decision de juez
competente, y por fin la diversidad
gue se nota entre los abogados y jue-
ces sobre un mismo. punto, dandolo
por ganado en la consulta, y perdien-
dolo muchas wveces con costas en el
tribunal.

Todo esto me parece muy impor-
tante para impedir que las sefioras se
aficionen 4 los pleitos, abandonandese
ciegamente € ciertos consejeros enemi-
gos de la paz, cuando-son viudas, 4
bien duefias absolutas de sus bienes en
cualquiera otro estado, ellas deben es-
cuchar sns agentes de negocios ¢ 4 sus
procuradores, pero no entregarse 4 su
direccion.

Deben pues desconfiar de ellos en
las cansas que intenten emprender; con-
sultar las personas de un talento mas
capaz ¢ instruido, asi como mas pro-
penso & las ventajas de una composi-
cion, y por fin persuadirse bien de que
la principal habilidad sobre estos asuntos
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consiste €n preveer sus incervenientes
¥ saberlos: evitar.

Las nifias que reunen 4 un naci-
miento distinguido un: dote ¢ bhienes
de consideracion ; necesitan conocer las
obligaciones que tienen las sefioras en
sus feudos ¢ tierras que posean. Ense-
aémosles pues lo que debea practicar
pata -impeadir los abosos, las violencias,
los enredos y mmentiras tan comunes
en los campos. Instruirlas en los ame-
dios de’ establecer las escuelas de pii-
mera educacion sy ejercer la caridad
para aliviar los enfermes pobres, para
establecer  algumas veces el trafico en
ciertos parages 4 fin. de diswinuir en
ellos la miseria, y principalinente para
procurar al pueblo uma instruccion sd-
lila, y una civilizacion cristiana : pero
tode esto pediria unus pormenores de-
masiado estensos para esplicarlos aqui.

Cuando hublemos de: las obligacio-
nes de los sefieres, no debemos olvi-
dar sus derechos, y asi les esplicarémos
]..0 que s¢ entiende por feudos, por se-
for divecto, homenage, rentas, diezmos
enfeudados , derechos de tascas, laude-
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mios , indemnizaciones , amortizacion: y
confesiones ., apeos y olras cosas seme-
jantes , siendo  tan indispensables estos
conocimientos como que de cllos' de-
pende el buen gobierno de las posesio=
nes ¢ propiedades.

Despues de estas instrucciones que
deben siempre ocupar el primer lugar,
ereo no seria iputil permitic 4 las ni-
fias 4 proporcion de su tiempo libre y
de sus alcances la lectura de libros pro-
funos que no contengan nada de peli-
groso para fomentar las pasiones sien-
do este igualmente un medio para ins-
pirarles ‘aversion 4 las comedias y ro-
INATICES : PONZAMOS . PUes en sus 1nanos
historias griegas y romanas donde encon-
trardn prodigios dewvalor y de desinteres
sin olvidaranos de las de su nacion en'la
que hallarin muchas bellezas, ni tampo-
co de las de sus vecinas , asi como de los
paises distantes que sean escritas juiciosa-
mente para ilnstrar su entendimiento y
elevar su alma 4 sentimientos grandes
mientras que se-evite la vanidad y afec-
tacion. Se cree generalmente que una
joven de distincion para ser bien edu-
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cada debe aprender ias;llenguas italiana y
francesa si es espafiola, © esta y aque-
Ha si es francesa, pero yo ninguna uti-
lidad encuentro en semejante estudio 4
menos que no se halle al servicio de
alguna princesa;-fuera de esto, solo po-
dré servirles para leer libros peligrosos
y capaces de aumentar los defectos de
las mugeres , causdndoles mas dafio que
provecho. El de la lengua latina seria
mas razonable, por ser el idioma de la
iglesia , pudiendo sacar un fruto y con-
suelo inestimable de entender el senti-
do de las palabras del oficio divino al
que asisten frecuentemente, y aun los
que buscan las beliezas en los discursos
las hallardn mas perfectas y mas solidas
en ¢l latin que en el espafiol frances 6
italiano donde reinan muchas veces un
juego de entendimiento y una viveza de
imaginacion sin orden: no. obstante yo
00 permitiria que aprendiesen el latin
sino las jdvenes de un juicio firme y de
una conducta modesta , gue solo empren-
diesen este estudio por lo gue vale en

8, que abandonasen toda curiosidad va-

na, que ocultasen lo que hubiesen apren-
1z
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dido 'y gqoe 8o buscasen en #l otra cosa
que 'su propia edificacion.

Tymbien lés permitiria, bien que
con grande pulso ‘en Ia eleccion de obras,
1a léctura ‘de las de elocuencia y poesia,
<i vieve que la tiviesen inclinacion 4
ella y que su juicio fuese bastante s6+
fido para limitarse al verdadero uso de
estas cosas, en las que desearia la so-
Brieddd mas ecsacta por temor de no co=
nocer ‘demasiado las imaginaciones wivas,
pues todo lo ‘que puede percibir el amor
cuanto ias Se presenta moderado y en-
cubierto , ‘tanto imas me parece temible
y peligroso.

Tguales precauciones debemos tomar
‘én -cuanto 4 miisica y ‘la ‘pintura pues
‘todas estas artes son hermanas y tienen
i1 “inismo atractivo, En' cuatito 4 1a mii-
sica sabemos que los antignos no per-
initian éntee ellos la melodia afeminada,
‘nirdndola tomo ‘perniciosa 4 umna repii-
blica culta, porque debilita 4 los hom-
bres inspirdndoles la molicie y el delei~
‘te , ‘piies los tonos languidos y afectuo-
‘505 ‘no  embelesan tanto, sino porque el
~slina“se -abundena al‘atractive de-ios sen-
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t#idos hasta emagenarse enteramente. Por
esta razon los magistrados de Esparta
rompian fodos los instrumentos cuya ar-
monia era-estremadamente deliciosa con-
sistiendo en esto uno de los principales
cargos de su policia, y Platon condena
con la mayor scveridad todos los tonos
voluptuosos que formaban parte de la
anisica asidtica ; con mayor razon pues
los cristianos que nunpca deben huscar
el placer por el solo deleite que causa,
deben mirar con borror estas diversio-
nes llenas de veneno.

La poesia y la suisica, si se les qui-
tase todo lo que no conduce 4 un ver-
dadero objeto, podrian emplearse con
mucho provecho para escitar en el alma
unos sentimientos vives hacia la virtad;
y asi es que tenemos muchas poesfas
en la escritura sagrada que segun pa-
rece, los hiebreos cantaban. Los cdnti-
cos han sido los primeros monumentos
que han conservado distintamente, d
anas de la eseritoza , datradicion de las
cosas divipas entre los homhbres. Hemos
ya visto cuan poderosa habia sido la
muisica entre los puoeblos gentiles para

e
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elevar el alma sobre los sentimientos
vulgares, La iglesia ha creido que no
podia consolar mejor 4 sus hijos que
haciendo cantar las alabanzas de Dies.
No podemos pues abandonar estas artes
consagradas por el mismo Dios. Una
mifsica y poesia cristiana servirin mu-
cho para hacer odiosos los placeres mun«
danos : pero en el modo de pensar tan
preocupado de los hombres, es casi
siempre peligroso el gusto y aficion por
‘estas artes. Debemos pues sin dilacion
alguna hacer conocer 4 uma nifia apa-
sionada 4 tales impresiones , que puede
encontrar los mayores atractives en la
miisica concretindola 4 objetos piado=-
sos. Si tiene voz y genio para sus be-
llezas, no serd facil impedir que las co-
nozca y cnanto se haga para ello no
hard mas que fomentar su pasion . y
asi vale mas dar un eurso regular 4 este
‘torrente, gue hacer pruebas para de-
tenetlo.

Es mas facil que la primera se
dirija mejor , teniendo un privilegio pa-
ra las seiioras quienes no podrian per-
“feccionar sus obras sin ausilio del dibu-




: (165)
jo. 6¢ muy bien que pudieran redueir
4 labores sencillos que no ecsigen co-
nociinientos de. mingum arte, pero su-
puesto el plan que debemos tener de
ocupar el falento al mismo tiempo que
las manos delas seforas de distincion,
desearian que se empleasen en agquellas
ghras cuyo trabajo el arte & industria
sazanasen con .algun. placer. Tales obras
no pueden tener ninguna verdadera her-
mosura sin el aunsilio d conocimientos
del dibujo, proviniendo de su falta que
¢asi todas las mupestvas que Yeinos en
los tejidos, encages y. bordados son de
muy mal gusto, pues no tienen mi or-
den ni disefie ni proporcion. Hstas co-
sas pasan por hermosas perque cuestan
mucho trabajo & los que las fabrican,

mucho dinero £ los que las compran.
Su brillo deslumbra 4 los que las mi- -
ran de lejos & no lo entienden. las
mugeres tienca sus reglas sobre ello y
pasaria por visionario cualquiera que
quisiera entrar en discusion con ellas.
Pudieran no ebstante desengafiarse con-
sultando la primera, y por sz medio
poresse en dispesicion en bacer con um
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coste mediano y con un placer grande,
obras de una noble variedad .y tambien
acabadas y hermosas que serian superio-
rées 4 los caprichos irregulares de las
modas.

Deben igualmente temer y huir de
la ociosidad pensande que todos los pri-
meros cristianos dé cualquiera condicion
que fuesen, trabajaban, no para diver-
tirse , sino para entregarse 4 una ocu-
pacion seria , continua, y dtil- El orden
nutural, la peda impuesta al primer
hombre y en €l 4 toda su posteridad,
el grande ejemplo que nos ha dejado
¢l hombre nuevo de Jesucristo, todo
rios obliga 4 una vida laboriosa , segun
¢l estado ¢ ministetio de cada tino.

Para trazarnos el plan de educacion
de una nifia es preciso considerar d mas
de su condicion , los lugares en gue haya
de vivir y el estado cierto ¢ gue: pro-
bablemente abrazard , distrayendola ab-
solutamente de que conciba ninguna es-
peranza de colpcarse de un medo supe-
rior 4 su clase bien sea con relacion d
st fortuna ¢ sus bienes, ¢ bien 4 su
nacimiento. Apenas se encontrard una
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persona gueé BO haya tenido que arré-
pentirse de haber elevado sus miras so-
bre su esfera, y que no le fastidie aqjue=
llo mismo gue la hubiera hecho feliz,
desde el momento en que aspir 4 un
rango superior al sayo. Si una nifia debe
tener sn destino en el campo., debemosg
con tiempo dirigir su mente & las ocn-
paciones campestres sin permitirla que
proebe las diversiones de la ciudad; ma-
nifestemosle las ventajas de una vida
santa y activa, y si es de la clase me=
dia privemosla de que trate con per=
sonages de la corte 4 fin de que no to-
me un aire ridicolo y ageno de su es-
tado; encerremosla dentro de la esfera
de su condicion , ofreciendole pof mode=-
los los smgetos que son dichosos en clla,
habitoemosla 4 las cosas que debe pracs
ticar toda su vida; ensefiémosle la eco=
pomia de una casa de campo , como ha
de cuidar los productos de las tierras,

de las rentas y alquileres , proceden=
tes de los bienes y casas de la cindad,
como han de educarse los hijos, y por
fin todos los pormenores de las otras
ocupaciones que constifuyen 10s negos
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cios caseros y aun el cometcio en’ el
cual podrd ser que entre cuando se haya
casado. Al contrario si quiere hacerse re-
ligiosa ‘debemos concertar ‘nuestro plan
de edacacion al estado 4 que ella as-
pira probando seriamente las fuerzas de
su espiritu y de su cuerpo sin esperar
las pruebas del noviciado que ya es un
especie de vinculo con relacion al ho-
nor mundano : acostumbrémosla pues al
silencio y epercitémosla 4 obedecer cosas
que se opongan 4 su genio y £ sus hd-
bitos ecsamindmosla poco en poco para
ver si es capaz de praeticar la regla que
quiere profesar , habituémosla 4 una vi-
da frugal sobria y laboriosa , manifesté:
mosle detalladamente la felicidad que
disfrata el que sabe prescindir de tado
cuanto la vanidad y la niolicie y aun
el bien parecer del mundo hacen como
necesarias 4 las personas qne viven fue-
ra del claustro; en una palabra, hacien-
do que se traten como pobres, hagd-
mosle conocer la felicidad que Jesucristo
tiene prometida 4 los que egercen la po-
breza de espiritu : por fin , empleemos
todo cuanto sea necesario para alejar de
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su corazon toda especie de vanidad mun-
dana, 'y sin obligarle d haver pruevas
demasiado ‘espuestas ¢ peligrosas descu-
brdmosle las espinas que ocultan los fal-
sos placeres que el mundo ofrece , pre=
sentindoles 4 la“vista sogetos que son
desgraciados en medio de los deleites.

CAPITULO XIIIL
De las Adyas.

Esmr' previendo ' que muchos mira-
‘rén este plan de educacion como ua
precepto quimérico, pues se necesitariin
dirdn algunos, un discernimiento, una
paciencia  y un talento estraordinarios
para ponerlo en practica; ;y donde se
hallan preguntardn ayas capaces de en-
tenderlo? y con mayor razon, jdende
ecsisten las que pueden seguirlo? Con-
testo rogando que se reflecsione aten-
tamente gue cuando ‘se ‘emprénde vna
“abra ‘sobre la ‘mejor educacion que s
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pueda’ dat  los nifios no debe hacerse
4 medias ni contentarse con dar reglas
imperfectas: no deben tomar 4 mal
que hayamos buscado y elegido lo mas
perfecto. Es verdad que en la prictica
no seé podrd adelantsr como nuestros
pensamientos gue-nada los detieng so-
bre el papel, con todo aunque no pue-
da egecutarse este trabajo basta su per-
feccion , no serd inutil el haberlo co-
nocido y becho 'los esfuerzos posibles
para conseguirlo , pues este serd siem-
pre el mejor medio de acercarnos-d ella.
De otra parte esta obrita, no supone
una naturaleza cabal y perfecta en los
nifos, ni una reunion de tedas las eir-
cunstancias mas felices para eenseguir
una educacion - conspunada. Al contrario,
yo procuto dar remedio con aplicacion
4 los naturales de ' mala fndole ¢ per-
vertidos; supongo los errores que or-
dinariamente se cometen en la educa-
cion, y recorro & los medios mas sen-
cillos para enmendar ep todo ¢ en par-
| te lo que se pecesite. Es verdad que
| no se¢ hallard{ en esta obrita el modo
de enderezar y sacar fruto de una edu-
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cacion descuidada y mal dirigida ;Pero
debe esto admirar? ;No eslo mejor que
puede desearse el encontrar en: ella re-
glas sencillas, cuya prictica escrapolo-
sa produzea una educacion sélida? Cons
fieso que se puede hacer y se hace to-
dos los dias mucho menos en favor de
los nifios de lo que me propongo, pero
demasiado tambien se.ve lo que sufre
la juventud, 4 cavsa de abandono. Tl
camino que seffalo, aungue dilatado en
la apariencia es el mas corto en la rea-
lidad porque conduce directamente al
objeto que seiala, el ofro caminoi, que
es del temor y de un cuitivo superfi-
cial de los ingenios, por-corto que pa=
rezca, es demasindo largo, potque casi
nunca se llega por ¢él al solo verdadere
fin de la educacion que - consiste: en
persnadir € inspirar el amor sincero de
Ia virtud. La mayor parte de los nifios
que se han guiado por este camino tie-
nen que volver 4 principiarlo cuando
su edncacion parece ya concluida, y
despues de haber pasado los primeros
aitos de su entrada en el mundo en
cometer faltas muchas veces irreparableg, -

i
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es mecesario que la esperiencia y sus
propias reflecsiones les hagan encontran
todas las iudesimas que aquella eduea-
eion incomoda y superficial no habrd
sibido ingpirarles. Debe tambien obser-
varse que las primeras penalidades que
pidae se tomen para educar 4 los ninios,
¥ que las personas sin esperiencia mi-
ran tan molestas € inpracticables, ahor-
ran incomodidades mucho mas desa<
gradables, y allanan unos ebstaculos
gue bace insuperables la. continuacion
de una educacion menos ecsacta al paso
que torpe. Por fin, reflecsioneso que
para realizax’ este proyecto de educacion
se trata menos de hacer cosas que pi-
dan un talento superior, que de evitar
faltas’ groserass, que hemos indicade de-
talladamente. - Muchas veces no se ecsi-
ge 'mas que no forzar ¢ apresurar &
los nifios, estar continnamente 4 su
¥ista, observarlos, inspiracles la mayor
coniiunza, Eesponder rectamente y com
franqueza 4 -sus. preguntas, dejar obrar
su natural para eonocerle mejor, ¥
worregirlos con - paciencia y snavidad
cuando 58 enganan d comgten alguna
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falta. No es justo pretender qué uni
mala aya dltlja ufia huena educaciom,
anucho es sin duda, €l dar reglas para
conseguirla por los cuidados de una
persona  de in mediane talento , y no
es escesivo el ecsigir de esta persona,
que tenga 4 lo menos un juicio sentado,
un genio tratable y un verdadero te~
mor de Dios. Pues esta aya no encon=
trard nada suzil ni. abstracte en esta
obrita, y ecusndo no la comprendiera,
minuciosamente , bastard que entienda
Yo sustancial. Procurad los que la eli-
jais para edocar 4 vuestras hijas que
Jean frecuentemente este escrito, leedse-
le tambien. vosotras, permitiendola que
05 interrumpa para pedires la esplica-
cion de o que no entienda, 6 Bbo que-
de bien persuadida, y ponerlo en prédcti-
ca en seguida, y 4 medida que repa-
reis que pierde de vistas cuando hable
4 la mifia, las reglas de este escrito
que habrd prometido .observar hacedselo
-motar con suavidad y secretamente. Hste
:rahajo sin duda os serd molesto pero
81 s01s el padre & madre del nifo esta
es una obligacion de  gque uo pedeis
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prescindir > de otra parte, no esperimen-
tareis por mucho tiempo grandes diff-
cultades sobre esto, porqoe si la aya
€3 jniciosa , perspicaz y ddcil, apren-
derd mas en un mes con la prictica y
con vuestras lecciones, que con - largos
razonamientos , y con esto seguird en
hreve por si misma el camino que se
e ba trazado. Liograreis todavia la ven-
taja para aliviaros de estas tarcas de
«ue ella hallard en esta obrita los prin-
‘cipales discursos que debe dirigir 4 las
nifias sobre las mdcsimas mas impor-
tantes, de modo que no tendri mas
trabajo que imitarla, y asi tendrd 4 la
wista una coleccion  de las conversacio-
nes que debe tener con la nifia sobre
1as cosas que esta hallase mas dificiles;
siendo esto una especie de eduocacion
prictica que la conducird como con la
‘mano, Podreis ignalmente hacer uso del
“catecismo historico con mucha uotilidad,
haciendo que la aya que habeis instrui-
do . lo lea con frecuencia fijando prin-
‘cipalmente la atencion en el prdlogo
“donde se esplica este método de ense-
tfiurs Debsmos no obstante confesar que
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gon wmiy raras las personas aun de este
mediano talento que puedan encontrar-
ge. Pero ‘es preciso un mmstrumento pro-
pio para la educacion , porque las co-
sas mas sencillas no se hucen por si
mismas, y salen siempre mal cuando
son hechas por ignorantes. Escoged pues
en vuestra casa ¢ en vHestras posesiones
6 en la de vuestros amigos, 6 bien en
lus comunidades bien arregladas aiguna
joven que cresis capaz de recibir una
buena ‘instruccion , idla formando conm
tiempo para ‘este empleo:, y tenedla al-
gun tigmpo 4 vauestro lado para esperi-
mentarla antes de confisile una cosa tan
preciosa. Cinco 4 seis ayas instruidas de
este ‘modo sabrian en breve formar un
grande ‘ndmero de ofras,'y si como pu- .
diera muy bien suceiler nos engaidse-
anos ‘en muchas de ellas, siempre sal-
«drdn @lgunas buenas, y mo nos halla-
miamos en el grande embarazo -en gue
mos wveinos cada dia. Las cemunidades
weligicsas y seglares ‘que se dedican se-
gun su institute -4 Ja educacion de las
mifiag ‘podrdn tambien fentrar en egecu-
cion de este plan para formar sus di-
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rectoras y peumomstas y maestras .de
escoela,

Pero aunque sea grande la.diﬁaul-.
tad de encontrar ayas, €s preciso con-
fesar que bay otra todavia que la es-
cede y es la irregularidad de los pa-
dres, pues todo es inidtil si ellos no
quieren concurrir al trabajo de esta edu-
cacion. El fundamento de todo consiste
en que inspiren 4 sus hijos macsinas
sanas y les presenten ejemplos edifican-
tes siendo esto desgraciadamente lo que
solo puede esperarse de un corto nime-
ro de familias, pues en la mayor parte
‘de las casas , solo se ve confusion ., mu-
danzas, y un conjunto de criados que
son otros tantos genios encontrados, co-
. ‘mo motivos de discordia entre los amos.
10 qgue escuela tan fatal para los ni-
qtos | Muachas veces una madre que pasa
su vida entre el juego, el teatro y las
conversaciones indecentes se lamenta con
tono grave de no. poder encontrar. umna
aya ‘capaz para educar sus hijes; jPero
‘que frute podrin sacar de la mejor edu-
cacion 4 vista de tal ejemplo! Se ven
-ademas padres, como dice S, Agustin,
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que conducen ellos mismos 4 sug hijos
4 los espectidculos piblicos, asi como 4
ottas diversiones que precisamente no
pueden dejar de hacerles mirar con te-
dio y aversion la vida seria y ocupada 4
gue los mismos padres pretenden dedi-
carlas; mezelando de este modo el ve-
neno con el alimento saludable. Solo
hablan de prudencia, y discrecion mien-
iras que van avostumbrando la imagi-
nacion vaga de las niias 4 las violen-
tas sensaciones que escitan las represen-
taciones sentimentales asi como las Gpe-
ras alejando. asi el gusto hécia la aplica-
cion. Ellos inspiran el deleite de las pa=
siones y les hacen encontrar con ‘faci-
lidad la inocencia en los placeres; y
con esto aun pretenden gue salgan biem
educadas , mirando como austéra Yy me-
lancdlica la educacion, sino va mezela=
da del bien y del mal. ; No es esto pre-
tender que sus hijas tengan una huena
educacion, sin querer tomarse mingun
trabajo. para lograrla reusando el suge-
tarse & las reglas mas indispensables ¥
de las cuales no se pueden prescindir ?
< «Concluyamos con el cuadro que ¢l
Iz
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sabio nos ha trazado de una muger fuer-
te; ella, dice, €s de mayor estima que
tadas_ las preciusidades trzidas de lejos
y de los confines del mundo: en ella
pone el corazon de su maride su con-
flanza, €l cual no tendrd necesidad de
despojos para vivir: le alcanza el bien
todos los dias de su vida y nunca el
mul: busca lana y lino de que hace
labores con la industria de sus manos,
viene 4 ser como la nave de un cOMET-
ciante que con la industria trae de le-
jos el sustento: se levanta antes que
amanezea, y distribuye las raciones 4
sus domésticos, y el alimento 4 sus
.criados; pone la mira en unas tierras y
las compra: de lo que gana con 8us -
nos planta una viila, revistese de varo-
nil fortaleza y fortifica su brazo: proe-
ba y hecha de ver que su trabajo le
fructica: ha gustado y visto cuan titil
es sa trifico; su luz por tanto arde
perene toda la noche: aplica sus ma-

nos 4 los quehaceres 10sCos y domsti-
“cos, y sus dedos manejan el huso: abre
-su mano_para socorrer ¢l mendigo, ¥
“gstiende sus brazos pard amparar al ne-
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cesitado ! no teme al frio, mi 4 las nies
ves , todos sus domésticos estan abriga-
dos; ella misma se tejié el vestido de
pirpura y lino: su esposa se presenta
ilustre en las puertas d asanbleas pi-
blicas, sentado entre los hombres vene-
rables del pais: ella ‘teje finisimas telas,
las vende, y entrega tambien ricos ce-
fidores 6 fajas d los negociantes cana-
néos : la fortalera y el decoro sen sus
atavios, y estard alegre y risseda en los
ultimos dias: abre su boca con sahiag
discursos y la ley de la bondad y del
amor gobierna su lengua: vela sobre los
procederes de su familia, ¥ no come
ociosa el pan: levantaronse sus hijas y
Ia aclamaron dichosisima, sa marido
tambien y la alahd diciendo: muchas
son las hijas ¢ esposas que han acumu-
lado riguezas, mas tu has aventajado 4
todas; engaiioso es el donaire y vana la
hermosura , la muger que teme al Se-
for, esa serd la celebrada: dadle ala-
banza para que goze del fruto de sus
manos y celebrense sus obras en la pi-
‘blica asamblea de los jueces.

(Aonque la estrema diversidad de

®
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costumbres , la ‘concision y fuerza de
las frases presentan 4 primera vista obs-
curo este lenguage , se encuentra no obs-
tante en ¢l un estilo tan vivo y tan
enérgico que embelesa 4 cualquiera que
lIo ecsamine: pero yo deseo gue se con-
sidere sobre todo que la autoridad de
Salomon el mas sabio de los hombres,
es la del mismo Espiritu Santo cuyas
palabras son tan magnificas para hacer
admirar en nna muger rica y noble su
sencilléz de costumbres, la economia y
el trabajo al mismo. tiempo.




(z81)

LA A A A S e L R L I B R

GARTA
DE M. DE FENELON

ARZOBISPD DE CAMBRAIL,

4 una senora de distincion, sobre lu
educacion de su hija.

—e G P B

Y.u que os haheis empeiiado en que
os eseriva con franqueza, voy sefiora 4
esponeros mis ideas sobre la educacion
de vuestra hija.

Si tabierais muchas 4 vuestro cargo
pudierais encontrar embarazos para edu-
carlas 4 causa de los negocios que os
obligan 4 mantener un trato mas este-
rior de lo que quisierais. En este caso
podriais escojer algun convento de re-
putacion donde las pensionistas reciban
una educacion sana; pero ya gue no
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teneis: mas que una hija para educar
¥ que Dios os ha hecho capaz de edo-
carla, creo que lo hareis por vos mis-
ma mejor que en ewvalquiera convento.
Los ojos de una madre sabia, ticmma y
cristiana penetran indudablemente lo
que ottos no pueden descubrir. Mas
como son: muy raras estas cualidades, el
partido mas segnro que pueden tomnar
las: madres: es el de confiar 4 los con<
ventos la educacion de sus hijas, por-
que muchas veces suelen carecer de
los conocimmientos necesarios  para ins-
troirlas; y aon cuando los posean no
saben fortificarlas con el ejemplo de
una conducta severa y cristiana sin la
cual las instrucciones mas sclitlas no cau-
san impresion alguna, porque todo: cuan-
to pueda una madre decir 4 su hija lo
destruye & veces con sus obras. No pue-
de Befora suceder esto con vos. pues
tados vuestros pensamientos se dirigen
4 Dios; la religion es la primera: de
viestras atencienes. y: solo inspirareis
4 vnestra hija lo que ella o8 verd prac-
ticar. Por esta razon os esceptno de la
regla general y os prefiero 4 eaalquiera
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ednvento para educarla, siendo muy ven-
tajoso “para ellael que la tengais & vues-
tro lado. ¥n un' conventu gue sea. Te=
gular veria favorecida la yanidad: que es
el veneno mas sutil para una joven. Ea
¢l oiria hablar del mundo con una es-
pecie de encanto, no habiendo cosa que
cause una impresion mas funesta que
esta imagen engaiiosa del siglo, que le
contempla de léjos con admiracion 4 ec-
sagerando - todos sus placeres sin mani-
festar sus errores y amarguras; el mun-
do nunca deslumbra tanto como cuan-
do se mira de lejos sin haberle visto de
cerca, Y Sin  CcOmOCErse Sus €rrores y.
amarguras por esto temeria mas 4 un,
convento donde hubiesen penetrado las
macsimas mundanas gné al mismo muns
do. Al contrario si el convento guarda
y observa las reglas de su instituto, una
joven de distincion va creciendo en €l
con nna ignorancia profunda del siglo,.
lo que seria sin duda una felicidad si
pudiese durar siempre. Pero si la joven.
sale de este convento y vuelve 4 la
¢asa de sus padres donde haya concuor-
rencia de gentes, nada hay mas que te-
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mier cfue’ esta. sorpresa’ y esta grande
coninocion de una imaginacion viva. Una
joven que ha mirado al munde.con in-
diferencia 4 fuerza de no conocerlo, y
en la cual la wirtud no ha echado to-
davia fuertes y profundas raizes, estd
muy proesima 4 creer que se le han
ocultado cosas admirables y embelesa-
doras. Ella sale del convento como una
persona que habiendo sido criada entre
las tinieblas de una profianda caverna,
pasase de repente 4 ver la luz del sol.
Nada deslumbra mas que un transito
imprevisto , y que este primer resplan-
dor que se ofrece 4 la vista; asi es mu-
cho mejor que una nifia vaya acostum-
brandose poco 4 poco al mundo al lado
de una madre piadosa y discreta, que
solo le manifieste lo que conviene que
vea, que le descubra los defectos cuan-
do se presenten las ocasiones, y que la
de el ejemplo de no usar de sus cosas
sino con moderacion y solo en los casos
de necesidad. Aprecio- mucho la edoca=
cion que se da en los buenos conventos;
pere coento mas todavia con la de una
huena madre cuando puede dedicarse 4
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ella. Infiero- piies que vuestra hija estd
mejor 4 vuestro Jado que en el mejor
convento que pudierais elegir. Pero hay,
poras madres & quienes pueda darse un
consejo. semejante. :

Es verdad que esta educacion cor-
reria grandes peligros, si no tovieseis
el cuoidado de escoger con precancion
las criadas que. deben estar al  servicio
de vuestras hijas; voestras ocupaciones
domésticas, y el trato civil de que no
podeis preseindir os impiden el. tener
siempre 4 la vista 4 vuestra hija. Ea
muy conveniente que no os separeis de
¢lla -sino. lo menos posible, pero no
podreis. tampoco llevarosla 4 todas par-
tes. Si la dejais al cuidado de criadas
de un genio inconstante; desordenado €
indiscreto, la causaria mas dario en ocho
dias, que el bien que podais hacerle
en muchos afios. Semejantes personas
que generalmente han recibido una mala
eduecacion, la transmitirian insensiblemen-
te sus resabios. Ellas hablardn entre st
con demasiada libertad en presencia de
la nifia , que observindolo todo se cree-
rd poder hacer lo mismo. Manifestardn
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unas macsimas falsas y peligrosas; la niiiz
las oira murmurar, mentir, sospechar
con ligereza, y disputar fuera de pro-
posito , verd zelos, enemistades, genios
caprichosos € incompatibles, y algunas
veces devociones falsas ¢ supersticiosas,
sin que traten de enmendar los defectos
mas groseros. De otra parte estas per-
sonas de um genie adulador , procuran
eomplacer 4 una nifia con fatales con-
descendencias, y lisonjas las- mas peli-
grosas. Confieso que la educacion que
se da en los conventos mas -medianos
seria mejor que la doméstica que acaho
de indicar; pero yo supongo que no
perdereis nunca de vista 4 vuestra hija,
fuera de los casos de absoluta necesidad;
y que tendreis, 4 lo menos, una per-
sona de toda confianza que os respon-
derd de ella en cuantas ocasiones 0s ve-
reis obligada de dejarla. Es preciso qua
esta persona tenga bastante juicio y
virtud para saber tomar el aire de una
autoridad suave, para contencr las otras
sirvientes en su deber, para corregir @
la nifia sin atraerse su odio, y para
daros cuenta de cuanto merezca alguna
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atencion para lo sucesivo: confieso que
no es muy ficil encontrar una muger
de estas circunstancias, pero es absolu-
tamente necesario buscarla, y gastar lo
conveniente para que perianezca en
yuestra casa. Pneden 4 Ja verdad no-
tarse. en ella algunos errores ¢ defectos
qué incomoden ., pero es preciso con-
tentarse mientras tenga las cuslidades
esenciales y tolerar los defectos mez-
elados con ellas, porque sin una per-
sona que no tepga otra ocupacion que
la de ayudaros, mo podriais conseguic
vuestros fines.

Como  vuestra. hija  manifieste un
talento bastante adelantado, con mucho
despejo facilidad y penetracion, es muy
de temer que tome el gusto por lo que
Hlaman bello ingenio, y por un esceso
de curiosidad vana y peligrosa. Vos me
perinitireis sefiora decir algunas cosas que
no deberdn incomodaros, porgue de nin-
gun modo son aplicables 4 vos. Las
mugeres tienen mas aficion d los ador-
nos del talento que del coerpo. Las que
tienen alguna disposicion para el estudio
¥ que eréen poder distinguirse por este
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medio , tienen una aficion mas decidida
4 sus libros gque 4 sus modas. Ellas
amagan un poco su ciencia, pero. solo
ka ocualtan 4 medias para unir el mérito
de la modestia al de su capacidad. Otras
vanidades mas groseras se corrigen mas
facilmente, porgue se conocen luego,

les echa en cara y demuestran un
caracter frivolo. Pero una muger curio-
sa y que se precia de saber mucho, se
presume ser un genio superior d su sec-
s0, y se complace en despreciar las di-
versiones v vanidades de las otras mu-
geres. Ella se cree perfecta en todo y
mada pnede ecurarles de su encapricha-
miento; mas como ordinariamente no
puede saber mas que 4 medias, esto le
ofusca mas en lugar de ihupinarla. Se
precia de saberlo todo , y de tado de-
cide apasionandose en favor de un par-
tido contra otro, en todas las disputas
gue no profundiza, aungue sea en ma-
terias - de rehgton, resultando de esto
gue toidas las sectas nacientes han echo
tantos progresos por inedio de mugeres
que las han insinuado y sostenido. Las
mugeres son elocueintes gn sp conver-




(189)

sacion, y sitiles para conducit una cd-
bula , siendo mucho menos temibles las
vanidades groseras de las mugeres de-
claradas vanas, que aquellas serias

sutiles que forman parte del bello ta-
lento para brillar con la apariencia de
un mérito sdlido. Es pues imprescindi-
ble el conducir incesantements vuestra
hija 4 una sencillez juiciosa. Basta que
ella sepa lo que contiene la religion
para creerla y segnirla ecsactamente en
su prdctica sin permitirla jamas dispu-
tar sobre ella. FEs preciso que no es-
cuche sino la voz de la iglesia, y que
siga fielmente 4 los que predican sa
doctrina. Su confesor debe ser un hom-
bre que edifigue con la regularidad de
sus costumbres, y que sea hdbil en la
ciencia de conducir las almas 4 Dios.
Es menester que huya de las conversa-
ciones de las mugeres que se mezclan
seriamente en discurric sobre la doc-
trina , y que se penetre hien de cuan

indecente y peligrosa es esta libertad.,

Debe igualmente mirar con el mayor
“horror la lectora de libros perniciosos,
sin detenerse 4 indagar los motives de
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st prohibicion: que aprenda 4 descon-
fiar de si misma, y 4 temer los lazos
de la curiosided y «de la presancion:
que se dedique 4 rogar 4 Dios con toda
humildad , 4 ser pobre de espiritu, 4
contenerse con frecmencia, 4 obedecer
sin escusa, 4 dejarse corregir por las
personas prudentes, hasta en sus juicios
mas detenidos, y 4 callar dejando hablar
4 los demas. Yo prefiero que sed mas
instruida en las cuentas de vuestro.ma=
yordomo , que en las controversias de
los teologos sobre la gracia. Ocopadla
en la labor de un tapiz que pueda ser-
vir para vuestra ‘casa y que la acos-
tumbrard 4 pasarse de la concurrencia
peligrosa del mundo , pero no la per-
mitais que discorra ¢ raciocine sobre la
teologia con peligro inminente de su fe.
Todo es perdido si ella se obstina en
querer figurar un bello talento, y si se
fastidia de los ‘quehaceres domésticos.
La muger fuerte hila, se encierra en
su casa, calla, cree y obedece,y nunca
se mete en disputas contra la iglesia.

No me queda la menor duda, Se-
sora, de que sabreis aproyechar las oca-
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siones para hacer algunas reflecsiones
sobre " la indecencia y desorden  que
acompaiia al- bello talento de ciertas
sefioras para alejar 4 voestra hija de
este escollo; pero como de la autoridad
de la madre puede pender algo de su
fuerza, yo desearia que en presencia de
woestra bija, y sin que esta reparase que
lo haceis por ella, hablaseis con vues-
tras amigas , que gon sefioras de un
anérito conocido, para ridiculizar €l ca-
xacter vapo y despreciable de las mu-
geres que afectan ser sabias, y que ma-
nifiestan alguna inclinacion 4 los nova-
dores en materia de religion. Estas ins-
Aracciones indirectas la cousardn segu-
Tamente 1mas impresion que todos los
«discursos que se la hicieran 4 solas y
directamente.

-  En coanto al vestir, quisiera que
procurasen inspirar 4 la seiiorita el gus-
40 de una wverdadera moderacion. Hay
«ciertas mugeres tan estremadas fque no
ipueden soportar la idea de la mediania
y preferirian una reforma ruidosa re-
qnunciando 4 la magnificencia mas bri-
Uante, 4 una justa moderacion que
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desprecian como una falta de gustoy
como una cosa insipida. No obstante
es muy cierto que nada hay mas apre-
ciabley al paso que es muy raro encon-
trar un espiritun sabjio y moderado gue
evite los dos estremos y quedando al
bien parecer lo gue no se le puede
negar , nunca traspase los limites. La
verdadera discrecion en cuanto d los
muebles, equipages y vestidos,. consiste
en procurar que nada haya que vensu-
rar ni en bien ni en mal. Presentate
bien vestida , direis 4 vuestra hija 4 fin
de que no os critiquen como 4 una
persona sin gusto, poco aseada y ne-
gligente , pero que tampoco se note en
su esterior ninguna afectacion ni lujo;
pareciendo ‘en esto gne tiené un juicio
y una virtud muy superior 4 sos mue-
bles, equipages y vestides, de los cua-
les podrd servirse sin que sea su esclava.
Es menester hacer entender 4 esta jo-
ven, que el lujo es el que confunde
todos los estados, que levanta todaslas
personas que se han enriquecido con
mucha prontitud por medios odiosos,
sobre las de una condicion la mas dis-
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tinguida; ‘que este: desorden corrompea
las: costumbres de una /nacion, escita
lavieodicia, acostumbra 4 las intrigas y
bajezas:, <y poeo. 4 poco mina los- ci-
mientos de la probidad. Tambien debe
compreender que una #efiora por gran-
des bienes ¢ riquezas que lleve 4 una
easa , la arruinard precipitadamente
introduce en ella el lujo que:ningunos
bienes bastan para sostenerlo: Acostum=
bradla al mismo tiempo 4 mirar con
compasion las miserias espantosas de los
pobres, y 4 penetrarse bien de cuan in-
dignos son del titulo de hombres aque-
llos que poniendolo todo, mno . ponen
coto algune 4 Jo superfluo  mientras
que  niegan cruelmente lo. necesario 4
los indigentes. 8i mantuvieseis vuestra
hija en un estado muy inferior al de
las otras serioritas «e su edad y con-
dicion , os arriesgariais, 4 que entibiase
el amor que:os profesa; porque pudie-
ra aficionarse 4 lo que no: podria - con-
seguir -al pasoque lo admiraria de le~
josen las otras, 'y llegaria 4 ereerse
que sois demasiado severa 'y rigurosa,
¥ quizds esperaria con impaciencia el
: 13
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foliiente de verse gaﬂ':»i'tra de " st don-
dicth ,-phra entrogarse sin tienda 4'0a
vanidad " Lin contendreis - mucho ‘mejor
proponiendole el justo medio, que siem-
pire merederd la aprobacion de las per-
somis §ensatas v apreciables.! De' este
fiodo le purecerd que quereis que ma-
#a 16 falte -para el bien parecer ; que
7o gustais de mpa 'economia indecente,
quie la complaceis'en todo lo posibles y
gue solo ‘pretendeis salvarla de caer en
los escesos de aquellas personas cuya
vanidad go conoce ' limites. Lo esencial
s ‘que nunca  le permitais ninguna  de
aquellas inmotestias tan’ indignas del
eristianismo, pudiendo serviros de las
razones de decoro ¢ interes para ausi-
Yiar 7y’ sostener 1a religion en este’pun-
to. W jjéven todo lo arriesga para la
{elicidad 'de su vida si''se casa con’un
tiombre vano , voluble 'y desarreglado;
-¢5 ‘pues una ‘cosa la mas esencial de po-
tierse ‘en disposicion e encontrar un
hombre ‘sensato, morigerado, y dé-un
ingenio 6lido y apto para desempenar
coalqaiera-empleo : Mas para encontrar
in “sugeto de estas ‘Circunstanciasyios
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preciso_que la jéven sea modesta y que
nada presente en sf de frivolo y desa-
finado ; Querrd por ventura enlazarse un
liombre sabio y discreto con una mu-
ger vana, cuya virtud parezca alome-
nos ambigua, si s¢ juzga de ella por su
esterior ?

Pero vuestro recurso principal es-
triva en ganar el corazon de vuestra
hija encamindndola 4 Ja virtnd cristia-
na. No la espanteis sobre este particu-
lar con una severidad indtil; dejadla
una libertad honesta y una alegria ino-
cente; acostumbradla 4 que se divierta
sin peligro de su conciencia y que bus-
que ‘sus placeres lejos de las recreacio-
ries ron!algiasas_. Proporcionadla compa-
fieras que no la perviertan y entrete-
nimientos que no la hagan fastidiar las
ocupaciones serias en que debe emplear
el resto del dia. Procurad que encuen-
tre en Dios todo lo agradable , no per-
mitiende jamas que lo mire como un
juez poderoso € inecsorable que inspec-
ciona todas nuestras acciopes para cen-
surarlas, supetarnos y oprimimné en
todas ocasiones. Hacedla ver cuan dulce

*®
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¢s, y como. atiende 4 nuestras, necesi-

dades y se compadece de nuestras fla-
quezas. Familiarizarla con él como con
un padre tierno y misericordiosos No
la dejeis mirar la oracion  como una
aciosidad enfadosa, y como, una morti-
ficacion que sufre el espiritu , mientras
e la imaginacion desvaoecida anda er-
rante. Hacedla compreender . que solo
se trata en la oracion de entrar con fre-
cuencia dentro. de si para encontrar alli
4 Dios, perque su reino estd en nues-
tro interiors se trata de hablar con sen-
¢illéz 4 Dios 4 todas horas para confe-
sarle nuestras faltas, representarle nues-
tras necesidades y para tomar con su
ausilio las medidas convenientes 4 fin
de corregir nuestros defectos: se trata
de escuchar 4 Dios en el silencio inte-
vior , diciendo : Yo oiré lo_gue el Seiior
hable d mi interior, se trata de to-
mar la costumbre dichosa de obrar en
su presencia -y de hacer con alegria to-
das las cosas grandes y pequefias; por
su amor, se trata de renoyar esta pre-
gencia todas las veces que se conoce o
s¢ teme haberla perdido; y se trata de
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abandonar los pensamientos que nos fis-
traen luego que e noten, sin periur-
barse-4 fuerza de combatir las distrac-
ciones, y sin inquietarse de su frecuen-
te regreso. HEs preciso- tener paciencia
consigo mismo sin incomodarse jamas
por cualquiera ligereza  de espiritu que
s¢ esperimentel Las distracciones invo-
luntarias no nos separan de Dios , y nada

‘de es ‘mas agradable gue la paciencia
‘humilde ‘de una alma' dispuesta siem-

pre d comenzar de nuevo para volver

‘4 €él: No dudeis que vuestra hija cobra-

14 luego gusto.por la oracion , si le‘abris

‘bien ‘su' verdadera pueria. Na se trata
‘aqui i de’ grandes esfuerzos de inge-

nio, nide rasgos de imaginacion, ni

‘de sentimientos deliciosos; que Dios con-

cede ¢ niega segun su voluntad. Cuan-
do algune no conoce otra eracion que

'la que consiste en todas-estas eosas tam

sensibles, 'y tan: propias para lsongear

muestro interior , prontamente destruye

W animo , ‘porgue una oracion de esta

‘especie consume y entonces se erce ha-

berlo perdido todo : pero deeidle 4 vues-
tra hija'que la cracion se parece 4 una
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sociedad sencilla- familiar y tierna 0 por
mejor decir, que; ella es la socicdad
istaa. Acostumbradla. pues 4 desaogar
< corazon en presencia de Dios, 4 ser-
virse de todo para sostenerla, 4 hablar-
1e’con confianza , - del modo que se ha-
bla libremente y sin reserva, 4 una per-
sona amada, y de la cual se estd segu-
To que es perfectamente correspondida.
Lia mayor parte de las personas que se
Hiinitan 4 una cierta oracion afectada es-
“tan con Dios; como se estd con las per-
‘sonas (U 8e IDiran con. respeto, y que
fara vez se ven por pura formalidad
sin ningun amor reciproco, puoes todo
Se pasa en ceremonias incomodandose
fastididndose y. esperando con impacien-
cia el momento de despedirse. Al con-
trario las personas que verdaderamente en
¢l interior se hallan .con Dios , como con
$us mas intimos amigos, ni tienen que
sneditar lo que dicen: porque saben &
‘quien - hablan ; ni nada. profierén. que ne
salga de Ia abundancia y. sencillez del
corazon , hablando - siempre. 4 Dios de
Tos negocios comunes que son su glo-
ria y nuestra salvacion. Nosotros le con-
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fesamos nuestras faltas que deseamos
enmendar , las obligaciones que debemos
cumplir , las tentaciones que nos Tmpor-
ta vencer; las delicadezis y artificios
de’ nuestro amor propio que €stamos
ohligados 4 reprimir; todo se lo decimos,
y en todo nos eseucha 3 recordamos sus
nandamientos , subimos hasta sus con=
SCj08; ya RO €5 UD Wero entretepinnzn-
to de ceremonia , sino una conversacion
libre y de verdadera amistad : entonces
Dios es para nosotros el amigo de co-
razon, el padre en cuyo seno el hijo
halla sn consuelo, el esposo con quien
ya no formamos mas que un mismo es=
piritn por la gracia. Entonces ¢l hom-
bre se humilla sin desalentarse, ticne
uma verdadera confianza en Dios con
ana entera desconfianza de si misiio,
nunca olvida la enmienda de sus defec-
tos, ni escacha jamas los consejos i
songeros del amor propio. Si: imprimiis
en el corazon de vuestra hija esta pie-
dad sencilla y bien alimentada, ella hard
gtandes progresos.
Qs desea Sefiora &e.
FIN.
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