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y tratanfe al intento,muchas dudas: conrefo-
lucion las nuevas, con novedad
las antiguas.
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de Lervay edouilar , Medico Philofophcs
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EX CEL™SENOR

DON RODRIGO IIIL

PONZE DELEON, DVQVE
de Arcos,Marques de Zahara, Conde
de Cafares,y de Bailen,&c.

ELDOCTOR FRANCISCO DE LEYVA
¥ Aguilar, deflca felicidades, &e.

Excellmo, Se,

YNyl L Patrono,y protector defte libro, fin

| dezirlo, [¢ diz.e:pues,fiendy yo fu Auc-

a2l tor,y V. Exc. duerzode mis acciones, ni
N@Y pucde negarles (wpatracinio,aley de fo

Grandez.asnt you, svparke el vendimic

t0 dellas,ariffa de.mi obligacions [ bienanhelando al

impofsible defatisfaz.erla,con lo mifmome alejo mas

del dfffmpfﬁ'o sycomencando cn effo, apagar aF Ex.

| g > dfgo
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algo de Lo, qué debo, ﬁdga_ seo dendor evlo é’p.@goﬂ
porquemi paga cslogros mi fervir ¢s honvarme; mi
dar recebirsy mi ofrecer mterefar,no menos,que ¢l fa-
vor de V. Exc. fin quicn nivalgo,ni [oysy con quien, fi
#0- canfigiiere. alabancas, me affegarane refpectos.
“Bienmyefbralotreve del tratado, gue no esaqui mi
empleo lagrandiofipor muchas edades cafa de V. Ex.
porque no cabe tan mucho entd pacos m1 Yo quicro, qua
do afeSto hamildades, g me acnfe prfampeiones,ii day
humos de foberbia, quando eféufo los barruntoss pucs
minguno me defeulpara dellayy de atrevido,fi meviera
somar la {onda en tamto abifmos donde, bolviendo los
0jos afin antiguedad,perdera pic lamemoriayfind loha
zeew los nobilifsimos Ponz.es de los. Romanos poz-dos
w1l arios, antes; .5 efiubo fumergida defpues con los
cafos, yfuerga del tiempoyvinp a faliv conla de fu ver
diad en los Condes de T olofa,y de San Gil de Frantia,
Son perder fisengarce cwmas deoshociztos shaflal . E.q
guarde Dios.X i bavielfe de apurar fos gradez.ayy fob
rania, nopudierafin trafegar el myndo; pres dexids
La,g tienc de los. Condes.de Baycelona,Cerdaniasy R
Jellons y olvidado fin fer paraclvidar)la de los Du-
ues de Saboya, Borgaﬁa,ﬁa&z cirayy IV atnasy wo cora
“dol porg fobran ) las cafasde Suecia, Bretainayy Nav
bomasnimguno 1gnova, que la de V. Exc. compwhw}dﬂ
08




| DEDICATORIA.
' Jos Emperadores de Alemania, Confantinopla, T ¢c-
ledo, Francia, y Grectas y no [é qual Rey le falte al

que Liene [fangre de los de C@/ﬁﬂa, Leon, Aragon_,
N avarya, Affurias,y Galiciaz ydelos Reyes de Por-
tugal, Inglate r¥a,Polonia, Sictlia,Napoles,y Fran-
cia, y de aguella gran R eyna de M allorcas: de mo
do, que con taias lincas Reales,quc fon innumerables,
las,que en V. Exc. fe ballan por todos lados, jufiamen-
te le podriamos Wamar Mapadelanobleza del mun-
dos y confiderandalo como vn ceniro,en quicn todas lle
gan atocar, divemos (y bicn ) que vieneacflar en V.
Exc.lanoblez.aenfu centro. '

Ni tengo afpiraciones de cfcrebiv Jas excellentes
partes,y heroicas virtudes de V. Exc.que [on quantas
e dizensy no fe dizen quantas fon.e Affumpto llufive
fuera, ymas definterefado de lifonjas, que feguro des
agravioss porque la verdad, no lis dexalugar aaque
- Has,yacfloslesquedaraen lacortedad de miplumas
' pues ann lamas remontada divialomenos; pero alfin
es intento dignifsimo de ocupar los mayores ingentos,

' quando quicran enfeiar al mundo,y fus Principes los

- wmas claros exemplos de lagrandez aafable; de la no-

' bleza Chriffianas de la fabiduriavalientes de la pie-

dadwverdadera; de lajufticiapiadofas de la liberali-

dad diferetasy de la perfeca prudencia- T odas forn—
q 3 admi-




DEDICATORIAL
adiiraciones paya imitadas mas inflgnes;,que faciles,
Yparacreidas tan dificiles,como ciertas; y deffeofos de
quien lasemule davan los figlos,que oi fe vinen. trasla
do a quantes (e figuicrensfin que pucdan los dientes del
tiempo roer en la memoriavirtudestamerecedoras de
laperpetnidadsquanto defpertadoras de un general a-
Jecto fife advicrte,como enlaeterna,que goz.a, fon glo
#1as oftas del Marques.de Zaharami feior,ypadre_
de V. Ex.4felollewd Diosa pocos lnftros,y muchos luf
tresde fuvidasdexidonos mal-lo gradas las mas flori-
das-efperagas:no aleangy el mundo mas durable aguel
biensnilas lagrimas de tataperdidalas buviera enju
LZadomenor cqnﬁf-lo,émﬂrmtemhzja,f@i‘zfim retrato,
ta fuperior talento,en-quicnnosdexo el fiuyo iz acveds
tado,y encarceidosy V. E g nolo ba efcondido,mas mul
tiplicadn, (e halla of,ylo admira todos,q c6 generalidad
compwbmdf;}fﬁﬁﬁgf?z&sfg?&zd df_’ﬁ&f&ﬁ_jzmm; Las ora
dezoas delunosy otro Abuelo; g confideradas coma de ta
lejosfiglos fo havenido donn fuceffor en otro,angmenti
dopara ponerfe como cflanstodas en V. E o ai cuenta,
qalcance tanta fumasy fifumucha modef}1amo Lo ata-
14> converdad,que negard ninguno,puede V. E dez.ir

Maiores fuperatvirtutisglorianoftra.
Qe avetaja & us pro genitores,afol de talvecedor bo
vofamere fe dexari vecers porg rodo refiltaenmas glo
rivfa



ICATORTIA, '
rigfa alabagafuyaspucsficdo V.E . fruto,q lo debemos
a 5 rayz.es, tambien esverdadero, y vivo teflimonto
defus excellencias,que fucron mayores, que-muy gran
dess y quien las igmorare,y deffeare [aber, en¥. Exe.
Las podralecr, como enlibro, que las diz.e, y baz.e.Es
efpe pucs (Seror) que oy wé daluz,, una execusion del
gufto, que de wer tratadp efte inteto me div a entender
V. Exc.condolsendofe,de que el vicio deltabaco.fé aya
entvemetido con la virtud, g letrass y Y0, quteComo ficy
wo de V. Excel.doymas afu obediencia, que ami ale-
drio; teniend los ojos en fus manos, para ni defad-
vertiy las feiias de madarme,ni mal-lograr las ocafio
nes de fervivle,luego fe lo encomide al cusdado:mas ai
ggrade( fi enmateriapegina) no aleico con los efetos
al deffeo; Pmﬁ alvsojos de mi entendimientono Il ¢g6 lo
" agulenno delun nombre mio,como ala woliitad la Lei.
vadel otro-Peroconfro,por lofaworecido de V.Ex.que
wmis yerros hallarawn fus cjos correccion piadafis: y los

aciertos n Jus manos poderofoy feguro amparos bicn
Sabe lo uno,como puede lo otros porg( gracias a Dios )
lafcienciay valttia fom en V. F x.como beredadas, por
defcendiente del Conde de Mﬁ"m}"'wrf;:é? es(paraelen~
sepdido COMES) compaiicro delady el Gentil venera ar
mada por Digfa deias [crentias.Co § por natyralez.a
Yanto,como por virtud propriafe we en ¥ Ex.cffos dos

| G 2 adernos




DEDICATORIA. |
adornos, que Infinianoles deffia a los Emperadores,
o Prineipes; letras (digo) y armas; porque nuncafien
tan ¢ftas mal fobre La toga: que quiz.as por ¢ffof¢ ven

peleadotremolarlas plumas en lacabega delfoldado,
grrandolas gafpan efcribiendo manos defabios:para_s
enfenar quanto importa,que ol gue efcribe,tengama-

08,y en quien las tubtere, que ayacabega.que fepa_s
eferehir.Guarde Divs aV. Exc. innumerables arios

paramucfira,y exemplo de Principes; para lnfire, y
adorno del mundo; para dicha, y gloria dek tiempus y
paraquecfic fiel criado de V. Exc. halle a fuspies ve~

fagioyamparo.




dela Ciudad de Cordova, tiene Previlegio del

Rey nueftro Sefior,portiempo de diez anos, pa-
ra poder imprimir y venderefte libro inticulado Defene
gario contra el mal ufo del tabaco,con prohibicion de poderlo
imprimir otro; fo las penas en el contenidas.Su dara en
Madrid,aquinze dias del mes deluliode mily feifcien-
tos y treinta y tresanos. Firmado del Rey nueftro fe-
fior,y tefrendado de Tuan Laffodela Vega. Defpacho-

I E L. Do&or Francifco de Aguilary Lcﬂ’aMcdfco'

{e en el oficiodeDon Hernando deV allc?o Secretario,y

Efcrivano de Camara mas antiguo.

SVMADE LA TASS A.
TAﬂ'aronIo.s SenoresdelReal Confejo efte libro

inticulado Defengaio cotra el mal ufo del tabaco,a quatro

-

mfisy medio cadapliego, como conftade lafe, q
dello dio Don Hernando de Vallejo Sccretario del Rey:
nucftro Senor, y (u Efcrivano de Camara mas antiguo.
En Madrid,a quatro de Setiembre de mil y feilcientos
y treintay quatro afos. Tienc letentay feis pliegos, G
al dicho precio montatrecientos y quarenta y dos mis.

— Suma dela Licencia del Ordinario.. _
EL Do&or Don Gongalo de:Caftro Tobofo,Dean, y Canonlgo delz
fan&talglefia de Cordovay Gebernador.y Provifor general cnella,y -
fu Obifpado porel illuftrifsimo Seiior Don Hicronymo Ruiz deCamar=
go Obifpo de Cordova,decl Confejo defu Mageltad. Aviendo vito lasap.
probaciones del P, Rodrigode Figueroadela Compahia de 1cfus, y del Li
cenciado Iuan d¢ Valderrama Carranga,Medico deftaCiudad,dio liceas

¢ia para la imprefsion defic libro,co Cordova,a 14«d¢ Junio de 1632,
APRQ-




APROBACION, DEL P. RODRIGO D
dela Compariiade IESV S,

17 Ste libro del Defengaiio contra clmal ufo del tabaco, he leydo con
d— atencion, y gofto, y ambas cofas rendrd qualquiera que lo leyere,co
moderadoencendimiento, No hehallado en ci cofa contrariaa N.S.Fé,
ni a las buenas coftumbres; pero {i machas,que las enfcnan,cilluliran la
razon, Vieng aqui bicn lo q dixo el Eclefialtico de lafciéciadela medi=
cina. Ad agnisicucr bominnm wirtus eorain, - dedit illisfcientiam altifii
wnsis honorariin mirabilibys (s Porque tal esladefte [tbre, enfchnada de
Dios, para enfciangadeotrashombres, y para fer fnMageitad hoarada,
porque fupo,y pudo dar afo Aucor ingenio tan agudo, come fitme; tan
alaro,cemo profundo. Y enlaspalabrasde Ezechici cap. 47. encendidas
primariamente del libro Sagrado.Quia agus eins deSancinario egreaien-
Zur, & evupt fractus eins in cibum, O folla cins admedicinan. Tambien
hablocl Profera fegundariamente detle libroycuya fabiduria falio de la .
dinina,y le hizotal, que no ay oja en ¢l, que no fea para medicina de ig=
norancias,y yerros humanes; yafsi lo juzgo, y que fe debe imprimir pa-
xaeltcfin, y paramuchsgloria de Dios,y honra de aucftra patria, y enfece
fianga de todos los que lo leyeren. Enel Colegio dela Compafiiade Ies
fus de Cordaya, 8« deluniode 1632, :
o ' Redrige de Figuarsa.

'APROBACION DEL DOCTOR DIEGO
Yafiez Fajardo, Familiar,y Notario del Sanéto Oficio,y
Medico del Confejo Supremo de laSancta, yGene-
ral Inquilicion,yde la familia del Serenifs.
~  S.Infante Cardenal. :

P O R mandado de'V _Altezs, he vifto eftelibro intitnlado Delengaiio
X coarrael mal nfo deltabaco, y tiene mucha veilidadenla comproba
ciondeldefengaiio,con quef{c cuitara tan mal ufo, de que por expericns
_giafeconocehaarcfuleado malesgravifsimas. Y afsi ficndo Vo Alteza
fervidopodra dar a {u Aactorla licencia,que pide para imprimirle. Ma-
drid 26,de Abrilde 1633.

EID. Diego Yaiiez Fajardo.
ERRA;
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Brratas,
garrulla,
primeto,.
winmbusque,
ghinuum,:
alteraran,:
provechofo,
ya al iovicrooe
(morbo)
porque que,.
emundétatorio,
quando ¢l fluxoe
agura,
obia.
neceflariasa
RENOT:.
diczs
d{:bajcc-
nacce.
calar.-
vigiliatione, .
y augque..
{alermitano;
natibos..
fitve.

{om,
picrdens:
cairiao,
CON0ZCay-
cnelilas, .
dilervimus,
lifiado)
fupits
fuegas
ceferae
Cayo Fabioy

Correllas
garrula,
primero,
ominibusque,
minimum,
alteran,
muoyprovechofo)
¥a tnvierng.
(morbi) - 7
porqueog
emun@orio,
en ¢l fluxae-
alegura,. &
obvia..
neceflatia,.
nayors. :
ﬁEtCi
qcomiccadebaja
nacen, .
colar,
vigilatione.
aungue, .
falernitanos
nativus, .
firven
que {fon.-

faas

" piden..

Cairans
SOpozcan,
ehcllos..
diferuimus, -
(liiado.
fapir. .

ﬁ:cr_rra. \
electa,

Cayo Fanio,

Efte libro intitulado Défengaiio contra cl mal ufo del tabaco con eflas
srratascorrefponde con {uoriginal. Madeid 20.d¢Agolio de 163 401505,

El.L:ewa:_za d_e ,?a Lluiga ;

AVCTO»




EPIGRAMM A.

Lliber, €9 liber captinis dogmataprefia,
Quos temet ignoti vis inimicamali.
T orptda mens fi que forfam credenda negarit;
Sit tibt panca lues; fit fibi mulia [alus.
T u patrem,doctumque geras,tu confulevindis:
Nor tua quidfaciant, confulutfe tna_o.
Inwida quid mirum demonfivent vifcera lingn e
Nature loguitur verbula quifgue fus.
Sus grunnit, vulpis gannit, velnt oncat afellus
 Lasratrite cants,dim cuculi cuculant.
Si fapiens fuerss, non temaledicta movebunt,
Qui maledicit,erit, cus malediitanocent.

LAVDETTEOS ALIENVM

NON PROPRIVM.
AL
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- ECTOR,fi eres prudente,ferds como Do
! cos;yficdolo le¢,leyédo confidera, y con-
fiderando cenfura;q haftaaqui, ni eyce:
des tu comiflsion,nituerces el derecho; y afsino
te recufo mijuez aunque feas mi enemigo;mas,
{i eres de los muchos,featire,§ llegue clte papel
a tus eftrados a parecer en juycio; confiderando,
que,fieltuyo escalhan de fertusignoricias fus-
faltas;y fofpecho,que no tieme tantas,como def-
{eos tu de hallatlelas;muchas G, porg esmas fas
cil el yerro,q el acierto,y como dixo Oyidio. 3ide arte-
R ara tamen menda facies carer,
Apenas ay roftro fin falta:ni libro fin muchas, fi
no miente Marcial, diziendo del fuyo.
Sunt bona, [unt guaedam mediocria, funt mala plura, .
Quzelegis bicsaliter non fie, Avite, liber,
Y aunquepuede ferca eltimable el vituperio de
losignorantes,como laalabanga delos fabios(§
porelio Senecaeltamal,conto §agrada ala ma Epiltrs
chedumbre ) con todo effo yo temo mucho las
mordcduras,perquc qualquieratiede fu dafo.
Eallus bonor iwvat,ant mendax infamia terret,
Pero ya me atreboa pediree; que fo leas;y fi por
dicha mia,te pareciere big,no digas mucho mal;
atribnyendolo ala facilidad delintento,

In casfﬁ!ﬁ:ciﬁ ciabis licet fﬂé .:iéﬂ'rr;o. Ovid.g.de
Porque:es facilfaberenlo facil:y fice fonare nial trifslos.

Ia

yaveo




PROLOGO.. |
ya veo,que nodiras bié: con rodo effotele hags
Dios,y a mitan dotto,como te imaginas.

Yateoigo,fifabes latin,culparme,porque ne
efcribo en el;razon tuvieras,ifi me pudieran en-
tender quantos pretendo avifar.Y fiya, por el o-
tro eftremo,dixeres,que es yerro entremeter las
tines en el Caftellano;refpondere, que no elcri-
bofolo paralosingenios Beoticos;anses.defleo,
que mis.opiniones no {ean creydas, tanto,como
auétorizadas, y perfvadidas; porque el docto, §
todo lo entiende, podra declarar al indoéto los
fundamentos.de mis verdades,con que aquel no
juzgara tan defpreciable la obra, ni efte tan vana
la palabra,

Y (i murmurares;que vaDo&or Compluten-
{e, primero en licencia de Medicina feocupeen
tan pocaobra,direte con Vergilio.

Egl. 6. Noftra necevabgit [ilvas habitave T balia.
Que fin ponerme colorado me obligan ( dexo
la mayor caufa )a tratar materia tan humilde
los deffeosde aprovecharaotros, noelde mof-
trarme;que es aqui micuydado,come aquel.del
;}}Gﬁ.t,;ﬂ

Ovi.Med, V tilior cifVis, quam-nithi, cura-mea cft.

g onle Y,quando el fin es honello, fin verguéca,quiere

1. lib. de Ariftoteles, que [e difputen las cofas mas peque

n-anke §* fias;y co razon,porque en ningunas mas, que en

lienr.c.r. €Has{dixo Plinio)eftalanatraleza, como refta
daen




PROLOGO.
dacn poder,y faber, Cum rerum natura Aufquan mas
qis , QUA 11 TN tota fit,y noofrece menos admi
raciones un molquito,que un elefante; ni esde
menorobralapequeiez deuna hormiga,que la
cipaciofidad de una vallena.Y el arte de donde
precende mayoresalabaagas, § de lo pequeno?
pues por elto fuerondéranta eltimala nave,y la E:I“;lib-?
carroga de Myrmecides, quea launacongodas “F0%, 4
dugarciascubrian lasalas de unamofca; yaeflp
tra con fusquatro cavallos las de u#aaveja:Péco #
es el trabajo, g te védo,o eltiempo,quehe podi-
do datle:y fime dixeres(lo q Apeles al otro pin- Erafm. 6,
tor)que laobralo dize,veras que note miento; Apots 33
y {ipor ne conocer,quan ocupado fo y;juzgares,
que me eftd en'mas; yo tedoagradezco,porgen
cllo dasaentender;quenoc lo defeftimas.
Sino tediere gufto,note culpo, porque cada -

unoticneel] fu}ro, 3 : '

o drabit fua,quemgue voluptas.. - Eglog, 2
; Vﬂgﬂm noslo diﬁif);y Perfio tambien,

Velle [usin cuique gft, nec voto Yivitur uno, - £ 53
Y otre no mal. :
Diverfis fudiys mortaiia pectora gauden, - g:iu,: 68
Nec via decurfus ommibus una places. i
Y Horacio, yalo fabes.

L'ves miihs comyiva propé difentive videatar
Pojcentes ario multum diverfa palato. :
Mirz los muchos, que te defienden. Mas fi te
* - it




PROLOGO.
difgufta eflelibroeferibe tuotro,que te agrade;
que aunque no fe tan bueno;te parecera mejor,
5. Tafc. pot la cuentade Tallio, Te tua,meg delectant measy
quefte  mientras,que no; fufpende el morder;que Mar-
cial,lo mifmo le pide a Lelio.
lib.riepig. Carpere, vel nelinoftra, vel #de. tu.
9. Y a buenfeguro, que fuerasmas recatado en juz
: o ger,{por las [encencias mal dadas te hyuierade
. I‘!C{‘:dtr lo q-uc aMidas, perlaque dio enel
Samen ae .cqs)llo}y Pan:deffeo,que tuvo un
1’1&‘. paé.? ta,y lo cantu,
T O wtina infigues afiniiis agy ibus ejﬁmr
Vi pojﬁrfaruﬁs nojcere quifque Madas.
Mas no quiero difguftarte; paila adelare, que no
dafiz ellcer, y aprovechaa vezes.
T'e guogue inhoc aliquid,qued invet efft potefr— -

SRR N HE AR HEE RN R SR ATRERE W e
IﬂeDollﬁLEERiﬁrﬁlJBRo.

& -

b

P Orguefucle canfar lalcocion de lo, gue no
[e entiende, adviertoalos, gue no ﬁmm Ja-
tin, que por ellos faque a los margenes guanio
pm’.ﬂ’, 9y logue 10, v ¢fcrito en otraletra, pard
que conocido por ella, lo dexen finleer, }J pafen

a _ﬁ,« YO/ AICECs

BESEN_
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DESENGANO

CUONLREAEL MAL

VSO DEL TABACDO
g/ : 4 e P
ARGV MENTO. - o

De quatro partes que elte libro tiene, contiene /Z?/ﬂ*‘-’-‘
Laprimeralosabonos del tabaco. Lafegunda 3 3
prucvalosyerros,con que fe toma. Lacercera, Y42/P9
g | et
delcubre doze danos,que caufa.Y la
quarta refponde, y deshaze

' -~ {usdefenf{as. a(e,@z%éﬂ o{é;

PRIMER A4 P ART E. Jrar
~- “INTRODVCION,

- Engque [e trata, quien fue el inventor del ufo del tabaco,y de
| la fuerca del engaiio en todas par- -
' tes,y artes. :

1 i
; A Sm\{) IE' n?a Fuue quantodverdnd_ﬂro aquel En‘:;f:m2+
2,que apeando elmidodelos |, ...
fabulofos ombros deAtlace,y defpues;
de{Hcrcuie’s,[o dio averfobre los del :ngaﬁq,if
: A con



Defengario contrael
con piel de rapofa quiere mentirla del leon ne
meco.Avilanos,oue aclte mundoinferior o fif
tenta ¢l engafo;y ojalane fucrafﬁ cierto. Aqu
digo yo,que yano vilte picltanfofpechofa, fing

_ la que dixo Horatio:
i Introrfiom turpem, [peciofium pelle decora.
Y Perfio:; ¢ fronte politus
N A ftutam vapido geflans fub pectore Yulpem.
ue encubre ¢ mas abonadas {efas, y.difSily
la c6 hermofos colores lusrapoferias, fiendo y
la mayor, el defmétirfe,y todalafinezade fu ar
. ‘ te hazer,q parezca verdad, la mentira; virtud,e
vicio;{abiduria,laignoracia;itato afectadifsimi
laciones,qpretéde parecer el mifmo defégano
Rit.Poels  Ars gemmaeft-belli, vel i, vel fraude gerend;.
- Lasartes de la guerrafon (dize ) lafuertasyi
- Li.3z.c.8 frande,efta esingeniofifsima (dixo Plinio) Fray
= in omni Vit parte mgeniofifsima.’Y no ay mundo,da
de no fe ufe n1tiempo,en que no fe aya ufado
que fiempre ha {ido,y ferd de unafuerte.
Non alivm videre patres,alinm Ve nepotes.
Las buenas fiencias degeneran en malas cocié
cias:fon las artes artificios; los tratos tretas;y las
promeflas,no mas,que cumplimientos; y ese
mas practicado adagio,con arte , y engano vive
la mitad del afio;con engafio,y arte,vivo la otrd
parte. %
Mas voyme a la medicina, en quien dexado

Jo
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£

lo que el milino dixo ;. Eraudes J';om.?sruzq atgue inge- Plineibid,

HIOY UMY CAPLUT ﬂfﬁcina:; invenere iftas , in qidbus Jsa uni~

- cuique homini Venalis promititur Vita, que fuerd lasbo

. ticasinvencion del engaho, para venderleen e-

- Hasacadauno lu propia vida. Enlo que masre-

pato, €s en que no ay quien no quiera parecer

medico(que engaio)la muger que os aisifte;el

criado,que os firve;el amigo,que os vilita;el bar

bero,que os fangra;y el boticario,que os dd me-

dicameatos,todos os quieren ctlrar,parfciéc'fgie

acadauno,que €l con fuacierto enmiendalos

erros del Medico;y quando el eafermo ufo del

cafejo,fino murio c6 ¢l,queda el , g lo dio vano

del milagro(porgfin duda lo fue, no moritfe)y

es defde alli, i no Licéciado, t1 licécicfo en atre

verfe a enganar, que daen bufcar fu vidadelas

muertes de otros,enxerto en curador,aiiq fuelle

encerrador antes;contraria transformacio, y pol

{ible menos,que la,que vio Marcial ¢n Diaulo,
(hirurgus fueras,nunc es Tej:DEla Diaule. Lib.1. epie

Erascirnjano,y eres ya enterrador noGurno. An 34+ & 43-

tiguo es cfte rabajode enganar curado, pues g

Rafiselcrive un cap"itulo,q lo iatitula,de los en-

ganadores,y lo comiéga,dizi¢do, q fon tiras las

frandes deltos,q no copiera en fu libro, filas hu

viera de cotar todas;allidize muchas,pero dexo

las tabic,y. paffo alos Medicos,de los quales nin

guno ay,q no procure parecerlo,y pocos lo fon,

: ' 2 {inoe
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Defengaiio contra el
Gal.o.me. 1100 €8 por engano: Medici plurimi quidé erbis, [erny
€4 o ﬂelfama 'l?f:ﬁmt,opcre auten, {5 ve Vera per pauct,y aun
ﬁlf’gg‘ef “menos,que pocos dize Hipocrates : qual fiendo
de los hablantes,que dize el verfillo.
E¢ quos infignes g arrulla lingua facit. -
Quiere {chalarfe ¢o el mucho hablar,finreparar
en lo qdixo Pitagoras,o Publio Mimo: Medic® gar
7ul? agrotati feciians morh?, qes fegada enfermedad
el Medico parlero,y hafta ¢ las mugeres andan
los textos en la coverfaciosreprehiefio de Hipos
Lib. de crates:Nec ol rudibus garriat,nifi neceffaria; qual por
i::?}b & elotro ef‘trcnpm.callad? de ignoracia;porq es de
Chrios los callados, ¢ dixo el Eclefialtico: E £ tacens nd ha-
bés fenfi loguele,g notiené fetido parahablar,quie
re co el filecio dezirlo,g no fabe,fingicdo facra:
mentos; uno fe vale del crabajo corporal y'fohicr
tud;otro de fingir cuidado;qual lo mas leveenca
rece;qual enlo mas defefperado prometesagl fe
regateaselte (e cobida;quic aplica demafiadosre
medios;quié a uno losforcofos;qual,comoTela
lo,al antojo del enfermo mide la curacié,conce-
di¢dole adulador lo qlenegaramedico;iqualfe
vero,itemofole niegaquitoledevieracoceder
procurado cadaqual enganar,y parccer mas me
dico que todos, y(lo § mas me admira)el vulgo
Briareo como moftro de titos bragos,comando
concadauno lo gle parece,fe divide,y repartea
todas opinjones,engafiado en las mas.

2000 CL T
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Scinditur. incertum (Fuda in contraria Yulous,
Gultidounosdel § ufaun modo, y otros , de
quié tiene el cotrario; fi efte apetece blandura,a
aquello atrace el rigor,y ay quien e agrade del
mifmo defagrado,pordode ni el mas excelente
Medico parece bi€ atodos,ni el mas ignorante
dexade agradara algunos:y afsi qualquieratie:
nequiélo eltime,y quien lolattime, quienlo {i
ga,y quicnlo perfiga;quien lo corra, y quienlo Q4 né#
\ b= . Ll exLariis
focotra;quien lo ofenda;y quica Iac_if:hcnda. Pi’fﬂ; e
Los mas no qnieré mogo al Medico ; porgla f‘;%’f'ﬁ‘ﬁf*‘-"

- - t - . pl{ e 05 Y e
medecina Eﬁnm en experiencia, poco pofsible oy ;.'3';‘:*
en pocos anos;pero tabi€ aiquit no lo apetezca Melioreft
viejo, potq fe halla,qlavejez es cafa del olvido:ﬁi’;"gj%'_

- - - - = i * b b
y dixo en Job Eliu: NG funt logevi fapiétes, eg [eres picns rese
aitellighit ndicifi,qno,porq uno aya vivido mucho,ﬁﬁt; ¢
¢s fuerca,qflepa:porque vicjo era,de quicn dixo Ecclef. 4.
Plauto:Stultus ef cotra et ate, <5 capitis canituding ;n e~ 04t ani-
2

io escotra fu edad,y f iy no e folo el e %
cio escotralitecad,y fus canas;y no efta folo ef- ., £ini
te viejo en el munde, que otros elcrive Cecilio & infenfa
Comico; + alfin efta aura popular noay quié no 177, .,
laanhele,y maslos que fon menos; procurando »apud Tt

cadauno empinarfe,porparecer mayot,yfe fin= 0¢ 52

L Lis . Vienerabi-
gen hombres los que no lo fon. lis eff fone-
Sic hominem [tmulins, ut Videatos homa. clas , non

oz T . 5 - dititurna
Y quedi coefta cacozelia tdprelumidos,§00¢o sey; nume

tentoscoenganaral vulgo; qlos eftima en mas 7o annordi
- 5 £ " computara

delo que valen,ellos tambien fe quicten engas, 53},{’4.
e ) nar Pic.Poe(*




_ Defengario contrael
far 3 i mifmos,y perfuadirfe,que fon lo que fa.
ben,que no,y creen,y toman las alabancas que
les dan,con faber que no fon fuyas,niles vieng;
dando yamascredito a la mentira grangeadaco
fu fingimiento,y engafios, que a la verdad,que
#ienen cierta,y fabidadefi mifmos en {u concié
cia.Loqu edixo Vegecio: [ mpevita vufticitas plurg

_ promitit, &5 credit fe fcire,quanefcit , y eslo mas dere-

Pt cho,que cadauno (conS. Bernardo) aviendole

pregfitado a {i defi,aningunod¢ mas crediro.

Plus alyjs e te, quam tu tibi credere nolz.

Confejoalfin como del gran Caton , y practicas

do de Virgilio:

zdnderes
i,

Lato.

- mie quogue dicunt

W atem paftores, fed non ego credulus illis. SUE
De aqui nace , que engafiado , y engana.-
dor quiera elcriuir quien fe fabe, que no fa.
beleer,y prefuma de maeftro el queaunnoes
dicipulo: y paraayudar efte enganoaylengua
blandiloqua,que dé palabras afe@adas,y afeita-
das,y pluma,que (e atrevaabolar, y dar por ef-
crito el cuento apocrifo,la novela fingida, lamé
tira jurada,y todo,como digo , paraen engafar:

Fiftula dulce canit,volucrem dum decipit auceps.
Peroyano me admiro,acordandome,quan anti
guoes en el mundo el engafo, quelo dizen bié
las divinas letras en aquel § el autor de las frau-

des hizo al padre de medos , quando recien naci-
£ st oy -

‘Eglo.g»

i
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do de las manos de Dios apocas horas gozando
deftaluz,paradeslucitlo lo engano tan laftimos-
{amente , que prometiendole, que feriacomo
Dios, porinvidia de vero en fu gracia, lo derris
bo de ella,quitadole lo quetenia,que eralo mif
" mo g le prometio: Enitis ficutDy (le dixo) {ereis Genef. 2,
como diofes,y el,qlo era, porque cftava criado
a fufemejanga,que eflo bafta para el ficut,quedo
engafado,y ran defparecido a Dios,quc fe pare
cia ya al milmo demonio,quelo engano. Defte
maeltro de meatiras nacen todos los enganos,
que fe han ufado,y fe ufan; porque no {e ocupa
en otracofa,fino es en procuratle al hombre co
ellos fu perdicion, y llevarfe las almas, qeftees
fu negro blanco, y paraefto ha inventadotantas
artes magicas, y tales vanidades, qualesfonla
Chriromancia,Geomancia,Piromacia, Aerima
cia,Hidromancia,Capnomancia,Catoptroman
cia,Cleromancia,Axinomancia, Nichromacia,
bot‘anomancia,y otras en que tiene muchos, y
varios oficiales fuyos encantadores,Ariolos, A-
rufPlr.:a::s,.,Ir-lor:zritz)s,Phimr*ac:s,,‘%.?ulcivcplc;s,ImagLr
narlosiSpecularios,Cunjeé‘turadorﬂs,hInzcrpré
tes defuenos,Saliatores,Sorteadores; A goreros,
y otros, que todos viven enganados,, y alquila-
fios.para engafar; porque fuinfetnal , y rabiofa Prov.3c-
invidia,como es infaciable, noay <a mino a que
nole falga con engafios;no ay trocha, dondé no
A 4 le arme




Luc.cd.4.
Matth. 8.

Hom. 29,
inepiftsad
Cornt,

K

Defengaiio contrael
learmc lago;no ay bocado,donde nole pretéds
cchar el veneno;no ay accio,en Gno fele entre-
metasy no ay virtud,en q ¢6 capa de mayor reli
gi6 no pretéda deftruirlo, y ta futilméte, qenla
mifma humildad enxiere lafobervia, perfuadié-
dole al humilde,q enti¢da,Glo es, y diziendo el
alguna vezla mayor verdad,para queno lacrea
qui¢ fela oyere al,q nicala dize;como, quando
el otro endemoniado,qrefiere S.Lucas, viédo 3
Chrifto,le dixo,co una grade voz;qrienes cono
fotros [elus NazarenoZas venido a deftruirnos?
tu eres fato:pero midole callar el Sefior, gcono
ce fus malos fines ( dize S.Chrifoftomo)porque
nofe defacredicafle tan acreditada, y cierta ver-
dad en bocade la milmamentira. - i
En yervas creonofeignoran los embuftes g
ticneinvétados,introducidos,icofirmados;pues
lahechicera miferable fe levatatal dia,ya talho
ra,y cotalcopaiia,y o rales palabras,acogerel
helecho,la valeriana,laberbena,la dragérea, las
madragoras,belefios;y otras muchas; g en cada
unale promete el demonio mil vanidades para
elamor;paralavitoriasparael juego; paralagra
cia; paralariqueza;para el camino, &c. acus
diédo le a cada qual fegun fu flaqueza, y fuerca
de [ apetito;y todo es mentira.
En efte numero,y genero, fin el,entra el taba
co,qaung no [¢,{ilo ha enfenado para hechizos
e (ll



malufo del tabaco,
(alfa o fabra quiélos haze)pero bié alo difsimu
jado lo haintroducido;incereffido del hébre en
¢l mayores danos,co promefasde utilidades.En
fefiofelo primeto alos Sacerdotes 'de los Indios
idolatras,§,como dizeMonardes,y todos;lo to- Inhift.pla
mava'en humo para tefpoderalas pregiitas,que t;‘j;'orb'c‘-
les hazid fobre los fuceffos de las guerras,y otras
cofas de importacia;quedavile ¢o el adormeci-
dos,embriagados,y demétados, y quido defper
tava,re[podia,o lo q avid fonado,olo Gel demo
nio,mediaces las calidades del tabaco,les repre-
{entava,y penia en laimaginativa,para g lo dief
fen porrelpueftade oracnlo . Quié dird,que efta
nofue invencion del demoniofayndariaunbué
Angel,0 algun Santo, fuperlticiontan vana ¢n
ofenfa de nueftro verdadero Dios, yen honra
de los idolos falfos ?
Poraquihize laentrada en elufo defla yerva,

acredicandoladereligiofa;y fagrada,porfervira
tan religiolo,y fagrado (aunque falfo) minifte-
rio;que es muy ordinatioen ¢l demonio; en-
trarf{e blandamente paffo'a paflo , y+fin fentirle;
y quanto es pofsible,conbuena capa; afsi fc vio-
en el engano, § dixe poco ha de nueftro padre
Ada,que primero,q le perfuadiefie cicomer del
arbol vedado,le pregiito alamadre delos vivié
tes,Eva, porq os hamadado Dios, § no comais Gen.gi
delos frutos de todos eltos arbolesdel paraifo ¢

Ay Amips
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Amigable pregunca, y difsimuladoradela ma.
Mact.cuds Jicia con que fe hizo. Y enlas tres tentaciones g
le pufo a nueltro buen Iefus, la primera pareci
piadola,y tiene aparencia de vircud hazer pa de

las piedras, porque pudicran fer de mas prove.

cho.

Comenco, pues, el ufodel tabaco por aque:
1los falfos facerdotes, y fuefle pocoa poco elten
diédo de unos en otros con unapropiedad, que
defcubrio de atar las manos al vino,impidiédo:
le fu fuerga, en quanto a no dexarlo apoderirle
delacabega,de fuerte, que haga cacral bebe-
dor. Excelente propiedad para que pierdan el
miedolos,que lo bebian mas moderado,que fu
apetito ; por no ferburla de los muchachos.
Y aunque el demonio noes tratante en vino,

“cteo fe huelga de que los aya; porque de gaftat-

fe mucho,tiene mayores intereffes fivrabia.por-
sup. Pf. 12 embriaguez (dixo'S. Chryfotomo) es ma:
43-%homdre de laluxutia. Y (San Aguftin) detodoslos
e vicios ignificados en ella,y naufragio de la cafti
Auguttad dad; quepor effo San Pablo acofejaalos de Efe:
EE-E;LTQS- fo,que huya de embriagarfe: Nolite nchriari vino,
Prov. 20. mquo eft kixuria X el Sabio: Liuxuriofaves eft Vinum,
Vinilmul- porque inclina,incita,y provoca atodo genero
rumprae de vicios,y mas ala deshoneftidad:
& irid, @ Et Yewis i inis, ignis inigne fust.
AN, DG B que le tenian bien conocido las hi- |
jas
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jas de Lot , qu ando embriagaron con el a fu tasfacit.
padre, procmando ,que pudie(feen fp muchaﬂm:f;::;;
edad tomar brios para hazerlas concebir, cOmMO 4inf sl
fucedio.Y Terencio. Sine (erere, &5 Bacho friget Veat# Pﬂt{{%-
aus : quitadoel pan, y elvino, queda laVenns %‘ﬁffr.
fria;y afsi fe valelalglefiaSanta,para apagar ef- Ovid.de
tos incetivos,del remedio de ayunar,como fe ca**%

ta en aquella Oracion, Qui corporali ieiunio itia com

primis:y aunque el vino no io*quebranta ;juzgo,

que fedeve beber mas limitado,que lo beben
algunos;porque fi del fe recompenfafle la falta,

o cortedad de la comida,antes fe aumentara los

vicios;enfin fon {us companeros, y dela desho-

neftidad mas, elcomer,y ¢l vino. Pic.Poef.
Liber, tg alma Ceres Venerem comitantur utving,
Fervet enim fervente merode Yentre libido.~ = c.9.infin.

Y por effo tan preciofo aquel de Zacharias, que
haze virgenes. Tienen,pues , remedio conel ta-
baco para nocaeren laembriaguez, pierden el
micdo al vino,beben quanto les cabe,fomenta-

fe laluxuria,y los vicios todes; q mayor ganécia
para el demonio, q lahalla en nueftra perdida?
No esanguelo cite,en que cac todos, porque
algunos no to beben,y muchos mas templado;
pone otros,y por cebos,buena memoria, o gana

de comer,falud,y vidalarga;picanaquiotros, y

. pierden lo que penfaron mejorar, quedando el-
- tefinjuizio;aquel con faftidiojuno fin falud pa-
ratoda
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ratodala vida; ;y otro muetto de prifa,para don.
~ de Dios fabe; promete memoria , y la difminu,
e al’{'cguracaﬂldad,y caulaincentivos,y pagan
todos ¢l creerfe.de ligero,con pefados,y no pen
- {ados danoes;que cafi [icmpre ofende laliviadad
del creer. Pruevalo Ovidio con Poctis.

Lis.deat. Nec cito credideris quantuny cito credere lLedat,
Quicn parcce que es aguiel medico, fino cl des
monio?pues prometichdo bienes,eritis ficut Dij,
da tan perniciofos males? |

Y enefta opinion de caftastiene pregonadas
tambien otras yervas, qual ¢s, el albahaca Sy €S

Liczo.cds €ngafio,como lo pruevan fus calidades; y Plhinio
dize, que eftimula, y provoca a deshoneftidad,
y qmcm cldemonio, que fe entienda, que ayu-
da ala caftidad,para que quienla ama, y la pro-
cura guardar,en lo que toma para defenfa della;
halle encmigo,quela cébata:y enla yervabue-
naayalgo defte engano,frendo antes deshonel
ta,que calta,

Deftos enganos,contra el autor dellos, deleo
defenganaralos queufa maldel tabaco; porno
caer en ¢l pecado,quedize Santiago,quecome-

Tnep.can. te qmen dexade hazer el bien que - (abe: Scientifa
cere boymim, ¢ no ﬁzc:eun peccatim eft illizy pos yerros
tan danofos paflar quien los conoce,y no adver-

titfelos a quicn lgnosante fe ofende con ellos,
lo mifmo ¢s cafi,que caufailos ,pucs nocosregit-
los,
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los,pudiendo, tiene algo de aprovacion , y con-
fentimiento;lo que parece que bafta para mere

cerla penadel agreffor; 6 porlo menos no fe Leuttici
puede negar,que es piedad,quando no fea obli. 2%
gacion.

€ Tapiter Eﬂépimn ftatuit guodcumque invaret, Ovids in
Lo que no pedraconrazon prefumirquien acod Pt
fejare el ufo defordenado del tabaco,porlos peli

gros a que combida.

Ingrata eft pietascui tanta pevicula (ubfunt, Viifad
Y afsi fe puede dezir aefte propolitoel verfo Pencl.
Virgiliano:

Frigidus,opueri;fugite binc latet anguis i herba.
Hoyd,quefe efconde en efta yervala ferpiente;
y finos acordamos,que c6 figura de ella fe hizo
enel mundo ¢l primero engano,bien quadra co
lodicho , que esinvencion del mayor engafia-
dor:pero confio en Dios,cuyas fon todaslas bue
nasobras,que hade ferefte papelpara defenga
ho,y que puedo prometermelo,y dezit:

Occidet, & ferpens s fallax berba Yenent,

Y {i algo dixere malfonantecontrals fanca Fé

Catolica, ¢ lasbuenas coltumbres,protefto, y
digo,que me defdigo de ello;porqueen

todo me fujetoalalgle-

- fiaRomana. :

Vireecl, 2%

V:'r. eclog
11.-i“POHj-;_

i
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.@eﬁjgaﬁo contracl
CAPITVLO VNICO:

Proponenfe los fundamentos,que 4y, para provar,gue es pro
Vechofo el ufo del tabaco.

O IR Lasdos partes,esunadelas primeras,
que deve tenerun buen [uez(que por cito
{e dizen,Oidores,los Iuezes, y Audiencias , los
Tribuaales)y esjuito, pues nacio c6 dos oidos,
dé uno acada qual,é entrambos a cada una; por
que deoLro modo novalela fentencia: poretto
he querido fenalaral tabaco,Procurador,y Abo:
gado,que lo defienda,pueslo puede abonar las
razones,que (e figuen, :
Laprimera,la grade virtud,que tiene de mo-
ver eftornudos,de los quales fabido es,quapro-,
vechofos fean parala cabega, pues [e quitacon
Hos ia catifa molefta,que los ocafiona;y la natu
ralezalosinvéto para dcfcargarla,conio alatos,
para el pecho,y pulmon;y en los afectos, donde
{epierde elfentido,como apoplexias, males de
mugeres , y OLros femejaates, ningun remedio
mnas chcaz aplica el Medico,que cl, que haze efs
rornudar.Y luceder los eftornudos, es buena fe-
nal,y mejor,quando fe dan fin provocarlos, por
lo,que dize Galeno,que fignifican , que la natu-s
raleza (e excita,defpierta,anima, y vigora, pats

expeler Jos humortes, que latienen oprimida
: ador
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adormecida;defalentada,y debil; pues fi el taba-
co haze eftos efectos, con razon deve de fer ufas
do. ' ;:
Lafegundarazon, que prueva lasatilidades
deftayerva,eslainfigne virtud,que tiene expur
gante de humores {uperfluos,contenidos en to-
do el cuerpo y particularmeére en lacabeca,pare
te principal, y que tiene necefsidad precifa de
fer evacvada de ellos, porque losjuntamas de
ordinario, que todas las demas partes; y afsife
v¢;quandofetoma el tabaco, que fe purga por
boca,y narizes,y aun porlos ojos ; y escofaque
fe experimenta en todo fugeto,lugar,y tiempo.
Laterceraes,porque fi el vomito,comofe fa g, o
be,esuna evacuacion ufada de muchos,y alaba- faerisine-
da)porc}ue preletvade gota,apoplexias, epilep- f;’jiy‘;”f‘:
fias,malesde urina,y otras innumerables enfer= m;dia‘,gef;»
medades;todo efto haze eltabaco,y con menos @7 > &
violencia, y eltrago,luegé merece mas alaban: ’;f;f"’g.
¢a,y mayor uifo. -  nonad du-
Es la quarta razom, porque alargala vidayy re o e
tardalavejez,defendiendo de los accidentes de mitatem.
ella,y en particular;de Jas canas; porque el tabat P
co fe opone con fits calidades a las que fon fus
caufas,y evacua el humor , de que fon caufadas;
poreftagracialo puedé ufar todas Ias mugetes, .
y muchos hombres, para no verferan tempra- :
Mo ¢ necefsidad de tenirfe,ufando deremedios e
g ‘ : tan
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tan danofos paralafalud, y no provechofos pa: |
: ra el crediro,pues aquella felaftimay efte gran-
gea nada;lupucfto,qife quido no fe diga, como
pudicra; que el tefitdo miente por mitad de la
. barba,no fe puede negar, § encubrela verdad.
Libszeepi. Matcial a Lentino le dixo, que fe mentia mogo
i riiendofe,y que fe paffava repentino de cilne a
cuervo. o
Ment iris iuvenem tinftis Lontine capillis:
L ami fubito corbus,quimodo cignits eras?
Y i clte propofito dize un Poeta Caftellano:
Linendo negro el cabello
La mayor Yerdad defimientes
 Piejo,que moco te-mientes
- Viendo,que no puedes Jello.
Lucgo porfolaefta virtud , quando no tengao--
tras,merece cltabaco,que lo ufen todos?
Sealarazon quinta,el ver, quees eftayerva
tan bfada de todas fuertes de perfonas: pues del
Soldado al Eftudiante,del Religiofo al Secular;
del ciudadano al ruftico, del plebeyo al noble,
del muchacho al viejo apenas ay quicnnolo a.
ya provado,y ufadolo los mas; quien pues (¢ ha
de oponera opinion tan comun,nicomofe pue
de creer,que vivan tantos enganados?
Monards - Lauwlcima,porque muchos Autores han efcri
ﬁ:;-’ﬂim to las utilidades del tabaco,y contado no pocas
para varias enfermedades, y aun cali ay libros,g
no
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notratan de otra cofa. Luego entra aquila auto
ridad,que tiene una cofa eltampada,o imprefia,
que en cltandolo en papel ;fe ve, quelo queda
cn las memorias,y opiniones de todos, y pare-
ce,que nofele puede negar la fé humana; porg
quicn crcctfu,ql_le fe hande imprimir mentiras?
A eftos fundamentos{e pueden reduzir, qua
tos imaginar en favordel tabaco;y no parece,
que pruevan mal, fer bien ufatlo. Y quande ha-
ga algunos danos, ferd como-quantos remedios
ay,pues ninguno(dize Galeno) es de tanto pro- =
vecho,que fe elcufe de ofender algo; y un Poeta ;}‘e'd]:‘?u_
lodixo de quantas cofas ay. ' e
Nil prodeft,quod nonledere pofsit idem, Ovid.in
Y elte dano fedeve perdonar porpoco en cam—gflg; 2
paiacion de {umuchautilidad ; que aunlo mif:
mo {ucede enlos remedios de las coftumbres,
- quandolas Republicas eftan enfermas, puesel
caltigoco perdidadel,que lo padece; y de ellas,
fe'executa por el provecho general del efcarmié
- to,que [¢ pretende;y finalmente , ni ay bien fin
mal,nicavallo fin falta,ni provecho fin dafio, ni
gulto.fin dogobra, ni Beneficio fin penfion, nii
bocado fin hueffo,q afsidixo el Efpaiol fatirico;
Siempre ba fido para mi :
El proverbio mas provado,
Que fin buefJono ay betado, 57
Bocafi, - “iaina
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SEGVNDAPARTE
DE LOS YERROS QVE SE
cometen en el ufo del tabaco.

CAPITVLO L

Que los datios que el tabaco caufa,no fon por [u naturales,
fino por [u mal :3{:5,- yquetodolocriadoesde
provecho para el hombre.

= OD A S Lascofas, que Dios crio par
2 tesdefteuniverfo,dize el texto fagn
do, §las mird (o fe remico en ellas)
= eran muy buenas, en todas frertes
(entiendo yo)de bi¢ honefto,util, y deleitable;

y tanta bondad les comunicd,que del principio

3l fin del mundone la acabara de entender ¢l
hombte,por mas que trabaje;y aunque de fu ig:
norancia y pequefez,como de lafabiduria,y in:

finidad de Dios,{e puedeinferir bien eftacoclu
fion,quiero para fu pruevavalermedela autori

Capys daddel Eclefiafl és:Cunéta fecit bona in rzmpar?ﬁm,@‘
_ mundum tradidic difputationi eorums ut non inveniat hom
ﬁfi’)”g?f“ opus,quod operatus eft Deus a principio finem.V erdad,
omnis arvo cont que fe defmieate la imaginacion del arro:

G ue prefume aver alcancado en fu arte
Prover.6 gante, que prcil ¢
T ~ quanto

Genel. 1. Y=
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quanto ay,que faber; y fedefenganala erpcrlfiga
delingenio masvivo, que fe promete tales im-
pofsibles.Segun efto conoclida b§ber1a.lecra ae
garle al tabaco fus virtudes y utilidades,poique
fin dudalo crio Dios con muchas, como a tedas
las demasyervas, que lastienen bien admiras
bles , qual de abrir los candados, qualde def- e
herrar los cavallos, unaque impide los hechi- -I»i?c'};;,’.‘
z0s,0traquectajaelagua,y alguna que libra al Biofe.
endemoniado,de fuerce , que ninguna fue cria-
daparafoloalegrar, y entretenet la vifta, an-
tes abunda qualquiera de propiedades utiles
parael hombre, Niaun las{elvas (dixo Plinio).Li.z4, c.r
ni ¢l mas horrible, o inculto matorral carece
de medicinas; porque no ay parteenla tierra,
donde lanaturaleza,como madre nole tenga
remediosdifpueftos al hombre, porque.aun la
milma foledad l¢ fueffe medicina:Sacrailla paren-
te- rerum. omninm nufquam non vemedia difponente romi-
ni,ut medicina fieret etiam ipfa folitudo.Y afsidixo bien
el Poeta: s :

Nec fterilis locus ullus ita eft, ut non fit inillo Ovid.ad
Mixta fere duris utilis berba yubis, | : “Sex. Pop.
Y aun entrelas olasdel marfe acordo de la fa- piin. tibe. -
lud del-hombre : y fi alguna cofa huviera fi-x 31:.2
do para folo alegrar los ojos., fueran las flo--
165 5 POrque con tan.varios, y tan vivos,colos.
tes, contan elegantes, y tan bellasfiguras, con,
: s - tan
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ran admizables , y fingulares propiedades ; que |
vifla dulcemente no cotretienen ? que apeti-
to fuertemente nO'atl.’Ifn que entendimiens
to juftamente noocnpan ¢ aqui guarneciendo
atroyos , alli coronando montes,donde cubren,
wviftela defnudacierra,donde bordan,y efmal.
ean-el veftido prado,yaen ramilleses, ya en alea
tifas, todo esdaralegres, y viftofos alientos: fi
bien enlo poco,que duran,enfefian al alma (pé
famiéto paraquien laeftima) que preflofe mar
chitalo que mas florece;para que elhombre def
afgael gufto, y defvielaconfianca de hermofu-

- 1as humanas , como de flotes tan vanas, y cadu=

Prov.ulti.

cas, quecon razon dixo Salomen: Fallax gra-
tid, & Vaa eft puleritudo,que €s vana lahcrmolma,
y cngamfa la gracia hu mana,potq fugaces una,
y otrale va fia péfar,quado mas icguras patece;,
que {e tienen.

Ovid.lib,  Formabonumfragile eft @"guant;m:r:reﬁit'i:i dnnos

2.de artee

Thoms
Mor,

Eit minor, & [patio carpituy illa fiio,
Nec [erper Viole, nec femper lilia floreut.
Y aceftepropofito hablo aquel epigrama:
Malo ezo te ferioytu,fime diligis , illud
Sufeipe,¢r imperti, ']?I?:gtmfﬂfﬂ tua.
Hoc ﬁerr J1 poffenegas,boc fufcipe malum, ¢+
uadm pauco pereat tewipore forma, dide,
ue lo traduxo afsiun PoetaEfpanol con mas
modcﬂn ,que elegancia: |
Recibe
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R ccibe o virgen bella

Eftafrefca manganayque te arvop,

XY dame en precio deella,

Stme quieres, la flor del matiz roxo,

Y fino,enccllas mira,

Queenbreve tiempolabeldad efpiva,

Poreftolallamo Socrates tirania de poco tiems
po,y Teofrafto engano difsimulado, que fi s
gulto mirar lo hermofo, es peligro el tratatlo.
Afsi lo juzga Euripides. -Pues con todo efto Apud
'( mas en mi propofito) eltan las fAoresllenas >
de mil vircudes,y efetosadmirables en orden
alafalud humana, pocos los; que fe faben, mua
choslos,que fe ignoran. Fulcite me flovibus , ¢ [bi=
pate maliz yquia amovelangueo ( dixo laelpofa ) forcas
Jecedme , y confortadme con flores ;- que ef:
toy defmayadade amor; y poreftalolapropie-
dad, que tengan,, esbien regalar con ellasalos
cafermos. : .

: Y queyervas ( preguato o) fe pu edenima-
gloar mas agenas de [er falutiferas | que las
que fon venenos perniciefos , como ay mu-
chas; que matan fin dilacion,, y fin.remedio?
pues aua cftas fou faludables, y. provechos
fas; como facilmente fe vera en algunas. En
el aconito , que es reputado por el mayor de.
los venenos, y que porfer tan mortifero fins
gen , que naclode la elpuma, que arrojo por

- 3 la

Cant.2.
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laboca el Cancervero rabiofo,quandoHercules
lo faco atado delinfiernosy fin tomarlo pot den
tro, mata aplicado porde fueraaciertas partes

Piilib.27 del cuerpo,g o el fue acufado Calfurnio Beftia,

cap-2¢  que matava alus mugeres durmiendo;pueselte
veneno con lertal , aprovecha ala picadura del
alacran tomandolo en vino caliente, y los anti-
gnoslo mezclan en las medicinas para los ojos,
con que confieflan claramente,que noay mal,q
nocaufe algunbien. Lacicutaveneno estam-
bi¢,y remedio de muchas enfermedades, como

Lib.2s.c. fe puede ver en Plinio.

3 Y aun las yervas, que con {us efpinas amena-
zan,y caufan horror, nos tienen guardadas mil
utilidades,que las defienden con tantas puntas,
no del hombre,cuya induftrialas fabe cogerfin

Pli.lib.23 efpinarle ; {ino del bruto ,que'no pudiendo pa-

€ap-6e  cerlas fin herirfe, las dexa fin tocarlas ; y del ave

tambien,que hallando en ellasrigurofo afsicto,

y enojofo defcanfo, lasfalva, y nolas quicbra,

con que nofe mallogra los provechos, que nos

pueden dar. |
Y que importa;quefe ignoren los efectos fa-
Indables de cadauna para que por cffo fe los ne-
nemos ?fiendo mas julto confeffar porlo que
arniba efta dicho,que ninguna ay,de quié fe pue
da faber todos,y de todas fe fabe porlomenos,

- que confortan la vilta con fu verdor; no folola
' entrc=
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entretienen:porde Seneca lo dizen:Confufis oculis

profunt irentia, {5 eiufmodi coloribus infirma acies aquief ~
cit,quie aprovecha alos ojos mirarlo verde, y q

es delcanfo de la vifta flacay canfada;y Ariftote

les dixo:(orroboratur,ac reficitur,que la corrobora, I’; pr‘:i’gf*
y rehaze. Conformealo qual,nife niega, nife f)rg;;ﬂ', 2k
puede,que el tabaco ufade,como fe deva,feafa-
lucifero, finoque como [e acoftumbra a tomar,

tiene los dafos,que defpuesfe diran; porque en

¢l ufo delfe cometenlos yerros, que yadigo.

CAPITVLO SEGVNDO.

De los yerros que [e cometen en el ufo ordinario del tabaco K.
que.cs contra las buenas coftumbres , urbani-

dad,y medicina. i

L Modo,que ay de tomar ¢l tabaco,intro
ducidoenufoy coftumbre,es cofufo def
orden,conocido defconcierto,y acredicas
do difparate,que ni puede aver razon que loa-
bone,nilengua paradezirlas muchas,que lo ¢&
denan.Escontralaetica, odo@rina de virtudes

morales,y contralavida politica,y uibana, que
enfefan ,y obligan a guardar modeftia,traetie
con limpieca,y comunicarfe fin enfado; porque
quienvive entre la muchedumbte popular, ao
ha de cratarfe , niesjulto, comoen |2 cconomis
? : B 4 ca,ni
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ca,ni eflacomo en lavida monaftica, donde un
hombre folodeve cumplir con Dios, y configo;
pero en la politica,y civil,como fe vive encoms
patia,y comunicacion,qualquicra ha defer para
todos proposcionalmente,y nofolo para fi,pues
crio Dios al hombre animal fociable , y focio, o
companero ; y que companere {era el que enfa-
dare,y canfare,o0 caufare afcos,y moleitias? me-
jor fera la [oledad.

Puesreparefe enlos que toman ¢l tabaco, y
fe vera,quan enfadofos andan,quan inoleftos,y
defcompueltos,con tantos eltornudos impofsis
bles de datfe fin defcompoftura,y fin ruidotal,q
la cortefia obliga a dexar laprefenciadel fenor,
q fe refpecta,quando fen perfiados, fino fe pue
den reprimiry evitar.El efcupir pues, y purgar
pot {as narizes es afleo,0 limpiecadel Glo haze?
eslifonja,o0 alabancadel que lo miraly qornate
estracren ellas afido el polvo deltabaco,q pare
centomadasde erinftodoeftono esalco?no es
enfadofno es moleftia paralos companeros?Di
ras,que efto e remedia a pocacofta ¢6 tomarlo
cn el retiro,y lavarfe defpues muy bien;yotelo.
conficflo, y andaras mas cortcs, fiafsilo hazes;
perooye lo de mas importancia.

La medicinaracional,y metodica(mas enmi
intento ) culpa efte malufo del tabaco , porque
es cotra lys preceptos,avifos; y teoremas,y fon

muchos
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muchos los yerros,que en el fe comete ; porque
fetoma fin que precedan los re medios univerfa
Jes;porque feaplica fin preparar el humor, porq
fe ufa atodas horas, porque {e continna con mu
cha frequencia,porg lo admiten algunos fanos;
porque lo figuen todos aclmcel”osjporquc Jogaf
tan fin hazerdiftincion deregiones,de comples

xiones,de las edades,de las propiedades, de las
corpulencias,o habitos de cuerpo , y de las fuer-
¢as;y noreparan en lapreparacion,y correccion

neceffaria,quedeve tener el tabaco,nienlo que

fedeve ufardefpuesdel,para Gleefcufen losda

fios,q [uele caufar,aun quando haze provechos;

eltos yerros los he de provar,y hazer cicitos tra-

tando de cadauno en particnlar,

CAPITVLO III.

Del primero yerro , que estomar el tabaco fin que precedan
las eYacuaciones univerfales.

L Primero yerro, qcontra la buename-

dicina fe comete en el ufo del tabaco, es

qfe toma,fin que precedan los remedios
univerfales,donde no entendo folamente (co-
-mo algunos)lapurga, y fangria,fino todos los q
pueden evacuar el todo, quales fon abftinencia,
{udores,banos,y otros,fi bi¢ los mas principales
' B 5 fon
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fon{angrar,y purgar;pero lo que fe requiere an
tes de tomar el tabaco no es precilamente uno,
niotro, fino que ¢lcuerpo del que lo ufare,efte
univerfalmente evacuado , y defcargado de hu-
mores, y fangre;lo que la medicina previene, y
enfenafundada,como todas las artes , en buena
InGorg. razon natural;porque donde falea, dize Platon,
que no ay arce,y afsila definio Arniftorcles: Re-
6.ethisc.s €taratio faciendorum,aut habitus faciendi era cum ratios
ne. Deaquifereglaloredio, ylonorecto,elto
paradexatlo,parafeguirloaquello; y figuefe, q
hadeaverorden enlos medios para el fin ; por=
que fi ay deiorden,ya no ay naturaleza,nicien-
cia,(ino o ignorancia,oinfierno , donde todo es
confufion, ,

Larazon quetiene efte precepto, esla, que
dicta,que de lo univerfal fe pafie a lo particular,
y de lo masconocido alo menos,quedando fié-
pre ultimo enla execucion lo que primero, y
principalmente fe pretende,comolodize ¢l Fi-
lofofo,y fe declara ( parano poner muchos exés
plos)con el de un artifice,que quando pretende
edificaruna cafa,es ellalo poltrero,quealcanca,
porque primero bufca,junta,iabra, y compone
los materiales,que fon inftrnmentos generales
‘para otras diferencias de edificios,y lnego los va.
particalaricando en orden a fu intento,que eslo:
que mastarde vé camplido,y hecho. \

Quiere
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Quiere el Medico curarla cabegav.g prime=
ro previene lo neceflario, recata los peligros,
nitalos humores,que corren , o pueden correr
aclla,aquien defpues delos dcma; le aplicafus
remedios fingulares,y propios. Afsilo hizo Gas ;.de loc.
leno quando fiendo mogo curo al que perdiolda @3
memoria, evacnandolouniverfalmente , antes
dellegarica la cabeca:Prius Videlicet univerfi corpo- 13. meth
ris curatione pr.sem.i'[ﬁg@ id cnim commune preceptum eft, A
gitod s omnibus morbis oﬁj[ér'lmre oportet , y para todas
las enfermedades de qualquiera miembio lo in
tima porinviolable.

Y los danos,que canfa el aplicar remedios par
ticulares fin efta providencia univerlaldel to-
do, tambien losdixo : Neceffum enim , totun prius :Fclx;t;ai
corpus purgarisquam loco affeéto topica,id eff remedialoca- facils :
lia applicentur,me bis irvitato affectu plus etiam adfiuat ad
wembrum Lefum Vitioft ficci,cuins vei cum prepurgato tos
to corpore llun it peviculum,tum demun vemedys localia
bus utedum, porque acudira mas humor ala parte,
donde fe pufieren los remedios particulares, y
fe aumentara fu daho, y eafermedad ; lo que no
fucede evacuado el cuerpo todo: y cfta eslacaus
{a,porque los que toman el tabaco, fiempre tie-
nen que purgar, y fe lestapan de ordinariclas
narizes,porque acude mas,y mas de loque abi
daen ¢l todo porno eftar evacuado, y preveni-

do.Y a Abicenasle parece atrevimiento(y este
meridad)

2.T.74 200
jib.fitr.c.
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metidad ) fin efta prevencion particularicar re-
medios,y afsiaconleja, que nonosatrevamos;
"Ad hoc autem penitus non erimus anuft nifs poft totius corpo
7is evacuationem, encareciendolo con aquel adver-
vio,penitus, que fignificauniverfalidad , y tocali-
dad,para no dexar excepcion.Y ningunos reme
dios requieren mas la preparacion del todo con
{u evacuacion, que los que fon evacuatorios de
partes. - o

- Y paraajultar masefte precepto medico, y g
fe vea,quan neceffario es antes deltabaco, que
{e tomajay eltas palabras de Galeno, qlo prue:
van:.4poplecmatifmus eft poft totius corporss epasuationt
accommodatus,ita etiam quee per nares caput purgave dicun
tur:el ufo(dize)de Jos medicamentos , que put-
gan delacabegaporlabocaen falivas, tiene fu
ocafion,es acomodado,y provechofo defpues,q
eftéevacuadotodo el cuerpo, y lo milino esen
los,que purgan por las narizes, Aqui comprehé
dido es eltabaco,aora e tome por ellas; aorafe
ufe mafcado;luego nlarlo,como fe haze, fin el
tos recatos , y providencias, y premifias de eva-
cuacionuniverfal del cuerpo,contra Galenoes,:
y contralabuena medicina.

Lfte precepro noentiva en folas]as aucorida
des referidas,y otras que no refiero, fundafe en
un principio evidente de filofofia,perfeverante.cas
faperfeperat effeétus, que perfeveridola caufa pers
fevera



mal y ﬁ: del tabaco. 15
feverafu efe@o, y es impofsible , que efte falee,
nife pueda quitar,ni deshazer, fi qofe deshaze,
y quita antes quic lo caufa,_ o conlerva; y para q
no buelva fe ha deprevenir, y apartar o gefta
proxime, o poderofo parapoder bolveracau.

farlo. Porque quien(digo yo)podra defaguar, o
enjugarun effanque,mientras le eftuviereentra
do agua,y huviere de donde le acuda, y mas, fi
con ir defaguandolo, fe fuellen haziendo mayo-
res los caminos,por dode le hade venir el agua?
Pues afsi es eftando una parte enferma,y el cuer
po lleno de humor,que i primero efte nofeeva
cua,quanto mas fe {aca dela parte enferma,ran-
to mas acude a ella; porque fuera de que con fa
evacuacion quedan los caminos,y atanores mas
difpueftos,para que corra mas,qualguiera parte
luego,que fe evacua,fi ay de g buclve allenarfe.
Y eftaeslarazon, porque algunos Medicos
10 aciertan a curaruna enfermedad particular
6 un millon defemedios, y otro mas doéto fin
algunos mas,que con evacuar el codo, ¥y quitar
las caufasantecedentes, que acudé a hazer el da- 1S
io en la parte,la {anan,nollegando 2 ella, porq
faben , que deflangrade un gran rio fe adelgaca
¢n fu camino;y ¢l Poeralo dixo:

Maxima per multos tenuantur flumina vives.  * Oviduliba
Quede hobres ay ciegos, pordarfe prieffaa po- derem.am
netle enlos ojos ¢k colirio fuerte, antes de preve

' nix
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nit la caufa;que el mifino losfanara, fife aplica:
radefpucs defacada,o purgada 2 hazanas fon de
malos oculiftas,que por nucftros pecadosno ay
lugar,dode falten ; o foncolericos defeos de en.
fermos, que aprefurados fin riempo nunca aca-
ban dellegar,donde ya eftuvieran a paffolento,
dado alcompas del buen orden,, feffina leute, pru-
dente conlejo, y tanto.como ordinario el verfi-
1lo_que dize: :

Lente deambulando longum conficitur iter.
Poco a poco,que no por mucho madrugar ama-
nece mastemprano;y qualquiera finfe alcanca
mas prefto,quanto mas por fu orden,y en fus lu
gates,y ocaliones fe ponen los medios,quealgu
nos porno queret eftardos dias mas efperado,
viven defelperados todos los defir vida.

No faltard alguno,que enganado dewnas pa-
5-fe. 19t Jabras de Galeno juzgue, quetal vez para eva-
f:ftj{:, ; cuaciones particulares no fea prerrequifita la u-
com. 85. niverfaldeltodo; pero yolo remito al dotifsi-
Fa codem M0 Valles para que fc las dé a entéder, y lo def-
com,  engafe;y entretanto quelo vd aver, fepa, que,

donde Galeno no haze mencion de evacuar uni
vetfalmente antes, que £n particular, o calla el
precepto portanuniyerfal cierto,fentado,perfe
noto, y repetido, que es ociofidad repetirlo en
todas partes; o fupoag ,que eftc el cuerpo eva-
cuado.antes por otras canfas cafuales, como lo,
: puede
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Puede eitarquienaya ayunado mucho, o vela-
do,o0 banadofe,o0 exercitadofe condemafia, o e-
vacuadofe con fangria, o purga fin confideracio
de aqucl'remedio particulat,como tabaco, o o-
tros;que en tal cafo yafe halla(fin penfar)la pre
paracionneceflaria,y executado el preceptores
quifito para poner en partes remedios..

Bien que de algunosalterantes leves, y tems-
plados no ay duda,que en qualquieradifpoficio
fe puedan aplicar, como el azeite de almendras
dulces,y otro tal; aunque tambien ay quien de-
mafiadamente efcrupulofo loniegue, porque
no aya eftremo defamparado;y ental puede el-
rat apretado un enfermo,que obligue fu mifmo

cligro adefpreciar otros, y fin tratar del todo
e llegueel medico alaparte,que en eftoscalos Vallé. el

atte ¢s dexar el arce. El Poeta Efpanol lo dize: féﬁ;ﬂ;“
Que ay ocafion,y parte cedy

Donde es arte mayor dexar el arte:
Y enalguno nos enfenala mifma, que fe comié .
ce por lo particular para conocer la naturaleza Hip.2. de
del mal, finlo qual' noay curarlo bien, G
Non intelleéti nulls eft curatio morbi, coma
Y fi el remedio de unaparte va guiado a quitar
algunimpcdimenco,quc es primero, el tambié
lo deve fer,que eftafe llama enla medicina cos
~dicion neceflaria, y fine quanon. .
Eftos fon los cafos,que limitan aquel precep
' ke
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to general de evacuar el tado antes,§ qualquie-
raparie; pero ninguno milita en los, que ufan ¢l
tabaco;no el eflara cafo evacuados, fino es en
guno,pucs comen, y bebea fin ditincion , y fin
medida,fin orden,y fin modo;no la levedad del
remedio,que fin duda es vehemente; nola urge
ciadel mal, pues no fe aplica en los agudos; no
larazon de conocer el afecto pues paraefto fo-
lo pudiera ufarfe una,des,o tres vezes ; no ay en
cllaindicacion de la condicion neceffaria,comq
efta mas que manifiefto ; luego ufarlo fin aver
prevenido con evacnacion todo ¢l Cuerpo,yerro
escontra la verdadera medicina,

CAPITVLO IIL

Del fegundo Yervo, qute es tomar el tabaco fin prepavar el b
M0, que e pretende evacuar , y las
Vias por donde, ;

5 Errado tabien el ufo del tabaco en qué-
to fe toma fin preparar antes el hu mor, q
fedefeapurgarcon el;porque qualquiera
atre, €n quanto es pofsible , imita ala naturales
za,0 la perfecciona, y mas que otras la medici-
na ; porque las obras del Medico todas fon ayu-
datla,quitandole los impedimentos,y corrobo-
randola, o fortificandola quado loha menefter,

un
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gpor cflo fe dize,q el Medico es miniftro y fir-
viéte, o ayudite de la naturaleza. Lanaturaleza
puesuaiverfal,o particular no ufa para qualquie
ra obrafuyaindiferécemére de qualquiera mate
ria,fino antes para todas fus accioncs,y efectos,
o fines ladifpone primero,y la particularica.

Arrojaliberalmente fb grano enlatierracl la
bradercofiado,pero notanto, g efpere copertri
go,{i detrama cebada,perque no es pofsible:cu-
brelo co el ultimo arado,porq,quado no lo hut-
te la habre golofade laavezilla,tipoco produci-
ra,{ino quedacnterrado vivo,y cubierto, donde
esfucrga, que muera, para que de uno fe cojan Toan.cers,
muchos. Recibenlo las amorofas entrafnasde Ja
tierratrafegada, mullida, preparada, difpuefta,
cohechada, y regaiada antes con las pluvias del
ciclo;queano fer afsi, zaharenia, y delamorada
mas ofrecieraefpinofos defdenes,quedelcubrie
ra efperangas fecundas; produce pues el tallo

‘tierno del grano duro,y afsien it infancialo am
paraen fus pechos y fenos,que micncrasdura el
frio,del lo recata,porque no fe yele, y afsilova
eriando;alternando los abrigos del diaconlas e[
carchasde la noche de fuerre, que como madre
no le defampara, haftala hoz violéra,g fe lo qui
ta,Pero todo acofta del ciclo,y defu Anror,—qﬁac
embia dfustiempos loneceflario para (it crian-
3y levadifponiendo en fy pequefiez la pluvia
: € manfa,
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manfa,§lo fulteare,y nole ahogue ; quando ya
cltdmayer,mas abiidite pord {c defenelley no
le falte el fufiéro ; defpueselviento,glo alegre,
y referve,clfabonio,o zefiro Gle haga cocebir,

 alfin el Sol mas fuerte,q lo fazone; y endurez-
ca:qafaltarel grano,o labor;o pluvia 0 alguna

delas difpoliciones neceflarias, que fruto coge-

ra el labrador,o que triibuto rendira latierra ¢

Afsitabiclos diétes cortadoel manjar, y mafl

candolo las muelas lo prepara para gel efloma

go lo cuegabic,y eftc haziendo bué chilo,difpo

ne para gl higadohagabuenafagre,y el higa-

do hazicdolatal,daco ella macenimiento apto,
para §rodaslas partes del cuerpo fe marégabic, | |
il [e aumére:y filos dientes no mafcaran,cocicra
e mal el eftomago y peor el higado, ylosmicbros-
mal.s. .1 cafi nunca, y afsiie entralamuertea paffollaco
poruinaboca fin dictes. Y en las artes el lapida.
Plin.liczo rio paralabrar eldiamate lo preparacolalangre
i proem de macho,o deotrasfuertes:el herrero: caldea,y
enciende el hierro en las mas vivas brafas paraq
obedezcaal martillo,que lohade guiara efta,o

cflotra figura:el facamuclaslas defcarna para fa-

carlas co menor dolor,y mayot brevedad:y qua

tos artifices ay,quandono hallan la materia dif-
pueftaa calo queapenas fucede eftarlo alguna
vez)ladifponen , y preparan paraalcangar cada
uno elfin de {u arce. :

| Afsi
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Afsi el Medico, quando quiere purgar algun
- humot, esfuerca glodifponga,y prepare dido-
le aquellas difpoficiones,que le faltan, para que
pueda {er facado fin dano,aates con p_r'ovelcho,y
mejoria del cnfcrr{m;qu-c eltotae dczlri—llpocrg 2.apho.g.
tes,q para purgatfe,feha (_:Ic hazerel cuerpo flui
do(explicalo Galeno)abrir los ca-mmcﬁsjadelga, Tiicatii.
carlos humores_gfue[fos,cortar’ y ﬁc:ipcgarlos
pegajolos,paraqle haga l_a evacuacion con pref
teza,y fin muchas mole{has,qpe la acopanan,y
figuen,quando no haa precedido eftas prepara-
ciones; y elto (dize el mi{mo)fe ha de obfecvar
tambié para purgar por vomite.Y nniverfalime-
te da el confejo paratodas las evacuacionesen
otra patte: Eaxnfwenim eft , omnes Vias,per quas excre= 6.ep, p.a.
mienta excer nuntur,aperiri. Y en’las navizes paralas com.32-
evacuaciones porellas particularigo claramente
Hipocrates elte precepro, exitus aperiviyut nares,&r Intext.
alia,&rc. e mode ; guie para purgar por las nasi- alegs
zes es neceflariodifponer, 'y ‘abriraquellasivias.
“con otras conlidéraciones, que alliadvierte pa-
ra qualquiera evacuacion. Porque entodas aun
qiiecondiferenciade mas,y menos;corre la mifl
ma razon. 5%
Y enlaquefefaadaeheprecepto estan cla-
T2 quetodos la experimentan;porque el humor
fe faca del todo, 0 de'nna parte por movimicnto
de lugar,dexado el q ocupavadencio, y faliendo
=P Cia - —fncray
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afuera; pues qualquiera cofa liquida, quato mas
delgada,masbic fe mueve, mas nacy ralmente,y
0 mayor prefteza,vele en el agua,y la miel , en
clazeite elado,o derretido,q lo gruefio flempre
fe quedapegado, ylodelgadono: efto aprice(fa
corre,aquello delpacio. Y deloscaminos ¢t
claro,que quanto fon mas anchos, mas lugarda
paramayor cantidad,y movimiento mas veloz.
Llegafcaelto, qalhumorde masdelgadeca, y
tenuidad mas facilmeéte Jo atrae,y mueve el me
dicamento purgante , y la naturaleza lo ex-
pele, porque rehite menos,quante menos den-
fo, y {edefafle mas bien, quanto Menos pega-
jofo.

Pues aora,el humor, §con el tabaco fe purga
pot narizes,y boca,yale've,qui grueflo,y pegar
jofo fuele fer,luego necelsidad ticne de prepara
cion antes de evacuarle;lucgo coatratazd esto
matlo fin ella,y fin abrir,y ablandar las vias,pot

Lib.z.fen. dode fe ha de guiar alas narizes; gpor effo Abis
:-ﬂ‘;ﬂ&vf- cenasenlos medicametos,q evacua porellas,co
"7 migcapor los masleves.comoazeite rofado , v
leche,q masdifponé,q purga; la (egiidavez paf

fa a masaétivos;y latercera a mas fuertes ; porg
aeltosles firve los otrosde preparativosderritie

do el humor,y haziendo los caminos mas blan-
dos,mas relvaladigos,y anchos;para qlos vehes

métes purgué mas facilmére,y finlas molefias

que
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que fuceden, quando falté tales preparaciones; Galen.r:
que fon vaguidos,dolore s,inquictudes, defmas. l:i:m.com.
yos,derretirfe la fubftancia del cuerpo,refolvers. ™™
{elos efpiritus,y agitarfe los humores de ﬁic;rt_c_,,

que fe precipiten a mayores afectos, y daiios,
queelquefe padecia, quando fe tomaronlasta:

Jes efternutatorios.

CAPITVLO V.

Como [e yorraenel guando, y quantoyerro fea tomar el
tabaco a todas horas. Z
==alene el modo ordinario de tomar el ta
% baco otro defacierto , que esufatlo a
| qualquiera horalo § corradizeclara
‘mente larazon natural, que conoce;
que todas las cofastienen fu {azon, y coyiitura,
y ticmpo,en el qual can bi&; Omuia tépushabent, ¢-3s
{(dixo el Eclefiaftes)que ay tiempo de hablar; y
callar,de fembrar,y coger,de reir,y llorar,de tra.
bajar,y defcanfar;y el Poeralo dixo:
Loux eft,tanrus avat:nox eff, regm'efcit arator;
Liberat emerito fervida colla bobi. g S5
Y cadaaccid,y colatiene fu tiépo,fuera del qual g;”f:{f;ﬁ
esdeflazonada, y fin propofito, y vemes , que ¢, @-opor
lo que fe haze, o fe dize en fu ocafi,aprovecha, E‘;’:f:; 5
yagrada, y aquello mifmo daha, y difgufta, =
fies-fuera detiempo 5y estan de importancia:
: ' C 3 - hizerle
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hazerfelas cofas en el fuyo, que de aqui han te-
nido principio, y caufa tantos agueros (uperfti-
ciofos, como ¢l demonio tiene eit al gunas par-
tesintroducidos,recebidos todos a fin de faber,
filaobra,que (e comienga esenbuena ocafion,
PIi. lib.g, Para que tenga buen fin, haziendo arte de ellos
c.28.  Roma;porque dizen,que tal ave confubuelo,o
fuvoz,o foledad laabona, talcon otras fefas la
condena. Para el navegante dize [a vana fuperf
ticion,es buen aguero el cifne:
(igrus in anguryfs ales gratifsimanantis.
Mala por el ladoizquierdo la corneja al campo,
y al labrador:
Virg. egi  ~ S@pefmnifiracavapredicit abilice cornix.
Buenaal caminantela paloma;queande delan.
te,y tambien lacigarra,y malala langofta, que
poreflo fe dize locufta en Latin ; potque loco ftare
facitimpide el viaje,y otras mil vanidades,y mé
tirasdefte,y de otros generosasrecibe en gana-
do el defeo de faberlos fuceflos de las cofas,por
que muchode ellas efta en fus principios,que af’
Senec, de {1 dixo Bion,que todos los negocios [on femeja-
ff;q 4% tes aellos. Y el Poeta:
T unc Dens incumbens baculo,queny dextra gerchat,
Omnia principis dixit mefJe folent, -
Auditas oces timida perpendimus aure,
Et primum ifam confulit augur aven. _
Bien,quetodos eftos fon agueros exacrables ; y
- vanos,
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vanos,y que no fe deven ufar, nicreerde ningn
Catolico,porque foncontra ¢l primero manda-
mientodel Decalogo. _ 5
Augurijs demes,omnibufque fidem. : &

Pero,que en los principios de las colas vaya
mucho para fi acierto,y buen fuceflo, no esdu-
dable,que por eflo dixo Artitoteles;que el prin- ro.par.
cipio en qualquiera cofa €slo mediodelia, y ta- ‘?:;,11130
bien,que aun es mas delamitad. Y Platonavia = Dislog,
dicho,que el principio es muchilsimo,o grandif d¢ X P-
fimo=Maxtnum cuinfque reisy anfe de entéderuno,
yotro,nodel principio,o ¢l comégarafer, odel
fer de la cofa,que comigca; pues vemos,que nin
gunacomiengaa (er por mucho,ni grade, antes
todo comienga pot poco,como Mascercanc ala
nada; entiendanfe pues cftos Autores delbuen
principio,odela buena direccion ; con queuna
cofa fe comiéca,porque ¢s muchodeella,y mas
de lamitad el comengarfe bien. Que el perder-
fe,0 ganarfe un pleitofueleirenla primera pes
ticio,y morirfe,o0 fanar un enfermo en ¢l prime
rg remedio;y afsi mirecadauno, aunquelaea-
fermedad parezcafacil,a que Medicoie entrega,
para hazer principio enfu curacion, Efto estam
bien de la hora,en quefeles da principioy fera
las cofas,que fiendo laacomodada y propia,def
de.luego?c puede dezir, g ay mucho de ellas he
cho,porg fc hari,y perfeccionard. Afsi dixo bie
clverlete: C o Dimis
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Dimidivm facti qui ben caepit, habet, - ;
Ylahorabuena, y acomodada para qnalquiera
cofa,cs aquella,en que concurren mas circunfti
cias,y caufas mas eficaces, paraquetengabucn
‘efecto;porque entonces es mas verifimil,que lo
‘tendra, mas cierto,que quando una caufa cocur-
re conun impedimento,o muchos.Y effono fo
To vale en las cofas naturales,pero aun en las c6-
tingentes,y libres,va mucho deuna horaaotra;
yelquellegaapedirlamerced en ocafié alegre
del,quelahade hazer,masbienlaalcan ¢a,que
fila pide enlattifteza,o en el enojo; porque cfs
tas pafsiones difponenan egar,como ¢l alegria
aliberalidades;no obftante,que enuna,y otras
‘obre libremente lavoluntad. ;
Afsipues,y mucho masimportaen qualquie

‘faremedio el aplicarfea fu hora,y en fu ocafion:
“nolo dixo Ovidio? |

Lib.. de = d'emporibus medicina valet, datatompore profime,

renkamo,

Lib, de
Ppracep.

- Bt datanon apto tempore Vina nocent, |
Y cafi e puede dezir, G el principio, y hora bue-:
nadelosremediosno folo esla mitad del buen:
fuceflo,finotodo el Y afsi parece,que o encare-.
cio Hipocrates,quido dixo;que las ocafiones de:
aplicarlos enlaenfermedad, fon elalmadela.
curacion: A% omui enin arte aliena eft procraftinatio ¢
pervendimatio ; prafertinverd d medica , inquaperendina~)

i, ﬁecmf.hngug Yitepericulum , & animereft:mors

so borame

L =
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Boyiom enin occafiones medelarum [unt animz . Yelta
es la falta ordinaria delos medicamentos cales
ros, que les fuelen aplicar a los enfermos fin
confejo de Medico: ( Adsjcit vemedyjs medicina confts.
liwm 5 Seneca lo dixo) que aunca, (ino esacalo; 14.cp.99.
fetoman en {u devida oca fon,y hora; y como
les falcalaque €s alma de la curacion, fon mues
tos,y fin provecho;con feralgunos delos masvi
vos,eficaces,y efcogidos; porquefon aquellos,
con que cadaunoy enciola rebeldiade fu enfers
medad,o (e librd de fo maliciasyde agradecido,
o admirado los gnatdo en {umemoria paraca:
fos,quele parecen femejantes. R '
Y no es mucho,q cltosyerrenlaocalion;pot
que dize Galeno, que folo la conoce el Mediga ;577
muy exeteitadosy porfet ta dificultolade conos - .
cerlos mas avétajados a vezesto ma cfquinas:O¢ 1.ad glau¢
cafio pre onmibus cogniti difficilima, ¢ circalla Medici es o
tiam preefiantifsimi aberrant . Y efta dificultad no
nace folamente de fex la ocalion un uempoy™ g
que tiene poco tiempo , COMO dixo Hipocra- Lib. de
tes: Lemporifque occafio, ingua tempus non multym, P
Y fer arrebatada,o precipitada,porque efto folo £ 7 racens
puede fer caufa,de gle pierda mas facil, y.veloz ffnsim-
mente,mas no de gue fe delconozca;es puestant, 2~
dificil de conocerfe la ocafion,porquefe toma,y: Ecclef 20
ajuftade muchas cofas, que feconlideranjun=
tas;pues;aiique un remedio fea pedido ; ycomo:
- deleado,

e
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defeado,y propio alaenfermedad,y dade,y per
mitido delas fuergas del-enfermo ( que fon dos

* confideraciones mas principales, y que han de

ir delance) luego,para que la execucion,y aplica
cion{ean en fu ocafion,fe pide,que fe confideré
antes el tiempo de la enfermedad, eltipo perio
do,movimientos,acometimientos, ylofsicgos
deellael natural del enfermo,las coitumbres,y
modo de vida,y propiedades,y cofasque puede
teneradjuntasel lugar,eltiempodelano,ytem
plancadeltiempo,cl movimiento del cielo,y-af
pectosdelosPlanetas. -

Y paradexar otrasmuchas confideraciones,
no es aquilo menos importante,aunque fo me-
nosobfervado de los Medicos,que no tienen de

Tibedeaer altronomoslo que les requicre Hipocrates: Scr

loc.
Etli.1.de
dict. in
procemio.

to tamen.afbronomiam non minumn ad medicinam conferre,
fed valdé plurimum , que es para la medicina muy
importante la atronomia; yconocer los naci-
mientos,y ocalosde los aftros para el curar bié;
y no{e puededudar,que efte fea fentimientofu
yo,viendo quan de ordinario los obferva en los
libros de lasepidemias. Y quantos Medicos ha
avido famofos Galeno, Abicenas,y todos los de
primera clafe han fido alronomos,porla necef
fidad,que ay para ferlo de laaftronomia ; el que,
nolafabe,nila haprovado,cierto es; que nola;
aprovara,por no reprovarfe., pucs-confeflando;;

que
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que deve faber loque ignora, fe prueva, que
no labe lo que exercita. Y €s de admirar, que pa
fa arrojar en latierrael grano,y paracogerlo, pa
ra enxerir,podar, cortar, y otras obras afsi,fe a-
guardela ocafion,no dudando la fuerea, que pa-
‘tacllatiene elcielo,y cemofi el enfermo no els
tuviera debaxo del,aya quié diga,queen loque
fe le ordena,y aplicano haze nada, que fcamas
aeftaquea effotra hora; como {inofcconocies
ta diferéciaencreellas. Acercadefto oyelo que
Ariftoteles le aconfejo a Aiexandro fu difcipu-

lo: Caveigitur , o Alexander,ne fumas medician., ¢ In {ecr,

Yenani aperias, nifi d licentic fcivntis aftrorum, quia utilis :

tas [cientic medivinalis excaltatir,[1vé commendatur in boc.

Guatdate note purgues, nite fang,rcs finconfis

derar los aftros;porquec eitofe realca, ydube,
y affegurael provechodela medicina. Y luego
dize,que Signos fon buenosparauno,y etro, y
que difpoficion de Luna,oSoly que alpectos,y

CLaC. 57

tambien qualesdahan;y el doctifsimo Valles, In meth.

uefue pocodevoto deaftronomia, aunqueres °

prehende las demafias de algunos enella, con- 4.epide
fiefla quan devidas fonal Medico eftas oblfervastet8e

ciones de Jos altros;y quienlo negare;hade ne-
gar por fuerga la mas patente verdad, que esla
carrcfpondencia, que de Hermogenes admitio
Ariftoteles entre fos cuerpos celeltes , y los fub-
lunares: Noneft disbinm,qgrod énfériom fu[:frim'ibns ,

: ' < ﬁepei'ic ra

d Alex,

Cnsgi
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Juperiora inferioribus vefpondeant , que nuieftros cuers
pos,y losdemas defte mundo inferior reciben
‘influcciasdelos cielos, y tienen correlpodécias
3.dedieb. ¢ ellos:y Galeno:Omnisi certe _ﬁ:perim'ﬁ aftrorsi poten
decrecaeze 474 fruimur 5 Sol maxime bunc orbem exornat , (5 concine
difponit. Y mas abaxo: Magna fané, < Lune operain
hac revum fubftantia apparét, y que la Luna madura
los frutos,engorda los animales , mueve el mes
en las mugeres,y repite laepilepfia; y quien co-
feffare efta evidencia,conellavera feguirle, que
vandofueren contrarias eftas caufas ala enfer
medad,ayudardn a vencerla(como el ayre humi
do ala que naciere de fequedad)y fifon femeja
tes,laconfervaran;y esneceffario enefte cafo, g
el remedio fea mas eficaz,porque es contrama-
yor refiftencia de caufas; y en aquel (e requiere
de menos fuerga,porque [e halla ayudado de las
fuperiores; y eftocomo lo entendera quien ig-
norare las aividades,y efe@os de los Planetas,
y Signoes?y lafuerca de cadauno de aquellos en
eftos!que Planeta,o que Signo domina fobreca
da parte,fobre cada humor,fobre cada enferme
dad,y a que facultad,o potenciaayuda, o impis
de?Y advertido defto dixo el Poeta,que el quie-
re Aftrologo afu Medico.
Optimas ille mibi Medicus [it iure colendus,
Cui vis aftrorum cogmita prebet iter.
Todos,y con granrazon,fe recatan delacon-:
e juncion
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juncion de la Luna co el Sol, para no purgaren
ella,nien el diaantes,y defpues,q fellama dias
{in Luna,miétras efta combufta, y dentro, o de-
baxo de fus rayos por quinze grados;y hazebig;
porquecaufa(dize Galeno)las mas vehementes g.diedeer
mutaciones cn la conjuncio,y el plenilunio: Pe-*3°
hementiores itaque mutationes eveniunt ubiipfa cum Sole
coit , infuper i a,hpariribnifms pleniluny -, {1 bien la del
plenilunio paffaprefto, y lade lacojuncio dura
mas de dos dias ; porg como no (e dexa en ellos
ver,no comunica tato lainfuecia,q a defer me
didte laluz,y afsi dexa de ayudara lafacnlead ex
pultriz,g esla, §la Lunagovierna, como dizen s
losAftrologos,y laque haze la purgacion,como zfﬁfé’ib
Jos Medicos,y eltandollenalahaze exceder.  exwcel.
Y porgme hallo en efteintento , me admirp -1
mucho,de ¢ para dar purgas no fe recate delaco
jicio de la Luna co lupiter, § tibien fucede por
lo menos una vez cadames;y escojuncio efta,q
eftorvala purgacio,y laimpide mas,§la § haze
con ¢l Sol,y ettanofehalla advertida en Prolo-
meo(quiza por masnotoria)eflotra fi,y esla catl 1y ceneil.
fa,dizen todos, pord fe fortifica la naturaleza de vertarye
modo,quelo retiene todo,humor, y purga. i?éim'
Ni eftando la Luna ¢6 algn alpeé&o malo de
Saturno,o Marte, s bien dar purgas ( dize Hal-Li.zic.ag
furto ) porque el primero las eftorva confortan-
do la faculcad retentriz , y inmobilicando los. =~~~
' i humores,
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humores, el fegiido delenfrenala expuleriz mo-
viendolos,agucadolos,y irticandolos; ylaluper
purgacion,o demafiadecvacuacion,que por el
tacaufafucede,algnna vez fe haze culpa del ba
ticario ; aviendo fido ignorancia del Medico: v
N0 tengo cofa mas experimétada, que vomitar-
felas purgas , que [e toman eftandola Lunaen
Signos ruminantes(aunque nielte, oi otro algd
efecto de caulasnacurales neceflariamentce fuce

. de entodos)loque admiraal Medico,que no (2
be cftacdula, quando vtun dia,que no ay pur-
gado,qreregalapurga;qafabedoquado di lu-
gar el peligro, antes, y mejor elcogieralos Sig-
nos aqueos,oalomenos los aéreos,huyendlos
igneos,yterreltres. Como tambien para pirgar
alguna parte,fe deve advertir , no efté forrifica-

Hhsar. ~do el Planera,que lagovierna, €6 otras obferva-
cias,que fe puedé ver enlalatromatematicade
Hermes Trifmegiltosy i todos nos aleeraran’, y
-imr!.ntan,mas'que todos el Soly laLuna,aquel,

' Gale.c., POfquees como elRey;efta,porque escomo un
ciato,  rincipe,y ne de pocafuerga, quecon lavezin-
dadla aumenta: Lwiavero ut Praccps non mediocris

inter Solem, L nos confbitutus stereeftrem vegionem’ merit

gubernat non potentia ceteros Planetds , fed Vicinitate [u-
perans,ellapues goviernael mundo ,y de (uerté,

Capesi 'qU€ dize Galeno,quefe pueden pronofticar los
dias,que han de tener buenos;o nialos lesfanos

; ' y €n-
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y_enfcrmﬂs,pﬂrlos afpectos delaLuna,yquces
invencion de los Egipcios,y obfervacion fuya
propia Pues aora, fi,como efta vifto, los Aftros,
y masla Luna,y Selinfluyen en los cuerposfub
lupares yafalud,ya enfermedades; la medicina,

se es laciencia,a quien pertencee conocerlas
caulas (aludables,y morbofas,las que dao falud,
ylas quela ofenden , neceflariamente requiere

conocimiento delos Aftros debaxo dellas razo

nes;y afsiel Medicoquelosignora, cftofabe
menos de lo quedeve;y no digo mas ea prieva
defta verdad,porque paramiintéto baftaaver-
latocado,para que confie,que todas eftas cofas,
y mas neceffariamente fe obfcrvan para enten-
derla ocafion verdadera,acomodada, y propia

_de qualquieraremedio. =l
Y porque unas circunftancias {uelenfercon-
trarias,a otras, el Medicodeve examinarlas to-
das,eftimarlas,y ponderarlas,y haziendo aban-
‘co de ellas facarlaocalion-mas propia para qual
uiera remedio; confiderando abueltas las ho-
ras del dia,y tambienlas plancrarias,que fon im:
portantifsimas,porque cadaunaordenadamen-
te por turnoes governadade (u Planeta, y fome
tada de (uinflirenciasfiendo la primera,y octava:
en cada diadel Plancta, que le dd elnombre;, y
Jasdemas (¢ figuen, como ¢n efteverfillo para:

elcuriofo, e :
Sol,,
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Sol,Ve; Mer,zs Luna, Saturnus, Lupiter, (5 Mars,
Y afsi cada hora difpene adiverfos efectos las
caufasnaturales,y aun alaslibreslas inclina adi

ferentes propofitos,que por efto nueftroRedé
tor afus Apoftoles admirados(por San [uan)de
ue fe bolviefle alos, que poco antes le avian a.
pedreado,les dixo,doze horas tiene el dia; dan.
do a entender, que en ellas ay varias influécias,
que difponen a mudarintentos. Y hablo (i Ma-
eftad deltas horas planetarias, porque en doze
de ellasdivide el Aftrologo el dia grande,como
el pequeno,y todos:y hablando de las folares, (o
Jlamente en los dias equinociales fondoze, en

todos los demas fon mas,o menos las horas.

De aquitiene origen,y fundamento el ufo de
dar las enhorasbuenas , porque andan muy en-

tremetidas c6 las malas,y ay de todas en un mil

mo dia. _ |
= Ipfadies quandogue parens, juandoque noverca. |

Y devé darfe en todas cofas,pues aii hafta fas ad
verfidades es bien,que fean enbuena hora,para
que t€ngan reparo,y bué fuceffo:y afsi dize mal
quicn en elcafo adverlo, penfando que enmien
daellenguage,os dize,en hora malafea (que cf
tas, y otras agudezas defte genero fon reparos
decriticos.)Y por eftarazon tambicn los Egip-
cios, como tan fabios , obfervaron en cada mes
dosdias, quelostenian por infelizes paradat
principio
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principio alas cofas porciertas conftelaciones,
que nacen en ellos, y los tenian fenalados arcis
ficiofamente en dos verfos con doze diccios=
nes correfpondientes alos doze mefes del ano,

y fon afsi:

Auguriar,decies,andito nomine, clangor,

- liquit, olens,abies,coluit, colus excute, gallum.
La inceligencia no ladigo , porque no es de
mi propofito declararlos ; fino folo aver prova-
do, quantoimporta en todas las cofas la oca-

fion de hazerfe, yen elremediolade aplicar-
fe,y afsificndo dificultofa de conocer, como
fe ha vilto,y fiendo neceffarias tantas adver-
tencias para hallarla, infierefe bien claro, que
no ay quien tome el tabaco en la ocafion, que
deve , pues nadie haze para tomatlo eftascon-
fideraciones; luego yerro es evidente, y gra-
vifsimo ufarlo fin diftincion a qualquiera tiems
po,y hora.

CAPITVLO-VL

Queesyerro tomar el tabace cada dia , y tantas Ye-
" zes encada nno,

NS Erroneo, fuera de lodicho, el ufode
el tabaco cn la continnacion , y fre-

=~ quencia, porquelo toman muchas ve-
28 al dia, con que ¢s fuerca fer demafiado,
Cioe ' el e bucy
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pues ho es pelsible,gata breves intcrvalos aya
humor dadefo,que purgar. Y es yerro efte corra:
muchos precepros medicos ; lo primero contra
el que dize,que no fe hade uflar t2 de crdinario
de una mifma medicina; que lo dixo Abicenas:
T sna medicatione non com una tibi ffandym ¢ff medicina,
i i una medicatione medicinas peymuta, quoniam ab ipfo
quod confuetun eft non fit pafsio;, & unieuique quidem cors
pori; imo omni membr o,imeg.uni conport, & wni membro in
una hora, ¢ nonn alia ineft proprietas, ab wna medicina pa
ti,¢ non ab altera; aconlejando , que fe muden en:
una curalas medicinas, perque fuera de que lo.
acoftumbrado no altera, todoslos cuerpos, y
‘todas las partes en una hora reciben-imprel-
fion, y provecho de unamedicina,y en otra:
nolofienten delamifina. Y es tambien caufa
el ufo ordinario del tabaco de poner el cuer-
po en una mala coftumbre de tomarlo, y ef-

eapherse ta fe adquiere ( dize Galeno.) confolauna vez. '

cada mes, quanto mas fi fon mychascada dia,
que poreffo-aconfeja; queni aun cada mes [e
ufe una vez de medicamento purganté, aun-
que fea conla necefsidad , que prefupone, por-
que no fe haga la naturaleza pereco(aen gaf-
tar el humor, y fea neceffario ayudarlade mes,
a mes; como fe véen losque fe acoftumbran
arecebir medicinas para el vientre, que def-
pues no pucden evacuarfe fin cllas; loquealn
ey e 0 TR 8 modo
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modo fuele fuceder en todaslas faculeades,o po
tencias,que echan menos en [us acciones, quan
dolesfaltan las ayudas , que foliantener; pues

fi fetoma elcrabaco cadadia tantasvezes, que

tal coftumbre {e hara?

Es lofegundo contraotra regla, que dize,

que el remcdio ha deferigualen la cantidad, 3lib.imp
( efto es) en cantidad, que iguale ala necefsi- Ilﬂzu% i
dad, y fi laay de-evacuar feis oncas de humor,

no [e ha de dar medicamento para ocho ; y
aunque Galeno dixo, que la cantidad nola pue-pyinioc
de al julto medir el feantido, y conocimicnto

del Medico,poergexcede al ferhombre , y feels

timara por Efculapio , {ilafupieraconocer; pe-

ro con poca diferencia demas, omenos, {i fe
cofioce; y poreftarazonaconfeja la medicina
racional, y dize , quesen lasevacuaciones fe pe-

ca menos porlo corto, que por lo largo ; por-

que , quando quede algun humor, la natura-

leza, {ies emendable, lo cuece,y fino,loex

pele sy evacuar demafiado no puede fer , fin fae
cardelobucno, yefle ya es dano, y tan remi-

dos que pornoacercarfe a caeren el , tiene Abi-

cenas por mejor dexar fin purgar alguna relis

quia del humor, que purgarlo, y aputarlo to+

do: Scms quod refiduum materie dimittere , quod'aze;ef— 40530
feerat evacuare, minus malumeft , quam exquifitifsic otid.c.
meeyacuare; y €s claralarazon porque es muche

Y Sl P2 lo
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lo § fearriefga, fife paffala evacuacic de largo,
y pocoloquele P:crde , quando quedealgo de
lo; que fuera mejor purgaife.

Fluabaco pues, que [e toma muchas ve-s
zes, es fuerca, que feaen mas cantidad de lo
neceflario, aunque fe tome unafola cada dia;

1. Porque l"_eg.un dixo Galeno : Supervacaneorun ,
que guafzd:e t.’l-{'ﬂl'P?}’é‘ Zengrantuy , Vacuatio mmor eﬂ;
quam pro purgantis medicamenti efficacitate , & iria
bus. No pueden juntaife cadadiaenun cuer-
po tantos excrementos, o humores fuperfluos,
que pidan , o puedan evacuarfe con medicas
mento purgante; y en ina, o Otia parte , cos
mo fon lacabeca,y el elfomago,menos, que
en todo ¢l cuerpo fg juntaran ; y afsi eltabaco,
que fe toma para evacuarlas, fera (obradilsimo,
y en demafiada cantidad,porque,aunquefea po
co cadavez,fe haze una grande cantidad difcre-.
ta, onumerofa de muchas vezes, que alsidixo
bicn el Poeta:

Ett cum non poffunt fingulasmulta valent.

Y otro: .

- Nammaius wibil eft alind,quam multa minuta.
Que fe haze unacola grande de muchas peque-
nas.Y mejor Hefiodo:

Parvula fi teates fuper adicci(fe pufillis,

Idaue frequens peragas, magnus cumulatur: acerpus.
Y fi con qualquicracantidad , que fe toma de

tabaco,

3saph.
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tabado), vemos que fe purga algo, contiduado
muchasvezes evacuard fobradifsimamente por
las razones dichas;y quan peligrofas fean las e- |
vacuaciones demafiadas, veale en Hipocrates,y rapho.z. |
Galeno. ¥ g
" Y quelas que fuceden con ¢l tabaco, nofean
endevidacantidad , fino unas mayotes,y otras
menoresdelo neceffatio, pruevafe con eviden- e
cia; porque fegun lacomidaes masabundante, |
o menos,delta,ode aquella calidad , y fegun el |
ticmpo mas, o menos humido, y otras muchas |
cironnftancias contingentes,fe vicaen; yjuntan
amas,o'menos excrementos enla cabega,y el el
tomago;luego clque lo ufa fiempre porunmo
do,y pefd;, no puede tenerigualdad conlas def-
iguales cantidadesde humor;porque; frigualaa
lanecefsidad de mas humor; {fobrepujardalade
menlos,y alcontiario(pues ninguna cofa puede
ferigual condesidefiguales) y alsinuncafino es
acafo,fecomarel tabacoenbantidad ; queiguale .
alanecefsidad. Y fife.pecata pot.corto fuera(co
mo dicho:e(ta)mas conforme arazon; pero pe-
cafc fiempre pordemafiado;comosconltadelas
propueftas,y efto esimuydafiofo, comofe vera
defpues. -

Suele fer tambien ¢l tabaco demafiado por
otro modo porque fe toma por encrambas vens
tanas de las narizes; que fon correfpondientesa:

=% D3 las
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cjas'dosmitades derecha vy izquierda del cele-
“brojaunquecontinuo,dividido o fefialadoen e=
Hasdefde la parte anterior alapofierior, fegun

st na. jobfervaron Abicenas,y Rabi Moyles y otros. Y
hbefotnce nor eftadivifion acontece, no aver deftemplan-

1.pareaph.

¢a,ni mabhumor,fino es'en folauna micadsy el
tonofolofucede en lahemicranea;queeslaaxa
-queca, finoentodas lasenfermedades del cele-
brofepuede hallarlomifmo. : STES -2
Y porque no lo he vifto advertido afsi en efe
critor alguno(auvnque porventuralo eftard)ten
goporneceflarioelte reparo,para que el Medis
<o,quando cura al epileptico,o frenitico, 0 lerar-
gico; 0 al enfermo de qualquicra otra enfermes
daddelcelebro,cofidere;,y conozea, (1lo ocupa,
y-enfermatodo,o folo el medio,paraaplicarlos
remedios derivatorios, y €vacuatorios con recti
tud ala parte apafsionada,y enferma,y loslocas

s.epids t, les;y curatorios, en folaclla. Hipocrates da fune
ror.&lib. damentoipara efta ad’v.crtendiw,,:qu-and'o-rcﬁerc;

TFaka§ 5.

quede catarrodolialamediacabega: Ex catarro
fecundvom aapitis. dimidism dolebant Jo que parece, que:
no fuera ; fielidafoocuparatodalacabega, cos
mo ni el purgarenel’poruna folaparte; yves
mos (ucedermuchas vezes,y por eflotrano falic
huomoralguno. : :

Pero ;]_u e efte lugar prueve, o no el intento,’
no ¢s cofa,que medeticne, ni-el meconvence
: | gt
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tanto;comola tazon; porque como ¢n una par-
te excerna puede venir,ochazer(e; yvienc, y.fe
haze unaenfermedad, fin que ladel otro lado la
padezcaalsi en lasincernas. Y encel celebrola
axaqueca cs enfermedad dedamitdd del,y dau-
na perlefia en otra, comode veevidentemente,
nadie lo niega;luego de lamifmafuerce pue-

den fuceder todaslasenfermedades del celebro.
enun lado,fin que enelotrofe comuniquen. Y
aunque parece,quelaapoplexia no puede fer, (1
- no {e obitruyen,y acolvan, y tapan entrambos,
porlo qual pudieratenerexcepcion; perodurel
pueftatiene el argumento, porque enunjado:
puedeaverobfiruccion, y en ¢l otro folamente
comprelion hechaporelconato , que lanatura-
leza pone para expelerel humor,o vapor irrica-
te ; y noobltruente ; porlaqual comprefion fe
picrdatambisn en aquelladoelfentido,y movi
micnto;no menosque enelotro, que padece la.
obRruccion;pues para privar deluno,, y otrd no.
es menos eficaz que ella,como fe colige de Ga- 1. decrens
lenosy por ventura fon eftas unas de aquellasa- fffj’“"“:é
poplexias; enlas qualesvemos; quelosenfer- i deinfics
mosaratos breves fientenalgo, 'y fe mueven, 0d- c-ul
{porque lanaturalezaafloxaalgola comprelio,
y.dando algun paflo alos efpiritus animales;co=-
bran losnerviosalgun movimiento natural; 0.7
combulfivo,como enla epilepfia) y defpueslo

- D 4 buelven
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buelven a perder,y [caliernanaintervalosicier-
tos, oiticiertos el fentir, y no fentir, el mover-
fe, ynomoverfe. Yjuzgotambien, quelasa-
poplexias,queno matan,fupuefto,que fon bien
pocas;devé ferdefte modo; porque vemos,que
{e'terminan , y paran en una perlefia de medio
cuerposy aferentodoelcelebro, nofepudiera
defcargar todo porunaparte,porq a la contraria
1¢ falca reétitud , y correfpondencia para tal ters
mindcion. : e
'Y pord para argumento,§fe ofrecio acafo, es
largarefpucftala dicha,otraaymasbreve,imas
firme,y ¢s,G donde eftuviere obftruidala mitad
delcelebro,fera media apoplexia, y eftaeslahe
miplexia;y dondehuviere medioletargo, no ef
taratodoel ¢6 ipualindifpoficion, y es fuerca,§
losaccidétes,y fefiales no hi deferde apoplexia
cncera;ni de letargo, ofrenefi perfedos:perobie
- esladvertiryq eftas entermedadesidel celebrojco
mo he dicho; algunasvezes pueden eltarenla
una mitad del,y no en laotra;y afsitomar ficm-
preel tabaco porentrambas narizes, nojpuede
{er neceflario , porque baftara poruna;quando;
no eftuviere el mal encodo elcelebroizquier-
do,y derecho,y feriaaplicatlo en demaliada ci-
tidad, 0 a quien no ticne necelsidad del ;que es-
la patte fana, y efte esotroyerro, quesya di~-

0.
B2 CAPL-
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CAPITVLO VIL

Del quinto yerro , que es ufar el tabaco los guie tienen falud,

e an el tabaco muchos hombies fanos, ]
; que esOLro yerro fo poco datoflo co-
i_\\/(ﬁ@ trala razon, y buena medicina, que

s enfena,que los quelo cltan bien, no
fehande purgar,nien parte,nien todo:confejo
de Galeno en muchos lugares;y cs larazon,por Liv.qu. &

: (i -
que como losbien {anos notienen mal humor, gusv.pu.

& 2.aphn.

ylos medicamentos,comeo nolo hallan;purgan  ;ji;,
elbucno,quelanaturaleza aviamenefter, derti,
tenlascarnes,y lafangre,y caufan trabajos,mo- |7/ *™ "=
leltias,dolotes,y defmayos; y como todos qua- men. 124,
tto humores fon tan neceffarios enuncucrpo,
que por qualquicra,§de todo punto falee, fe va arig. i
deltruyendo,evacuarlo totalméce, es deftruirlo, animec. 4,

< Es verdad, queno le pueden faltar excre- g
mentos al mas [ane,anaqueio cofideremos en

el paraifo, yenel eftadodela inocencia ( co-
mo confultado en elta duda refpondi; ) pero
la naturaleza dio expurgatorios [uficientes, y
acomodados parala evacuacion delos; que fon
inevitables ; y aunparalos que fe engendran
de algunas deftemplangas morbefas no muy
grandes . Faciles fon de advertir Jos expurgato--
fiosdel vientre,y urina,q lon de todo el cuerpo;

| o
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como tambien los poros,que en vapor, o fordi-
cie,o fudor ¢vacuan, que porefto Galeno dixo,
que para lafalud no han de fer muy cerrados, ot
muy abiertos, aunque eftodixo Ariftoteles es
menos danofo,que eflotra,

Ylacabega,que ¢s 2 quié mas mira,y de quie
mas purga-el tabaco, tiene muchas vias para ex-
purgarfe,laboca,las narizes,loswidos, los ojos,
las comifuras,y poros de ella. Sirve labocade c-
vacuar las (alivas,omucofidades , que {e juatan
enelcelebro, y fecaenaella porlosdosaguje-
ros,que poreflte finhizolanaturalezacorrelpo-
dientes de los dos ventricalosanteriores al pala
dar, comolodixo Galeno ; yen eltadodefani-
dad eftosbaftan paralo grueflo,como las comi-
futas,y porosparalo masdelgado;yloscabellos®
tambien fon parte excrementofa, pegajofa; y
gruefla,y las narizes,como dize el milmo,no fir,
ven de purgar el celebro de mucofidades; fino
es eftando deftemplado; y fuerade fu templan-
canatural.

Pues fiendo efto afsi, como quieren losque
eftan fanos,ufarde medicamento, y yerva, que
noevactia porlasnarizescomo quiera, {inocon
muchavehemencia?y llegafe a eftas razones o=
tra,que es fundamentode todas;y es,que noles
puede convenir a los fanos lo que les efta bien

alos enfermos en quanto enfermos ; porque efe:
- tos
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tos piden contrarios para la curacion, aquellos
arafu confervacionfemejantes ; porque la en- Gal-dein
fermedad confifte en un exceflo, o apastamien- £1*17 P
todelafanidad, y eftaeftacercadel medio, o
mediocridad,o mediania(dixoGaleno)y por ef. lepicom.
fo dize en otraparte,que fon contrarios,y ogucf}";'ﬁf:c_?
tos como un eftremo,y fu medio, avnque no co
mo dos eftremos. Y ¢ita es tambicenla caufa por
que nofe puede pegarlafalud, porque es me-
nos activa afuera,la enfermedad fi,porque lo es
mas,como.cofa,que excede;sluego lo que al en-
fermoloreduce alamediocridad enqueelti la
falud,al fano.lofacara de ella porque en entram
bos hade hazer,0,por mejordezir;haze enelen
fermo,y en elfano deshaze:luego fife concede,
que en algunas enfermedades es provechofoel
tabaco, enfalud, comoalgunoslotoman; ferd.
perniciolo,y delatinado,y cftos fanos mas pare- -
cé infanos.Y porefto dixo:CornelioCello;q en: Lib-3: de
falud nofe: gaftenlostemedios dela enferme: c.e::f:'mtr&"’
dad. Cavendumque , ne i fecund alets~
dine adver(e prafidia cons
Sfumantur:.
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Qf_ﬂ es j_erm _Hﬁ;‘!‘ el tabaco en todas las e;ﬁ;;' medades /f;g
. diftincion., fiendo tan innnmerables,niiay medicas
mento,que [ea bueno para niuchas.

»Ambien yerran los que entodos los
{ achaquesufan deftayerva; parecien-
@ doles, g nohadeaverenfermedad,
“«® donde no venga bien, y que esun fa-
nalo todo;y tanto lo aplican a calor como a frials

dad,en las fequedades; y enla humidad lo ufan

por generalremedio. Notable defatino, pues,:

quando todas e comprehendieran en ladiviio

r.pare.  de Ariftoteles, y fueflenode fuego, o de rocio,
problulte (oomo dixo)implica,quedes puedaaprovechar,
fino es peraceidens,o accidentalmére, y acafo;poir=

it quecadauna pide furemedio diferente: '
?ﬂ‘;:a;: Mille mali [pecies, uille [alutis erant. .
© . Nien todala medicina:ay medicamento, iqug
pueda fer provechofo para muchasenfermeda-
des,aunquelohaga, y rehaga,y mire,y remire,

y compongael arte ; queavezes en elto es mas
eficaz,quela naturaleza,porque puede mezclar
muchos fimples de diferentes virtudes, mode-
rar{us exccllos, corregicfusdanos, y aumentat
los provechos, y afsi facat en un compuefto las
virtudes , que eltan repartidas porla naturale-
: za cn
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za en muchos componentes, y fimples.

Oigale al propofitolo que dixo Galeno : Di.Litg.fec:
Etum iam [epe a me cft, impofsibile effe , orvenire pharnia- locucez,
chiun ad maltas affectiones optimums muy bueno para
muchas enfermedades es impofsible, que aya
medicamento; pues como fera pofsible enuna
yerva vircud para tanta numerofidad de ellas? §
dixo el Poeta {atirico :

Morborum omne genus,quorim [i uomina quaras, — Tuvefat.8e
Praptins expedias quotqrot T ellus gramina fundat,
w0t mare contingat piftes,guot fydera celum,
Mas que quantas yervas ay,
Enferniedades nos cercan,
Mas , que pezes tiene el mar,
Mas que el cielo tiene eftrellas,
Y fi es encarecimiento hiperbolico, porlo me-
nos fon mas, que Jas que {e conecen, y fe faben
muchifsimas , y muy diverfas en cadaparte de
el cuerpo , pues folas las de un ojo llegan a
mas de ciento y diez; lealas en Galeno , y cuen= Galinin:
telas quien no me creyere ; y Hipocrates con- E:::iﬁc.c.s
denando a los que han pretendido, o prefii-=
mido contat el numero de¢ todas las énferme~
dades , lo confiefla por dificultofo : Quippe noit
facilé numerari quennt . Y quando fe cuenten las,
que eftan efcritas,dize Sa Aguftin, que muchasp; .- 4.
lodexan de eftar enlos libros medicos,y yo al- civ.c. 22
feguro, que he tenido enfermo con mas de qui-
Aientas
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mientas juntas,aunque nodiverfas en efpecie,y
es verdad,aunque en cnigma. Aora pues,atanta
variedad,y diferencias elpecificas de enfermeda
des, comounayerva folaen elpecie puede fer
contraria ,ni tener virtud contra tantas ¢ luego
yerro es ufarlo indiferentemente en todas.

CAPITVLO IX.

Del [eptimoyerro , que es ufar el tabaco de yna mifmz fiers
te e todas las complexiones, y compo fturas

de fujerqs. :
B.cpfec2 p\Eleberrimo es aquel texto de Hipo-
t.32010%- Iy crates,en quien [e hallan cifradas te
ta diveGal ) : >
iuxtaValls daslas confideraciones, que fedeve
27 hazer para qualquicra evacuacion; y

ya lo toqué arriba: Exitus aperiri ut nares, ¢ alios g
| busopus eft, & qualia, & ubi G quando, & qiantum expe
diet, (voy con la verfion de Valles,§ en fubftacia
no difiere de Ia deGaleno,ainq fi enlas palabras)
y ainquno,y otro no reparan €n ello,faltanen
el textolas confideraciones del fujeto; que ha
de fer evacnado, fino fe entienden, como deven
cntéderfe enaquella palabra,guibus opus eft, a los
ue lashan menefter; y s fuerca,que fe entien
daafsi,o confeffar,que no feincluyen en el texs
to todas las advertencias neceffarias para eva-

cuar;pues de otra fuerce falcaran las del{ujeto,q
no
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no fon las que menos varian las circaftanciasde
Jas evacuaciones. Aquife hallala preparacis del
humor,de que yahe dicho,conio tambien laca-
tidad;effaninfinuados en ¢l textoreferido la ef=
pecie delhumor,que fec ha de purgar, el d'an_d::',.
el quado,y el como;i como nadadeftocofidera
los,que ufan eltabaco, hazen mil yerros ;y afst
profiguiendolos, digo,que lo es muy grande u-
{arlo deuna mifmafuerce entodaslas comple--
xiones,}: compci’mras-,porq‘ue:q'pi'é' rgnora, que
lavariedad de complexiones variaJacuracion?
Nam quoniam:arviant antmiyVariabimus artes.. Ovid,de:
Pues no ay hombretan ruftico,que no fepa,quetem: amt-
fiendo diferentes eftas, lo han:de ferlos reme-
dios;y pot eftacanfatiené por mejor, y mas {ea
guro(aunqueno ¢s forofo;nicierto) curarfe ¢&
el Medico,que los ha curado otras vezes;creyen:
do,queefte folo les conoce mejorlacoplexion,,
y que curandolosconformeaellalosfanara. Y
quiendira,que ala cabegacaliente,que no fufre
el menorabrigos, le eftara tambien el calor del
tabaco,como ala,que porfriano ayropa,quele
bafte? ' |
Y lo que mas confufion puede caufar alque:
nofabe,es,que fiendo dafiofala evacuacion ala:
complexioncaliente,y {eca,no pot eflo aprove--
chaa [u.contraria,quees lafria; y humida;antes
fe:Ja prohibe;, o por lomenos felarecata a en--
: | = 77 uambas
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r.4:5.3. trambas Abicenas,como fe puede verenel,
libfdi: - Fymuchatambiéladiferencia, que ay enlas
compolturas,formaciones, y corpulencias, de
donde [e varia la evacuacion . Venle hombres
grandes,pequenos,muy grucflos, no tanto , fla-
cos,pingaes,extenuados,alados, alcos , 0 baxos
de ombros,debuenacabecaunos, y de mala o-
tros,porcuyacaula a aquel le coviene lo mifmo
que acltele dana; pues al excenuado de pecho
angofto,y largo cuello ofende ¢l vomito,ynoal
Abicen.r. gordo;a entrambos los deftruye grande evacua-
g3l cion, y afsife les prohibe, y ne al de medianas
;;L:I&‘i'f' carnes.Lasventofas atodos aprovechan,finoes
al gordo, y todas eltas variedades varian las cu-
raciones,y losremedios,que por elta caufa Ga-
Lis. cop. leno dixo: 7 num pharmachum nequaguam emnibus con=
pergen-C. penire poteft corporibus. No puede un medicaméto
;?’ 13 convenir atodos cuerpos;y alsiaconflejaenotra
Lib.7.c.1. parte;que de todos los medicamentos compurel
tos fe hagauno muy fuerte,y otro debil;porque
ufando deluno,o del otro,o de entrambos mez
clados en diverfas proporciones aviamedicame
to de aquel genero paratodos cuerpos,templan
¢as, edades,y modos de vivir; coforme alo qual
Inprafac. dixo Cornelio Celfo s Nen caden omnibus in fimili=
~ buscafious opitulantur; luego ufar de un mifmo fim
ple;como es el tabaco igualmente en tacas defi-
gualdades,de fimpleses,y yerro defignal , y nos
_tabic. C A:
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CAPITVLO X.

Duees yerro ufar el tabace igualmente los que tienen diferen
tes modos de Vivir , y qual fe ba de evacuar mas;
[i €l que come poco; o el que mas.

wy&[rado pucs las variasfuertes de vidas, -
. % y diverfidad de artes, y ocupaciones.
" % de loshombres , tambienes yecrro,.
e24%ea8. que aya en todos eftosun mifmo u-
fo detabaco, fiendo fuerca, que tengan diver-:
{as proporcionesde humores, y que enuno ex-
cedan los que en otro faltan . Puesvemos, que:
los § eftudian abunda de crudecas, y melacolia, parf.fic.
Jos § exercita las arces de fuego engédrd mas co devither |
lera,comolos qanda en el agna mas flema; efta ™
fuele abiidar en los ociofos y poltrones; aquella
en las mastrabajados;llenan un cuerpo el ocio,
y gula;evacuanlo el exercicio,y abftinencia, hu-
medece ¢l {ueno, fecanlas vigilias;y como dize
Abicenas,y larazé: Vacufmsﬁne dubio eyacuationent 1.4.5.3.
fieriprobibetslo § eftd vacio,no tiene de § evacuar
le;porloqual,fino esen cafo urgente, teme €va
cuar alos g comen pocoseftoes,ficndo poco en
comparaciode la necefsidad caufada por larefo
lucion de nuettra fubftancia, porque efta abfti
nencia laevacua, y galta mas; pero de dos fuje-
tos fanosde una mifma edad el qeon menos fe oo
Lo i3 E - fuftenta
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fuftenta enceramente,fnfic masevacuacion,que
el que come mas, {ino come mas delo queha
menelter;y eslarazon, porque elieeftaconla
fuerca de {u calor natural ( que es mayor que en
¢l otro)mas difpuefto a galtarfe,y aquel no esta
facil de refolverle;lo que he querido advertir de
paffe,paraque (¢ entienda Abicenas,y fe fepa,fi
el comer mas,o menos,indica mayor , 0 menox
evacuacion,y como,
Lucgo figuefe,conforme a buenarazon, que
no han de ufar 6 ignaldad,del tabaco, el oficial,
cl eftudiance, el crabajador,y el ociofo, ¢l guilo
fo,y elabftinente, el dormilon , y el que apenas

CAPITVLO XL

Qe es yerro tomar ¢l tabaco de na [uerte en todos los tiem
pos del ario, fin tener atencion a la mutacion natu-
val,0 1o natural dellos.

293 | Hablamos de lostiempos del afio,
&l conforme acllosdeveaver variacio
_ en el ufo del tabaco ; y afsi esdifpa-
rate tomarlo fin ella; por cadatiem
po tiene fufuerca,y fu templanga diver(a del
otro.
Gignit hiems quedam, fed quadam gignit, & aftas.

cada

;
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cadanno fe aumenta,y predomina; en el Invier Gaten: 1.
no escierto, que abundalos cuerpos de flemas, hi“;“-& a
guando guarda {utemplaca natural,que es fria, "
caufada , como fabe ¢l Aftrologo porla elonga-
cion;y alexamiento,q nos hazc elSoldelalinea
Equinocial a los Signos Aultrales,y Tropico de
Capricorno,y por las pocas horas, g nos durafu
luz,q nos calieta:en el Eftio excede la colera por
la vezindad del Sol,q de la Equinocial al Tropi-
code Cancro (e acerca anueltro Zenit; y como
nos mira con mas direccion,lareflexio de fusra
yos hazele cafi por el mifmo efpacio, y lincas
or donde vaa direftos,y alsi geminidole, o do
blandofc(dize Abicenas)caufan mayor incéfion r.2.2.3:
decalor, aque ayudan las muchas horas de luz;
_y por efta templiga excelsivamente caliente, fe
engendra,y aumeatala colera;luego impofsible
¢s,que en eftosdos tiepos pucda el tabaco con-
venirigualmente,
Y fino guardan los tiempos fu templanga,co
mo algunas vezes fe vé, que mienten, o fe defs
miété,pareciédo yakftio el Invierno,y allnvier
no el Eftio,por cuya caufa fuelen [as enfermeda
des propiasde un ciepo [uceder en el otro; aun
-mas dudofo queda en el cafo el ufo deltabaco,
.por no avercertezade la templaca del tiempo,
-ni-de (u duracion.
Tenemos a cada paffo precepros,que fe varia
E-2 - confor-
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conforme alos tiempos, y todos fe devé variarg
y unode los que {e deven obfervar, es en tiepos
fuertes(elto es)muy dettemplados, fortes dimittes
ve. evacuationes. invemporibus fortibus ;, dexar curacio-
nes,y evacuaciones fuertes,y vehemences; qua-
les fon lasdeltabaco.Enel Eftio nicga Hipocra
tes,que fean feguras pargas cerca de los canicu-
lares;0 en ellos; yrienenfeguridad en la Prima-
vera,y Orono;y en ellnvierno es neceflario avi
varlas mas; y a las entradas de codos quatro
tiempos dividiendolos,, como el Aftrologo por
los Equinogios, y Solfticios, nilapurga, nila
{angria, nlelcauterio fe adminiftran, pordicz.
dias en cada mutacion dellas, fino es con gra-
ve necefsidad, mayor, digo, que en las de-
mas; porque es muchalaalceracion, que en'efs
tas quatro mutactones, o articulos def afo reci-

ben los. cuerpos, principalmente en los Solfti--

clos; porlo qual, dixo. Arifteteles, en los cien.
dias defpues de cadauno es mayor el numero.
de los que fe mueren, que en todos los demas.
propotcionalmente. Luego tomar el tabaco fin
refpecto,y colidetacio delos ticpos es grave yer
10; dexo losdias Egipciacos , de quien dixe po-
co ha, yqueen losanosde bifietofuelen fer
danofoslos bafos; en laopiniondegraves Au-
tores; y la experi€cianos mueftra, que ay tiem-
pos,y conl’timcioncgg en que las purgas, y otros;
: Sk

remedios,
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remedios no aprovechan tanto como fuelen,

afsi puede fuceder encel tabaco, ytodole de-
ve obfervar.

CAPITVLO XIIL

Esyerro, qie en difeventes edades feufe de Hna mifnia [uer-
te,y quelo tone el moco,como el viejo.

=4 Omarlo de un mifmo modo en todas
B las edades, yerro es tambien, fiendo
tan clara la diferencia, queayene.
llas;pues lainfancia,o la nifiez calien
te,y humida,como planta nueva crece tanto, Sz
tan de prieflz,que encinco afios(co Ariftoteles) :ﬁ‘ﬁgmf‘
o mejor entres (¢o6 Plinio) tiene infaliblemente nal higt.c.
qualquiera nifio (ano la mitad del largo del cuer 1%
po,que hadetener, quando llegue ales vein-
teyciaco, quees el termino de alargarfe , aun-
g el de enfancharloenfancha Ariftoceles a trein Par.zo: :
ta, yaunamasllega enalgunos, de fuerte, que probiciye
en veinte y dos de muchacho , y mancebo no
alarga mas, que en tres de recien nacido , y
nueve mefes de encarcelado. Al parccerfecon-
fervaenun fer algunos afios, y véfe, y vale del>
pues,aunque poco a poco. |

(Ludite:eunt anni move fluentis aque. ) Ovi e de
Mas claramente (ecando ¢l fujeto , hafta queenart
1a vejez yafe manifieftala fequedad tanto, que.

: E 3 fe

o !
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fequigbrael cuero,y fe hazen rugas:

Ovid. 2, Lam Veusent ruga, que tibi corpus arent.

g Porque como enla mocedad e zumentan las
caines,que lo eftofan,en la vejez fe v difmina-
yendo apriefla;y el cuero, que les firve de vefti-
do,como viene ancho, andaarrugade , tiembla

- lamano,no eftafirme el pie,ni taa clatala vifta,

Inoratad que el verfillo lo dize de Galeno: _,

ar. perdify ° G

Llaudiyrugofi cernentes lumine lime, S

Entodolo vejetativo, y mucho delofenfitivo
vifaltando el viejo, con que fe diferenciatanto

de [1,quado era mogo, g no parece en eftas eda-

des fer un mifmo hombre, fino esal que fe las

havifto paffar;porque quienlo vé defpues de al

gunos afios,lo hallade otro dibuje, y propieda-

des. -
Notable eslaobfervacion de los Egipcios, a

Plinlirr quien {e deven(legn Crinito)las noticias de mu
k. 4 chas maravillas naturales,, quetienen obferva-
lib, anco- d0,que el coracd deun hombre en cadaun afe
Eeer fe auméta,y adquiere dos dragmas de pefomas,
Sl que {on una quartade oncayy efto eshaftalos
cincuenta aios;pero defde ath adelate cadaano

va perdiendootro tanto ,de modo, que [a vida

deun hobre por efla raiz viene a incluirfe détro

Eccles 18, de ci¢ anos,como dixo elEclefialtico: Numer® die~
© - rhihominis SHE multdi:centiv' annisquafeguttie aguse maris dea
putati funty fino fe lo llevaantesla violenciade la

v > : : : enfers
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enfermedad;olacaufa violenta. Y devele enten
derlo dicho en un hombre,que tenga latéplan:
ca pcrfeé't:t, porque en las dgmas puede variat
mas. Afsi, Gfielloes verdad,tiene la variacio de
las edades efte principio entre otros,que caufan
rambien en ellas inclinaciones muy contrarias;
por las quales (‘advertencia para el cafale )
pocas Vezes , 0 ninguna fe conforman c¢n el
gufto,en el parecer, ni en las coftumbres losde
edades diftantes; y qualquieraeneldifcurfode
las fuyas, fin nuevarazon, muda de opiniones
en muchas cofas, parcciendole bien-en una log
mal en otra,y al contratio Y ya pierde lagracia,
que teniapara efto,o aquello;o ya adquiere lag
no tuvo antes.[uega pues,el muchacho,corre, y
falca defperdicia,travefea,y ama el mancebo;da
cn ambiciofo el hombre ; y en avariento el vie-
jo,previniendomas para menos vidaydeliriode -
clarado;; caduquez manificlta apercebirfe mas
largamente parala mascortajornada, y {abien- :
do,que nada puede falear mas cierto , que la vis
da,temer,que todofaltard antes;y deviendowi:
virmas con la memoria, quecon laefperanca, = -
(porque fe halla ya pefarefo de aver [ido,lo que '
defeo fer)quante masconel cuerpo fe acerca 2
fu fin,alexarfe mas con el penfamiento. 1120
= Eftas mudicas deinclinaciones, y opiniones Galen-1o-
quien Jas haze fino latemplanga, y complexio, ot o

= neé temp.es
R E 4 .q
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que por las edades e ya mudando:necdlas bieg
¢l otro Poeta en unos verfos elegantes.
Singula de nobis anni predantuy euntes,
Eripuere iocos Yenerem,conyivia,ludos.
Diverfos diverfa tubant,non ainnibus aniiis,
Omnig conVeniunt, res prus aélanocet,
Exultat levitate puer, gravitate eneélus,
Interque utrumque manens ftat invenile decus.
Heratio, Y clotro,que bien dixolo quele fucede al mus
chacho,quando polluelo comencido a gallear,
yano quiere darla obediencia al Aye,finoel ti¢
poalacaga,cavallo,y gafto.
Imnberbis invenis tandens e Fode remcta
G audet equis ,,c;:m'f;@cllme 3 aprici gramine campis
Cereus in Yitm Vert,monitoribus afpen:
P tilium tardus provifor, prodigus eris.
Por donde aunque la educaeion cscan impots
Epift, 108 tante,con Seneca:Facilime enim tenera conciliantur ine
Genia ad bonefti,reétigue amorem . Adhuc docilibys, leviter-
qile COrruptis viycit mandi vevitas,fi advecatds idenefinafta
¢ft.Pero yo tengo con eclla paralas buenas coft -
bres pormas-ehcazalaedad,de quien nace mas
bien,y fienta mejor el buen confejo, y perfuade
mas,que el Maeftro mas {evero,y prudente;por
que fin duda fon lo mas poderofo para enganos
y defenganos,anos: '
Li3.met - Puesaora, ficadaedad tiene fis templanca,
;;ﬂ;f‘ - que fe Je deye conferyar en quanto es pofsible,
: | 3z
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oyalacures,0ya la preferves,o ya le guardesla
falud,y no folo fon de figuales enlas complexio
nes ,como has vifte, ino enlasfiguras, en las
fuergas,y enlas propiedades ; luego impeofsible
es,que en todas puﬂdaconvenir con ioualdad el
tabaco;luego yerro es ularlo con ella. »

~ CAPITVLO XIIL

Delyerro , quees ufar el tabace e 1in mifmo modo en todas
regiones,aviendo tanta diferencia de wnas a otras. Tratafe
de los Pigmeos , y que fea propiamente yegion
en la confideracion del
Medico.

l :S Tambien defvario ufari gualmentc del

tabaco enregiones diferentes,fiédounas -

tan frias,como lo fon las hiperbozeas, o=
trastd calicntes,como cerca de los tropicos;que
debaxo dela Torsida Zona, aunque algunosde
los muy fabios efpeculando como Filofofos,las Ariftor.z,
juzgaten porinhabitablesde puroabrafadas,ya i
{e fabe,q fe habird,y muchas fonlas mastempla nac.Deor.
das por la raz6,q dd Abicenas; porq el SoLnife &Ptk
detiene, nibuelve fobre ellastan prefto ; come iit.£d.c,
fobre las,que eftan entrelos Seliticios,y JaE qui &D-Tho:
nocial ; de donde nace tanta diverfidad en to- iﬁﬂ'.géji.zf
todas cofas,que por mayor los animales de &fﬁa :

’ ' OR
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fon mas ferozes,los de Europa mas ingeniofos,
los de Africa mas varios,y monitrofos ; anaque
8.hiftuani, €lto ultimotiene facanfa, que da-Ariftoreles de
c.3. lafaleadeagua,porlaqualtejuntan, y concurré
abeverenun milino logaranimales diverfos,y
producen monftros,mezclandofe las efpecies g
tiené un mifmo tiempo de prefiez, y no mucha
diferenciaenla magnitud ; ydeaquife originog
el proverbio,g fiempre trae algo nuevo Africa.
Pero hablando de la diverfidad,que fiicede en
s.quadrip loshombres porcaufa dela tegion , dize Halia.
ben Ragel,que debaxo delos dos polosSepcea
trional, y Auftral ay hombres feifsimos , y tor-
“pes, ytan ficros, que unos fe comen a otros 5 Y
7.cthic.  Atiltoteles, que cercadel Ponto ay algunestan
brutales,quefecomen lascarnes fin guiflarlas,y .
no parece,quenfande larazon. Y junroatasla.
gunas altasde Egipto,que fon origen del Nilo;
8.bitans eftan losPigmeos,que el mifmo Anitoteleslos
L tiene por hombres,y dize, que pelean colasgra
las;con que fe vera;, quan fin caufafe ha hecho
efto paracon algunosfabulofo enlapluma de
Plinic,injuftamente infamado de mentirofo fié
 do-Auror veridicosy afsi es fin duda, que ay Pig»
paeto.  meosde verdad;y PedroAponenfe dize,quelos
Prob-I2e yig yitocd,y fon dellargode nn codocolaspiet
7 onas 'y bragosde Fargiira defproporcionadaal:
cuerpojqe habitan encuevas, yandan encavas
G . llejos
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[lejos muy pequeinuclos, que losllevatambien

aquella tierra;y annque efte {ﬂmmr ,contrala o=

pinio de Ariftoteles, Qo.los tiene por_hombres,;

porque dize,que no cienen ulo ae I'a?.O.q_,nl.Re--

publica,niverguenga,ni ]E'-wt_lfﬁldad, nijufticia,

juzga con todo eflo, que imitan en otraslcofas a

los hombres,porque tienen habla,y pratica,ai-

que notan perfeéta. .
Pero yo no f¢, como {e pueda provar;, que no

fon hombres, porque impedidalarazor pomla.

mala organizacion,diforme formacien,y extre-

ma pequenez de lacabeca,fe igne, que fale fu

ufo,y fu difcurfo, y no el fer hombres ; comofe

vé cada diaenlos locos por naturaleza;que mus-

chos lo nacen,o fimples,o tontos, y mentecap-

tos,por no averalcancadounacabega bienfor.

mada , bien organizada, y templada,qual [ere-

quiere para elufo de [arazon,y nofe: puede ne-

gar,que eftos tales fon hombres;luego tambien

lo pueden ferlos Pigmeos, aunque noufende

razon por los defectos naturales,que tienen cau

fadosdelaregion. == .
Defcrive Hipocratesmuy de propofito tam«Lib. de

bienla variedad de lasregiones por [as diferen- acr-loc. &

cias de hombres,que llevan: dize de los Macro- 5

cefalos,quetienenlas cabegas muy largas, y aii-

que al principio lastuvieron afsi por arte, y cof=

tumbre,que auia ¢n naciendo los nifios, de com

primises
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Defengaio contrael
primirfelas, y ligar(elas formadas en aquella f-
gura,perque {¢ tenia por hermolura, y fefial de
generolidad;delpuestuc yaley dela naturaleza
¢l producirlas fin femejaate diligencia, y prevé-
cion.Los que habitan a Phafis, fon muy grades,
y muy gruellos {in (efales de coyunturas, ni ve-
nas,y tienen el color de i&ericia;y los que a los
Alpes, gruellala garganta,como quebrada;y en
Meroe, ciudad enla [sla del Nilo ay hombres
depechos tan grandes como unos muchachos,
fobre que dixo el Poera;
O wis tumidum guttur miratyr 14 lpibus, aut quis
In Merog crafo maioren infante papillam?

Y paraque fon teftigos traidos tan de lexos, {i to
dos lofomos oculares de las diferentes figuras,
que tienen los hombres nacidos en diverfas res
giones , viendo a pocasleguas muchas diferens
cias. Dalaregion calience el cabello negro ;la
mas caliente negro ycrelpo,y vejez tan tempra
na,que esa los treinca afios; la fria haze fuerces,
y {i estambien humida,grueffos, y carnofos, y
adipofos. Lafecafecos,y calvos, y confume los
celebros . La humida haze buenos, y hermofos
toltros;y afsi pudierair diziendo muchas diver-
fidades de accidétes,de formas, y figuras , fegun
las regiones, de quien tambien proceden varias
inclinaciones, pueslategion ¢s quié haze cruel.
al Scita;ambiciofo al Italiano ; al Frances de po-

' €O con-
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wo confcjo;livianoal Griegoscautelofo al Afirio;

al Siro avariento;agudo al Siciliano;al Afiano lu
suriolo:fabio aLEgipcia;a\BaBiI@mo prudente;

y alEfpafiol azimofo,y arrogante;cemo tambi€ yip. 1i. e
ay mogeres junto alalagunaMeotis tan valien- aer. loc.
tes y guerreras,que con fHechas, y acavallo ven-

cen alusenemigos;y toda efta diverfidad la ha.

ze laregion,como dize Galeno.. | 5. decre

: : E i & Hipocr. &
Y fi defeas faber, que quiere dezirregion en pyy:. ¢ s,

1a confideracion del Medico,el mifmo te dira,q & de anie

=i n‘] £ . .
latemplanca del aire;; pero eftalahas de eaten- ;¢ )

der tu caufada, no.de las nmdangas delos tiem-
pos,que lavarian,como [e v, line del cielo,que
lacubre,delfuelo, glacopone , delavezindad,
quelarodea delasaguas,quelabanan,ylos vie
tos,quelafoplan;porquedel cielo fabe la Aftro
logiaclaramente,que una parte delinfluye frral
dad,calorotra; que calientael Ceomyenfriael
Capricorno; tambien el Sol,{egun mas:, o me-
nos,anda cercayy mas,o menosdirectoimfluye,
y mas,o menos {edetiene ; canfa diverfidad: el
fuelo llano,0 montuofo,profundo,o alto;, o de-
clive,co terremo de tierra, o de arena, odelima,,
o minerales; delcabiertoal Mediodia, y no al
Norte,a clte, y noal Auftro,yaal Oriente; yaal.
Ocalo,quando menos,y quando mias.La vezin-
dad cambien muda el aire, fi monces; fi/llanos, fi
Yetvas,liatboles;pues el nogal,la higuera,el e~

]9,

Li.8. meg.-
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jo, oruga, o bercas lo aiteran a mal, como otros
aromaricos abien. Las aguas pocas, o muchas,
buenas,o malas,corrientes,o0 muertas,cerca,ole
xos,y dentro,o fuera, Los vientos Septentriona
les,0 Auftrales,L evantes,o Ponientes, c6 todas
fus difereacias,impetuofos,0 mifos, y dircctos,
o reflexos. Todas cftas caufas concurren a divers
fificar el aire en ana plaga, o trecho, o parte de
tictra, como no enotra;y afsife hallan, fegun
las regiongs,td diverfos pulfos, que un hombre
milmo le tiene diferente en una region, gueen
Inaremed OCra;porlo qualGalcno,atendicndo alo quelas
regiones muda a los hombres,y alo que un mif
mo hombre {e diferécia en ellas,dize,que deba-
xo dela Equinocial,o enregion adufta, y deba-
xo delaurfa,que efta ca el Septencrion, no fefia
laclcolorde uncuerpolatemplicadel; porque
el frio,y calor deftas regiones lo muda,y defpro
_porcionan,ydiferencian del, quefuera,y esen
unaregiontemplada; porgelmoreno delare.
gi6 adufta puede fer mas frio;que el blanco del
Aquilon,fi¢do alsi; que en la templada el color
blanco{enala frialdad,y calor el moreno.. -

Y eftas diverfidades dereoion muchas vezes
fe hallan a pocas legnas, fintiendofe en unatier-
radeftemplancacontrariaala que tiene {u mas
vezina;y lo que mas es, dentro deuna mifmaca
{a ay grande diferencia de un apofento aotro,

clt:i:
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que fe puede re\ducit alaregion;y ail en un mif van,fib. «
mo apofento va mucho de una parte a otra;y afs met. 17,
{i con razon Galeno,fobrelas mdicampncs dela b ek
complexion, y Elc la enfermedad, pu_i"o por ter= c.14.
cera,y tan neceflaria como lasdos la indicacion

~ del aire;porque ferefpira,y nosceica,y tiene to-

daslas diverfidades, y mutabilidades, ¢ eftan di
chas;luegoimpofsible es,q puedavenir,nicove

nit igual nfo detabaco enregiones defiguales,

fiendo en ellas,como fe ha vifto, los fujetos tan

varios en las compoficiones, en las cospulen-

cias,en las fuergas, en las complexiones;y las it
clinaciones; luego malfe ufadel tabaco ento-

das de un mifmo modo.

CAPEFTNVEO XHIL

Quees yervo tomar cl tabaco fin confideracion de las fuer-
cas qie tiene e!que‘fa ufa s quenoa todds o E:l'mecfades_j.é’
hat de aplicar vemedios., Qe pecan algunos
en effo 5 y que fon mas [eguros

los menos,

i —.E@Alta enlosquenfan el rabaco otra co-

*‘5- Mideracio,; la masumpoertate,y § dize
Wit Galeno,q (e hade mirar coelojo dere Li et
cho,comolamas principal,q es delas c2-*19-
¥ . - 4 , l. - --- : C-';. =
fue;gas;y‘Prmmp alméte de los Prm_upalfs_gnic- bictes
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bros, corag-é,cclc‘hro,y.higado;porc] fegni {0 ma
yaces, 0o menores deve variar la evacuacton,y o-
trosremedios;y atique a ojos cerrados parezea,
que enlos que lo toman no puede aver debili.
dad,quedmpida,porque fe ven andar en pic, di-
go,quelo quiero conceder; peronoeseftolo g,
yo aorainctimo, fino que del debil al fuerte ay
muchadiferenciaen latolerancia, y {ufrimien-,
to,y elcuerpo robufto fufre medicamentos ve-:
hementes,quales notolera,ni aun defuera, el q
naturalmente esdebil, y acadauno fele ha de-
aplicarlo que pudiere fufrir,y no mas.
2.de com. - Galenodize uno,y otro, aunque endiferéees
med. per. lugares;lo primero con eftas palabras: 0 frendims,
8E0- A% enum,quod eviam ufus atte fatur, validiora conporavalidio-
va fuftinere medicamina,imbecilliora huisefmod; aon ferre; g
llama robuRtos alos de téperamento feco,como
fon el labrador,cacador,y marinero; y debiles a
los humidos , blancos de carnesblandas, como
mugetes,muchachos,ennucos,y otros. Lo fegii
Lib.¢ mexdo dixo en elkas: Sané jam dickum eft, vobuftioribus cor
thiod. c:3." poribus alentiora medicamina, imbecillis mitiora effe adiis
benda.Luegono puede afsi al debil, como al frer
? x.teconyenitle eltabaco,porq o aluno lefera fos
_ brado,y vehemente, 0 al otro facil , y de menos

3 fuerga. :
ged o Ylogque maspuede admirar es, que podrael
s tabaco citarle malauna cabeca por aca,iaotra
£ % . por
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por fuerte;a efta,porque con {u vigpr, y fuerca
fele puede cometer,y fiar{u remedio,y con po-
co,0 {in ayadarle,vencera;porque , Virtus robufla
quaelibet offendentiafpernit , la virtud robultacodo lo
menofprecia,y vence;y lanacuraleza no ha me-
nefter la ayudade los remedios, finoes, quan- _
do ella por fi no puede vencer fola; que Galeno 1. lib. de
lo dixo tambica:Quippe dli¢motbo) duntaxat exter 06,
w0 egent auxilio, quos 0b ma wwnitadimem natura incere non
poteft . Que entonces oprimida con la enfer-
medad convoca en fu trabajo fus: efpiritus vita- Gy, aph
les , 0 animales ; delos quales ; yde la fangre 52
ufacomoinftrumeatos contralo quele molefs
ta; invocatambien el auxilio del Medico , pa-
raqla locorra;pero fiefte esignorate ; mejor es.
Gellaadvoqueafila caufa,por muy grave gfea,
y nofevalga de Acceffor, que le revoque quans
tos autos ella proveaen favor de la falud.
Y quando ¢l Medico deve ayudar ala natu-
raleza,fi puede vencerla enfermedad mayor co
fola dieta,o buen govierno,fin llegar a medica-
mMeNtos,es mayorciencia, y mas fegura,
nullo quod fanguine confrat
T sitius imperim eftcapit incrementa > Vigetque.
¥ todo fucede profperamente , como lo dixo
Damalceno. Y alsi Arnaldo de Villanueva dize 113” ‘*Ph‘:{‘
bien, que {e han de efcufar las medicinas alque caﬁf. iz'nif
on folos mantenimientos (¢ le pudiere dar.la vers cure
: F (alud: "8




; Defengano.contra ol
falud:Cuicungue poteft per alimenta reftituifanitas, fugien
Lib. de a- dus eff penitus ;Jiss medicinarmm. Y Galeno- con. dieta:
tendictae. o012 los cura muchas vezes. Lo que hafido bien
advertir pasa;que el que mas fe preciare de me-
dico,mas recufe el acto curatian y elcule el res
medio mayor , quando el menor puede baftar;
y todoslosdexe, quandoay, en el buen orden
caufafuoficiente; queconfigalafalud perdida ; y
no, porque el enfermo temereofo lellama para
los remedios,que pueden convenirle , e] medi-
co temerario {e losaplique fin necefsidad;fi ens
comendado al buen govierno lo puede facarde
laftos,y librar de gaftos,que algunas vezesle ha
-ze tantos de botica,que parece, que van a me-
* diasel Boticario,y el Medico; y quandoel enfer
.mo,fino es de mucho caudal fe ve fano, y finel;
{e juzgaen peor eftado; porque (e vé ¢co una en-
iﬁfgf?gf: fermedad de pobre | que esmasincurable, o di=
el ficil, y de: que no [e fale fin muchas diligencias,
Prober.év.y de effotra lo curara fu naturaleza; y quererla
ayudar, quando ellanolo pide; mas es defayu-
darla; porque g lo puede porfifola hazer,tiene:
mas feguridad,fupuefto, queel arce no llega a.
tanta perfeccion,que pueda en todas cofas igua
lac el remedio con la necefsidad, y fi efte es.
compucito, tanto.es masincierto, y mas quan-
Loc.citac. to de mas {e compone, como: Arnaldo. lo di--
Ieg23w: . ze. s : : : ¥
Vifte:
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Vifto pues,como ala cabega ﬁz.e-rrc_[c pzzc:je
{er danoloel tabaco,mucho peo r.ie esdla debl!i
porque,irtss debilis quibuslibet contriftatur , 2l d eb;l
qualquiera cofillade mgleftialo aﬂlgt.,y mas la
evacuacion,refolviendole los pocos elpiritus, y
fuergas que tiene;y afsies diﬁc:’ltmq dc-—_cntcder,
{ino es para quien lo entiende potcienciacomo
feayade ufardeevacuaciones,y deltabaco enla
cabecafuerte,y enlaflaca, y yerroigualarlo cn
todas,

CAPITVLO XV.

Yerroes no diffinguir la mayor , o menor Viveca de fentido
de los que lo toman ; porque fegunla aviedad del
[entir jedeve variar el 1> del tabaco.,

ES Sobre todo lo dicho elufodel cabaco

muy erroneo,porloque, de opinion de
Galeno, dize Abicenas,que fedeven va-

riar los medicamcutos'fcgun lapropiedad de ca
dafujero, que confifte en mayoragudezade fen
tido,y mas viva {enfibilidad de un cuerpo, o de
una parte en comparacion de otro,o0 de otra;pos
quelos que,ylas que mucho fienten, no confié.
ten medicinas muy irritances;ni refolviétes; co-
mo en labocadei cltomago,y en los ojos parel
tacaufa de [Geir agudaméce,y fer muy fenfibles,
nofe puede en byena medicina aplicar loqaea
- Feg ' oLros

IV
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~otros micbros de menos [entido,y nervios;y fe
experiméta,q algunas caufas leves caufan dolo-
res vehemctes en las partes muy fenfibles, y en
las menos ninguno.Y escierto,qcomo la natu-
raleza hizo, § en un milmo cuerpo fientan unas
partes mas,q otras,fucede tabié en diverfoscuer
pos,q fe excedé en lafentibilidad;y esunaparte
integrante,o determinada deluno mas fenfible
pot fu naturaleza individual,y propia, que la fe-
mejante del otro;y afsitiene un hombre mas vi
vafenfibilidad de ojos,queotro; y el eltomago
mas agudo de fentido,como tambicn puede, y
acontece en las cabegas;y fienta,o no elcelebro,
es cierto,que fienten las telas,que lo embuelvé,
y viften,y guardan;y ay quien lastengade fenti
dotan vivo,quecunarofa, o mofqueraolidato
obliga,y provoca a mil eftornudos, y (e inquie-
ta,altcra,y defcopone,como fi tomara gorbion;
¥y otrosay,que apenas tomandolo eflornudany
{i eftuvieflen unano oli¢do mefquetas,, y rofas,
y fintiendo fu olor,no recebirian, nivecibé alte-
racionjporque tienen ta pocafenfibilidad, yun
tacto en laselastan flupido,tardo,y vote, y ob
tufo,que no fienten irrtacion con elias;y afsico
forme a cftas diferencias de fentido no puede
convenir el tabaco a unascabegascemoa
otras, y el no confiderarloes
notableyerro. - -

C A
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CAPITVLO XVL |

Quees yerrotomar el tabaco fin corregirlo,o prepararlo; y
[in el devide punto, que ba de tener en lo molido,

NI

) L A cion neceflaria;porque dexandola §

waC? dize Reenalmo,quefele fuele hazer Liv. fpes

en Indias con gumo de ajos, es neceffario,y devi i

do porley de medicamento purgante confirma e

dadetodos,con Galeno,y Abicenas, mezclarle Gal.rohu.

alguna cofa aromatica,y odorifera, para que las i Iii

facultades,o vircudes de los miembros principa 5.

les fe conlerven;y los que citan al pafle;no fe 0=

fendan,y en particulac el eltomago; que porfer

nerviolo, yfenfible, y el primero,con quien el o

medicamento purgante fe encuencra,es mas difﬁﬁ'q;;;:

puefto,y proximo alaofenfa,y dafio. S
Y [refto e haze yaalgunas vezes con el taba-

co;preparandolo con almizcle, no folo pide los

medicamentosdefle genero,qle-mezclelo odo!

tifero;fino fu correéivo propio ; que les corrija’

alguna mala calidad,q cada uno tiene propia,y

ofenfiva,y(con Galeno)cafi venenofa,y delete- . aen. ¢

ria:y alsi quantos ay,fe devé corregir; y {e halla, 12-

con qfele hagaacada qual fu propia correccio,

como fe puede ver difcurriendo por todos .

E 3 en

Etrafe mas en el ufo del tabaco, porg
fe toma fin la correccion, y Ja prepa-
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Lib.r. de €0 Melueyy elta,por fer purgange eltabaco, y ta

gflipla-fs;a vehemeéte,y fuerte(comofe vera) tibien fe de-

ﬁl-'g'. “ve hazer en~.a—l-,,corrigmndo!aan:es de darlo, no
digo folopara porlaboca, fino para tomarlo
porlas narizes; y con mayor razon para por el-
tas,quite es mayor ladignidad del celebro,que
ladel etomago, yafsile puede hazer mayor o-
fenla, finova corregido, y aromaticado paraq
{e nutran,o reparenlosefpititusanimales, que
fe galtan yreluelven conlaevacuacion.

Y fuerade la mixtion; ycorreccion dichapi.
de el tabacootra para porlasnarizes;, quefe to-
ma de la principalidad , o principado del cele-
bro;porque alos medicamentos externos, o in-
ternos,que feaplican a partes principales,enfe-

Li. 4 met. Daelbuenmerodos, que feles deve mezclarios
«7.  cotroborante(fino algo adfiringente, comoal
S-meils Bigado,y eftomago)queampare fus virtudes ; y
Tn hif.fim,. a0nque Monardes-concedealtabaco-entre fus
:“;‘:’fb' calidadesnaturales algo defta; (fi fe-hade creer)
"% fupuefto,que al gufto no fe ficre, es menor,que
la que fe devealaindicacion de'partes principa
Ies, entre lasiquales el celebroesenalgunacon=
Lib.o. de fideraciola primera;ﬁguiédm. Galeno,y enotra.
;{r‘g"-l‘l"]-c‘t- esfegundadefpucs delcoracon.
1. Ytaltale mas al tabaco,que fe toma,otrapre-
$.me.cud3. paracion neceflaria,que confiftcen ladevida, y

convenienge trituracion, quando {c ufaen pol-
: ; VO;

ey
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vo;porgue yerran los que dize, que fehademo
ler,y lo muelenfucil,y pai{ado_ potcedaco efpe-
fo,y apretado;porque ay medicamentos, que al Abic. lib.
moletlos pierden{u virtud,come laclcamonea; ; Lt G
otrosla mudan tanto, que cafi febazen vene-
nos,como del agarico m-uy.l:rli:uradcrJ o'molido
lo dize Arnaldo de Villanueva :y es neceflario In .antid.
porefta cau fa molerlos facilgrueffa,blada,ileve Bice
mente; porque con la tricuracion no {e deftruya
{usvirtudes,como fe pierden , quando esfupet-
flua,que afsifucede:Et omuium medicinaram , in gans Aicli,z.
aum contritione [uperfiue laboratur, operationes defiruun. *13 1~ 45
tur.Y quien quifiere ver,quanto [e mudaunace
{a en virtud,y obras por el modo de'molerla,re-
pareenel plomo,ylos demas merales, que fien
do de [u naturaleza pelados,y quefe hunden en
elagua,batidos en laminas ( que llaman panes)
fe fobreaguan,y no fe hunden,aunque feala mil
ma cantidad,y annquelaslaminas queden algo
gruellas; y es tambien paracl mifmointento lo
quedelapiedra Thirreacuenta FPlinio, queen Libi, cas
pieganada,y defmenugadafe va alohondo. - 102
. Y paraque entienda el boticario qual tritura
cion;o moledurafera tuperflua al tabaco, y aca.
da medicamento , porquede aquicntenderi la
que le ¢s conveniente,lea masadelante s Oportet Abic. locs
g0 ne ad fummum perveniatur in contevendo medicings -,
Jubtslis [ubftantice,imo non oporret,ut.ad [ummii pervenid=
; : Yo tur,
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tur, nifi inconterendo medicings [pife fubftantie, donde
dize,queno fe han de molerfumameate las co-
{as,quetienen fuftancia fusil,0 rara,y porofa;co
mo ¢s el tabacosporque effo fe queda,y coviene
paralas,glatiencn denfay apretada,como elco
ral,y perlas(en quien pone exemplo) qeftas, y
lasdefte genero fonlas,fe hi de moler futiles,
y mas quando (e pretende,que lleguen a partes
smuy remotas,y diftantes de aquella, a quien fe
aplican : que aun efto tambien le falta altaba-
co,paraaverde molerfe fucil, que effd bien cer-
cano al celebro, quando fe toma en polvo por

las narizes, :
Y no portomarto en hume, (¢ quitariefta du
da,antes tiene mayor dificulead,porque ¢6 mas
o menosfuego fe varia muche fu accio; porque
clhumo al principiotiene diverfas calidades,, q
al fin(digo el humo primero, y poftrero fe dife-
rencian mucho ) fegun mas,0 menos quemada
efta la materia, de donde felevanta;yelque
8.met;c.s Propiamente (e [lama humo,dize Galeno , que
: fe caufa de materias medio quemadas (yesde
calidades,o fuftancia de tierra,y agua: ) pero en
; quemadofe demafiadaméte,ya el humo pa{{?’ra
fer hollin,y efte esmas de calidades folas de tier
ra(y quiza de fuego;)afsilo dize: Ef namque fuligo
Vapor terreftrisfumus mixtio quadam ex terrefbri,agnea
Jubftantia : y eftas dos cofas fiendo diferentes,
no

b
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no pueden obrar igualmente. 21
Y afsien humo, fi fuefle fin correccion, ha.
13 mas dafie, porque atodo el cuerpo penetra,
v en hollin parece forgofo, queel raba::o piet-
da el vigor defuscalidades, y quede fin fuer-
¢a,yfin virtud ; porque es _de los medicamen-
tos, que conlauftionla pierden, como ay o- o
tros ,que conla uftion la esfuercan; y Abice- :bgﬁﬂ
nas de opinion de Galeno, de quien €s quanto g gmonc.
dixo a efte propofito, lo confirmacon [us pa-
labras ( perdone el que no fabe Latin, £ fue-
re largo , y palfe a {u Romance: ) Ex medici
nis [unt quedant , que adurnntur , e Virtus earum mi=
noretur, ¢ quaedam [untyque adurantur , wt ivtus earum
augmentetur . Et onnes quidem medicine acatee [ubtilis
[ubftantice , aut equalis , cum adurintur; minuitur ea-
rum caleditas , & spfarwm acuitas , propter illud ; quod
de [ubftantia iguea vefolvitur infixa in ¢is , fcut attran
menta , & calcantym: medicinis vero y guarum fubftan-
tia eft [pifa, < iplavum virtus eft non acuta , negue ca-
lida , aduftio adguivit Yireutem calidam ficut calx , pu-
fo exemplo en la aleaparrofa,q defpues de ques
mada queda mas benigna,y menos calience:y
en lacal, quelo queda mas,y menos benigs
na. E[’relugar, ¥ otro de Arnaldo , quiﬁera To-antsle
¥o,que leyefle quien temicre, que en lacon-cap-1o
eccion alchermes el lapis lazuli vaya quema-
do,para que vea , que fegun tienc las calidades,
' antes
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antes fe enmiédacolauttio ,¥ fehaze masbemg_
no. No quicro detenerme aqui, G bafta lo diche
paraquienlo quifiereadvertir. Luego cétralos
precepros medicosesulardel tabaco , como fe
wfa, finlas preparaciones dichasde lo aromati-
co,odorifero,adtringente,y devida trituracion,
quando fetoma enpolvo, ycompetente g orado
de uftion,quando en humo.

CAREL VL O XVIL

Que es yerro querer , que por las narizes fr} purgueel bumor
detodoel cuerpo.

S Otro yerro, querer por las narizes eva-
cuar el humorde otra qua1qmcra parte
menos noble,yde menorimportancia.

Lo que condena larazon, puesnoeftd puelto
en ella,que por redimir a quien vale menos, fe
ofenda quien vale mas:lo congrario {1, en buena
pol:uca imedicina racional,porgficpre a de efti
marfe en maslo masvaliofo, y noble ; y eftola
mifmanaturalezalo cnfcna,pucs no ay animal,
que por guardat la cabega no arriefguc ottos
miembros,exponiendo el hombre ¢l braco, la
culebra elcuerpo,el perrolasancas Oye al Poe-
La:
Q u bené dum caput eft falyum, [alva omnia membra.
Ergo,ut Vivatis;membrafovete caput. *4
2 : Y aun
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Y aun'de paffo por npa parte principal,como

¢sla cabega, el mal humor ofende mas, quecfia
do de afsiento en otra vil,como esun emuncta-
torio,las ingles-,y debaxo de los bracos,&c. yia-
tendiendo a eflo Abicenas,dixo i Etcade tibs, q.0104:5:1
tranfitus [uper principaly fiat,guardareno palfes;y lie Y
ves el humor por partc-principal;que {eriazcon:

tra Hipocrates,que quwr-c,q_mcada parte (e EN:TTSE';
cue por conveniente regiomque€s aqu ella;ques Gale. in
le correfponde derechamente en caminos,, y escommicn.. *
menos importante,que afsilo da aentenderGa :
leno en ¢l commento;ylo dize Abicenas: Etgpor Locicir:c..
tet quidem ,ut fit membrum egrefsionts ignobilius illo, 4 quo3*

ot evacuatio, nemateria ad ilud declinet, qreod eft nobiius.

Pues fiendo afsi,que razon ay;para que-detodas
partes (eayadellamar el humor a las nanzes ;0
quienlopoede efcufar de yerros?y que porellas,
fe evacue de todo el cucrposlo dize el mifmo: Ee 14 5e4e
debes [cireyquod attradtio, quee fit per navesiex-medicivis fic
cis,eft canfa evacuadibumores dcorpore; ficut in lbydropifi.

CAPITVLO XVIIL. -

- Esyerrono tener la bocillenade agua, quando fe toma:
el.tabaco..

T3''S Otro defacierto;quando fe toma el tabaco
4~ porlas narizes para purgarfela cabeca, 0o
llenarfe:
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Hlenarfe laboca de agua,y teniédola afsi tomar-
lo;porque defta fuerce fe impide la ofenfa,q pue
~de hazerenlas partes fuperiores de la garganta,
by fe efcufan deinflamarfe , y vienea fertoda la
'accion del cabacoenlacabeca, querticaclane-
cefsidaddel,y noenquien efta finella,y eftaa.
guafedevecencr halta que comiceagala purgas
cion porlas narizes;porque afsitambicnle enca
- minaacllas,y noalaboca,o garganta ; confejo
E;:R: ;1_' esde Galeno paraenlos efternucatorios, y ad-
dor. vertenciade Rabi Moyles,y aun quiere, que la
Inaph. cabecacite, mientras fe tomajinclinada hazid a-
PARES:  tras; lo que fe deve entender poralgun tiem-
po, paraque el efternucatorio entre mas aden-

tro,y haga mayor obra. _
; Y el querer Abicenas, que fean menos fegu=
{4_:?1:.51: ros los elternuratorios en polvo, que en liquor
' efpelo,con que fe unten pordentro las narizes,
no es elcufando, g cl medicamento fe comuai-
ue adentro,fino temiendo,que hecho polvo fe
alira al celebro mastcnazméte,y caufara dema-
fiadairritacion,y moleftia mas dutable,que ven
gaalerfuperelternntacié, un fobrado eitorau-
Ray;  dar;como ayporla mifma caufadeafirfe una
Moifes purgaen polvo alaseripas,yeftomago,lo q lla-
inaphi  m3 los Medicos fuperpurgaci6,q esun demafia
do purgar; y efto no puede fiiceder,quando feto
ma en liquor el elternuracorio , porque masfas
' cilmente
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cilmére fe expele, como las purgas bevidas mas
bien fe evacuan,y defpidé,q quande fetoma en
polvos; porque eftos reciben menosla expul-
fion,0 impullo dela virtud fgpeieme , 0 impes
Jente : luego yerro cs tomar el tabaco finefta
prevenciof.

CAPITVLO XIX.

Es yerro tomar el tabaco fin confiderar la difpoficion , ‘que
~tieneclcuerpo , en quanto a hambye,o hartura, can-
fanciofalta defueiio, llenamiento de Vi
tre,y ofras diffoficioncs..

srgoxesy Erran tambien los que toman el taba
IN@/&2 o, no reparando, i eftan canfa-—
y dos, hambrientos ; o encendidos,
3 o alcancados de fuefio , o llenos ¢l
efomago decomida, o bevida, o el vientre
de hezes,o labexigade nrina; porque todos efs
tos fon impedimentos,que impiden,y cftorva,
que las demas partes{e evacue por arte;y en no
eftando evacuadas aquellas, es danofo tambien
elcomer,elexercitarfe  la venus,y la fangria;
y no'ay verdaderamente Autor Medico, que
no [c¢ conforme contodos en efta verdad ; y
aunque-eftoes-alsi, a alguno leconvendra pa-
fa.tomar el tabaco, comeralgo antes, al que.

tuviere
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B Defengario contracel

tuviere el etomagodebily que facilmenea fe e
llena de colera, porque nole fuceda al gan def-
mayo,odoler,&c. Porqueai para tomar porla
boca una purga,previene Abicenas, que bevan

anteselcumo de granadaagridulce , 0 ¢l agua

decebada,o coman el mantenimiento {util;y fa
cil,con el qual confortado el efomago, fea me-
nosﬂfcndia:lo.dcl_mcdzcaméto;_purquc en eltos
no baftatomarlo corregido, y atomaticado , co-
mo fedixo,fino fe les conforra el cltomago con
al goalimencolo,Juego malhazen losquetoma
el tabaco en elcanfancio,en el llenamiento de
comida,ofuperfluidades,ylas demas circanfta-
©as,que acabo de adverrir.

CAPITVLOXX,

Es-yerro nolavarfe las narizes por dentro defpues de aver
tomado el tabaco , para ofcufar algunos durios.

E S Otro grave yerro defj puesdeaver eflor

nudado , y purgado con el tabaco,noto-

maralguo lavativo porlas narizes, para
que fidlgoquedaafido del polvoen ellas,0 mas
arriba, [alga,y no queden aquellas partes irrita-
das mas;y paraque juntamente (e les temple el
demafiado calor, quecé el tabaco huvieren ad-
quirido.Precepto,que en todoslos medicamen
tos
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gos purgantes, quetiené algunavehemencia es
nfado,y neceflario,y por eflo davan Hipocrates,
y Galeno elagnade cebadadefpues de averto-
mado la purga,paralimpiarlo quede labevida
feafioalagarganta,y bocadel eltomago. Y Me
fue tambien,quide en ¢l dolor de cabega de hu
mores frios, paraevacuarlos infunde dentrode
las narizes azeite de cohombrillo, una hora def-
pues manda,gfelaven conaguacalicte, lo que
{e ha deentender pordentro paralosfinesdi-
chos. ' i

- Y aun no fe contentacé efte reparo Galeaos
fino quequiere,que fe ufe muchas vezesdegar
gariimoscon agnamicldefpues de avereftornu

dado, paraque fe limpie, y lavelo que hazia la:
garganta pudiere aver caido, y afidefe ; porque

el Medico fiempre hade eftar advertido a repa-
rareldafojquetal vez, y talesvezesfuele que-
dardel ufodealgunos medicamentos eficaces,
forofos, y neceflarilsimos, y g nofe puedé cor-
regir tanto, que dexen de danaren algo;, como:
no folo enlaspurgas;fino tambien'; y mas fuce-
de en losfoporiferos,y narcoticos;que fon losq
adormecen, fer neceflarioeftereparo defpues
de averlosufado:

A losyerrosreferidos fe pudieran jitar otros:

muchos,quefe cometen enelufoordinario del’

tabaco; que dexo , porque medetiene el remor
- =2t : de

De vi&.
Fat,:
Lib.qu.&
qua.pur.

Lib.z. ('Ik'.'
gg-’.cap.c..
4'

Lit.2.{ece
foCsceze
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de alargarme;, y me amenaza el peligro.de cans

{ar,y mas alos que de muy ignorantes fon poce
cl'crupulofos,quc cftos juzgan, que fon muy de

tontos tantos tientos, tentendo por efcrupulos

los tecatos,y por prolixidades Jas advertencias;
paraloscuerdos bafta aver provado, queesun
difparate compueltode muchos el tomarlo;co-
mo{efueletan defordenadamente, fin evacua-

ciones univerfales,fin las preparaciones,y difpe
ficiones previas del humor, con raneafrequen-

cia,y en demafiadacantidad, en codos tiempos,

a todas horas,en todas Jas regiones, entodas las
complexiones,en todas propiedades, en todas
fuerces de vidas,en todos eftados de fuergas, e

todos copueftos,en todas edades, en todas en:
fermedades,y con ninguna; y es gran deforden

ufzrlo deuna milmafuerce en tanctasvariedades
dedifpoficiones,fin la devida correccion, piepa
ragion,mixtion;trituracion,y graduacion; y fin

las otras confideraciones, que tocan al cuerpo,

fin defenfa,y {inrepararlos dafios, que fc figue.

Aora pues,medicamento, que fe ufatan ot

tralos preceptosmedicos ;que patron puedea:
ver,que con razonlodefiendaloque hombre, (i
latiene, notemera ufarlo fin el mejor confcjo?
vaufquifg: fi esregla de detecho,peritis m artecredendii eff,que
;’;gﬁ"f”'t Jos doctos de qualquiera arte, y ciceiafe lesha
Ecclel. 33 dc creerloque pertenece aella,como e le puf
e
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de negar elcredito alos Autores Medicos, con
quien baftantemente,y no finrazoncs,efla pro.
vado efte inteato, que ¢s propio defu facultadf
y es E¢ Carolica,que ay ciencia de curar, pues q
lacrid Dios,por ¢l Eclefialtico. BSeai9tCap. 35,

CAPITVLO XX

Quecrio Dios la medicing paraveparo del bombre . Dels
eftimacion del Medico. Comonoefta en fumano
Janar a todos, y porque.

FTAlen, que todos,forgados defta verdad,

h7 g la confieffan, pero no el faberfe;por-
B fgﬁ que por fu obfcuridad les parece aal
e gunos impofsible , g la medicina (e
fepabie;qyerrotdnotable,pen far,gDios criara
ciencia,g no fe huviera de entender,0i puede a-
provechar,fine fe entiede:aviendole dado al ho
bre entédimicro,co qlasalcance todas,como di
xo Ariftoteles: Apud potétia intelleftus mibil ot Aifficile, ag Afex:
¢e CM?If_fdﬁmrﬁf!'Jﬂid w1 Vid rationis ; y aviendoen ar- ¢.26,
tes poco importantes, 0 menos ,dado luz para
que aya eminentes,y perfectos en ellas;porque
lanegaria en la mas neceffaria, y qtiene porfin
propio reparar el opificio mas bellode fus ma-
nos? que enfalieado dellas, lo pufoenladefin.
confejo,negidole el inflincto,que dio a las brus LS
- tos;
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Ga'or lib, W0s;pero flaudolo(mejor delurazon, para § con
deufipan, fu difcur(o alcance como (e defienda delasincle
Sl mécias de lostiempos, {obrepujeias fuercasde
Virfapiens los elementos, fecure de las malicias de las en-
Jg’;ﬂ?;«f’ fermedades, y domelas feroctdades.de las bef-
Eusrobuf tias,(iédoicon efto fuperioratodolo criado,me
:;‘j;@“'v‘“"'nos al Angel;, de quienies punto menos.
Prob. 24, Parareparo,pues,deftacifrade codo, o defte
ainsifti rodocifrado,crio Dios la medicina, y fela enfe-
ey fival Medico,haziendolo.Maeftro,por cuya cué
if?gﬁh‘s.s tacorrieffen fusreparos,y. el—ileallngnclz_zb.ores,}'-
i las,hagajya_aggntaianﬁn]o paragnocaigayale:
medico ete vantandolo caido,yaiconfervandolo levantado;.
g’;’*}‘i‘:;‘;’f porque en quanto alaviday lafalud, de tejas a--
wit,énon Dax0,el Medico es fivdefenfor, y tutory tan dig:
difeedat 4 no de ferhonrado,y reflpectado,que Dios; {106
e 1o mandorefpectar,lo aconfejo, y nolo aconfe-
neetffaria: jarafienda indigno :y fiel fanonoloreconoce,
%ﬁj‘iggporqpc]e parece,que es fobrado, el enfermo lo-
‘aclama,lo anKela;lo fufpira; locftima,.y loref-.
: pecta; y haze cuenta, que vé un Dios.humano::
Lib.1. c.7 Porque;, comodixo Plinio: Deus-eft mertaliinyare:
mortalen, Dios:es; 0 deDios.es ayndarun homs:
Dro.les:. bre a otro:y en‘nada; dize:Ciceron, {_‘? le.parece:
Man..  masel hombre aDios, que enefte bien de dar-
falud’; y alsijuftamente.viGtoreanla excelencia:
Tn Trab, delMedico aquellos verfos;quetraeGaleno del.
32 gran PoctaHomerox i
- ' Pre-
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Preeferrimedicum multis mortalibuseft par,
1&tis qui evellit membris harentia tela,
Atque [alutari confpergit Dulnera Jucco,
Tsen bona multa frmul tumnoxia farmaca m'ffr:e:zr,
Ac medici cuniétis alys j}xpfcaﬁéa preftat.
‘Quedizen,g deve fer el Medico temido en mas; non dijie
q muchos hobres;en tito,comoefto,lo.aprecia; datdlate-
ala medicina por aventajada atodaslascien- Z;f:ff:j;i
cias;y ellafola(dize Plinio)mandacon fefiorioa funt necy/-
Emperadores: Et.una artium Inperdtovibusquogueim JE.‘E e 8
perat ;yla enfermedad ( con San Geronimo )€S: Liresa Cot
quien defcubre fu valory precio; perof{u pelbyyrtocpitol
peladumbres [olo lasfabe quienla exercica. Es
de las ciencias(dize Hipocrates) trabajofas para Li.de flat.
quienlasufa ,utiles para quien ufadellas;anda
{iepre el Medicoentrelosdolores, moleftias ,’y
peligrosagenos,haziédolos propios,para darles
remedio. Mo digo yo, § todas las enfermedades
las fana, que verdaderamente noefta ficpre en
{1t mano, comolo verfifico el Poeta:
Non eft inmedico femper relevetur, ut eger Ovid.ad
Interdum doGhu plusvalet artemalum. T
Ni el Orador (dize Ariftoreles) ficpre perfuade, roopice
ni {ana fiempre el Medico; porglo puedecotra-
dezirel {ujerocon alguna propiedadoculta; o
fingularidad interior;o formacion méftrofa;pox
que; aunque la naturaleza de ordinario hagaen -
cada elpecie los individuas de una mifmarra-
3 G2 58,y
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¢a,y copoflura,como fe vi:c6 todo effo varfa al-
gunas vezes,y haze monftiofidades poralgiim
pediméto,que fe ofrece enla materia, o por al-
gunacaufalvperiorimpediente, que fe junta,
phifhane  Yalc ha vilto(dizeAriftoteles)alguna cabeca
B de hébre (in comifuras , que fi Galeno lo niega,
6.anat.ad habla en lo natural;qfuera del, dixo el mifmo,
e % queavezes en cl hombre varia el higado en la
figura)y grofledad,y aletas, o particulas , que'ya
fontres,yamenos,ya mas;y a vezes tambié mu
dael fitio, como lo apruevade opinion de He-
rofilo,y fiendo el fuyo natural, y propicla parte
- ik d'e-rech_a y{e halla enlaizquierda; o que Arifto=
cas.  telesdize ; quevioen algunos brotos, y cams-
4.de gene bien, quefuclen falcar algunas parees internas,
s como unrinon, o ¢l baco, y algnaavezay dos.
2.tép.c.6 Los Picrocolos tienen una via extraordinaria
por donde paflacolera defu begiga al eftomas
Taaremed g0 ;¥ elte fo vio Galenoenunhombre fer muy
pequeno, y redondo, y caido,y en otro peques
nifsima labegiga. Elcafio dela afadura ( por-
i que me entiendan todos ) fe ha wifto de hueflo,
f;r;ti‘z como enel, querefiere Cardano, que ahorea-
c76. _do dos vezesno murio;porque fiempre le que-
dava camino por dondctomar ayre . El ba.s
Lib.z.an- §0 hallo Riolano en el cadaver de un Abad
wowcaa 1. noble , dequatro palmos de ancho, y quatre
de largo , y cubierto todo con una ternilla ,

qu +
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que escafo monftrofifsimojenotro,que avia fi-
do boracifsimojvido.una fola eripa muy ancha,

corta en figurade S,aviendo de feren lonatus
ral tan largas , como ficte eltaturas, o largos de
un hombre.Vefallio muchas vezes dize, que ha
116 fole un rinon,abriendo loscuerpos.Fetnelid 4 pacho-
aun viejo decrepitofin hicl. Volchero en unalos. .
i . ApudRio
mugerde 35. anos dos bexigas. Y aelte modo
en qualquiera paree de las elcodidas de nueftro
cuerpo fucedea,; y fe han'hallado por las anato-
mias notables moftrofidades, que las podra ver
en Schenchio quiendeleare,{abermas que las Lib. de
dichas. ' gk
Paes ¢ndonde ay eftas formaciones difor-
mes,eftascompofturas defcompuchias, eftasna -
turalezas precernaturalizadas,y erradas, y cltos
erros de la naturaleza ocultos ; encubiercos,
impofsiblesde conocer, fiiercaes, que [e yers
re con ¢l acierto mifino, porque no fe aplica-
ran los remedios;donde fon neceflarios,aunque
" fe pongan donde dize lacienciz, yla naturaleza
comun, que e deven.
Dexa otras vezesde dar falud el Medico,por
qla enfermedades tan grande,q excedelas fuer
¢as delos mayores remedios;iaplicades quatos
fon pofsibles; todosfon debiles refpe&tode (i
vehemencia.Lo que confe(so Hipocrates: Sciat~ Lisde aree
gueainnes medicini nala omnia tollere o poffe.al modo, :
| e que ~

Li. 5 Calls
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‘que en'quantasarees ay fon muchas cofasimpof
fiblesporfaltade medios; porque todas as nas
turalezas criadas,y lasciencias humanas tienen
{11 Iimire.,y termino, dedédeno paffafu poder:

Epilk. 96, Sapientiaverum terminios novity dixolo Sen ecas; pues

- hiebmejor Arquitecto: hard unatorre;; quelle

gue al cielo,ni el mas valiente Capitanlo vence
todo;porqueloqnofe puede,nadie lo puede.

GAPITVL O XXH.

Que fi.el Medico yerra alouna ez, wo-tantas,como [e pien~
Jas y.que es dificil poder conocerle el yerro. Y gue cofaes for-
tindyy adonde llega la prudencia human.s, Que ay

pocos E;uem;.Mm‘:'co;, 9 de las muchas
- partes que reguicren. ‘

@) Onficflo tambic, que alguna vez yers
5 1ael Medico, como el [urifta, y €l
7% Teologo,yelMarinero, y-elArtifi-
SRS ce, yquantosay hombres, que por
ferlo,y no Diofes (_dizc.P_ct_ronio.a) pecamos to-
dos: Nemonofbsi no peccat, howines enim Jumassn diy Y
otro: [nmultis euimabi bumanainfirmitas eft, ficut in nil
loaliter fentive,quares [¢ babeat; Angelicavel Divina per=
Jectio.Y quien penfare,quenunca feengana, ya
efta enganado;porqnegar; queel Medica phe:
de hazeralgun yerro;feria.cl mayor delmundo;
: : pero
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pero.nl fon tantos;como [‘ﬁ:' juzgan ( g;ﬂ_c:_-s_:t.gix én
enelque muatio devicjo dlztzi}_;qtlﬁ exto, )ni fon
tan culpables, «como ic.acufflﬂi;porq_uf avezes
la enfermedad confunde;o.niega lastenales por
fuscomplicaciones,o por juiziosde-Pios; por-
que quien podra alcangarafaberfi confejo; o
penfarfuvo luntad 2 Quis poterit ﬁn*g.wnﬁif;{;n_ Der, Sine
autgitis potexit cogitare quid Velit Dess ? Tambien ay
algunos,que fe hazendelentendidosdelamal; g
tienen,y avifan tarde: . '

' Crefeit enim vitinm Viitgue tegendo, -+ . Viegil, 3
Dimmedicas adhibere manis;necitollere curass -« 1y 30
Y Ovidio: 5 3

Vidi ego,quod fuerat primol[anabile yulas, - =+ <+ 1.de rem.
I < o i o .am
Dilatum longe damna taliffe mora.: e
Que poreflodixo: 3] 5.1

" Opprime dumndva funt [ubiti mala [emina morbi, - ~
Noammora dat Dives, ' I 2555

Y aquifucede lo queldixo ;Siirn-,éga;que clpereco

{o el {eimpidea i milmo: Rigeripfe fibi objtat; Y. a Epitts 99,

vezesel enfermo vienealasmanosdel Medico

delpuesde pallado, yrepalfado; y trafpaliado

porlas del Barberobnllicicfos o Boticasioprefi

mido;oviejalantiguadora,(de quicn esipara co

algnnoscatodasias partes del mundolaprime

rainftancia delas enfermedades;icdo alss ;que

nunca fon masdificiles de conocer;quequanda

«<comiencan, nirequieren Medico masexercita-

G 4 do)
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do) puesen vez de avetlo mejorado elunocon
fus fangrias mal dadas, con (us emplaftos el o-
tro,y la viejacon fus cruzes,y (ahumerios; quan
dolo véncercano ala muerte; fe lo entregan al
Medicotanperdido,que yano efta,niaun para
fina uncion, tino ¢slaextrema, nicabeallimas
cura, que el cura. Tambien ay enfermos, que
no fientenlo,quedizen; y otros, que nodizen
lo,que fienten;y algunos tan fuera de tiempo,
que no aprovecha;y muchos callan fus defordes
nes,y defobedi€cias. ElMedico pues,que bade
juzgar porlo fenalado,yalegado, § verdad ha-
1lara entre tantas mentiras?o q conclufion faca.
ra de premiffas tanfallas?ni que ordenara, G fien
te bien [obre tan malos fundamentes?

Lo que te affeguro es,que es dificilimo cono
cer el yerro,0 agierto del Medico; porq muchas
vezes entiédes,q te cura malel,gno hazelo,qtu
quifierds:como,quido elfluxo de viéere elMedi
co,qfabe,fino tele quitaluego,porqfabe, qte
matara detenido el humor, padece contigo en
12 opini6,y lacobra elignorite,§luegote le ref
tanaa coftade tu vidajagradeces al unelamuer
te,que te da,yal otronole eltimaslavida, que
te procura;cree pues,q no esfaciljuzgar el acier .
to,ni convencer aun Medico del yerro, que his
ziere; y fi lo facas por el mal {uceflo, juzgas
xis como necio:Eventss fultorum eft Magiffer;por=

que
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que esde ellos aprender, oinferir pot loquefu=
cede, el yerro, o el acierto delo,q feintéto;eno’
jado , pero conrazon, hablo en elto elPoeta:

Exxitus abia probat careat fuccefsibus opto,
Quifquis ab eventu fabtanotanda putat.
Quicn ddl furceffo penfare,
Que fe midela prudencia,
Holgaréme, que la fuya
Ningun bu?[Meﬂ:} rega.
Porque muchas vezes fucedelo,queno feelpe-
1a,ni ay razé para elperarlo(con Petronio:)Quod
non expeétas, ex tranfverfo it , & fuper wosifortuns nego
tium curat;de través(como dizen)la fortuna haze
elnegocio.

Y porque no efcrupulices;,advierte,q o esla
fortuna effa falfz diefa g enganados adorarG mu
ches, fino la ceincidécia,cobinacio, coveniecia,
y juntadecaufasfuperiores,y inferiores,g el en
tendimiento humano por mas,q {elevante, no
alcanga a convenirlas,o difponerlas; nifabe co-
nocer del modo,que todas ellas fe hallan a clta,
o effotra hora:que quizas fignifican tambien ef-
to aquellas palabras fagradas: No eft veflrum noffe p o np.
tEpora,vel momentaguse Pater pofuit in fua poteffate. Noc.x,
os toca,nios es dado conocer los tiempos,o mo
metos,q el Padre Eterno pufo en fupoder,nien
teder las oras defte relox(ai § parezca,fe entié
dé,yfaben algunas)y esbucaa fortunacen c-r!l:is

acalo

Ovid. lib,
2, epifiol,
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:acafo favorables; y.difpueftas para’en ‘ordeng
nueftros intencos scomolamalaesel eftarcon.
trarias. De.aqui nacio elfingirla pordiofa,porfer
b 0la mayor fuer¢a,o laimenosconocida;de caufas
tolligy "_ﬁlperiorcs‘cellcﬂrs sfundando(obre eltaverdad
aquellamentirayy.afsilo ¢stambicn,y muygri-
.dceldkhochqytconciﬁbeﬂéloagmnroda
.aldcfeo,que'lo dize enganadameate luvenal:
Sat, 10, & Nullam vumen abeft, i fit prudentia, tegue
A4 < INos facimus fortuna Deam;calogue locanus, - _
Pero enganale;porque no ay ptudencia,nicien-
cla,quecotalmente alcance la difpoficion delas
.canfasfuperiores celeftes,que acadainftante, v
parte de tiempo le dan {u diverfidad Ppropia
ufeparable, y (comofi dixeramos) individnal;
Pporlaqualnoay parte delriem podetoedo pun:
to lemejante a otra,que.es o quedixo Abrahan
Ebenare:Nonenim eft orbis frans SHEGUE URGHUADLETit P
ihore,quevemovetur,p roportio. Y afsiatengome-a
Sap. ca.0. loquemnos enfena la 2biduria Divina: (ogitatios
ues bominan timide ¢ incerte ommes proYidentie eius q
los_pcnfamicnm.s-.de-!o-s'hmnbr.cs.fon_pc_:c-_o.fegu
- +1os,ymuchorimidos,y todas{uis preyvenciones
- 1nciertas,y dudofas; yafsi, aunqueGentil , mas
Chriftianamente que eltal Poera hablo Pecros
nio,dizicndo,que nonosaveinosde confar my
Habe filx chode nueftro.confejo; Noy apartet. multum confilio
¢td inDiio credere,que por im potencia, o impolsibilidad na

£X fotocop .
Y tural,
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aural;no puede fer fiempre. verdadero,y Cierto. desmo, o

o =T inlevin < Be innita-
E fprocul a aobis adeo ferifmrm Ve vit praden

Tantofenosalexalaverdad, y masen lascofasy; sy,

pot \rc'nirf,afsi.lg quil’o-Di@s}no ay que pre giitar. Prober. .
Stc: placuit juf;.eri;;q_mrere-pz’m'a efass o hd 0
Y afsi concluyo con lo que tan cuerdamente dis-
Xa Otro:. ' _
INfeia mens Tominym fati, fortifque futuree,,
Etqui plus ivefforcn [rpit ille fapit..
Que ¢l egtefldimffntn]lgumar{-o noaicangaen
lo futuro la difpoficion,y ordenacion Bivina;y:
afst dize,quefabe mas el.quenefabe masdelo"s - -~
que esjuftosy acabo efepenfamientoayudado:
del Eclefiaftico,quelo dize mejor:: idi fub Sole, Capeger *
nec Velociumeffe curfum,nec fovtinm bellum,uec fapientim: :
panem e Doétorumedivitias,nec artificim gratiam , fed
tempus:, cafumquein omnibus , que-entodaslascofas:
ay tiempo,y cafo,o fortuna,y juntolacon el tiés
po,porquecn elconfifte por cccurrenciade cans -
{as contingentes;come he dicho: Conlo que fe
pueden refponderalgunospreguntadores curio-
{os,que quieren,queles digael Medico; mo fola:
mente laenfermedad prefente; o porvenisfino - -
lo que mahanapenfara el enfermo; y faniane=-
cera delado,o de efpaldas,y orras cofas,que can:
faoirlas,y quefololas puede faber Dios: :
Y paraquefepas (bolviédo al propofito)que:
nole puedes provaral Medico ¢l yerro; quele:
' 1mMpULas,,
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":imp-utas,q-uando lo imaginas , y paracovencer-
-. tedeltuyo; fabe tu, que errando (ana ral vez el
Medico al enfcrmo,porquc.fu naturaleza vence
yenfermedad,y yerros, y de tanto mal,fale bien;
'y ottas,curandole bien,fale mal, porque el que
padece estan grande,que no ay, ¢6 g vencerlo,
Y en eftos calos dichos,que culpa tiene elMe
Aug.ferm dico?ninguna,dize San A guftin: 1gnorans i [ciri
;:‘nic VEr pequennt , culpa Vacat ; ni como canlari fanidad a
PR quien no quiere Dios,que la puedarecebir?que
donde faltan eftos impedimentos , biea fe vén
Eccle. 38 Jos efecos,que haze: [nbis curans mitigabit dolores;
12 unCHiones conficiet [anitatis. Y ay de quié en fumo
Luesca.6. do fe puede dezir:¥irtus de illo exibat, 5 [anabat oys-
f&;i:c_m aes,como al que fand con otros ignorantes: Fides
tua [alyum te fecit ; que no es aquimiinctento nee
Virum de gar,que ay malos Medicos,fino provar, que los
mille unii =

seppri, Ay buenos,aungpocos,como en todas las arces.

Ecclel. 70 Rariquippe boni wumero,vix [unt totiden, quot

- Tebarum portee, vel divitis oftia Nils.

Y en la medicinafonmenos,porque(fobre aver
de fer bien fortunados,que esuna gradeventaja
Hipocrar, €onocida de los mayores Medicos)fon muchas,
1ib. de arc. y dificiles de juntar las condiciones,y propicda-
;ﬁ;fil des;que devetenerel, queha delerconfumae
dosalgunos porlo breve las reducen a tres, perfe-
Eta ciencia,buena conciencia, y mischa pacizacia; otros a
feis,que fon, faber,querer,poder fentir no fentir que [abe,

7/ Ezf)_e_i"_
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 faber no fentii:peto hablado con mas claridad,im p;2:4: -

porrajcf]téga_faurojy bué sérido para fEntir, cono ;ﬂ;jf:f?zjg;_;f
cer,y advertirclaray perfecta eltimativa,paraa- .70 1
precar,dilcsrrir,y inventars facily tenaz memo :;c;ﬁrfffﬂfif
ria,para a?rci1eder,r€tcl'zer,_}"ofrcccr;-aguda vil= Pili'?:h Y
ta,vivo olfacto, tacto exquilito, gulto en curar, Ptob. 26.
cuidado en vilitar,perfeveracia en eftudiar, eftu
diite defde qnacio,y eftudiice halta g muera, A
de fer piadolo,parag f¢ copadezca,animolo,pa-
ra §fe reporte,rectorico,para g petfuada,afable
para q anime,limpio,para q ahf:tc.,p md-étc}-par‘a
qdifpoga,grave lin pefadabre,y ligero fin livia«
dad;q fepalufricnecios, llevarcrabajos , y guar-
dar fecretos: no hade fer muy mogo por lafalta
deexpericcia,no muy vicjo porlade memoria;
noiraciido,no arrogante,no adulador,no AVALIC 4Bemring:
to, noinvidiefo , no precipitado, notimide,ni #o Diick
tardo en el mal agudo,ni agudo en el malcardo: 57"
y finalméce ficdo todas cofas paratodos, requie Prob.16;
€ tener titos noes,y carécias de pafsiones muy
afidas,y ufadas,y hallarfe c6 tantos fics,y propie
dades delas,§fe véjiras en pocos,§como dize
Galeno,importa,qlosMedicos fed femejates a , g cue,
unosAngeles,iafsi,comofe vé,es impofible fer ’
muchos los perfectos, y fe puede cafi dezir por
el que lo fuere,§ escuervo blico,o cifne negro:

Rara avisin terris;albogue fimilima corvo, :

- grogue fimilima cigno.. -
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CAPITVL O XXIII

‘Que la mediciua deftos tiempos haze Yentaja als de los an-
biguos. YV que alguna ez libra dela muerte.
Del atrevimiento con gue fe curam,y
«curanidos ignorates.
O cierto es,que ay Medico s perfectos; y
eltaciécia;como todas las de mas artes,
elta oy mucho mas avérajada, y mas ele
gite,que en los figlos paflados;de rodas lo dixe
€l Poeta:
Sumplerant artes hac tempeftate decorem,
Nullague non melior,quam prius ipfa fuit.
Las.artes han alcancado
A tener tanto primor
- Que qualquiera eftd mejor
Oy,que enel ticpo paffads.
Lamedicinaha puefto fuavidad en las purgas,
facilidad enlas(z ngrias)‘fragrancia enlas uncioe-
nes,golofina ealas bebidas, en las comidas fal-
{a,y en todos los remedioslimpieca,y alfeo. Ef.
to,y mas haze lamedicina, que oyfeufa,ylos
doctos,quela profeffan, con eftas venrajas [a ¢-
xercitan, Y aunque a ojos defadvertidos no fean
faciles de conocerias, que hazenalos, que me-
nos fabe_n,porquetodos {angran,purgan, unta,
rcﬁ'iegan,alimcn:an ydan. cafi los mifmos x;ras
. es,
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tes;y remedios,y cortan las propias venas,por.
que todo efto es de cftampa;perocontodo eflo
¢l que fabe,lo hazequando deve,y comoimpor
ta;el que ignora;,quando f{ele ofrece; y como fe
le antoja;y afsiel que co cfte [e curas(ana de mi-
lagro,o de ventura;y el que conaquel,fi fe mue:
re,es porg enfermo en hora defgraciada;, o por=pp; yops-
que pago ladeuda, quefe hadepagar, porley. interclafit
Al quelabe,y al queno,fe le muerenunos,y vi- i’fﬁ:&%
venotros(aunque condiferenciade mas, y me- fententian
nos)y errar pueden;como hombres,unoy otre: 75777
pero el'aciertodel ignorante es cafual , y el yer=Sene.4ale
ro del fabio es racional:. Laignorancia no pues bencher
dedarvida al,que fe ha de morir,quitarfela fi al;
quenofe murieracuradoporecienciazy fi bié no
laay para.librar de la muerte al , que Diosfe la:
tiene {enalada;, y determinada paraaquel dia,.
puedelaaverpara pronofticartelaa efte,porque
no lecoja:defprevenido; y para efcufarfela al o~
tro,que fe murierade mal curado. Y quien'pen=gen.... de
fare; quelos rtmediﬁs_ﬁicn'-ap[itadb& no-libransbene.c.35
muchasvezes:de lamu ertedel cuerpo;.nofé & i ‘:i;:;’j{fi
creera’, queaprovechan paralibrarnosdeladel tam dare. .
almalos:medios efpirituales’, quenostiene tan:
prevenidos lamifericordia de Dios; para queu-
femosdellos;y fi eftosredimé de la muerte. del’
alma,y efcufaniaspenasete rnas;aque; fegun la:
prefentejuiticia;eftd condenada,como es EEGa:

' : - el
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tolica; porquelos remediosdel Medico docto
no podra libraral,que porla gravedad de fus en.
fermedad,y muchedumbre de humor (e murie-
1a,dexandolo fin ellos? Y mira fi me defmience
Li.de flat, Hipocrates: Languentes Yero per banc artem maxinis
malis, doloribus,laboribufve,moleftia , &5 movte liberantr,
, . Es verdad, que ay enfermedades tan dificiles, o
ﬁ“%}i}f?; intricadas, que alcanga el mas fabio cafi tan po
pulca-4. co,como el,que menos; y otras tan faciles , que
qualquiera fabe para ellas cafi tanto como el , §
mas;porquie,como dixe,es facil faber enlo facil:
y efto {e halla en rodas artes,y ciencias: peroen
lo dificultofo,que es conocible,y curable, (on in
comparables las ventajas,que alos,q poco fabé,
hazen los Medicos doctos , (quales, por la gra
ciade Dios,los ved en nueftra Cordova, quefié
pre hafido véturofa en cfto)y ellos fon los que,
en materias de faled, deven fer conlultados , y
creidos, {ino es, que ayamos de confultar en el
to al Teologo,o Iurifta:que yadeve de eftar de-
rogado aquel probervio, Sutor ufgue ad crepidam,q
dize,quelajudicatura del ¢apaterono fe eftien-
de,ni entiéde mas,que haftalachinela. Cierro,
que es cofade dolor, ver hazerjuizios entodas
materias a algunos,quega [er pofsible)fucra me
jor,que lo hizieran para tenciloy y en la medicis
nafucede mas,que en todaslas demas ciencias,.
que fe tengan para fipor mas fabides los, que
: han
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han eftudiado menos, y'mas que eftos los , que
nada,que por efto fe eftiman losde primero cur
{o por Doctores;por Licenciados los del feguin.
do;fon Bachillereslosdel tercero, y al quarto
los que dan elperancas, de que fabranzlgo , fon
los que conocende fi,que faben nada:y poreflo
Piragoras mandava filencio afusdicipulos por
cinco aftos, q fon los habladores ; y prefumidos
como de menor{aber;mas defpues,que ya fe fa-

be mas,fe habla menos;y como al pafio delapre

funcio es clatrevimiento,ay hébredeftos,g por
{is elecci6 fefangra,y purgacd mas facisfacio, §

porordé, y cofejo del mas doGto Medico; como

fila medicina enlenaffe a errar; y el huviera naci

do co cienciainfula;otemeridad difufal o nece-

dad cofufalo ignorancia crafa!tu mifmacte cafti-

g£as,quanto mas'te atreves; y pagaslacolpa de.
tus prefunciones con lapena detusyerros.

Quaro mejorte curara ¢l Medico, que es cfla Vanfgnifs
fu arte’y fiel no lo [abe, como lo puede [aberel inarte fus
g nolo fuere?f; quientiene en la ciencia, que 10-5,;;’{2’5 ;@
enfeha, mas caufa parafu acierto,y fin, no lo al-
canga,queclperaremosdelignorance), g finluz
feentraenlasrmas denfas cinieblas a bufcar lo,

q o congecely mas fiendola medicing un piela
go inmenfo,donde el g mas pavega,mas ve pot
defcubrin;y tejuro, fiendo(las gracias aDios,§.
meda gufto enello)cérinuo encitudiar,cadadia
' H ™= “apfendo
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aprendo mastemor enla execucié delos reme-
dios(y mas, fi han de venirde Ja borica,g esotro
peligro)porq fe me ofrecé mayores dudas:yfon
titas las, g ay encada cofa,y tagrandela dificul
tad en el curar,quefitedos laimaginara ningu-
no dexara de governaife en {alud con fummo
cuidado,pornollegar fin ella,atenernecelsidad
tan peligrofa. Oyeloquedize Quinto Sereno,
aquel grande Medico::

Non [emper prafens dolor eft fanabilis, ergo
Cura magis prodeft Venturis obia morbis.

AdAlex. Y quizas por eftodixo Arifloteles, §la colerva-

cap27.. ciode lafanidad es mejor,y mas preciofa,qqua
tas medicinas ay : Confervatio [anitatis melior eft, &
pretiofior omnimedicina 'y bien lo entendioalsi ¢l
otro Poeta: -

Firma valent per[e,nullamque Machaona quermt,
Ad medict dybius confugit ager opem. -

Nonegents . Elqueefta [anono tiene:
{‘z”j@‘z{ <t Necefsidad devemedia,
vaal? b Y enel Medicolo bufca,,
f.f:q | | Con muchia duda, el enfermo.

Mare.zo. Y 'ti1,g nohasentradodos paffes adétro,juzgas,
Matth. 9. @ yalohasdefenbicrraredo; yteatreves con o=
tros,y cotigo mifmo,a dar,y tomar-eltabaco,fin
reparar entitos yerros; como fe.cometen.en el
ufo del?y aiigpuede averlosvécido tn bué natu
1al,nojuzgues,gte aprovecha;porq fi no haslen

tido. .
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tido los dafios, yoce affeguro, que los vengas a
fentir,quando efté menos pard rcmcd_;ariy por-
que nofeignoren todos, palloadeziralgunos
de los muchos;que caufaeitemal ufo.

TERCERA PARTE

DEDOZEDANOS,QVE EL
amal ufo del tabaco-caufa.

Ucortar lavida, Agramujaryy afear el rofiro,
Ofender el ingenio. ‘Efeupir fwigre. '
Depravarla vifta. Llagar la garganta,

Caufar locuva;y melacolia, Deftruir el olfato.

H azer apoplexius, Caiifar calbas.

Danar los dientes. Defmedrar la caftidad.

PROHEMID.
ENcha qua"[q_.tfiéra-_ﬁrre._a‘hazer colas vere

daderas,guiadas por larazo(dixo Arifto- 6-cthi.c.a
teles ) Avs eﬁwfmﬁ'im}ﬁciendi Yera cii vatione;y

aii lo mejores;lo Genfena:ni (‘con Hipocrates) Lideart
puedeferarte,la gnoes verdaderaporque qual

~‘quicra en (u-materia guia,y rige, y dirige;y def- .metaphs
<ubre lo,q es recto,procurado apartar lo,qnolo
s, fino indirecto ,torcido, y erron co,y como el
finy objeto formal de qualquiera de todasesre
- RS H 2 étitud,
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&itud,y verdad, (e h atribuido fus invenciones
ahombres colocados,o reconocidos dela Gen-
tilidad en el numero de [us diofes; porqueela:
certar en loreéto, y verdadero, mas parece, que
arguye deidad que humanidad;alomenos; aun.
quehan fido puros hombres losinventores de
ellas,han tenido mas particularluz,y donesde
Dios,que otros;y afside Dios fon,como lo bue-
no todo. 5

Y qua ncceffarias fed parael hobre todaslas
‘buenasartes,no ay para gdifcurrirlo,eftadofeta
entendido;y fi,como es cierto,le fon provecho-
fas,con evidécia [e infiere quatos dafos canfe el
carecer de ellas;y qlo qfuere fucrade arte,0 co-
traarte, {era ocalion de muchos:y porgyafe ha
vilto,qua cotrala medicina es el ufo deltabaco,
es fuerca referir algunos delos mas graves,gdel
fe figuen.

CA PLENV-EG-L
Del primero datio,que es abreviar laVida , envejecer tems
prano,y apre[urar la muerte.

ARTICVLO L

Suporenfelas calidades,y Virtud purgante del tabaco,y lo g
va en ellas deverde a fecosy que la muerte es natural.

P Rovatlo tengo, fuponiendo primero las cas
lidades, y temperamento deltdbaco, que
' aynque
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aunque,con Monardes, es caliente, y feco encf
fegido grado el verde;mas en fin del tercero ca-
ligra,y fecael feco,como expreflamérelo fiente
Reenalino:y escofa,que (e deve advertir en to- TnSpecim
doslos fimples vejetativos, que no puedé tener plac.prop
igual grado de actividad en fus calidades,quade
feaplicaverdes,como quando fecos; § va en e-
llos caca diferencia,como de un vivo a un muers
to;porq fecidole,realmente fe les muda el tem-
peramento,como tabien la forma ( aung masa
unos,que a otros)y fin mudarla, por la variacio,
y {acefsio de fus edades mudi las yervas tépera- Gar.1. de
mentos,como los animales, quito mas de ver- gl
desafecas;esreparo efte pocoadvertido,y muy s
ncceflariogy quie defeare {aber, quaverdadero,
leaa Galeno,dode,tratado del eneldo, haze efta s.li.Gmpl.
diftingio,y dize,q ficdo verde,nocalienta,ni fe-
ca tanto,como eftando fecosy lo,q aqui particu-
larigo, univerfalmente lo dixo en cltas palabras:
T fumma omne,quod ficcum eft, Virids eft Valentius ; y €8 1ip. 1, de
Filofofia es clarala razé; porque ¢l jngo,y humi arte. vi@ty
dad a&nal,que tiene Jo verde,ha de impedir,co """
mo contrario, el efeGode Ia {equedad poten-
cial, y efta fin tal impedimento , que ya fal.:
ta en lo feco, no folo haze inas, pero aguca
tambien la acciondel calor: Siccias eft lima ca-.
loris;por lo qual una,y otra calidad fon masa&i.
vas en el cabaco feco y alsifiendo en el verde

- = ez en
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en fegundo grado;fecandole,paffaa tercero,y al
fin del.

Y de aqui al paffo fe verd,que es yerro loque
picfan algnnos,que unayerva feca, y pueftaen
aguaclara i fe deftila, daraliquor femejante en
calidades al,§ [e (acara por deftilacion de la mif-
ma yerva verde;porque(lupuclto,queaalgunas
fe les faca mejor la virtud mas importate, infans
diendo las (ecas en agua)iempre queda, quees
impofsible acertar adarlesatodasaquellapro-
porcion,nigrado d¢ humidad, que ticnen-nata-

-ralmente, quando eftan en fu verdor, para que
2 2

Reenalu-
bi fupr.

Incamuni
Yel's

falga (emejance agua dellas verdes, que fecas;
fuera de que aquella humidad es de otras calida
des,que elagua.

Supongo lo fegundo, que el tabaco tiene vir-
tud expurgante de humores flematicos, como
laexperiencialo mueftrabien claro enlos, que
lo toman;pues (¢ o faca apricfla por boca,y nari
zes; ybebiendo lainfufion de dosdragmasde
fus ojas hecha en vino por diez horas,purga con |
eficaciatodo.el cuerpo; de donde fe vé, quede
los quatro generosde purgantes, que ay, perce-
nece alos electivos,que Mefue llama diffolvien
tes,y atrahentes;de aquellos, (digo ) que obran
trayendo a fi el humor con virtud femejate ala,
que tiene la piedraiman para ¢6 el hierrosy efta
fe véen cl tabaco paraatracrlas flemas, y la ex=
' petis
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perimentan los, que Iq toman, enque de las
que atrahe alas narizes Ic\-ics lu,_cien tapartanto,
que para deftaparlas,fe vén obligados a bolver-
loatomar, purgandealgo porcliascadavez,y
como luego feles cierran ¢O mas humor,no tie-
ne fin el comarlo.
Pruevale tambien efta virtud atraciva , porr Mefue.

queno es el tabaco purgante lubrificativo , {u,
puelto,que le falcala lubricidad,y lécor de los,q
lo fon;ntleniente, porque notiene la humidad,
conque lo aviade fer;nicomprimente, porque
carece de tanta adftriccio,y afsi folo queda, que
{eaelectivo, y atrahente ; y porque entre eftos
vltimos ay vehementes,menores, y medianos,
quando no {eadelos masfuertes, noesde los
menos,como fe vé enla pocacantidad defudo
fis,que es ( como poco ha dixe ) en infufion dos
dragmas,y del lapis lazuli,iendo contado entre
los vehementes,en fubftancia d2 Mefue mas ; y C.prop.
conforme a efto, razon ay para poner al tabaco
entre [os mas fuertes: pero para miincentco bafs
ta, yfobra, que feade los mediocres,o media-
nos,que nadie lo puede negar. ;

- Supongo lotercero,una verdad,la mas expe-
nmentada,que la muerte es inevitable,fegun la -
naturaleza delhombre, aquien Dios crio mors
tal,y corruprible con las caufas interiores,y exte,
riores de corrupceion forgofa , que defpuesfe di-

4 ran;




. Defengano contra el

Ad Ro,s. Fan ; porque,aiique €s verdad,lo que dixo S.Pa-
lo,q por ¢l pecado entrd la muerte,y todos co-
vienen,cn gAdan no muriera, (i no pecara;pero
elte vivirfiempre, y efte morir nunca, nofuera
por {u naturaleza;que fin duda eramortal,como
lo fue defpues del pecado, quedandofe con la
mifina,porque no la mudod;mas, (i no pecara,no
muriera por don,y previlegio de la gracia origi-
nal, cer que Dioslo crio prefervado de muerte;
y como perdio lagraciacon pecar, el previlegio

|
|
.1'

de no moritfe,que eftavaconcedido , y ancxoa |

clla,qued) borrado,y perdido en penadel peca
Th g4 dift. do,como lo dize S. Tomas; y i Dios le huviera
16.q.1aiv criado fin elte don , aunque no pecara, muriera
#adse  porfunaturaleza; perolin pena, o dolorfuera

faltando;y fue efte don en algun modo,como el

de los bienaventurados fera defpues dela refurs
reccion,que fiendo cierto, que tendran la natu-
raleza,que tuvieron en elte mundo,no podra a-
ver en ellos mas corruptibilidad, de queeftan
prefervades porlos dotes de gloria y demuchas
imperfecciones propias de fu mifma naturale-
za,de lanueltra digo.

Algunos con todo effo, engafiados de fu mal
difcurio , o de la mentira de algua efcritor, han
penfado ,conttala experiencia mas cierta, que

es pofsible librarfe de la muerce,, y uno fuedefs

Lidemareros aque],de quien fe rie Galeno; porque (¢ alas
CeZd » : b A
, (8]
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bocon el, de que fabiaun fecreto cierto para el
to;y defpues buelto a encontrar,convencido, y
delenganadocolu Pmrfﬂﬂl'\if-‘ECZ,EEE,que penféo
prometio prefervarfe,le difenlpo, conque lo -
po tarde,porque fe aviade aver hecho en afios,
que yatenia paffados.

ARTICVLO:IL

Que la muerte e ineVitable,y como es natural2Sies pofsible
remocarfe.H ablaje de la ambrofia,y de la vireud
del avbolde la Dida.

;O Cierto es,que,fegii nueltra natura-

i

e/
o
Chis

leza,todos avemosde morir;verdad Stamsi of

que cni"eﬁa.la.EE;}qlu_e infiere lz razo, q-;,:ﬂ?ﬁe‘ﬂﬂ\b
* minibis fe-

que experimenta cllentido ;v 0jala sl iorv.
lavidafe pudiera,liquicra,bolverlo de detras a- g:‘f?*““‘d
delante;pero niaun esefto pofsible, porgueno i
ay poder en las edades ,.y lo vivido hazer retro-
gradacion,o recroceflo, nidar atrasun paffo, ni
el mogo hazerfe nifio,ni mogo ¢l viejo ( fino es
al dezir fus afios)y no ay ciencia,que fepajo pue
dacontra elto. -
Nec que pratersjt,rurfun: revocabitur uadi,, Ovidas.

Nec,quepraterijt hora vedire poteft. lig-deerts
Confefso Abicenas efta flaqueza: Ars tuendie [fa
dibatis non eft , que te 4. morte fecurum veddst fed
que faciat , te pexvenire ad. terminum fratutum 4 na-
: tira,,
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tura,diziendo,que no ayarte,quic affegure dela
muerte;pero i; que ladifiera bafta el ultimo ter
mino de la naturaleza; y la hiftoria, que reficre
Lidereg, Magnino,dellabrador,que con una bebida,que
fenedifes [ hallo acafo,( ydize,de qera,odeq pudofer)
fe remoco muchifsimo, hafta mejorarfe de enté
dimiento,y memoria,o esfabulz, ofe hade en-
tender,que lavejez, que tenia,no era natural , fi
no accidental y violéta,como por enfermedad;
ue cltabien {e podra quitar,como los, que di-
Li.s.hilt. z¢ Ariftoreles,que enfermos han encanecido,y
aMeCed  en fanando han cobrado color negro en el pe-
losy harto viejo parece un convaleciente flaco y
fe reftituye a fu vigor,y fuerca, por fer todo a-
quello vielento, yno natural,difpoficion, y no
habiro.

Y para efte grado de vejez anticipada, intem
peftiva,y violenta aprovecha tambié aquel mo

Magnin. do Griego de remocarfe,purgandofe exquifita.

loc.cits - mente, y luego miteniédofe de comidas tepla
das,debuena fubftacia,y mixtio, y apropiadas,

Abicenin Aquivale el eleétvario de los Reyes, y otros, q

shorc, prometenlo mifmo;porque pueden quitaralgii
grado de vejez accidental,y difpoficio, perono,
{i es natural,y habitual.

Fabulofo eslo, que fedize delaambrofia; y
nectar, que lastenian por comida, y bebida de
los fallos diofes,con que (¢ hazian inmorcales.

Tupiter
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Iupiter'ambrcﬁaﬁirur eft,¢5 weltare Bibir..

Loque Ariftoteles prueva, contra Hel:qda-, fer
difparate:pero del fruto delarbol de la vida(fue

fe una,0 muchas)no parece, que nos dexan du-

dalas fagradaslecras,en quedetédia dela muer. 5-metaph,
te,aunquc niega Elcoto,que elto lo pudiefie ha e

zer con virtud nacural , y para fiempre , porque Genefic.3
huviera fido virtud ociofa, fupuefto,ghafta ao- 2‘_“_3.”‘ 19
ranofefabe, qayalfervido,loque no confiéte

la naturaleza;pero yendo con fa comun opinio,

la mayor dificultad efta en el como;y es vario el
fentir;San Agultindize , que prefervando de la Lib.6. de
vejez;paralo qualfe avia de comer en lamoce- f:r"casd;:-
dad;y fino, loforcofoaviade fer paraefte efe- 1r.decin,
&o,reproducir el temperameéto nacural, en qua gi‘ ‘é:ﬁ.’
to porlaedad eftuvielfe deceriorado;y porelco 14,.3' :
figuiéte,esforcar,y vigorar todaslas facultades,

y mas la vital,y nutritiva, por cuyacueata cosre
laconfervacion de la vida; y efto, filo hazia co-

mo medicamento, feria recibiendo el cuerpo
lascalidades , que el fruto podia producir;; fi co-

mo alimento,que es lo mas verifimil quedans

dofe enla materia,y cantidad de aquel fruco fus
fegundas, y terceras calidades propias, que de-

vieran de f{er perfectas, y con bué modo de fubf

tancia, y bien trabada mixtion (acomodada pa-
ravivir)defuerce , que porlas tranfmurcaciones,

¥ cocimientos,no (¢ perdicflen, fino quedidofe

ayudal-
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ayudaffen a confervar el temperamento, o me-

4. Joratlo,al modo,que de otro qualquiera alimen

gi‘fﬁilp to quedan fiempre lascalidades en algd grado,

-2, defpues de convertido en aucftra (s bft ascia: o
lo qfc haze pofsible ; ponerfe blicas las damas
mortenas,mas bien,que con afeices; como de Je-
chugas [ haze fangre mas fria,que de miclyy ef-
to continuandofle , muda el temperammento del
cuerpo;y afszparccc que fuera necellario, por al
gun tiempo, continuar ¢l fruco delarbol de la
vida.

Y por lo que hedicho, que fuelen quedarfe
enlo, que de nuevofe cngendra las calidades de
lamateria, y en el mantenido lasdel manteni-

Galé. ep. miento, cﬂa eslacaufa de averfe algunos conve
ﬁfnsigo lido ycncogldofe e o codoinites ,por las
calidades del vedegabre , o heleboro, de que e

Hipoci 6« 14 (e mantienen ; y fer purgante laleche de las
tEx fe@. cabras,dhan comldn clcohombnllo o el corbif
358 co;y dc tunos pollosfe acuerda Magnino, que te
nia lacarne mas dura, que de baca,po;quc efta-

van mateaidosde hu c‘]::zlllos deubas,ylas hot
talicascriadas enlatierra eftercolada, no puede

eitar buenas;q por eftoHefiodo,diligéte,y fabio

efcritor de agricultura, notrato de eftercolarla
tierra,como danefo alafalud;porg elmacenimié

to,q nosda cada animal,o feuta de las,que fe co=

- men,uene mucha variacion , fegun el fuftento,

qllﬂ
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que tuvieron , y fe deve mucho confiderar para
enfermos,y para fanos;y conforme a efta filofs.
fia difcurnio un Filofofo yocofimente | que por Vit cgef-

¢ ' : wals tas eft wi-
ellola mUuger ¢s cclta a_ici martdo, porque fue ?fJff.:i’fffr_
hechade coftilla,y crecio; y como era hueffo, y Euripi, i
torzido, a algunaslesquedd el fer duras, y 20. Troads
tras no andar muy derechas.

ARTICVLO III

D ue caufas fonlas , quenos necefsitan a morir enla opinion
comun,y de Abicenas,

¥2®As,anque escierto, quelamuerte no
Srs fe puede evitar;no lo s tanto, ni tan
conocido ¢l principio,de donde nos

proceda de necefsidad, y fuerga el Gale.z.de
morir;ﬁ bi¢ todOS,conGal-e no,y S.Tom-as,dizé,— iazl;usg:::
q proviene por fecarfe el humido radical:defuer & lib, de
te,que duracanto lavida, quanto efte humido; ‘;;‘?ir_‘ij’;;ﬁ
lo que,al modode unaluz cebada cou azeite; [e comé. 5o,
puede entender, porque mientras,que le dura, Se—ﬁﬁj .
no feapaga;y alsies el humido radical una fubf o mot.Jib
tancia pingue , y mantecola con calot, repartj- ie. fenecy
da proporcionalmente por todos los miem .- &1}1'9;1::}:.
bros ; y afsi tambien Ia vejez, que esvezina de 97.ar.4.&
lamuerce,esfecafubftancialme nte, porque tie- -7 19-ar.

i : : . Tincor
ne confumido cafi todo efte humido radical,aff rc e,

quees humida de hymidades excrementicias, y T .
$eTB1as, 2
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ferofas,que no ¢s opueltaa ellas aquella feque.

dad.Y aun porque deaquino cofta,que la muer

teleainevitable, quales fean fus caufas necefls-

w5305, Fias,y forcafas,oigamosfelasa Abicenas,g las re

fiere afsi:

Dize,puses,que.elcalotinnato.cefuelve la hy

midad [ubttantifica,que esfu propio [ugeto,y af

fiento iy la va gaftando;pero loxmiimo [ ha de

encender,que h'a-zc.el.c&l-or.inﬂucn:c,pmquc es

mas activo,da Abicenas otralegunda.caufa,que

reluelveeita humidad ﬁibi‘tannﬁca,quc tambié

es inteciot,y necellariacaufa, y confifte.en fer Ia

Incom. fgculead natutaldimitada,y finita ;donde Gentil

entiende la nutritiva,que [iendo limitada, fe ha

Arift.r.dede acabar,y tener limice, i fin fuaccio,fin la qual

o= "no.ayvida:yau nquefuera infinita, dize Abice:

Omnzani- nas;que no haria retauracio, y recobro de toda

”gszqﬁ?'.lg fubftancia , que [e pierde ; porquecadadia fe

f,;‘;;*;,m, «confumiria mas;y-mas.Nodilputo, queducedie

13,ilo fuera,folo traro dedo que esymas digo, g

_ fi entendio porelta caufa infinita al almaracio-

Incom: nal (conGentil >’y lacobo) que esinfinita en la

| .duracion z partepsft,porquees innoreal,y incor-

ruptible,noesfalfoel encarecimiento de Abice
nas,puesafsifucede, :

Refiere mas las.canfas lamadas no naturales

entre las, que necefsitan lafequedad del humi-

do radical,—pqrquc loconfume el aire, quenofe

puede
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puede evitar,ni ay vivit fin ¢l y en qualquiera
difpoficion,que tenga, dize, que feca nucflros *-2.2-3.
cuerpos,porlo quetienedela quud Y zgﬂu_c-q:
ciadelas eftrellas.Pero porque nitodas influye
fequcdad,ni fiempre ¢l aire tiene .'uz., con que;.
calentado;poder fecar,ni iempreelta feco,por-
ue muchas vezes cfta bumido anquc menos,
que de o natwral) no fe hade entender, que el
aire,fin intermifion,y contintzanvents, nos feca,
fino quelo haze:de ordinario, y cali: fiempre. -
~Tambien es caufade fecarnos: el movimien: Gﬂf?-la‘-ﬂc |
to,y exerciciojporque calientatr; y las palsiones e
delalmapordus razones: Otracaufa(dize Abice:
nas)dela muerteeselhumor crudo, que delos
cocimientos:imperfeos fe junta: cadadia en
nueftroscuerpos;el qual aho gandoapaga;yen-.
friando; carrompe.. Pero eftacanfa mastraela-
mucrtcscnﬁiandi},qpeﬁféca-ndb;y no entodas e--
dades es fuerca,que feengendre efte humorcru:
do,otros{i,porqueesinevitable el cauf: excré—{ai}f}jf
métos.Y eftastodas fon lascaufas;que necefsic3livs 1o de
el morir,porquenc e puede vivir fin ellas ;niel 2&’13;}:;‘;[
cufar fus ofenfas; como he dicho; ymejor: ‘methuc, 3.
{everin en eftedifcurfo; necef '
fario parami prueva..

()

ARTL
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Que el hombre tiene femetanca con fu Criador,y contiencpro
piedades de todo lo criado. Q ue fiempre [e va mu-
dando,y puede mudar toda s materiay
Jubftacia primera del cucrpo,

B Ri0 Dios el mundo con hermofura,
il grandeza,y variedad; y queriendolo
7% reflumir,y abreviar, y recrataren pe.
¥ queno, hizoalhombre poruntanto
monta,y cifrade todolocriadoen el,y parecido
tambié a [u mifmo Criador,pues quéﬁ:c bhecho
afufemejanga;laqual aorafe bufque,y halle , y
confidere en latriplicidad de las potencias Me-
Tnmedit. moriajﬁntcndimienro,y Voluntad (con S. Ber-
et in it 0 ordo ) que arraigadas en unafola alma, repre:
fentan las tres Divinas Perfonas delaSatifsima
Trinidad Padre,Hijo,y Efpiricu Santo,fupofita-
das,y diltintas en una fola effencia;aora lafimili
tud (¢ proporcione cn lo eternod partepoft , aora
enlo quelefuere,que bafia faber, que aviendo
Genel, 1. dicho ; hagamoslo a nueftrafemejanga, nadate
lo pudo eftorvar,y lo hizo,y como tibien erare
trato de todo lo criado, pareciofe al Angel ¢ ¢l
almaeterna, intele@ual, y efpiritual, como ¢l |
yde todos los animales,conio mas eminéte, faco |
algo |
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alpoen fuscoftumbres, de fuerte ,que ninguno
{e hallard,de quié no tenga alguna;porqes atre-
vido,y temerario,como ¢l leon;timido,como la
liebre;liberal como el gallojavaricato, como el
perro;bronco y auftero,como clcuervo; piado-
fo,comelatortolafingido,y engahador, como
la ¢orra,manfo,como el cordero;calero,comola
palomajagil,y veloz,como el cabrito motes;tar
- do,y perecolo,como el offo; vil,y bobo,comoel
a'no;obediéte,y humilde,como el pavo; necio,
y delairado,como elaveitruz;oficiolo,y argume
tofo,como la abeja;diffoluro,y vagabiide,como
el cabro;indomito,como ¢l toro;mudo,comoel
pez;luxuriofo,como el puerco;maliciofo, como
¢l buho;provechofo , como el cavallo; y dano-
fo,como elrato.Enfin no ay animal planta,mi-
neral,Cielo,Planeta,niSigno,nicofa,de quié no
tenga el hombre alguna propiedad;porlo qjufs
tamente fellama;mondo pequeno; y el miido,
hombre grande. : :

- Pues como ay enel univerfo ences, o co-
{asfuccefsivas unas, y permanentes otras,eftas,

Ariftot.ad
Alex.c.59

que tienen fu fercodo junto, y permaneciente '

poralgun tiempo , como todos los elementos,
metales, &c. aquellas, que tienen fu fer uno
defpues deotro, y correlpondiente a diferen-
tes partes de tiempo, fegun fus diferences
pattes, como ¢s el movimiento, El hombre,

I porque
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porque de uno,y otro fer participe, alcanca por
lo viviente fer permanente,y fuccefsivo; es per.
manente,porque entero fe halla, y con el nume
ro de todas {us partes. en qualquiera particula
del tiempo,que vive;y es fucefsivo , porque ca-
dadia tiene en ellas alguna mutacion, y.diferen
cia de fubftancia, faltandole oy alguna,que ayer

. tuvo , y.adquiriendootra, que notenia; porlo

oo P qual,aunque moralmentz un.hombre fea el mif

Nemono- 010 defde que nace hafta,que fe muere; fifica,y

-ﬁ; ?:;fgf filofoficamente;confiderandolo fegun-todaslas
te,qu fuir pastes dela materia,y (ubftancia,que [ucefsiva

: i‘;%f’:;; ) _mente pierde,y cobra, fe puedellamar diferen:

frarapiz b€ deun diaa otro, y hallarfe quando mucre,, y
surflumi- antes:, fi el tiempo es mucho, conunafubftan-
quidguid. ©13,0 materia, y cantidad diferente totalmente
vides cur~ de aquella, que tuvo al'nacer, finquele quede
:;’}jesgj’ parte alguna.della, porque continuamente la
raclitus in Va perdiendo. por la alteracion,,, que caufan las

7dz flumen . Lo cel; A
bh}m”d%caufas,que intrinf¢écamente lo componen, y las

cendimns; - que fignen neceflariamente fu compo-
S mo- ficion,y tambien las externas,

ety mors. S r .

priorisha- quétodas lolccan,

bitusest.
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ARTICVLO V.

Proponenfe algunas caufas de donde le proviene-al hombre
nefejﬁtriammte,a'be:iﬁz-de-amfmr

ﬁcaudoﬁ.

L Serel hombre corruptible, tiene por

primero principio la materia , de que

~ (¢ compone,porque puederecebir difpo

{iciones contrasias , y incopolsiblesalas fuyas,

yafsicorré_pcrfc,como todas lascofas , que fon
defta materia:queafsi lo fintio Atiftoteles , y fi- Lid. 1. de
jguio Santo Tomas;perono nacede aqui,que a. -;‘:‘;'_'f]:'l;'.
yade corrompetfe porfequedad, que es lo, que ar.3.ad .
precende provar,porque la materia tambié pue
de recebir humidadincompoisible ;y-entonces.
{e corrompera elfugeto porella, como fucede

en quien muete por podrecimiento, y otros.

Llegando, pues,alascavfas,queintrinfeca-
‘mente {ccan al hombre cadadiaimas; hafta pe-
nerlotal, que defeconopuede vivir, importa
advertir , que es-compuelto (por fer mixto)
de elementos contranoss; 'y per viviente ‘de
partes fimilares «cafi contrarias ; y de miem-
bros organicos,que ticnen, no poca cotrariedad
en fus templangas,y complexiones, con que ca-
daunaparte deltas,que locomponen , hazeen
«ellotra, y la faca,y mueve a rtemplanca diferére,
: L2 y que
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y que le efia mal;enemiftad,que conocio el Poe
ta, quando dixo: : '
Doida A Corpore at 1o
metam. Frigida depugnant calidis ,bumentia ficcis,
Mollia cum duris, fine poudere, habentia pondus.
Para exemplo de partes (imilares, esla carne ca-
gﬁ;-ﬁf liente, y humida, el hueflo frio, y feco;para de
" pattes organicas,caliente el coragon, frio el cele
bto,y cabeca. Y eftas, ylas demas,todas eftan
criadas en unadifcorde concordia; porque,aun-
que fe ordenan a compenerun todo,y en quan-
to a efte fin,guardan unidad,y conformidad, pe
ro tienen necefsidad cadauna, para fu oficio, y -
accion , de un temperamento diferente de Ja o-
tra;y poreftadiverfidad de complexiones, co-
MO contrarias,una en otra, reciprocamente ha-
zen,y fe deshazen; porque aun la mas fuerce no
Arith 1. de PUede dexar de falirofendida. Y aun efto no'cé-
orr. & in. cliye, nibafta, para que aya de morirun hom-
ter.7.  bre porfequedad; porque tambien pudierapor
venrajadelos elementos humidos, o delas par-
tes, y miembros, en quien véciefle la humidad.
Pero ya, que me hallo empenado en efta di-,
ficultad,quiero ver,fi le puedo dar fondo,
-y hazer pie,donde tantos buenos

ingenios lo han per.
dido.

ARTI~
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ARTICVLO VL

Que canfas fon las, gue neceffaviamente fecan al hombre,
Quess bamido radical, y calido im{a to. Quienpone
terming al crecer.Dela f:fcfﬁrdad de conier.

Y guanto fej?fsede ViVir 10

comiendo?

E{}R\‘l‘m Vpongo para cite punto, usa doétti-

N “’%“J,g de Hipocrates, que dize,que cl bom Lib.r. de

=% bre,y lesdemasanimales eflancom dict-=1.
pucitosde fuego,y agua;no niega; g

delos otros dos elemétos; pues porrazo de mix

to deverencr las virtudes de todos quatro; folo

daa entéder, q lo fenfitivo fe fisve mas para fus

acciones deftos dos,gdel aire,y latierra;y el gra

do vejetativo,g esel mas univerfal atodoslos vi

vittes,tabié fe aprovecha,paralas fuyas,del fue.

go,iagua,como {e infiere del mifinoHipocrates Tex,se

porq dize,gelfuego puede mover todas las co-

fas;y el agua nuerirlas,o macenerlas: Jguis enim om

nia per omnia movere poteft,aqua ere omnia per cimnia nu

trire. Quic cria las platas todas, fino el Sol,y el a-

gua’pues cfta, fin el calor, lasahoga ; aquel , fin

elta,lasfeca; y porque elcierco frio ;quema, y

mata las plantas calientes, comoal limon, y

alcideo ¢ (ino porque lesapagaelcalor necella-

tio para [u vida,y con dcnfandolqs,.y apretando=

3 los,
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los,les quita,y opilalas vias , por donde el agua
[ubia a mantenerlos 2y quantas enfermedades
padecen las plantas,fon por cxceflo,0falta de u.
no deltos dos clementos,como (eria facil difcur
rinias;defuerte, qlahumidad, y el calor fon dos
calidades las mas fm‘gefas alvivir, y porcuyas
acciones mas principalmente, g por las del frio,
yfequedad e vive; aunque todas tienen fu im-

portancia., \
Y ficdo alsi,que el calor, y humidad (on mas
neceffarias que eflotras dos,y tanto, como fe ha
dicho,(y ellas hazen;o componen el que fe lla-
ma calido innate, y humido radical) pero piden
€ntee {1,1ina con otra,cierta conmenfuracio, me-
dida, y proporcion , y tal {uerte de mixtion, de
donde reflultaun modo de fubftancia,y pinguo.
{idad, que difpone parala vida, y fus acciones;
por cuya falta no todaslas cofas humidas., y ca-
lientes viven,y las vivientes, quando tienen ef>
tas doscalidades muy remitidas , o baxas, y {in
las demas condiciones,y propiedades,que he di
cho,mueren;como al contrario, quando las tie-
nen {ubidas en buen punto, hazencon mayor
perfeccion fus obras, quales fon, nutritfe,y au-
mentarf{e,o macenerfe,y crecer;que afsi dixo Hi
pocrates,que los que crecen,tienen mucho calis
do innato, o humidoradical ; y alsi la edad del
crecer ¢s lacaliente,y mas humida, clyo termi-
: no
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no fe cumple (dixo Galeno) quaado los hueflos Lideope.
tienen y2 firmeza,y fequedad tal, que no permi Q4
ten fer mas dilatados,o prolongados,o(como {i (in,r.c.,z.
dixeramos ) no dan de i, vl fe dexan eltender
mas;pero aun todavia,defpues defto, le engot-
da,porque las carnes, que de {u naturaleza fon
mas humidas, que el bueflo,y mas calientes,tie
nen,y guardan humidad baftante , y calorpara
enfanchar,y aumentarfe porancho(paraloqual
no: es neceflario; que fe enfanche el hueflo ) fir-
viédo fiepre en eftaaccioelcalor,comode canfa
eficiéte, y la humidad,como de material, fupucf
to g entrambas juntas hazen en¢lmantenimié-
to,paracozerlo,y entrambastambien introduci
das,y producidas en el,{fon difpoficion,para que
{feconvierta en nueftrafubftancia viviente.

De aqui es,que,conforme a las carnes,queha
zen el habito delcuerpo,lejuzgade la comple- Gal.inar,
xiondel;porque los carnofosfon humidos; los E‘scd_:-& 2.
defcarnados,fecos; los grandes fon calicates;y Ett
los pequenos ({inolofon porfaltade materia)
fonfrios. Losquedefde muchachosfedanala
Venus; crecen menos , porque con ella fe fegan
masapriefla,y (e envejecen mas temprano,, ¢o-
modize Ariltoteles;y porla propiacaufa es opi Li 8 de
niodel mifmo,quelasmuageres defpues del cer- 12‘2"’1““:“'
€Ero parto nio crecen;porque, como es accio tan Lib.7.hift
dolorofa,y queen elfuftentode Jacriatura gafta “'*
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mas fangre,que la ordinaria, efquilma el humis

do radical;y afsilas que mucho paren, nunca al-
cangan largavejez, fino es en una muy aventa-
jada complexion.
Adde qued, <5 partus faciunt breviora iwvencee
Tempora,continua mefe [enefcit ager. !
Sucede tambien, q algunas fe mejori caladas, y
otras fe empeora,coforme mas,o menos humi-

das fon ; aunq defto puede averotrasrazones;y.

por aquile puedendarlas de muchos, yvarios

problemas,o dudas de cofas,q (ucedé,y fe véen

las edades;peronunca enla delviejo e havifto

Lib. 2. de crecer,potq es [eca,como lo dixo Galeno: [jfdem

Temp.c.2.

Lib.2. de
pat. anim.
Co§e

Jenex eft ficcus,quibus puer eft bumidus,en todaslas par
tes,que lo componen,que allilas refiere,enque
el muchacho es humido;esfeco el viejo.

Aora pues,elcalor,y la humidad;aungno fon
contrarios cara acara,fonlo accidentalmente , y
unaaotra eftas dos calidades fe hazen dano(co-
mo fidixeramos)alo eacubierto,y por mano 2.
gena,comoamigos fingidos ; porgla humidad,
fies demabada,embota,y detienelaaccic delca
Yo, le reprime fu fuera,y lo (ufoca,y ahoga:que
afsi (e vé enlos, que engordan de pinguofidad,

enjundia,y node carnes, que fe envejecé mas

refto(co Ariftoteles) porgles fufoca el calor,y
los privade fangre.

El calor en lahumidad fibftancial, 0 en la

{fubftancia
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fi.btancia humida baze,lo que vemos,una del-
gadeqa,y raridad,y levedad, porlaqual fe levan!

£4 €n Vapores ; como el agua, quandofe calicns

ta,(c evapora , y galtaevaporada; ylaquellue-

ve,el Solreciola evaporiga,y levanta, dexando
fecalariersa; por lo queen qualquicratiempo’
algunas vezes,y en los Eftios fiempre fe fuelen
fecarlas mieffes. Y h fe advierte , juntamente

con quedar mas feco elcuerpo, de quien fele-

vanta el vaporhumido, queda(fr la hunridad ef-

tava bien conmenfuradacon el calor ) mas trio;

porque tambien el vaper eracaliente, hablan-

do yade la evaporacion,que fucede en mueftros
cucrpos,que Galeno lallama, fubflantie flusr, 11t'f'ﬁ:i)'t:é ‘i_ﬂ
perdimicnto ; o gattamiento de fubftantia con- 2030 & 44
tinuo , y fin fentirfe (que no tiene nombre Ef
pafol,que te correfponda)y lo caufz el caler (co

mo dixo el mifmo)el ealor(digo)alsielde otras Lib.dema
caulas,que {e diran, comoaquel propio,que éf—"gzgafﬁ?;
ta inherente,ofentadoeala parté humida, que (04t c2.24
fe levantaevaporicada;porque el tal calor, atne

que en [u fugetono puede producir otro, pero
caufa,y-haze lararidad,y delgadeca,q ocafionan

el levantarfe en vapor aquella patte humida; y

fin aumentarfe el calor , ¢on fola fu perfeve-

rancia; y duracion aumeita, y haze mayor a-

quella tenuidad;, yraridad , vencida larefiflens

ciade la groffedad , y denfidad; porquetelias,

}' 0[!1‘&_5
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y otras calidades fegundas,o terceras tambienfe
producen poco.a poco, y.no luego, que ¢l calor
eftacon fuintenfion,tiencnellas codala fuya;a-
quella (digo} que hade refultarde aquel grado
decalor: almodo que laluzno produce luego
todo el calor,que puede,en el cuerpo, quetiene
iluminado,y lucido, fino como va veaciendo la
reliftenciadel frio,por la perfeveranciade la ac-
cion,vaaumentandoelefectodel calor. Enun
hierro fe vé,quedelpues de hecho fuego, tiene
12 mifma corpulécia,y grofledad,que antes; por
que, aunque aquel calor es caufadeadelgacar,
00 lo haze luego, por la refiltencia que halla;y
afsiporefte. modo puede clealor,que eftaen cl
humido radical fin hazerfe mas inte afo, Irpoco
apoco rarificado, y adelgacando a fu mifmo fu-
geto;y deftafuerte evaporarlo, quedandole lo,

que nofe harefuelto, nilevantado ;. con menos

humidad , y calor, porque carece yade la parte

humida,y caliente,que fe cvaporico; y afsife va

quedando masfrio,y fecosy todo efto lo haze el

calor,quefedeltruye accidentalmente'a fi mifs
mo pot el modo,q hedicho,y el propio es caufa

de apagarfe, comofe dize porde Hipocrates; y

(delpues)de Seneca:Qui mecwm oritur, mecum moris

LUY, T qiki e fl::'.-q);fﬁ.:ar,m{:_iuferﬁcif,conmigo naceel:

que conmigo muere; y-€liqueme dalavida,me

‘la quita; y vieneaa ferel calor natural comola
abeja,
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abeja, quepicando muere. 5 _
Secale tambien,y enfriafe el humido radical
por otra m;?a_imri.nrec; ,que f-Sfl. que fellama
elpititu implancado, o innaco, fpirtus implantatus;,
pnafubftancia efpirituefa,delgadayy caliente,
efta mezcladacon otramenos caliente, y mas
gruefla,y mas humida,queuna, y oerarefulean
enlageneracion delos principiosfeminales,en
quicn (e hallaefta eterogeneidad,y defigualdad:
de partes,que nadieniega; concediendo todos;,
que lasque fonmasacivas, fon las mas elpiri-
tuofas, y las que fon mas-gruelfas, firven masde
caufamaterial,que de eficiente:Réeluleaspues,en
el compueltosque feengédradettos principios;,
vna diverlidad, y difereicia en tenuidad, y grofs
fedad caler,y frialdad de fignalmenterepartidas.
entrefus partes.Latenue pues,que esla e(piri:
tuofa,mixta,y rebuelta con la mas grueffa,fe de-
tienealguatiempo haftaque confi delgadeca,.
liviandad abre camin6por donde falirle; que-
dandofede fuercamas friala;quecon el calorde:
ellaen fu prefencialoeftavamenos, porque lo-
tenia mayor;y.quedatambien menos humida,
porquecomo al paflarel efpiritu fe aproxima,y’
acercaaalguna,que eftava masdefviada,la calie
tamas,y adelgaca,y refluelve;y como es mas dif”’
pueftaarefolver(ela mashumida, vienca que-
davmas [ccoel copuelto;defpues, Gle harefiel
TOL7 1% e s,
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Escaulatercerade fecar nueftros cuerposin-
terior tambicn,y natural, el calido influente, el
elpirttu vital,que atodas las partes {e comunica
por las arterias defde el coragon,en quien fe en-
gendra,y aquien calienca, porquelo [obrepuja
en calory afsile refuelve fus partes humidas, y
calientes,con que lo enfria,y feca: y afsilo fien.

Dif. 111, te bien el Conciliador., :

: Eftastees caufas de fecarfe nueftros cuerpos,
como fon tan neceffarias y ellenciales para vi-
vir,afsifon tan necefsicances ala muerte,porlos
efetos inevirables,y difpoficiones mcompolsi-
bles,que avemos vilto,que producen enel mil.
mo cuerpo, que vivifican; y afsi,aunque el hom
bre(y enlos animales perfectos prueva tambié |
eldifcurfo)no tuiera otras caufas ¢ como las tie-
ne,y (e dira)de fecarfe, fe cavejeciera por feques
dad,que fele figue delarefolucion cotinua,que
(como he dicho)hazen en fi fubftancia; para cu
yoreparo en el modo,que fe pudo hazer,difpu-
{o la naturaleza el comer,y bcber,quf: paraotra

racue.  Otracolafcomodixo Galeno) no fuera neceffa-
com?: 44 rio; mas para efto lo fue ranco, que es mortal la
Li.deca-, abltinencia de fiete dias,con Hipocrates,aiique
iga Matiolo,que los Scitas tienen una yerva, §
pucitaen iabocalos preferva doze fin hambre;

Decad.1. y [ed;y Iobertorefierade Boceacio , ENLLC OLHas
il harto prodigiofas,la hiftoriade laAlemana,que
vivio:
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vivio fin comer treinta afics,q o €s mctira,o em
bufte del demonio, o milagro de Dios s porq es
forgofo nutrirfe ¢l animal,y mantenerfc,para vi

vir, dixo Ariftoteles,y el Pocta.
R es fine continyo perdurat fomite nulla,

" - : " Lib.1e de
(orpus ingrefcit deficiente cibo, s ey
Ac vifi italem [uccum plaat humidus ater, bisa =

Attollit nullas debilis berba comas.
Pord, fi no ay mantenimiento ,fefecaprefto,y
violentaméte el fugeto,y perdida la difpolicion
neceflaria,ninguna forma puede confervarfe,

ARTICVLO VIL

No ay mantenimtiento , que pueda reparar , 0 vepenes ﬁsz’;f-
tancia tan perfetamente humida, conio ;

I gue [e perdio.

CeVinque s afsi, que ¢l mantenimiens

74 torepara, y reftavra la fubftancia,

que continua, y fuccefsivamente va

perdieado el hombre (y aun es mas,
quelaperdidala, que eobra todo el tiempo,

que d‘ura el crecer,y en las ocafiones,que fucede
engordar)pero efta,qfeadquiere,ni es td perfe-
&a,nitan pingue, y humida,y proporcionada a

nueftra naturaleza (fegti Galeno) ni es pofsible Lib.1.fan,

ferlo,como la fubftancia,q fe perdio; porg mo fe ™23
S : conoce
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- enlaintenfion,noes eflo lo,que fc_requicrc , f1=
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conoce mantenimiento tan templado, que des
xe de oFcndcr.ai_go,,'par.Io que tiene de difimil,
mientras 10=c.ﬂ::‘1\coz-icndoila.naturaleza;y en lle
gando a.ofender algo,esfuerga ,quecada dia fe
vaya debilicando yquede masofendida la vir-

tud, quelocueze,(con Santo Tomas)y afsiulti- -

mamente véga aacabatle;porque no puede po-
neralalimento femejance a fu primera (ubftan-
¢ia,porloque entretanto,repadeciendo ella, (e
deflemejade fimifma; y alsi prodace en el una
mixtion,y modo de fubfancia; y pinguofidad,
mcnos)pcrfe&a,}ritenaz‘,qucﬁla {uya;y efta es ca-
da vez con menos pcr’fcccion;porgu:"!a,p&rte,c’i
oy fe matiene,ayerfe adquirio menos perfecta,
queladeldiaantes, ylade mananalofera me-
nos,queladeoy,porquelacovertirael, que oy
eraalimento, que yafer parce viviente mana-
na;y alsifiempre fe va deftafuerte fecido el fi-
gero,enquanto ala humidad pingue,o humido
radical, que ¢s elafsiento, y difpoficion para la
vida., :

Y no [olo el mantenimiento porefte modo

vafecando, fino, que tambienilas caufas arriba.

referidas (quedon mas poderofas, .queel ) por
muy humido,que fea,nodanlugar, a que fe c6-
vierta en fubltanciaran bumida,como la,que fe

pei’dip;porq e, aunque lo puedafer, y aun mas

no,
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no,que effa humidad fea pingue,qne porno fer-

"To.en los pefeados; fino a'guanofa, dize Ariftote- Delog. &

: . . TCVaVla
les,que viven menos en general, quelosanima

les delatierra;y hade fer cambien proporciona.

da,y perfeccionadadel temperamento, y facul-

tad nutritivadel hombre; y en quato a eftas pro
piedades, es fiempre menorlaiumidad en las
partes,que [eadquieren de nuevosnocomae di-

xe)en quante al grado,o intenfion;pues los vies g1, e
jos fon humidifsimosde humidades{uperfluas, tempec 2,
y muy fecos defta fubftancia humida; propiade:

la vida,. que parcialmente la fecan los humidos.
excrementos, impidiendo el mantenerfebien..

Y por clte modo delecaraccidentalmente,bien v g g
pudo Abicenasponeral humor crudo entrelas
canfasde lamuerte-natural’, annque {ca humor.
humido..

ARTICVL O VIITL.

Los excrementos fecan por 7,0 accidentalymente; y es forcofa:
f(wrefultancia,. :

Pbrquc'avcmosllégadb aefte humor
vﬁ?*’ excrementicio crudo , que es canfa:
(6%} accidentaldelavejez, y muerte’, dia
. " go,queotrosay,quelo fon porfi,y
tan: evitables:, como el conger: porque de qual-
quieraalimento nueftro refulea neceffariamens-
: - te:

oz
ik
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sumsthe te algun excremento, y aun dos (dixo Galeno)
gu'c:‘-ci“j pues aorafea, porg no pudiendo aplicarfec igaal
&li6.c... mente, fegun todas fus partes , a quien lo ha de
&inae cozer(porqueunas quedan masapartadas, que
s otras) es fuerga, que no fe difpongan con igual
difpolicion, y alsiuna parce {alga util, y acomos.
dada paraalimentar,otradanola,y excrementi- |
cia;aorafea,porquenoay alimento,ni mixco td
Galo4.[m fimple, que tengauna fubftancia homogenea,
PlL.G:3. igual,y femejance en ctodas fus partes; y afsi, fc-
gun las diverfas difpoficiones de ellas, adquiere
diverfas formas,una pretendida,y util;otra,acci
dental,inutil,y excrementicia; de qualquierade
eftas fuerces, o de entrambas reiultan de codos
los cocimientos excrementos,como tambienlo
Lidelsg. fintio Ariftoteles,que alteran,y defvaracala co="
& brev.vls plexion natural,fecandola por fitodos 1ds, que
fon calientes,y fecos , qualeslostiene el vietre;
ylahiel haze lo propio ; que quizas por effo di-
Libs 4. de X0 An_&otv:lcs,quc viven mas los an}:r?aieg,,qtlc
paran.c.2 o latiencn,como es el ciervo ; y Plinio dixo lo
Liv.ar.¢ mifmo delos hombres,que carecen della (y fin
37 duda (on eftos unos , que ay , que ningunacofa
losenoja,nilesdacuidado ) ylos hollines, que
fe engendran en todo el cuerpo, y masen cl co-
ragon,como parte mascaliente,lafecan cabien;
yla melancolia, porfer humot tan feco, caufa
fequedad.Pues, comono ay vivir fin comer, ai

ay
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ay comet [in eftos dafios, finalmente fellega al
fin.

Iuntafe lanecefsidad precifade refpirar, por-
que ao ay vida,que dure fin refpiracio;y esfuer.
¢a,que el aire,no {olo {e refpire por boca, y na-
rizes, {ino que con elfe tranfpire, y ventile por
los poros tado el cucrpo, para no merircon la
violznciade va podrecimiento;y alsifecanos el
aite de ordinario con lainfluencia, duc recibe
(cowmo fe dixo)del Cicelo,y con las exhalaciones
de latierra,que o fecan,y facan de fu natural ; y
alsi mezcladocon ellas, y hecho vieato, tiene
virtud eficacifsima para fecar,como nadicigno-
ra,aunque noigual en todostiempos. Y, fibien
por larefpiracion,y tranfpiracion,faca, o ayuda
afacarlos hollines, que nos puedencalentar, y
fecarmas, Gelnopor efflo (e evitala fequedad,
quc poco a poco van introduciendo, fino la vio-
léra,que los hollines en brevifsimo ticmpo cau-
faran,y juntamente lafufocacion,que por ellos
{fucedicrarepentina.

Galss-lib.
delocscat

ARTICVLO IX.

L'odas las cofas no naturales ; neceffaviamente ofenden
fecando. -

' L velar,y el dormir todo es forcofo , y nada
dexa de ofender, porg fupucfto, §la vigilia
| feca,y
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Mib.6.ep. feca, y elfueno humedece; aquella calienta mas
feagot.14. las partes externas,y efte las internas; la que tu-
;"uf?;'gj;]‘__vi_erc necefsidad de algi efecto defios , fe podra
incom. aprovecharde fucaufa,y effotras, qticnen otras
templangas,ofenderfe, fin poderlo efcufar.Porg
o duermen todas(digafe afsi)otadas velan a un
ti€po,y es fuerca,qfeadilcoveniente aunaslo, |
Cale 2.0 9 cOVeni€te a otras;y aung el fuefio fe dize, que |
cue. com, humedece,o esrefpecto dealguna parce, como |
ule.  -a] celebro,ielpiritus animales;o no abfolutame
te,fino en coparacio del velar,q fecamas;el mu,
Lib.6.ep. cho fueno feca al evacuado(co Hipoc.y Galen.)
= 3%y 3 qualquiera puede (écar,por los hollines,que
{e detienen en las partes internas, mas durmien
do, que velando.Fuera de que; quado humedez
ca,fiedo mas eltiepo,qle vela g el qfe duerme,
yaay mayor caufa de fequedad;y llegafle a efto,
g las deftemplacas fecas fon las,q mas dificultos
Lib. T'L_dc.gimEnta fe quitan,como dixo Galeno; y las hu-
zﬂ;‘gﬂft midas las,q mas facil;y eslacaufa, porque la fe-
ro.meth, quedad entre todas las calidades primeras, es la
cr0.  masrefliftiva,y mas dificil de quitarfe,y la humi-
dad,que la hade vencer es de las menosactivas;
y poderofas;y aunque no esdelas, querefilten
menos,ntlafequedad delas, g hazé mas,eftaa-
yudada del calor, es eficacilsima parafecar; y en
nueftros cuerpos afsi e hallacafiffempre con el
enlascaufas,gnosfeci,ifilohaze Javigilia,nolo
¥ ' ' deshara.
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deshati el fuefio.Del movimiento, y quictud es
¢l mifmo difcurfo;porq (icdo forgolo eftar en u-
no,o en otro,0 ya ¢l cuerpo fe exercite, o ya elie
‘ociofo,todo halla a quié ofender,y fecar accidé-
talmente;y delas pafsiones-del aima, fife fuelfe
difcurriendo portodas,{e hallaria,que alceran,y
{fecan,aunque no igualmente:

ARTICVLO X

Quela Vejezy muerte natural fe caufa por fequedad. Porg
Je dize natural?Y fi puede vetardarfe: De que murvieranuef
iro Seiior efu Chrifte, [t nole mataran? ¥ fi

muere fiu dolor el,que de iefo?

=9 Cdas eftas cauflas fon las, que forgofa-
B2 mente vanfecando el humido radi-
cal; in que fea pofsible;impedir, y
evitat (u efecto; de modo, que, fiun
hombre no muere antes con laviolencia de u-
naenfermedad, viene a morir de viejo ; y ne-
ceflariamence feco,, porque las caulfas precifas,
interiores, que lo componen, y las,que liguen,
yconlervan {ucompuefto, lo fecan paravicjo,
¥ lo envejecen, para morir, fecandolo tanto,
queyade(ccono puede vivir. Y aunque efta
fequedad (e introduce en todo el cuerpo,es mas
confiderable, y masinmediatacaula de vejez,y
viine K 2 muecice

4




Gal.s. lib. muerte la, que fe produce en el coragon;qm
deloc.2ff. ¢5 el fujeto, y afsiento principal de lavida, y

Defengaiio contrael

I:";. - e . . =
Li, de ma principio vital, de quien todos los miembros

lareciben ; que por eftodize Galeno, que fe
puede retardarla vejez : Si contendamus , ne cor-a
dis corpus aded exficcetur , ut ab aclione vacet . Defen-
diendo, y mientras [e pudiere defender, que el
coracon nollegue acftar tanfeco, que ya no
pueda hazer fuis acciones, porque en fecando.
fe tanto, que ya nolas haga, yallegaa morir
de vicjo con muerte natural , propria de nuef-
tranacuraleza, a quienfigue for¢ofamente, y
con quien eftd tan unida, que por conlequen-
cia evidente fe faca, que el que vive ha de mo-
rit, y que ha vivido el que muere ; y aunque ef-
te argumento no pruevamuerte en efte fencis
do natural (porque puede ferviolentamente )
llamafe tal la, que viene por vejez (con fer cons
tra el mifmo fer, y tan contraria ala naturale-
za,pues ladeftruye)porque procede delas caus
fas naturales intrinfecas , y extrinfecas forgofas,
y anexasaella, quando (como avemos dicho )
poco apoco obrando fegun el curfo natural,or-
dinario, y fuccelsivo de [a naturaleza,van confu
miendo,y fecando el humido radical, hafta cau-
{ar]la muerte. 4D

Defta muriera nueftro Seiior Iefii Chrifto,
fino huviera mucrco cn (u fantifsima Pafsion,

Porque
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porque avia df: motir como verdadero hombre,
y no pudicraferde enfermedad ni latuvo en fu
vida,poré fabia perfeétifsimamente,como avia
de gdv-:.rna:ff:,}a cofervarfe Y fucradelto, tenia
la complexion mas perfeéta , que ha tenido
hombre, aunque cntre el primero, que Dios
crio, y Moyfes : que ladefte Prefecta fanto,
dixo ¢l Conciliador , que fue de las primerasDif 13,
en perfeccion ; peromas tuvo ; que ellas, y que
todas, lade nueftvo Senor lefu Chrifto ; por-
que, como para alma mas perfecta, y de mayos
res quilates ,lofue, ylostuvo; y efta comple-
xion refifte mucho a las caufasde enfermar;y
aun fucrade govierno,yorden es la,que menos
enferma, :

Envejecierafe ; pues, nueltro Redemptor
hafta eftar decrepito pero no caduco 5y fi-
nalmente muriera , afs; de fequedad , como
verdadero; y naturalifsimo hombre, llegando
al ulcimo terminopofsible en fu complexion,
lo que dodtifsimamétepruevacl Padie Suarez; z.piq.r40
y efta fuera fu muerte natural, a diferencia d:"“”“}'d‘f’
la violenta, qual fiicla que murio ; y qualfella.®” =™
ma qualquiera, que procede de caufas violen-
tas, como la herida, o el mal humor, o en-
fermedad , y rodas las que, anticipadasa las na-
tutales , marana un hombre antes de lo que
muriera conlumido por la fuccefsion de las

K 3 edades,
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edades,y ultimamente dela vejez;y el que mue
re defta,bien puede alabarfe,que no le han qui-
tado nada.

Y ixiyqo quen dedevat cur[um fortuna percgi.

To timeo.. Efte genero de muerte, dize Plaron,que fuce
de antes con deleite,y gulto,que con difgufto,o
dolor 0 poft feneilutem ad finem [ecundum natiram
accidit, inter ommiamortis genera 4. dolove alienifsima ef
o magis cum voluptate; quam cum dolore: Que feafin
dolor,es cierto, porque efte no pucde caufarfe,
{in una corrupcion,o divifion violenta,como to

Galen: 12, fign q. -
meth.c.. dos [aben,qaalno fucede enlos, que mueré de

viejos,porque van pocoa poca,y afsimueré {in
dolor, y tan fin el,que ni aun les queda alos fu-
yos;que tanto puede ¢l caerfe de maduros,ymo
rir por {u naturaleza:y aun alque muere fobre
fetenta afios,fegun corre el vivir,no fe le deven

muchas,]ugrimas,niv:‘a mal logrado.

Si ﬁ'prem:ffcz'ex quis digne expleverit annos,

Venerit haud pracox: pavcanecantediem:
Mas no fe puéde creer,que mueren con deleite
los,que de viejos ; porque en aqu ella difpoficio
no iy cofa, que lo puedacanfar ;ni fentidostan
vivos;o difpiertos,que lo puedan biemfentir,an
_ que huyieraalgtiobjecto deleitable; (iyano es,
u?‘-’;fi";quucvien-dofe_ranimged;dos, antes defean mo-
tur, delec- 1irfe, v (e entienda,que es deleite,que felescum.

i;’ijf‘ﬁ’i pla ¢l defeo. e
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ARTICVLO XI.

Si el g muere de iejo,mucre o 0-alguna enfermedad,y qual,
3 comofele baze,y de que muJo fele acabala Yida?

Ya,que avemosllegado aquihaziedo
. memorialoable de la muerce esbié,
que {efepa, que el que:muesede vie

®€? 10 acaba in dolor, mas no fin enfer-
medad como doétamente prueva mi Maeflro
Pedro Garcia,y lofienten Veiga,Valles,y el Pa- P.G.difp.
dre Vazquez, aunque varian en qualfeaefta,y e
qmen fu caufa,perojuzgael Doétor Pedro Gar- veiga in
cia,que es caufada de los hollines, que fe crizen 2 I{Eil Co
elcoracon, que pornotenerya fucrga el pecho et
paracon latelpiracion echarlosfucra,detenidos Vazqe 3.p
lo calientan demaliadamente, y le corrompen Y
los crpuuus vitales,por cuya fa! raelcoracon ta- 3.
bien fe dexade mover, y fe ahollina mas; y alsi
introducieadofele d1fpofcmn de calor incom-
pofsible con el alma,fale de aquella materia.Se-
gun lo qual,{e podra dezir, § todos eftos mueré
de calécara;i h(mh:noa!puna vezparece,q qrufa Geepid.fe.
dezir lo contrario, y Guetodos quantos muete, 420030
acaban de frio,porque lo elta iempre el corago,
quando cercano a2la muerce; hablo aqm delfrio,
queprocede de falca de efpiritus vicales, el qual

K 4 no
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no cs otracofa que una privacion, y.carencia de
ellos pofsible,y compofsible , con deftemplan-
ca calientc,producida de otra canfa,qual fon los
hollines; cuyo calorfe fiente bien maninefto,
quando elaire, que avemos infpirado, y entra.
do en ¢l pecho conla refpiracion,lo expiramos,
y echamos del,que fale muy caliente ( fife abre
bienlaboca)porlos hollines, que faca mezela-
dos: y no fucrainconveniente , conceder, que
nueftro Senor fefu Chrifto, i muricra de viejo,
tuviera efta enfermedad;porque en nueftrana-
turaleza es inevitable,como elmorir,y afsi mu-

rieracon ella.
Pero aunque (e pudiera admitir a ojos cerra-
dos feguramente efte parecer, como de quien
diolos fuyos todos a ojos tan abiertos, y con
profundos,y firmes fundamentos , me haze di-
ficulcad,que en un vicjo decrepito,cercade mo-
ritfe ; aya tanto calor, que levante hollines tan-
tos,ytan calientes ( cuya generacion es por ul-
tion, y requemamiento upuefto,que la mate-
ria,de que en elfe pueden levantar,es masrefif-
tivaa quemarfe,por fer todo frio, y feco en fubf
tancia; y i en humores excrementicios es humi
do,comofe dixo,mayor dificulcad ¢s,que co po
co calor,y tan remiflo,como lo mueftran las ac-
cionesde aquella edad , fe puedan convertir en .
hollines calicntes,y fecos,porque defemcia—n-t'es
materias
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materiasno pueden cogendrarle fin muchain-
tenfion;y fuerga de calor comofe vé en las pies
dras,y lenosverdes, g lin muche fuego no pue-
den quemarfe; y es dificiiimo d(-.: cqtendtr, que
pocos hollines puedan preducirdifpoficion de
calorincompofsible con el alma, fiendo cierto,
que el coragon lo fufre muy crecido, y que le es
natural el fer calentifsimo; y aunque enaquella
edad tenga yapococalor,nole puedeferencella
difpoficion incompofsible al alima toda aquella
intenfion de calor, con que {e haconfervado en
‘otras edades. - S

Lo fegundo, que haze dificilla opinion del;
doctifsimo Carrero,es , porque, comoarriba (e
vio de Galeno,la fequedad haze,que el coragon Lib.s. de
falte en fus acciones;que por efiv dixo; § eftors M 5
vado,qno feataata,fe pucde retardar lavejez,y
lamyeree. Y yafabemos, § hazelafequedad en rede cau:
el pulfotardica,y pequenez, porg pence la arte- Pulcap..
riainobediente aladilatacio,y aqualquiera mo.
- vimiento;luego,aungno aya en ¢l coragon mas
deftemplanca,que eltafequedad,esfuerca, que
carecicado de [us acciones,afsi del pulfo , como
dela generacion dgelpiritus, y fn nutricion, fe
acabe un hombre marchicandofe , y apagandoa
fe;al modo;que una pequena ceneella entre mu
chas cenizas. e

Lo tercero, porque la caufade ir perd’i'cé'rﬂz

' o
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dolaviveza,y fuerca de todaslasacciones, esla
fequedad; luego el acabarfe ferd por la mifina

2. de cép. dilpoficioprofeguida:que afsidixo Galeno,que

Cals

lafequedad,que por eafermedad violeata fedi
ze maralmo, y confumimieato, y marchitez de
todas las partes de nueftro cuerpo,eflz, fies ad-

quirida por las edades , esvejez; y un poco mas

alla;muerce;y afsiyo entiendo, que mucre de fe

«co el,que deviejo,y juntameate rambien de fal

tade aquellacalidad (concedidaderodos) que
los efpiritus vitales product en todas las parces
neceffarias parala vida;de modo,quefon dos ef
tas caufas , y dilpoficiones inmediatas defta
muerte,una pofitiva,que esfe quedad,c la qual
apenas{ccompadece alma,y vida, fiendo tanta;
y otra privativa, de falta delacalidad dicha de
los efpiritus,finla qual no puede conlervarfe el
alma en aquella materia. Vna,y otra, 2 mi pare-

ro3.3.1. cencomprehendio Abicenas claramente: (un
lib.fd.co ficcitas.ad complementum accedic ,calox nnatus extingii-

tur's & mors fublequitur naturalis. Diziendo,fiouefe
la muerte natural,quando llegando la fequedad
acomplemento(eito es,afer difpoficion incom
poi%ib!g-)fc_apaga clcalorispato. Y eftefe apa-
ga portaitadeliaflueate de los efpiricus.

Y que eftas,dilpoficionesultimas procedan
de los principiosinternos, que avemosdichoy

‘noes mas duro de con ceder,que las demas; que

van
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vandifponiendo ala muerte, antes defertanul
timas ; porquetodasdefirutyen menos, o mas;
y no €s dudable,que fi el daho,que unviejo tie-
neen fus acciones,leesnatural en aquellaedad, .
tambien el profeguirle, y acabarfe aumentado
el dafo,le ferd natural defpues, yal Ainde aque-
lla edad;porque todo es, apartarfedel fer, al no
fer, fino, quenollegaaglle haltael finde lavis
da. Y alsibiendixo Ariltoteles s quelavejez: ess. i, de
enfermedad naturalporque tiene ofendidas [ag gen-anim.
acciones,peroporcanfas naturales; y a effe mifs "%
mo modo lo ¢s effa muerte, aunquees viclenta:
tambien, en quanto escontralainclinacion de:
la mifma naturaleza,que apetece,y anheiacons.
{ervar fu fer.. '
Mas,aunque efto esverdad,quando dizen, y-
- digo,que muere de enfermedad el que de vie.
jo,quieren,y quiero dezir, que quando efta cer-
canoalamuerte,de vejezincroducida pocoapo:
co,lucede alargarel paffo, v acabarfe conalguna.
mayor priefla,y violencia,por enfermedad; que
entonces fele haze, y lefobreviene inevizable-
mente;porquefin efta;al paffo ordinariopreces-
dentedela fequedad diraramas; y defta enfer-
medad es la duda;y variacion de los Autores,en:
que confifte?
Ydigo, queenlafalta,y privaciondelacali=D.p.G.a.
dad vual}quc los efpiritus comunicam; que para 1%1cf‘ipff
VIvir
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vivir es infaliblemente neceffarifsima; y fe cau-
fa eaclta ocafionmas repentinamente fu cors
rupcion,comolade los efpiritus;y es efte ¢l mo
do; que no pudiendo yacon lafequedad, el pe-
cho refpirar,ni pulfar el coracon, fino ¢s,oremil
{a, y debilmente,o nada;los hollines,aiique fon
pocos los,que entonces ay,no fe expelen, y de-
tenidos,corrompen alos efpiritus vitales, que,
como taros(por fu naturaleza)y pocos, y impu-
10s,y debiles,por ladebilidad , que en aquel cf-
tado,y antes,tiene lafaculrad, o vireud, g los ha-
z¢,i porla penuria,y malacalidad de la f:’igrcjno
pudiendo refiftir,fe corrompen con alguna ma-
yorviolencia,y prifa,que hattaalli, poraquella
novedad repétina de ceffar la refpiracion,y puls
fo,que ayudavan a confervarlos,y regenerarlos;
faltande,pues,los efpiricus vitales, falcaen el co
ragon la calidad, que depende precifamente de-
lNos,y fale el alma, que no puede eftar fin aque-
Hacalidad.De cuyatalta,y delafequedad, que
eltava producida,co las demas calidades primes
ras,y fegundas en aquella propotcion,que entd
ces (e halla,refulra difpoficion,y temperamento
acomodado paraforma de cadaver,y efta (e pro
duce al mifmo inftante , que el almafe expelle;
porque ( como fabe el Filofofo ) no puede eftar
la'materia fin forma;y afsi la opinio del Doétor
Pedro Garcia es ciesta, en quanto a fer los holli-

| nes
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nes caufa defta enfermedad,§ entoces fucede, ¥
en quanto alacorrupcic delos ffpim.i?,s porca.
lor;perono, § introducido , © prodacido ‘jﬁc o
clcoracd, feala eufrffmfdad mmcdmc;, g apre=
furala muerte;porq elta,como (e ha vito , esla
faltade la calidad vital ; y efto es, como morir
de ftio,

ARTICVL O XIL

Prueva ﬁ,guela muerte de Vejez Je f.zuj:} por ﬁq;{edad.@a{
que envejecen Hios dntes ,-gre 0tros2) gales jcm
los de ida nias larga?

Eftatercera fupoficion, en quela curio-
(idad me hapucitoa peligro de prolixo,
queda prgvad? »yclaro, quela Vejez,y
muerte natural fe caufa por fequedad del humi,
do radical ; Y que quanto mas aprieflafe fecare,
mas prefto vendra la vejez : lo que expreffa-
mente dixo Galeno en unaspalabras, que des
feo, fe queden cnla memoria para mas ade. :
lante, por no repetitlas : Id emimeft; cuivis cuf—:[;cbjéf‘;;:
pa ﬂ’mj&iﬁms . dlius alio tempore citis | JeriufYe , prout
Natura , Vel abinitio fumus comparati’, el ex Vite exere
citio , Vel gx Viltus ratione 5 Vel morko | el ﬁ:’éc;’tu;ff-
ne, Vel alio id genus immoderatas ficcati. El enveje-
cernos pues ( dize en eftas palabras ) unos mas
Apricfla , que otros , es, fegun los diferen--

=

tes
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tes principios, que tuvimos en nueftras generas
ciones;o porque co el exercicio, 0 modo de vi-
vit,0 enfermedad, o cuidados , nos fecamos de-
mafiadamente,que aqui halla refugio el, que fu
vejez la acribuye a cuidados,y mal paffar.

Es verdad cierca, quela vejez es la edad mas
fria,pero entiendale, que ella,y fii frialdad (6n e-
fecto,cuyainfalible, y precifacaufa esla feque-
dad , porque fuera de las palabras dichas, en
que Galeno -felo defta haze mencion , ay otras
muchas, queaun mas claramente lo pruevan,

Li.r. fan. donde dize , que los principios materiales de la
tuen- €2« generacion,que fon humidos, van defde el prin
cipio adquiriendo fequedad cada dia mayor;y fe
dexadecrecer, quando los hueffos (‘yalo dixe)
poreftar con mucha,nodande fi;y eneltiem:
po,que defpues fe figue,fecandofe todas las par
tes con mas excello,ya [c ofendenlas acciones,
y-todo el cuerpo fefeca,adelgagayy arruga. Y di-
zeluego eltas palabras: Affectiohec in animalibus
Jenivim appellatirei, que in [Firpibus proportione vefpondes;
eft enim, & illa fFirpis [eninm ficcitatis exceffu proveniens.
- Que eftaafeccion fe llama en el hombre vejez,
" yque proviene de exceffo de fequedad,comola
delas plantas;que fe envejece por la milma cau
fa Ay aqui palabraalguna,que dexelugar, a pé
far,quedefrialdad procedala vejez 2Y fi,como

z-f" €p. dize el mifino;laedadflorecience es masfecs, g
i " la
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lanifez pero tan caliente; luego no es por falea

. de calor el envejecerfe ; (upuelto, que cfta edad

fchallamas cercadelaverez; y con codo éifo no

tiene menos calor,fine menos humidad; luego

pot lafequedad folafe varian, y cauf&n‘]as e_da.-

des,ylavejez,y lamuerce nacoral. Y afsi, quien

mas humidad tiene , mas vive , y maslexos efta

de moritfe;que tambien lo dixo:Quod autem ad ip- Li.6fani,

Jius teinperamenti rationen attinet qut maxinié bumids il iy

Junt Fimaximeé [.nt logevi. Porg losdeftaciplexio:

fon entre todas los de vida mas larga; y la razon.

efta clara;porg efidm mas lexosde Fccarfe;q;mn—-

vo'mas humidos : Idmaximeé disturapm quodmmimé Loco ib

ex(iccatum, todo es fuyo;y porelrevéslos de c6- Citatos

plexion mas feca,mas prefto,dize,q (e envejecé

(por freftava mal explicado, o mal entendido:)

Coem oimmes in vemifs fone wtatis ficcefcamus, ratio eft sut,qui

natura ft ficcior . infenilis intemperantie ficitatem citins

pervemat. Aquicomo no fe acuerdadel frio, fi es.

lacauladelavejez?finofiempre de lafequedad Li.de1se;

lolamente: Y lo mifmo fe colige de Ariftoteles, &brev.vi.
Bien,que,como dixe arriba, tambieneslave

jezfriagy paravivir f¢ requiere calor bien com G= .

furado,y proporcionado, y unido con la humi-

dad'pingue; porque fies poco,y ellaes mucha,.

{e :t]wga;y fi mucho,y eftapocafe diﬁpa,y_ mue.

Enuno,y otro antes de cnférmcdadfquf: de ves.

Jez.Y afsitoda el arge de confervar la falud, esre

parar.




Defergaiio contra el

parar lafubflancia; que fe pierde, 'y recobrarla;
quitar Pos excrementos,y cofas inutiles , que re-
{ulcan dela autricion,y cocimientas; y procurar
alargarla vida, defendiendo, que efta humidad
iﬂicd;‘ pingue no {e confuma apriefla, fino con el ma-
" yor efpacio pofsible;porque lo es con el govies:
nodel arce llegar al termino natural; como ordi
nario ¢l morirantes por mal orden;y muy tems-
prano envejecerfe por demafiados exceffosde
Venus,cuidados,trabajos,y otras caufas ,que o«

bligan a fecarfe mas aprieffa.
Por efta razon, yporque no fe eftorve el cre-
De &l cer,prohibe Galeno cofas fecantes alos mucha-
dictt?  chos,(iendo de tanintenfa humidad,y alos vies
Lib.s.d. joslesdacomidas calientes,y humidas; y eftas
fan.t.c.8 (¢ [es deven dar;porque,aunque Hipocrates di-
Lib.de fa- g2,quc porla mayor parte requicren govierno,
lub.di.+7 y regimicato,que los feque, Galeno lo eaticde
en ordé alas humidades ferofas,de qabundan;
por las quales piden exficcacion; pero los alimé
tos(dize)con refpeétoalacomplexion,que tie-
ne el cuerpo enlavejez, han de fer humidos ,y
calientes para reducirla,y detenerlasy afsi el mif
Li.cifin. mo aconfeja,que {ialos viejos {c les da algo in.
tuen.c-8+ cindente (que esfeco)que luego bolvamos alo
: humegante,porque afsi ¢s neceffario,que lofea
todo fu govierno; y en profecucion del, elbuen

Lib.s. d¢ Galeno porlas mahanaslesdaalos vicjos ento
f3n.t. Ca 24 + : _ do
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" doclcuerpo fricaciones con azeite para hume-

| decerlos,y no es malo por dentro ef crago de vi-

| nocon miel,0agucar;que eftos dosremecios le P i

- . ~ inli,22

dixo Pollion Romulo a Auguflo fu huelped, ;.
quando admirado de verle fobre cienanos con
vigoro(as fuercas, y defpiertos fentidos , le pre-

| guntd,con queleaviaconfervado,refpandiole:
Intus mulfo foris oleo, con azeite porfuera, y vino
endulcado pordedentro;porque uno,y otro hu
medecen,y la humidad es lacalidad, que confer
va,y alargalavida. Y Telefo viviocaliciéanos Plins
banandoleen ¢l Invierno dos vezescada mes,
en el Eftio quatro y en los medios ticpos tres,y
er los dias,que no eran de bano,{c untava; por=

. quelahumidad es fiempre la mas poderofa cau

| faen clalargarla vida,como la fequedad,en an-

| ticipar]a muerte antes del cermino natural;que

. noayduda, enque pueda, fegun las ocafiones,
abreviarfe mas,0 menos, qeffolo dixo el Ecle
fiallico: (Celus, ¢z irachidiamint dies, < ante tepus fes Beclce3os
nectam adducet cogitatus, Todo lo q:lalpuedc (uce-
der,como fabe el Teologo, fin que aya variacio
en eldecrero divino, que eslo que el Gentillla

mal ;ﬁ del tabaco.

| ma hado.
| Nilpoffunt lachrymenéc poﬁ]mt ata movert IE{E';‘:PE‘
Vixinus:¢re.
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ARTICVLO XIII

No folo el tesmperamento delas primeras calidades conduce
paralavida,fine tambien delas [ezundas,
y terceras ocultas, |

S Verdad tambien; que fuera del cempe-
4 ramearode lascalidades ptimeras,o ele-
.4 mentales,de que avemos hecho mencio, |
ayudan para yivit mas,o menos otras fegundas,
oterceras,caufadas,y comunicadas delos Plane .
tas,y derodas las_E{’;rcllas,,q_ue pot fer entre ta-
3 1ibinat. tas conocidas pocas e yetrran (dize Senecg ) los
qualls:e3: prognoiticos de las natividades; porque ningu-
naay,quenohiagaen nofotros algu efecto: Quod
pancis nos. [ideribiis &ﬁ{gumzt;um omnia , que [upra nos
fiunt, partem fibinoftri vindicent. Y afsi, fegun efta, 0
aquella conftelacion,alpecto,o conjuncion,que
fucede en las concepciones,o natividades,tiene
contra_las caufas de la vejez mayor refiftencia . |
uno , queotro defu temperamento femejante
en pgi:ner,as calidades;que eftolo enfena, y juz-
gala Aftrologia en los nacimientos ;s {acando el
Hylech,y Alcochodon,o Almuran; que fon los,
ue llaman,dador,y protiogadordela vida,
Pueden tabié los modos.de {ubltancia,y mix
ti6,y otras calidades oculeas {er caufa de mas lac
g-colle: o4 vida (lo que advirtio Aberroes ) y aun tener
- 5 3 pata




mal :g‘% deltabaco. €2

ara efto mas fuerca, que el temperamento;
porlo qual dize,que de dos,que lotengan tem-
plado igualmente ; aunque ufen de up milmo
regimicnro_.purdc UNo VIVIrmasque oLro, por
tenerdiferentes calidadesoculeas, que el lasila-
mo fixas en la materia, y avnpuedealgunavez
con mal govierno vivicmas el deuna comple-
xion,que orro de la mifmacon bueno , teniedo
Jas calidades dichas can-perfeétas ; que node-de-
Xen vencer.

Tienc deflas tabié cada efpecie ‘algtinas pro-

pias fuyas, porlas qualeslesanimales de una vi
ven mas,qlosde otras;como quiza fucede enel
ciervo,q.cofer feco decaplexio,loHami poran.
ronomafia.el animal de la vida larga; yaung A=
riftoteles nicgue,gefto fe pueda provar porcief o-hiltani,
ro,algo pruevi los,q Plinio dize,d fccogierdco 5 (..
collaresde oto,deticpo de Atexandro;y mucho.
el § refiere Magnino-averfe hallado en ¢l [uyo, f‘.;::]' ere
c¢6 unainfcripeid,qdezia fer de Tulio Cfﬁzr;quei fenior
fi fue verdadera,coforme abuena cronologia,es
teltimonio de masdemil y doziérosanos de vi
da;y como las ferpiéres,fegiidize Eliano, nimot.s. denar.
diedolo,ni mordidas lo empongonan,ni ofende ST
porpropiedad de fu naturaleza, per lamifma,o
porocralemejance,podra defenderfe de fas mor,
deduras del tiempo,y refiftir mas alascaunfas de
vejez.Lacornejavive nueve figlos,dize O vidio;s

' L2 que
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Asiftot.s. que fon los goo.afios de Iuvenal. El palomo tor
hittvan.ca. caz vive 25;30; 0 40.a00s:la paloma cafera, con

Fa

fer mas humida,vive ocho,0 pocos mas. la per-
diz veinte ycinco, fiendo baftantemente feca:
luego elvivir mas, o menos no confifte {olo en
primeras ealidades.

Y es tambien cofa cicrta en Filofofia, que las
calidades fegundas , ylos modos de fubftancia,
como la denfidad,dureca, y groffedad ayudan a
refiftir mas,y alcontrario la raridad, blandura,y
tenuidad refitten menos,y fe dexan vencer faci-
limaméte;y lo que en eftas, que fon conocidas,
fe experimenta, en otras ocultas fe pucde efpe-
cular, y prefumir, o colegir.

Y la mixtion, quando efta hechaconrtenaci-
dad,dificultofaméte fe deshaze, que afsi vemos
al oro, que,aunque eftc fundide con vehemen-
te fuego,no (e gafta,nife aparta del envaporco

{a conTiderab]ejquc le quite el pefo; propiedad,

Li.33.c.3 que Plinio lajuzga porcaufa de fu mayor efti-

macion,y precio entre Jo eftimable, y preciofo:
ay otras cofas, g por el cotrario un leve calorlas

defune,y las gafta:lo que en el agua.y azeitedi-

rfimpl.c. ze Galeno,que [e experimenta,que al agualaco

I4a

fume velozmete elfuego, mas no al azeite,pot-
que efte tiene tenaz mixrion.
A efte modo, pues, fe deve confiderar,
que en los fugetos ay algunas calidades fegun-
' ' das,o
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das,oterceras manifieftas unas , y ocultas otras;
por las quales fon masrefiltivas alas caulas,que
los refuelven,y gaftan,o envejecé;y eftas dichas
calidades, o relultan porlamateria, en quicn fe
hallavan antes, o las produce la caufa generante
patricular, o launiverfal celefte , como dixe po-
co ha;y aunque no fon propiasde la elpecie, no
fon incopofsibles,y contrarias;y afsi pueden te-
nerlas unos individuos, perlascaufas dichas; y
otros nolastiené;y en quaroDios a criado,nofe
puedet hallardos,q tégan las vidas macematica-
méte iguales,por la defigualdad infalible de fus.
complexiones,calidades,y propiedades.

Deaqui yaeftaclarade enrenderlarazo,por
que algunos{elibran de enfermedades morta-
les; y otros fe mueren con leves; ¢ltos por pro-
piedad,o mixtioimperfe@a,poco refiftiva;aque
llos,porque latienen con mucha perfeccion ; y
otros contalrefiftencia, quenolos vencenlas
que han muerto amuchos; y aun fanan fin cu- r
rarfe;que aeftasco mplexiones llamo Aberroes 3. colliget
monfirofas,o defenfrenadas, y qtienen algo de ™2 =
brutalidad;porlo quealguna vez(dize) fuceden
ea lanaturalezacltremos,ofe vé el eltremode
fupoder; pero ne fe puede fétir efta propiedad,
y perteccio, porq es calidad oculta alos fetidos,
¥ {olo conecida porlos efeos,quadofe vé algu
nos mayores,qde las caulas,q (e ienten; puede

L3 proce-

_—
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proceder;que entonces, es evidente , que ay al-
gina oculta,quelos produce,porque no ay efec
to n caula,

Que de vezesagonicauno conla fuercadela
enfermedad,y con ningunafiy a;que cada relpi
racion parecela nlima,y dutamochos dias en
efta agonia;y otro promere con el buea fugeto,
y acclones no malas,que yadeelpacio;y €n a-
partando los ojes de mirarlo,cierra en un inftan
te los fuyos para iempre;maliciadela enferme
dad haze eito algunas vezes,y otras lapocarefif
teaciade lasdichas calidades ocu'tas del fugeto

Filiinin- que no.ay.paderlas conocerun hombre,ni ios

frﬁj‘iﬂ lo quifo,fino es por el efecto; y afsini el mas a-

;ﬁ-{,_r,:{; gr._i\"ad,q-ezn-fe;'mp_fc defconfic, ni (e affegure cl

Jfim [rdo- menos:y acudan.a Dios todos, que es el que fo-

’é‘;ff;’; lo perfectamente cura, y fin quicn nadafe haze
rabit 2.4 buenosy no quita eftola verdad de la medicina,
}f:g;"gii porque enclla,y en todaslasciencias naturales
rigemanzs hos cafos rarosno contradizen alas verdades de
é?;f}?g' los preceptosuniverfales;porque eftosno tiené
o univetfalidad metafica, fino folamente generali
tuits Y loe dad fifica;y natural ; que (e hallacali ffempre , y

go: E 5 ' :
g0: B d4 .4(i en todos,y cafi entodo lugar; quales fueler

co. {ertodas las.obras de la naturaleza,que en algus
3 =y - . 5 =
i‘:g;{;g ** natal vez varia;como.¢n elhombre , que nace
aido,yco con {eis dedos, aunque todoslos fuele format
el 0o con cinco; y por eltas variedades dixo el Poeta,
dandy. 2 N s :
G | : que

e ——
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quejuegala naturaleza. sy
L Jit in bumanais divina potentia vedis.

S T CV 1 QXL

Que el dasio propuefto lo caufael tabaco con fucalor ,y fe-
quedadsy quales ba ballado la anotemia algwnos -
IHENLOS ,que lo tomavan,

Vy tardo fera el ingenio, Gya no hu-
¢ vicre recparado en.como el tabaco
A\§ puedeabreviarlavida;y anticiparia
8 vejez,yadelantara muette,pues fie
do (eco entercero grado, porque {e tomafeco
en polvo,o humo,es fuerga que vaya (ecando,y
confumiendoebhumido radical,y afsi galtando
elalimento yafsicato delcalornatural, hagael
dano,que feha propucfto; y mas liendo , como
fe ha dichoscaliéte,y feco en tercero grado, que
¢s muy excedentesre(pecto de la complexio hu
mana,tenida poria mastéplada, o que mascer-
caeitade ferlo,nofolo entre losanimales, fino
entre todas las cofas.criadas,como lo dixe Gale-
si0: Quod tum animalisom, tum onuaigm corporum tempera= Lite e
réfsimusﬁt bomo. Y afsi porfu mucha defigualdad, s
yexcello, esfuerca, que le haga dano el grado
tercero,queeflo eslo,que del,refpectodelbam
bre,dixo ua verfillo,coforme a dotrina del mil -
-mo. oA Tertiits

fimp.
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Tertius excedit. fed cum tolerantia ledit.
Y quantaofenfa haga el calor inmoderado, y
demafiade al temperamento naturalde nuefiro
__ cuerpo,lodixo,tratido de quato importa larel
gi‘.;cc‘;t;‘- piracion paramoderarlo:7t cam ( [cilicet temperiem
T naturalem)d nulla ve ita cite corvumpi poffe, verifimile fit,
Yelut acaloreimmoderato . Que no ay caufa ( dize )
que mas prefto deftruya la naturalcomplexion;
y nofe puede negar,que el calor en tercero gra-
do {eainmoderado,como excedéte; puesinmo
deracion,y exceffo fon fynonymos; y aunqueel
tabace no fuera tan calicnce, fino folamente
quanto ninguno niega, no fe efcufara deftas o-
< fenfas,pues de lo calicnte,aun fin llegar atan in-
tenfo, y tanto , diga Hipocrates los dafios , que
caufa ;ulandolo muchas vezes: (ulidin ubi quis
{epius co utatur , hec mala affert , carninm effaminatio-
ME , NerVOYuin inNcontimentiam, mentis torporem , pro flus
Via fanguinis , anii defectiones  adbac mors. Y oiga-
Incomens mos aGaleno , comolo entiende, ylo explis
ca. Pierdefe la fuerca, los mervios {e imbeci-
litan ; o fe delnervian ; porque-el calor diffuel-
ve, y refuelve fu fubftancia;entorpecefe ]a mens
te, o el juizio;perque el celebro,que es fu afsien
to,fe defvarata,y Ic?]c confume; haze correr, y fa-
lirfangre; dadefmayos , y muerte ; eneftoavia
de venir aparar; (quebuoen Ingar parael pro- |
pofito ) pues fi lo caliente ufado muchas ve-
ZC38
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zes [in mas circunitancia, hazetalesdafosen
todo el cuerpo, y enelcelebro particularmen-

te, qUANLO mayores los canfara aplicadoael, o
impiicado,como (e aplica , o implica porlas na-

rizes en p-olvo,.o humeojpuesno ay quicn ignos=

re, que ¢l fuego cercano calicnta mas ;como en
quaatas canfas ay fa aproximacion , o vezindad

es ocalion para mayeres efectos ; y ¢l que haze

el calorfecando,aunges accidental, es tan gran

de;que aun fiendo remiflo enqualquiera grado
feca(como lo dixo Abicenas: Queliber calilisasiexfi- 105,232
car)quandono fe ofrece canfa impediCredema-

yor virtnd,quito mas (ecara clealor intéfo;qual

es eldeltabaco,i quitomas aticipara la muerte.

Y file pareciere aalguno., que el tabaco fole

-en elcelebrocanfara eitafequedad;, y noento-
docleuerpo,nien clcoragon; es yerronotable;

porque todas las partes principalesfe correflpon

den,y comuanican entre {i,y a todo el cucrpo fus
afectos(fucrade otros medos ) porlos exortos,

dando las ‘artenas codas elcoracon, lasvenas

el higado ; los ‘nervios: el celebro; ycodas Jas
facultadesunasdeotrascompadecen, como di-

xo Galenlo,y el coragon fiente mucho losdafos Lib.s.de
del celebroy y dado cafo, que eite folo fe fecaffie Auk pulf
€6 el cabaco,era neceflario fecarie ¢l coracd,aig =
alg@-mﬂs remotamente;porque,como tiene ne- Lib. 4. de
cefsidad piecifa del celebre para larefpiracion, ?ﬁ'ﬂigp‘f;‘

i1
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finlaqualno ay vida,no haziendola el celebro
bica,como esimpofsible,que la haga, file falra
{u devido temperamento,y compolicion, el co-
ragon menos yentiladofe calienta mas,y masfe
feca,y alsife viene alacaufa delavejez,y muer
te. : '

Fuerade que en humo,o polvo , aun haltael
coragon fe comunica ¢n {ubfancia-el tabaco,co
mo fe havifto en algunos cuerpas;que fe han a.
bierto. delos que lo tomavan , hallarles llenos
del,nodolo los huecosdel celebro , finolos pul-
mones,y.cana déllos,y femejantes.aunachime-
nea muillena de ollin,Verdad,q me Ja certificod
a mielMarquesde Guadalcacar, recienvenido
aEfpana,endosocafionesde faltadefalud, en
que meHamo afu villa,diziendo;que fiedo Vir-
rey, comolo fue diez y ocho , 0 veinte afios en
Mexico,y el Riru,mando abrir. muchos cuerpos
delos mucrros derepente, que tomava tabaco,
y {e hallaron,como tengodicho.

Y quando folo ¢l celebro (e ofendiera,como
fin el noay vivir,rodode perdiera por el,y.co.cl;
y intimando Galeno las ofenfas, que haze¢l ca-
lot en las;partes .pringipales ;- dize del: In alys
membris offenfaeft parvi.momentiin bisVerd ; qua ad Vi-

tam pertinent ,magni nﬁrt;mﬂd {unt cevebrum, & cor, fe-

nalando por mas ofenfables.y ofendidos al cora

con,y celebrojaunque efte tambien dize,que fe
ofende
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ofende de lomuy frio. Y tiene mas difpoficion; odomc.ul.

que orras partes para fecarfey porque aunque es

e & 5.

apho.18.

humidilsimo, (como defpuesieverd ) pero por g pio b

{u blandura,delgadeca, y laxidad recibe mas fa-
cilmente humores, y admiteendi caufas,que lo
fequen,ypicrdela humidad;yfobftacia, lo que

|

doétaméte prueva ml Maeltro.elDo&or Pedro Deloc.aff.

Garcia,racando de la melancolia,morbus, que ati |
que {effencia cofifte en fequedad;fon mas dif-:
pueftesaellalos humidosdecelebro,que losfe
cos;porque lo blando haze masaptitud, parare
cebir fequedad, que refiftenciada humidad;y efs
to esen quanto al dato;que eltabacohaze con
{u caler,y fequedad-énelhu mido'radical,oigafe -
aoralo que hazeconlawirtud expurgante.

ARTICVLO XV.

se [eca,y e_pz%ejecé:n'mcba ‘mas conla irtud purgate. Los
darios de purgarfemuchas vezes;y queno e deve
hazer finovaras,y congrandenecesidad.

Nvejecetambiensy.mas; que con las cali
dades dichas; conla virtud ; que tiene de

difp.13.c.

Ja

o purgar; como-lo hazentodaslas purgas, _
de quien dixo.Galeno lo,que arriba {etocd; que 2.acute
tienen unacontrariedad ; y calidadicali'veneno= €2"+2¢

{a:Purgantivm omnium medicamentorim natura corpor®,
quee




2.theor,
can.z.
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que purgantur naturis contraria eff, atque, ut quifpians dis
xerit,betalis, ac deleteria | claro habia,y aninguno {a
ca;pero lleguemonos mas,y hable Melue: Malig
nitas autem medicaments in ea parte pluvimacft , guodcor-
pus & [enefeere cogit, i ufiu crebroledit diziendo, que
la malignidad , y venenofidad de los purgances
cita, en que hazeenvejecer,y ofende con la fre
quencia;desflaqueciendo las partesprincipales,

ue fon lasfuentes manantiales de las faculta.

Abic. 1.3« des;y refolviendo los efpiritus,y calor nativo. Y

;lIr

no entiendas,que los correctivos,aiique los mo
deran,eftorvan totalmente cftos dafios; porque
con folalavirtud purgante,que feles queda,los

».Jli. prog. Calfan;porque con la evacuacion fe refizelvé las
14.& 3libi fercas,calor influente,y nativo.

Y que no quedenios medicamentospurgan.
tes fegurosde ofendercon la correccion, que

3.aph. 15. {e les haze,de Galeno (¢ colige claraméte, pues

noignorandola,nidandolos fin ella,dize,que fe.
han de tomarlas purgas 2 graadifsima necefsi-
dad,y plagoslargos:Sed nec fi medicamentis purganti=
bus quotidianorum excrementorum procuretur eyacuatio,
apta,commodague fuerit,quippé quse nmidagnopere egentibys,
& inagnis tempormm intervallis utenda Deniat, paraque
de aquiconozcan fus yerros los Medicos purga-
dores;unos que ay,que por un granillocondena
alenfermoaferpurgado; y el que,finolo que-
da, fetiene por malcurado,y malfeguro, fepa,.

(1[]6
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que nolo es mucho purgarfe muchfts vezes,por
quefe gafta cl nataral;y como no?fiunagota ca
ba con la continuacion un penafco?

Mollior afiduis [axum cavat ictibus unda.
Y alanillo de yetrolo gafta el ulo,y alareja del
arado latierra, que rompe ; que bien lo noto el
Poeta:
~ Ferveus afiduo confumitur annlus nfu,

Luterit afedua vomer aduncus bumo.

Aflsipues purgandofe un cuerpo muchas vezes,
fe deteriora,conflume,y envejece; que de Hipo-
crates Abicenas,y los demas tomaron eftapro=1.2.2 1.
policion;medicinapuigat, i inveterat,y conformea
elladize bien Arnaldo de Villanueva ;guicumgue Do.2.de
in mYentute [«pius farmachantur, cito defleb.mnt incom= regul-uni-
mioda fenectutis, que llorard temprano lasincomos gt
didades, y danos de lavejez los, que muchas
vezes [e purgaren en lamocedad; porgae aun
los purgantes ligeros fon dafiofos, y afs1 avia di-
cho, que es[ofpechofa cofatomarlos, y que el Reguliio.
Medico modeito, y fabio nofe ha deaprefurar Beg.11.
adarlos fin mucha necefsidad , y las menosve-
zes me parece ami, queay laqae necefsitaatal
remedio.Céforme acltp;q diremos del tabaco,
fiendo vehemente purgante?ly {1 fe tomacon |2
frequencia, quefe nla, y mas ficndo elcelebro
tan blando,y tan pafsible,y facil de alcerar,y ¢6-
fumir?

Y no
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Y note parezca, porque no fe toma porlabe
“ca,que nofeactuara en el celebro mifino , pues
ves que purgapor las narizes; ylaboea, lo que
no [ucediera fin aGuacion de Ja vircud expurga-
te; porque,quando quieras dezir, que con el ca.
lor purga,fupueflo,que clte calor no esactual fi
no potencial,quando fe toma frio en polvo, ta-
bien es ncceﬂ%rio,que clcelebroloactue,y lilo
haze,y puede,para que caliéte, tambienpuede,
para quecon la virtud purgante purgue;porque
larazon esla mifma.

De modo,que (epilogando) el tabaco con la
fuerca del purgar;y.con.elcalor,y fequedad eva-
cua,confume,gaita,y (eca,violentamére lafubl-
~tanciadel celebro, y luegoladelcoracon, yde
todo el cuerpo, debilitalas facultades, refuelve
los efpiritus vitales,y animales,efquilma,y apu-
12 apricfia el bumido radical;y afsi caufa tempra
navejez,y acortado lavida, aprefurala muerre,
caufandolaantes, que fucediera, i nofe ufara
del,como enefte difcurfo efta provadobattice-
mente. '

RF]C VL O X,

Pouderafe, quangrave dano es efte,que el tabacocaufa, acor
tando Lo vedd. Los peligros della,fus utilidades 2y las
de la Vejez; la antoridad y defengario defta

edad,y que eftd fegura de pefte.,
Grave
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"y Rave dano deve parecer efte,que efta

provado, fiesverdad laque dixo A.

riftoteles , porrecebidadetodosios qapee,

Filofofos,que quantas cofas ay en ef c.28.
te mundo deleitables,guftos,riquezas, y horas,
todas fon pordiracen el,viviendo;y nofe pue.
dedudar,quan grave es.efta perdidag fegiies de
todos apetecido el vivir; puesfiende. cada dia
menos lo que e vive, es mayor el defeo, mas
fuerce el anhelo,mas viva elanfia;y quiza folo
porlosdeleites.yno pormejores ﬁnes:.i'\é'm&guam Tisso8
fuit cupido Vita maior nec minor cura;nunca ; dixo Plis
nio,(milanos ha,y es masaora ) huvo mayora- -
petito de vivir,y nunca menor cuidado de la vi-
da:maldize unacon otro,y deldize; (in duda el

~defcuido con ebdefco:y lopeores, que fevive

en fialdad,o fidelidad, de quien no fe deviera ha -
zerconfanga;andamos (dize) con pies agenos,
vemos con agenosojos; faludamos ¢ la memo -
ria de otro,y vivimos con el agenotrabajo:nada
queremosnueltro,finolosdeleites; defcuidada
defadvertenciacs;y muy culpable ; tanto como
danofa, y en fol2la medi¢ina ﬁ:cede.cﬁa.ceg::cf
dad,que a qualquieta, que fe véde'porMedico,
luegolo creemos,no aviendo métira de mayor
peligro,pueslocorre lavidasfuspalabras mere.

cen no callarle:In hac artium [ola evenity ut cuicimge

Je Medicum profitenti fatin credatur, cum et peviculum w

' nulle-
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0t eradiz naillo mendacio maius. Culpados eftan aquilos, que

ffﬂé‘?-;i}fﬁ de ligero fe creen,y tambien fuclen quedar cafli

if:fu %o, gados,cl que nocoa penadelavida, porlo me-
nos con perdimiento de bienes de falud.

Mal fe compadece tanto delcuido contanta
eftimacion,nies creiblela haze de fu vida , quié
fiandoladeftos pfeudomedicos la ofrece a nue-
vos peligros,quando aviendonosla dado [ Au-
tor pueftaentre muchos, no fe hara poco en re.
catarla de tantos,como en cada cola {e efcondg,
que parece milagro, que el nacer, y el morirno
vengaan juntos.Paeslatierra,que esnueltra ma-
dre, dapofadaal animal, que nosempongona;
{uftétalayerva,que nos mara; y de fus entranas
ofrece el veneno, que nos atoliga; y haftaellas
nostraga, fi fe abre,; y derribando edificios nos

Plindib.2 entierra , fi tiembla;como [e vid ea Lacedemos
¢.79:884 nia,y Afia,quando una noche en tiempo de Ti-
berio (e arruinaron doze ciudades. El agua;que
con carino entramos en nofotros,{e [ube,y eva-
pora paraaguaceros,(e quaxa,y endurece en gra
nicos,fe hincha,y levita en olas,y fe precipica,y
arroja en arroyos. El aire,que refpiramos necel=
{ario contiauamente para vivir,efle mifmo fe el
curece en nublados,fe enojaen vientos, y hura-
caunes,y {e embravece con tempeltades, que to-
do esde peligro;y no es aqui el mayor,fino que
corrompidoalinfpirarfe mata. En Jacomida, y

bebida,
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bebida, fiedo elentivo principal de la vida, fe ef
code aazecharnos la muerte ; no digo por otias
razones,ino, porqal tragarfe palfa pordade s
facilimo,caeralgo dellasadétrodelaafperaarte
ria a matarnos,como 2 Anacred,q e ahogd con Plilib.7.
un hueffecuclo de unauba pafla; y Fabio con un i
pelodecabraenunoatrago de leche , impedidala
refpiracit;para q fe vea tabig,qua leve,y futil .esg;‘flffff?’
la vida,pucs es un poco de aire;G por e{10,c0M0 runged o
por (u ligereca,Tob la llamo viGro; y afsi rambié tigiz_ -
murio Quinto Emilio lattimadoun dedo de un ";jj;fjb;;ﬁ
tropeco; Valla bebiedo un trago de vinojel otre difolverur
alcoholandofe un hojo,y Cornelio en un coito. ?f‘:fﬁg;a
Mas es no eftar concebidos, y eftar aze- djs Solis.
chados; pues elque e engendra viniendo el Sapicn.z.
menf{truo,nace enfermo de lepraincurable;co-
mo lo dize Aberroesde experiencia fuya, y de 3.colliget
opinion de Zaharan(por lo que los a¢tos licitos “7
quizasnolofon en eftas ocaliones) y fia efte a: Piin.tib,
chaque menftruo fe junta eftar el Sol eclipfado, iﬁ?‘—‘ﬁi’h'?-'
o l2 Luna,o en conjuncion entrambos, nace epi c,;‘:"'l 1
leptico inremediable. ¥ enclauftrado en el vien
tre de fu madre,elolorde unaluz mal apagada;
el humode una mechade azeiteloabortaslo g
tambien delas yeguas dize Ariftoteles :a quien Li. 8.hifk.
featribuyeaverdicho,que es el hombre exem- i <%>%
plode laflaqueza; defpojodel tiepo; retraro de .
lainconftancia;y juego,o burla de laforcuna.

M s Yen




Defengarocontrael

Y cn los peligros, y facilidad de perderla vi. i

da,lo que mas piiedc admirar €s,n0tato,q mue
ra Diodoro de verguenga de no aver {abido ref-.
Plin. lib.7 ponder alaqueftion yocofade Stilbon,y Home
«53-  roaladelos pelcadores,como, qle caufe muer-
te repentina una alegriaaChilon lacedemonio,
Eccl.c.30.y Sofocles,y Dionifio tirano,mueran de conten

¥

:g;j:;‘ig:: tos;liendo afsi, que nada parece, que puede dar
e/t onta ho 'maspropi:;métwida,.c"] ¢l alegrarfe.sPenaes del
T pecado original,deqPlinio no hablo como Gé=
53.. til,ni menos, que muy alo Chriftiano el Poera,,

qconfideradas tantas miferias,dixo:.

~ Eeubeu vos miferos,quam-totus homuntionil cff,
Sic erimss cunéti,pofbquam nos anferet Orcus, ;
' Erfgq._'];i‘mmusidnm licet cﬂ};;f:ené._

Eftosfon,pues,los menos de los peligros, y
rielgos,c6 q vivimos,baftates adarnoscuidados.
impofsibles,y quado dellos nos libranlos Ange.
les deGaarda,bufcamos otros nuevos;para pere.
cer por nueftra eleccio, ufando ciegaméte deco
{ejos fin razo;medios (in metodo, y_rcmc-dios,q
e ¢ lexos de ferlo,g matd,o empeoran;como
¢l tabaco,itodo en delpreciodelavida;por quié
(e deve mirar cunidadolaméte ; como porla cola
de mayor precio,i eftimacid,pues cotra ellanin |
gii precepeo de Dios obliga,comp e tenga Fe;y

s _quienfearriefgaa morirno puede hazer mayor

vz;}‘l";f fineza de amor por fu amigo, fegh dixo el Evan

2 - gelifta;




anos perdidos.

mdf:fﬁi del tabaco. go
gelifta;porq ofrece quanco ay, § das;lds colasin
{enflibles,como [1fincierd,por cotervar fu ler, fe
esfuerga tito,qlobrepuji fus fuercas naturales,
{ubiendo lo pefado,baxando loliviano ; ytodo
porno dexardefer, . -

Angce,que Vitam glutit,fe vita tuetii

Y el Derecho llama ultimo caftigoalamuerte;
porq es clmayor{como-elbica de g priva) y no {;m}}ﬂ ad
folo lo mas horrible;como dixo Ariltoteles;que ;tff!',“s
mucho,pues, § el hobre procure cotervarfuder Fili cjfer
vital,(ifabe, q viviédo fe camina a vida mas cier 'zgmfi?:;&
ta,y que no ay merecer,fi no fe vive, nife puede Jmap.
gogarde Dios, finofe havivido,y quecabefer- Jeclchant,
vitlo mas ea vivir mas largo ; y que un brevifsi- m‘?ﬁéaf.”

mo ratode vida puede ferremedio de muchos 4nobirii
- .tmfapfr_m
5 : e fuffitide
No vio efto lagéeilidad de Plinio, puesciega gz;f:ﬁ:ije
{u brevedad,y mifericordia divina, el aver dado re s
lanaturalezavenenos,co gacabarla,Necedades EF""‘C- 14
como la de Tracia,glloravalos nacimicros,y ce [i5. cory
lebrava las muertes ; aung fa Iglefia Cacolicalo
haze juftamente con las delos Santos, porque:
: I | ~ .
renacen en el Ciclo,quido mueren en latierra, g}ﬁfﬁ”
Y.no esel largovivir fobre ella beadicion de fummvine
Dies dadaalos, que honran fus padres 2 pues Lt iun=

: 1 . . Biors.
que bendicion,o promefla fuera,ano fer de im=fEcclca. 3,
portancias, _ : &Deuter.

 CeSaVETE
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Defenzatio contrael

Y aun fueradeflos intereffes,que fon los ma- |
} otes,es amable porfila vida,y apetecible,y de
f{f:;f;’gleitable:gozar con los [entides Cieles, Sol, Lu-
delectabi- na,y Edtrellas;mares,rios,arroyos, y fuétes,Pro-
if;;“?;z? vincias,Islas,yCiudades,mores,y Hanos,valles,
Ecclef.11 y collados,bofques,jardines, y prades, arboles,
flores,y frutas , mevales,y piedras preciofas,ani-
males,pezes,y avés,eftas cantando, o bolando,
nadando unos, y corriendo otros . Sentit fra-
grancias {uaves, fabores guftofos, confonan-
cias acordadas, y todo lo criado, puesle fue pa-

Ariftot., T2 €l hombre, y como animal , que quiere |

pollit.  gompafiia , tratar, y converfar con los ami-~ |

gas. _ ;

- Puesya, que cofa como gozar mas de efpa-

cio laautoridad delavejez, de quien dixo Tu-

Lib.defe- lio,que ninguna ay mas agradable,quando efta

ned.  vallada con los eftudios de lajuventud ; porque

,f,j’;‘;:j“f;g i efta fue ociofa, lavejez fele figue trabajofa,

nectus,gna que es o quedixo Galeno, T que nuncale fal--

:ﬁjf;gﬁtan achaques , 0 querimonias, y quexumbros. |

»tur.. Mas ala mocedad fin vicio, y de buena paf- |
?rgf’&e’g:ﬁlda; ( dize el proverbio ) larga vejez, y defcans
tuen, c.2. ada: Quam [peciofa Deteranis [apientia , & glovicfus s
Eccle.25. telloétus, & confilium , quan bien parecidaesla fa-

biduria del viejo , que gloriofo fu entendi»

miento,y confejo;es la edad, cnque fevive |

con defengano, o {e comienga a {aber vivir; |
porque

§




“y conocida ya porimpofsibleallilavida,aun no
{eladefean. Es, pues, muyjuflto,que cadauno

mal ufo del tabaco. oI

porque hafta alli cafi lo mas esignorancia; yco-

noceleatiempo, que yano queda vida, quees
enlavejez(con San Pablo: ) Quod fenefeit, & antiz g1y, 4
quatur propeintevicm’ eff . Hallafe el viejo con la Pirexper-
1] ; los del lima tus in mnl
mucrce alos ojos , y con los del eatendimiento ;7 7 7%
defpiertos , y advestidos porlaprudencia, gue mulia,
le bancraidodos anos, y fuceflos palfados ; y ad- e "‘.’;’-‘“’ﬁ*'*"
5 e i e el GIAIOIE e 4
virtiendo , que es poco lo futuro delta vida,con rpzyir in-

el folsicgo delas mas fuertes pafsiones venci, /et

- B . ! L‘].'\..'.[:"
das alolargo,dalecode a fa contemplicion,y ef =% 34

td en carne como fin ella; y feguro (con Flinio } Liz. c.50
de imorirde peﬁe,cfpcm alegremente, que 4 po

cosdias pondra en los{uyos Hnla muerte,ranto

menos [entida,quanco masleta,y natural, v fin
dolorcsjperqllc €s como fucgo 3 (} p—orﬁ fe apas

ga,y frura,que'de madura (e cae, Ciceronlo di- Lib.de fe-
x0;c0m lo qual no queda, que lloraren la muet- "%

te del viejo, ni tiepe para que encargar, que no

{e hagan fobrados fentimientos; como io hizo

¢lotro. Sabounyt (372

Nesno me lachrymishonoret, net funcra fleta.

Que niaunlos hijosderranian lagrimas, viens

do,que no acaba violentada aquella naturaleza;

Exaltatio
- ; wiri longe
procure confervar hafta el uliimo termino la gisas effe

que Dios le huvierc dado,comode tanta valog, Zectel 32

y eltimacion, §,atique fea muy larga, en eftado

z M 3 Ea@ﬂa




@qﬁwgano contra el

paffada le parecerd corta, y dexe al ticmpo elcui
dado de fu muerte,que el fe latraira,como ato-
do.. ;
T abida confumit ferrum,lapidemque vetufbas,
Nullague ves maius tempore:robur habet.
Y fepan,que fela anticipan,y abrevian con mas
fucrca, que el tiempo los, que toman el tabaco.
finorden.

CAPLIT. V- L0 11.

Del feguudadarioyque el tabaco canfa ofendiendo las poten--
Cids. cng_;-wfciri'}ms , imaginativa,
eftimatiya, gc..

ARTICV.LOT.

Suponefe,que la complexion natural del celebro es frid,y bue-
| miday porque fines?.

w8 Elfegundo dano, que el tabas.
% ¢o caufa,ofenderelingenio; el.
 fentido,laimaginativa la razo,
lamemoria;lo que,fipruevo,
fera battante. delengano para
los muchos, que lo toman pen

. fando, que {e mejora, y por et
tantos los,queporeite finufan del, he de hazer
inftanciaen cfte punto; y noha de fer dificil el

Efﬁ-




mal ufo del tabaco. T Ro

provarlo, fuponiendo algnnos principios cier.
tos en buena medicina,de donde fe enticda , en
que confiftela perfeccion deftas potencias, y fe
veaquanto lasofende ¢l tabaco.

El primero fupuelto es,que el celebro,a quic
el volgarllama fefos( para no embaragarme en
fu fabrica,y compoficion) tiene fu.naturalcom-
plexion fria,y humida;todos lo fienté afsi, y Ga Lib-2. de
leno lo dixo,quando fenalandolea cada parte fu P
temperamento,y aviendo-declaradoal pellejoy miscla;
verdadero denueftrocuerpe por masteplado, (> <P
no [olo entrie todas las partesdel, inode quan-
tas [ubftancias corrupublesay,dize, que ¢l cele-
bro esmasfrio,y humido;que ¢l pellejo;yen o-
tra paite , quees mas humido, quetodasiasde 3eaphol
nueftrocuerpo(fuera de lamanteca,y grafa:) (¢ *°"

- vebrum pree ceteris partibus admodum humidum exiftit 5 y

por efteexceflo de humidad dize Ariftoteles, g : '}E‘Pmb"
esla parte elroltro ,que mas fuda; porquees el

celebro fuente.delas humidades(y masen elhc _?"iﬂm- de
bre, que en-otros animales)y eltasno excremen ¢35, S
ticias folamente,canfadasde laevaporacio, fino
naturales;lo que explicaAbicenas;dizicndoque * '**
lafubftancia del celebro fue criadacon frialdad,

y humidad:(erebrivers [ubftantiacreataeft frigida, <5

humida;porquecadacola naturalmente fecria co

fir natural’ complexion y nadie dize lo ‘con-
trario. Ly s
My e




Za
par-anc.7 dixo , que fiipguna parte lo tiene tan fubido

- de punto,yjuzga, que firve de templar el calor
Lib 8. de del coragon; le qure Galeno no quife admitir, y

uf.par.
& 2.

7.1.%

@rj’m{%ﬁaﬁo contrael
De opinion tambien cemun es mayor la hu-

ib. de midad del celebro,que fufiio,fy bien Ariftoteles

WX = 2 1
“*lo impugna,diziendo , quea ferporelie fin,lo

huvierala naturaleza criado, y colocado menos
lexos del,y no tan cubierto detelas,que loeltor
ven; y enlosanimales calientes fueran los cue-
Tlos mas coteos , y fucede al contrario , quedon
mas largos ; y mejot lo puede calentar elcoras
¢6al celebro, porque el calor fube hazia arriba.

Valgales a eltasrazonesla fuerga , que con-
era Aritoteles tuvieren , que,porpaflaraotras,
no lasexamino;y fonde Abicenasverdaderas
caufas,y fines de lahumidad, y frialdad del cele
bro. Hizolo, pues, friola naturaleza, para que
nofe inflamara con los movimientos de los nex
vios,que nacen delynicon los aétos delos fentd
dos internos, y externes, de quicn es fugetoin-
mediato,y mediato;nicon los hollines , que fu1
ben de todo el cuerpo;que eftas fon caulas, que
fo calientan,y lo'abrafaran, i nosefiftieracon fu
frialdad, neceffaria tambien para feralimento

2.colle. proporcionado de los nervios;y A berroes dize,
€ape2te quepara que fuefle caufa coadjuvante del fuc-
2 li.depar o natural; lo que tambienadiite Ariftoteles:

tato,

anis co7eci poreftos fines fue,y es frio el celebro,

Es
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Es humido, paraque fuefle blando; y blan-
do,pararecebir (que duro no pudiera ) las efpe.
cies, o imprefsiones delos a&tos delos fentis
des externos, ydelosinternostambien, auns
que por eltos es mas l}t.lm‘i{-it} en unas parces,
gue en otras : y fuelo afsimilmo , paraque fea.
comodafic alacapacidad delos cafcos; y no hi-
zicfle refiltencia,nipefo.Y a efta complexion fe
le figuio eller pinguc, vifcolo , 0 _corrt:of"o, pa-
raque los efpiritus animales,que fon infrumé- 2Jidelog
to neceflario de fusacciones;fe fuftenten,y con. aft-c.7.
ferven enaquella humidad,y pinguofidad, que
tambicn es canfa del fuefio,tan forgofa, y necel-
fariacomo el. TGS
Enconclufionelcelebro es de las partes mas
humidas , y frias de nueftro cuerpo, aunque to-
candolo.dize Galeno, que {e fcutird mas calien-; . o de
te, quefrio; pruevalo,y bien; porque fz enfria uf.par. 63
defcubierto al airedel Eftio,que efta bien calie- '
te,pero menos que el celebro,pues lo alteracon
frialdad, que de fucrga hade fer menor, quela
que el celebrotiene actualmente ; pero es.ne:
ceflario en el efte calor adtual para fusacciones
(comodelpues veremos, ) y nomenos impor-
tante, que el frio natural, y habityal,
queavemos vifto, que ¥
tierne..

ARTI
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Defengatio contrael
ARTICVLO IL

Suponefe,qute el celebro es el afsiento de todds effas potencias
cognofcitivas ;) que en diferentes partes del e exercitan los
actos de cada una con mas perfeccion, que en las
otras; quales [ean los de cada potencia,

3 quanto pefan los [efos de b

hombre ¢

"L fegundo fupuefio, y principio ¢s, que
el celebro es elafsiento,organo, fitio, ¥
L parte , donde fe exercitan las acciones de
larazon,y obrasdel entendimiento;porque, ai
que efte,como efpiritual,y conjunto alalma,el-
taen el pietato, como enlamano,y no menos
enla menorparie,que en ¢ltodo,y enqualquie
racon tanta verdad,como en lacabeca, pero en
clla folaméte fe exercita:y alsidixo.Galeno,que
enlacabeca cfta el faber,incapite pofitum effe fapere;
porque ¢n ella eftan folamente [aimaginaciva,
cltimativa,y memoria, facultades corporeas, y
que ticnen para obrar dependécia;y necefsidad
del temperamento,o complexion;como de los
adtos dellasel entendimiento, fin las quales no
puede entender, mientras ¢l alma efta animan-
“do el cucrpozque por eftoel tragoumas de vino,
o lacalencuravehemente,deltemplando el cele
bro haran al mas cucrdo dezir los difparates,

quc
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que pienfa,y los que no penlo.nadie.

La experiencia tan ordinaria defto ( aunque
aya avido, quicnigno rando la an aw‘mia ,fienta
lo contrario ) no dexalugar, aquefe dude,que
enelcelebro efta elaflsicntodelarazon ;y afsiLib, o, de
en el dixo Galeno,que afsifte elalma en quanco Wparc-4
racional;que esdezir,que al_li exercita elracioci
nio;lo que todes losFilofofos antiguos fintiers,
dandolo a entender con lafabula de MinervaLi. dede:
diofade las-ciencias,que fingieron nacio del ce- ‘ifgaﬁf’,;ﬁf
lebro de:Iupiter; porqMincrva quiere dezir prus '
dencia,y confejo,y efte procede delfefo: Hablo
en ello:Galeno aun mas claro: Precipua Vero cere-
bry minifteria [unt meminifJé, ac cogitare, [ubfervientia vero
Jeatire,<o-moverifecundsi defideriiiSon(dize)los prin
cipales, y propios minifterios del celebroelas
cordatfe;y penfar,o difcurrir;y los menos, y pa--
ra otros ¢l movervoluntariamente, y dar caufa.
de fentiralos miembros,que e mueven,y fien-
ten;porque fin el,ni puedentenermovimiento:
voluntario,ni fentido;le que'pruevaconla apo- Lib.3. de-
plexia,en quien, fiendo todo: el dafio en el cele. “Pa <6
bro , y.ninguno en los fentidos (parael. vulgar-
corporales,para el Filofofo externos)no fienten.
eftos por faltade lo,quedel celebro feles comu
nica neceflario para el fentiry tambiem; porque:
efta impedido ¢l fentido comun ;. llamado afsi,
porque (fiendo interno)concurre: con cadauno:

| dellos:

2.progns
CONlGa




Defengaro contra el

dellos para qualquicrade fu's actos;alomenosre

cibe al mifmo inftance firs elpecies,oimprefsios

Lib s de DESY prodme juntamence acto.Bile es el fenti-
canlGmpe do}pm quien dixo Galeno:Ipfum namque cerebrim
€e3s (con averfion de Tomas Linacro ) [ont'en 0rga-
Hit 4 natura conditeng non eftfed effjm[év m fcn 0ri0r 1t

~ quenoeselcelebro 0rgano,o parce,que fiente,

:;:i-zc-_*:ﬁ' (y lo mifimo Ariftotel.) fino un emporio,oadua
& lib.2.de 03, o univerfidad de los cinco fentidos ; pofque
p-anicai7e tiene el que avemos dicho, que [e E]ama comil,
donde {e regiftran los actos de todos. Y del dize

i..6.5. Abicenas: Senﬁf.r enint comntsnis e ff illa virtus, gue onis
i fenfu percepta yecipit, & abeorum formis paticiir ; gzt

in ipfo copulantur.Que recibe,o percibelo,que fien

ten los [entidos externos,y todos fus objetos,0. -

brando juntamente con ellos;porquelosrequie
retener prefentes, como nilos fencidos excer-
noslos pueden(en la mas feguida opinion)feas
tir,{i no lo eftan Y llamafe tambien efte featido
comun aprehenfiva. .

~ Elafsiento,y fitiodefte Fcntuio(hab]andc en
particular)dize Abicenas, que eslaparte ante-
rior, o delantera del celebro,la proadel : E:uxjca-
des, L5 operationis cius principinm cft anterior cerebripen-
triculus, el vetriculo,0 hueco primero, quicre de-
zir,la parte del celebro donde efta formade;que
unos fo tienenpor uno,y otros pordos; porque
¢s dividido ¢n dos mitades; chciha ;¥ ﬁmt&m:}’
- vienen
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vienen aeftar en medio dela cabeca,confidera-
dadeldelaproaalapopa.
Eftaotrafegunda potencia cognofcitiva,que

llaman imaginativa, o fantafia, en otro fegun.

do hueco,0 parte del celebro,que correfpcede al

ventriculo,que fe dize medio (y algunosnolo

tienen por veericulo propio,fino por paffo)pot-

queloesentre elde delante,y el de atras. Efta
potencia conoce las cofas,aunque no eflen pre-
{entes;compone una con otra en ablenciade e-

llas, pero nohazejuizio ; porque efte es propio

de laotra rercera facultad,que fellama exiftima

tiva,o eftimativa,y(de otros)cogitativa.Eftano
folamente haze juizios, pero diftierne en lo,que

{e fintio,cofas, que nunca fe han fentido ; como
_elcordero co ellajuzga por fu enemigo allobo,

que ve;fin faber, ni fentir,que cofafea el fer ene

migo,niavervifto,ni fentido la enemiftad:por.

que escofa,que no puede fentirfe: y tambic ufa

el hombre algunas vezes defta potencia,como

el animal irracional,

No dize Abicenas,déde es fu afsicto defta fi

no eldel teforo de la memoria, qfe aloxa enla

parte pofterior,o popadel celebro;haftaaquito LPage78.
do esfuyo.Y aora fean eftas facultades,y poten. arog. i |
cias cinco(con Abicenas, que parece, que lo infi e
nua ) aora quatro ( con S.Tomas,quelo prueva do,Segar,
bien)aora tres(con Valles,y otros, que niegan Eziag:r

¢l




. Defengaiio contracl
. Geacfup. el fentido comun,o con Gentil, que ideatifica
Ab.o.cit. en el fitio, yfugetoala imaginativa con la efti-
i;:”lmr;, mativa)aora dos(con los Conimbricenes, y ¢5
%.i.:u‘t-},-- Fonfeca, que lo pretende provar ) aora feauna
onfec:s. fh1a(como Jo defienden algunosmodernos)pa-
meraph.c. e ; J
18.q.7.fc- ra mi inteato bafta {aber,que todos concedendi
&ioi4-  yerfos actos internos cognofcitivos; de los qua-
les unos [e fubordinan confecutivamente a o-
tros,haftala memoria;(iendoel primero el, que
pide necellariamente los objectos prefentes el
fegundo,que obra tambien acerca de los ablen-
tes; el tercero, que es juizio,yllegaa objeétosin
fenfados , 0 no [entidos ; y el quarto, que es de
paffados. . | Ao tan
Dexo(porque no haze alintento,y ¢s maspa
ra el merahficolcomo fe figue,un a&to aotro, fi -
el primero produce efpecie enla potencia para
elfegundo,y elte paraeltercero,8c quien pro-:
duce las efpecies de las cofas no fentidas , parti--
cularmente en los brutos?porque unos actos pi .
den efpecies de cofas prefentes,y otros nodasre-
quicren? fipara el a&to de memoria es neceffa-
rio,que el objecto [ea paflado, o balta, que efté
conocido porotra porencia primera ¢ fies{ola:
del hombrelareminifcenciat i ay enla memo-.
ria inteafion?y i adquiere habito’porque no fie;
prenosacordamos ? y otras vezesno podemos:
. ulvidat?cﬂ:as,}: muchas mas curiofidades ,oﬁ-eclc.._.
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la ocafion ala pluma, y las dexo porlos, que no
las podran entender, porque los temo ya canfa-
dosde oirlas apuntar. 4 .
Digo,pues, mas en mi intento, que algunos,,
en quanto alos.fitios deftas potencias dichas, =
no {e conforman con Abicenas, como fon Va. ::“g-';z- c6
lles, Lupeyo, Lavrencio,y Altomar: pero Capi--[,l]p'_ e
bacio prueva dodtamente,que es opinion de.(}a.dl;;;_l‘-]-iﬁ'-
leno;y mas bien Mercurial, y con mayores fun- ﬂmt_'q_'f_’
damentos lo colige,y defiende: y unas_palabras.fl.éh;%pi.
ay bien claras: t Regitivaverd actio per e [oldim tri!f':.r{sl &i%alp.;rﬁ‘_
modis eft fantafia'in fronte, vatio inmedio,memoria BPUPS, co0.cx Ga
que fi ellibro es de Galeno(como fe puede cole L“{’;F"Pm""
girdel mifmo en otro lugar, » dode parece, qUE Mercup. v
citaefte tratado) fon tan claras,que no nos dexi{’;"gﬁgf-
- duda c.n_ﬁ: o) Ein'-iun; : g.;u?,}i_
Fero fcalo que firere;no topaen effo nuefiraz.
julticia; porque todos los Autores,que niegan, :t'ffgfp“"
que eﬂaspotcn;iis ocupendiferentes fitios y
eiténen divcrfas.partcs delcelebro, aunquelas.
conftituyen a todasen todo el ( fean muchas, o
lifia, que no importa para mi fazcn) todos cona
fieflan, que enuna parte.delcelebro fe exercita
masbiéelaGodela imaginativa, que esla ima-
ginacion; en otra mejor el juizio ; y €notra mas.
perfetta lamemoria;y Aberroes dize,en que fi- 1 parag
tios diverfos fe perfeccionan effos actos, aun i€lib. de me
«dounafolapotencia, £t quia ifta Virtus ft diverfars ™ ¥ rem:
Rz actionim,
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attiomins,ided habet diver(aloca in capite , ¢ quia [entiens

Jentit primo, deinde imaginatur imaginans, deinde diffinguit

diftinguens, deinde vecipit confervans;nece(Je eft , ut imagi-
nans fit i Ovizonte anterioris cerebri, denide cogitans fit in
medio, & confervans in pofteriori cerehri; que laimagi-
nacion {e haze mejor en la parte anterior, enia
pofterior la memoria,y en medio la razon.

Es cficacifsima,y clarala que eftoticae ; por-
que para acciones , que requieren diverfas pro-
porciones de complexion,no puede una mifma
y {ola parce tenerlas todas acomodadas , fiendo
conttarias, o potlo menosdiferentes; quecon

1.p.q:78 efte fundamento,entre otros , provo Santo To-

art.4e

mas,aver muchas potencias cognoltitivasinter
nas;potque al hombre (dize el Santo)le convie-
ne unas vezes aprehender prefto; y efto requie:
re humidad ; otras confervar lasaprehenfiones
pafladas;y efto es de la memoria, y necefsitade
fequedad;pues aver fequedad, y humidad exce-
dentes en una mifina parte,no es pofsible;y afsi
han de eftar en diverfas,y exercitarfe en cadau-
nalaaccion mas propia de aquel temperamen-
to,con que fe perfecciona mas. Difcurfo elegan
te,y que fi por fi folo no convence fer muchasef
tas potécias, prueva alomenos,que fus aétos no
fe hazen conigual perfeccio en todo el eelebro,
fino cadaqual con mayor en {u parte determis
nada;ficdo, a voro de todos,laanterior mas hus

mida,y
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mida,y menos lapofterior; lo que tambien fin-
tio Galeno,diziendo,que aquclla tienpe mas hu-Li~s. de
midad, porque €s principio de los nervios, con ;{F.;::u-.c.s
que fe heate;y como el fentir cofifte masen pa-
decer, que ¢n hazer, y mas en recebir,§ endar,
esbuena difpoficion la humida paraclientido:
pero de la parce poltyeradel celebro, comona-
cen los nervios del movimicaro, quetienc (mas
de accion,que de palsion,y poreflolos llama ac
tives,dixo,que ticne menos humidad, por mez Inar.med:
cladealgun gradomasde fequedad, G defdela™' ™
patte,en g comiengaa fer alguna mas; va aume Lib.o. de
randofe haftala poftrera,y deatras,dondees fa <11
mayor, porque difpone parael movimiento;y
auaqalli,y aquifolo dize eltas caufas,y fines def
tadeligualdad de complexionen eleelebro,; no
poreflofehade entender,que 00 ayaotros pers
tenccientesalas diverfas acciones, y a&tos cogs
nofcitivos,; como fe colige de Saato Tomas cn
el difcurfo, que fe refirio, y fe verd mas adelante
eneloueftro. ; g _

Lo que nadie puede negar, es, que, como laGal. 1 jib,
naturaleza le dio a qualquicra animal el cuer-de v p.c.
po acomodado para fus coltumbres, ligero al S
rimido, para huir; armadoal fiero, para pe=p-r.anim.
lear ; afsi tambien le pufo 'y difpufo-a:ca=:=""
da parte la difpoficion neceflaria , y mas aco-Avita.de
modada para fus acciones , 'y acos , y ufps ; Peanime

>

« CRelyg
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Defengano contra el ,
y al celebro le diola compolicion, y complexis, |
con la graduacion mas acordada, que pudo fer |
para [us exercicios,y fines;y como los mas prins |
cipales en el hombre [en losados delios fenti-
dos internos,{ublervientes ala razon,por effole.
acomodo el temperamento mas para ellos, que
pata el movimiento;y alsi ay animalesmas fuer
tes,y veloces,que el hombre, mas ninguno tan.
featido,ni prudente,ni §en proporcion al cuer-

Lib. hifto. po tenga tantosfefos(dixoAriftoteles)y aii fue-

goim 9 ra della; puesRiolano.oblervante anatomico,,

mP.C'é‘:'Lm no. contento.con lo, qdizedeRufo Efefio (en
quign no lo.he hallado) quetiene un hobre dos:
vezesmasfefos,que un buey;llegido el ahazer

c_’kamé-,-dize;,q_l;lc fon {eis doblados,afsi al bulco, .

comoal pefo; y queriendo faber de quantasli-

bras,pufo en ¢l los fefos de un hombre, y pefaro
tres de las ordinarias,y nluales,que hazé quatro,
medicinales. Yojuzgo , que no feraigual en ro-
dos,nitédra por effo. masjuizio el, g tuvieremas.
fefos , como fe vera defpues; pero efte cuidado
de la:naturaleza enlacompoficion. del celebro
del hobre;es por [er el organo,parte,y obrador,
dondeleexercitala razon, que es propia fuya;y
no de los,quefon.irracionales;y es cierto; § qua
to mas guardare {uemplanganatural enel gra-
do, qlerequicrede mayor, y menor humidad,.
{egun Jas diferentes partes del,y confervando la:

Pro'P_ of-
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proporcionde frioen laintenfion df.“\-‘%da s icitad
ra el celebro mas bien difpuefto parafus pnoct-
Palcsaccioms.

ARTICVLO L
Suponefe, que fiempre fe deve procurar La.conferivacion de
la templancanaruval de gualquieraparre, El celebi priede
«obrar mal por muy frio,y bumido. Porgue losnitios o tienen
ufo de razon? Por que caducan los Viejos? Porque na-
cen algunos mentecaptos?Y que el celebro
ha de eftar caliente altaéto,

fE2raes Vpongo lo tercero, Gaorafea enlacu
B3 =2 ¢z& racion,aoraen laconfervacion,la té.
- pliganaturaldeltodo, ydecadapar

0 tedeve ficpre guardarle,defenderfe;
'y amparatfe: lo que dixo'Galeno : (alidiora figuiz Tn artume.
dem corpora calidiorss Vittus rationem expoftulant , ¢~ hu~ S3+86¢
midiora bumidioris. Y 'en -gtras ocafio nts']o:repitiog 8.meth co
porquetodaslascolas naturales piden fuconfer o
‘vacion con {emejantes, ylas preternaturales ftl--é’f’;ﬁ:mﬂ;
corrupcion con contrarios ; y 1as que fe llaman lib: de in-
nonaturales,unas vezesindican lounoy, y otras ¥%1%¢:6
lo otro;y afsialacalenturadeun hombre calien VarLin 1.
te no felehade aplicarremedio tanfrio , como 3Methec
*ladel,quelo es;porqueeneftelo, quecura la i
fcﬂa];ntu_ra,confcrva lanatnral tem planca;y-encel

<aliente [a deftruye; porgelfrio, con friofe con-

=0 N 2 fetva;




Defengatio centracel
ferva;el caliente,concalor;y ¢6 humidad, el hua
mido;y en tiempo de perfecta [anidad, todo lo,
que [e aplicare ha de fer femejante en calidad, y

Gal dein en.grado;porque alsife conflerva : Sanitatis tutels

f;l‘gmtﬁi’ per fimilia perficitar.

g Vengamos, pues, yaalarazon,con quefe
prucva efte fegundo dano,que (e puede,confor
me a lo fupueito,formar afsi:

Q ualquiera cofa,0 canfu,q deffruyere el temperamento,

J caplexion natural del celebro,ofendera [us acciones,y actos:
el tabaco,como contrario en calidades ol temperamento delce
lebro,es fuerca,que lo defbruya, ufado con frequencia ; luego
efeudera neceffariamente fus aftos ; quales fon los del
| {entido comun,imaginativa, eftimativa, y me-
moria; aunque masa la potencia, que requiere
mas bumidad, y menosala, que menos: yafsi
tambien (e hade entenderdel frio, que tienc cl
celebro de fu natural complexion, que quitan-
dofelo eltabaco,le haraofenfa; pues por efto di

Deinfe. - x0 Galeno,que los olores calientes, losaromas,

‘;fis"’raglﬂ y todas las caulas,que lo pueden calétarlo agra-

omé. 26. van,y avezes canfan delirios. _

- Y paramayor claridad, y confirmacion def-
tarazon,fe advierta,que;, aunque paralas obras
de los [entidosinternos pide,y deve tener el ce-
lebro en fu templanca humidad,y frialdad, ma-
yores; que [us contrarias, tanta puede feruna,
y otra,quelos ofenda,no menos, g el calor,y fe-
. =T quedad;
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quedad;que pot eflo Arifioteles dixo,que los ha

14.part.

biradores de tierras muy calientes, o muy frias, Provice 1

tienen coftumbresfieras,y figurasdefproporcio
nadas;porque(dize)labuenatemplancaaprove
chapara clcuerpo,y parael almay ylas excefsi-
vas perviercen louno,y otro;y aqui,como-en to
daslas acciones,tiene lugar aquelaxioma: Om-
nis inmiodica intemperies deycit-actum proprix Virtutis,
que qualquicra deftemplanca, o calidad, fiex-
cede mucho, puede deitrair la milima accion,
para la-quales difpolicion acomodada ; por-s
que, ‘aunque fe confidera con latitud ; en fa-
liendo declla, tan lexos efta de aprovechar,
que dana; y afsibicn dixe el mifmo Ariftore.
les: Si cerebrum , velbumet ; Vel ficcet fupra modum 5
fue fungi officio rionpoteft , que ro pucde el celebro
hazer fu oficio, fiefta muy humido , o' muy fe-
co;porque entrambos exceffos danan;y véfe en
los nifios,que pot demafiadahumidadeftan can
indifpucftos para cofas derazon,que nilaufan;
ni pueden, hafta que alos fiete afios, gattado to-
do aquel exceflo de humidad,de gabundalain-
fancia, ya'comiengan a ‘poderidfar dellas yefis
toes lo, que fe fuele dezir, llegar alufo'dela
1azon ; que el cnrendimiento con’el alma,
claro cfta ; que felesinfiinde en la concepss
cion, - :
-+ Poredad demafiada tambien fiicede ufar

| N3 = ma

2 de pare
anim.c.74
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mal de Jarazon lo que fellamacaducar; y proce:
Lib. quod cede,coma.quiere Galeno,de deftempliga fria;,
animote yaunqueno todoslos muy viejos caducan, fal-
?;’é’_ii!;,%,tales , porlo menos, la memoriatan conocidas.
3. lib. de mente, que el mifmo Galeno, temiendo verfe
g‘_ﬁPul‘"c"cn la vejez con faltade laluya,dize,que efctivio
los libros de diferencias de pulfos,para que fuel
fen al modo de una recopilacion , reparo contra
el olvido,que proviene delfrio de aquella edad;
Lib.3. decomo tambien el nacer tontos, y mentecaptos
locaficese 4e fer mucho el que fehallaen elcelebro-al tie-
podelaconcepcion. Y de humidad, y frialdad
proceden losletargos, y caros, quefonlas mo--
dorras,que llaman calientes,y frias; y fucede los.
catarros, y deftilaciones; por la humidad excre-
meticia;y {uperflua, querefultadelos vapores,
que fuben,y {e quaxan enel;al modo,quefe cau
3.de par fan Jas pluvias;comparacion deAriftoteles,quosd
g "7 magauchmparyo conferredicetsy de las mifmas dos |
calidades fe hazen otros muchos afectos,queo-
fenden eftos fentidos principales.

- Esafsiverdad,que(como.apiité arriba,y pros
meti paraeftelugar) aunqueelcelebro deve fer -
humidoyyrequiere frialdadingenita; y nativa,y-
habityal,y poreacial porlosfines;que ya fe dixe
roncon rodo eflo para lasobrasdelarazon,y fu.
buenufo;ha de eftar actualimente,y al toque ca-
lienteccon‘el calorinflucte: de los efpiricusvita.

' les,y:
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Tes ,ycon elde los efpiritus animales; {in los
quales,y fin {us calidades fegundas(o terceras;o
quartas)que comunican necelfarias |, y forcofas
paralavidalos primeros,y para el fentido los o-
tros,no pudiera, ni puede exercitar fus actos, co
mo ninguna parte del cuerpo puede losi{uyos;
{in efta ditpolicion,ayuda,y fufragiosy afside a-
quel frio natural del celebro,, y defie caloracci-
dental influente refulta cierto grado-de tempe-
ramento,que esmasidoneo,y acomodado para
el exercicio,y ufode fuspotencias; quedandofe
todavia humido ; pero caliente enaéto fobre la
mediocridad,y mediania;aunque noconmucha
ventaja fobre el frio; porque enteniendola; {e
difpone menos, y caufa delitios,o defvarios;co
mo los haze la calentura yehemente; por el
<calor, que toma demafiado el ¢elebro , aunque
no parece masinten{o,y fubido, que cl'que pue
de caufar el tabacosporque eftele tiencen terce
ro grado,y nofera menos,que yehementifsima
Ja calentura,que fe hallare en‘el,y la que paffare
a quarto,aunque no dure mucho,fera neceflaria
mente mortal;porque es el grado ultimo,coma’
de Galeno lo dize Abicenas, ¢ quartus effgradisss’ gten. 5.
ut illud ad mortificandum perveniat, &5 corvumpendum , y fimpl.c.
esen el que eftan los medicamentos fepricos,0 i ...
putrefacientes, venenos, y contrarios affolado- 2.15.
tesde nueltranaturaleza, y fonlos caufticos en
e ; N 4 el
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el milmo calientes; con que fe vela contrarie-
dad, que tienen con nueftranaturaleza ;que,

Gale.1.de como dicho eftd , es 1a mas templada defle uni-

tépsc.ulti.

verfo inferior; confiderada la complexion coal-
ternativa, que refultade las diverfas parces . Y
aunque elcoragon, como quien es el princie
pio, yorgendelavida, ydel calor influente,
le tiene fubido, noconfiente tantaintenfion,
que pafle de tercero yollegue a quarto grado,
quanto mas el celebro, que defu naturaleza,
como hedicho, esfrio; y fi el tabaco eftuviera
aplicado a el continuamente por algun rato. hi-
zieradezir muchos difparates , como con el vi-
no, fiendo menos caliente, los dizen los em-
briagados; pero continuado muchas vezes, ha-
ze, aunque mas de elpacio, los mifmos efec-
tos, o afectos, odefedtos;y quande no haga
delirartan repentina, y fuercemente, va alo.

menoscadavezfecando, ydcﬁemplando elce-

t

lebropoco apoco, deaquella moderacion de
calor templado, con que fe hazen bien los ac-
tosde fus potencias, ala inmoderacio,y excello,
conque [eofenden; que la continuacion es po-
derofa,aunque feala caufaleve:

 Afidwo illifu dur s cabat wndala Jaxum.

ARTI-

e —— e
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ARTICVLO IIIIL

Elcalor aftual, que deve tener cl celebro,, es wiuy mode-

rado , y por efto ticne necefsidad de vefpiracion por

~ lasnarizes,y in ella fe ocafionan graves

males, y el garrotillomata.

 masprefio..
Quedeva fer moderado elcalor del
celebro, fuera de las razones dichas,
lo prueva.el cuidado,que la naturale
za tuvo de darle refpiraci6 , como al
coragd,paramoderarle el calor con el aire, que
infpira frio,y cott expirar,y arrojar afuera los ho
Vines,que lo calientan ;reparo, G hizo Galeno:
A quum igitur eft cevebrum nunc [piritiom trakere,ut yefri De infir.
Lerium capiat , nunc exndem veddere | ut noxiaa feexpel: SR
lat. Y masbien en otras palabras, quelas ca: Eodilib.c,
llo por muchas, y romanceadas dizen , que co. !¢
moa cl celebro haze larefpiracion (fiendo prin-
cipio dellajpara que el calordel coracon fe con-
ferve cu {u moderacion, fuejufto, que la ne-
gociafle primero para fi; pues es achacofo ,.y
ocafionado. a.ofenfas decalor. Y luego; Quid
1gitur an cerchro natura motum wllym inenitam ad Fanc
utditatem won dedit, quo [piritium trabat ,, ut [e enti- -
let , <5 refrigerium captet, rur(its antem cundem reddat,
Ht ) & catera excrementa ! pues veamos ( dize)
ao1a , la naturaleza no le daria virtud , para

— : ~arraer
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atracr aire,con que ventilarfe,y refrefcarfe,ybol
Lib.8. de yerlo a expelercaliente?ances dize el mifmo,.q
ufipar.c.6 . : .

previno ¢l pallo porlas narizes, haziendo raro,
y agnjereado eltapaderillo,que eftd interior;ro-
do afin,de que el aire entrale.mas aprieffa al ce-
lebro,y afStlotesfriale mas: #t ad cerebrum quidem
acrem re[pirationis canfa celeviter deduceret . Lo que es
~albcontrario en el coracon , que le entramas de
lexos,y paffado por el pulmon,porque lo quie-
T€ menos frio,y',.el.-cdcbro.mas_,_p:ira confervarfe
«cn mayor remifsion,y moderacié de calor, que
Galen. de €s1aqueayndalosactosde fus porencias,y la g
utiefp.c. cofervalos efpiricus animales, que fon fuinftru

ye mento. :
Y alsibien dixo,que es necefTaria parala vida
Lib.8. de larelpiracion del celebro: Advitam neceffaria eft in
Whpar-€«6 corebyum infpiratio:pord, aiig no lo fea tan precifa-
mente,como para €l coragon;pero fi falta (aun-
que no tan apriefla)caufala muerte por fifola;y
con mucha, fifejunta con otros males; particu-
larmente con el garrotillo;en quien juzgo , que
la mayorcaufa de moritfe rancos £5 el tapamien.
to de las narizes; porque, comonorelpiran por
ellas,el celebro no fe ventila, nirefrefca , ni exs
pelle losbollines;y afsi obftruido,y encendido,
escaufa,de queel humor fe podrezca maligna-
mente;y que corriendo mas a la garganta , aho-
guc;lo que quiza no fucediera, filas narizes eflu
- vicran
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vieran deftapadas ; y alsife ve, que los que afsi
las tienen,effos fon los,que elcapan. Y esjulto,

se ande el Medico:en eltaenfermedad adverti
do de deftaparlascon todasdas diligencias pofsi
bles. _

Efta moderacion,pues;de calor en el celebro
1o la dexa;niconfiée elufo deltabaco; porque
es calientecomel exceffodicho; y alsimifmolo
feca con déemafia,conlo qual lodifpone,oindif
pone parapenfar maky esfuerca;, que fe ayade
confeflar, que haze lefion-enlosfentidosinters
nos pertenccientes:alarazon;, o.queno depen-
de del temperamento eltenerlabuena;lo que:
no puede dezir,quieneftuviercen la fuya.

"ARTICVLO V.

Que,fi alguno fiente provecho con el tabacoscontinttado fe 0a-
fendera . X que ingenios [eofenden mas ? y
quales menos?.
NGy Alguno le parecerd, que experimenta:
@4 en filo contrario,, y que tomando el
tabaco efta masprompto para-ente--
der, paradifcurrirmasveloz y: para:
acordarfe mastenaz;y.comodixo-Abicenas;.la'z;.0.,.
experiencia en-algunascofasvence; yrprueva-
mas,que la razon. No niego, que-afsipuedefer;.

ﬂllﬂ'f
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que le fuceda al demafiadaméce humido | o frio
de cabega;porque,como dixe, cambié por citos
eitremos fe puede perder labuena templanca,
como por los otros;pero el masaprovechado, fi
locontinua,featira dano;porque, filas primeras
vezes le aprovecho, enlas §lo tomare defpues,
no ay tanto,que remediar , nictanta caufade to=
marlo , nitancareliftencia de contrario; por lo

-qual yanoay necefsidad de tanco remedio; lue-
go tomandolo,ira aumentado fus efetos, y pro
duci¢ndo cada dia mas calor,y mas fequedad;cé
que,fialgo fe mejoraron el ingenio,o la memo-
ria,l¢ picrda defpues,paflandofe el temperamé
to delcelebro de aquel grado, enque eftava me:
jorade,a deftemplangas mayores,contrariasala
frialdad , y humidad, que teniaantes: y eftolo
pueden temer mas los calientes,y [ccos de cabe
§3,60 quicn pocas vezes de tomarlo battan, pas
ramuchodano;y huyanlo fumamente eftos, y
todoslosde buenosingenios; porqueeftos con
lagenuidad,y delgadeca de celebra,quetienen;
yaquellos con lacomplexion fimbola,o femejz
te alasealidades del tabaco, effan difpueftos, a
que los caliente mucho,y preftosy afe,que enus

n0s,y otros nofe difsimulard mucho tiempola

ofenfa,aunque ellos no la ficacan;en los frios, ¥
humidosdeceleb to,que fon unos entretontos;
fi puede(porque es mayor la diftancia) hafta,q

. _ defpues
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defpues dereducidos, y mejorados ; e paflan a
las deftemplangas contrarias.
 Deltas diferencias de temperamentos en el
celebro,ficede,que en el faber unos haze tarde,
otros {¢ deshazé,y defdizé céprano; porqalos
frios,y humidos nolos enmienda,fino esla juvé
tud,que esde 28. 6 30. afos adelante; y alos fe-
cos,qfonlos muy entcdidos enla nifhez, vivos,
y delpiertos,los deltépla mas,y pafladelargola
edad feca,c6 g antes de vicjos,ya lo eftan en los
fentidos;y eftaeslacauls, porglos, q le adelara
a faber en pocos afios, antes de tener muchos,
no fe conocen,ni parecen ellos mifmos;y €lto,y
todo lo demas,que eltadicho, § eltabaco haze,
experimentara quien anduviere atento;y fera
experienciaconrazon, que una (inotranoesti
poderofa.Y filarazon es evidite,no puede aver
experienciacontra ellay quan_do-eﬂa cscierta,y
con las diez condiciones,que {e requicren,claro
es,que puede mas,quelarazon dudola, y prova
ble;y cito quilo dezir Abicenas.

ARTICVLO VI,

Gal. in 2r
med.c.20
Vall - &
Veige in
cotrient.

Qrie clymas fon los quelleyan mejores ingenios 2 T porque

(_brdo'lm es madve de tantos biencs?2

E S verdad, que dixo Ariftoteles, glos que ha-Parr. 2
bitan Jugares, o regiones calientes , fon mas probly15e

{abios,
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fabios, quelos;que viven en las frias; pero efto,
no es dezir, que esbueno paraelingenio el ca-
lor excefsivo, fino quelo entorpece mas el mu-
cho frie, fi llega a tanto, que no dexeal celebro
Incomen. a¢tuaimente calience.Y P. Aponenfe lo explica
de los lugares,que no lo fonsmucho , que de efs
fos dize Arziltoreles, que producen,y lievan gra-
2.Quadtt des ingenios,quales fon(fegun Hali Rodoa) las
PE regiones,quceftanen el quarto, y-en el quinto
clyma;donde nacieron el mifino Ariftoteles, y
Galeno;y fueradela tierrade los Griegos, que
2icolliger Aberroes la conhiella por templada, tambien di
capulee © ze, que nueftra Efpana cfta en el principio del
quintoclyma,porlo que e pueden generalmen
te los Efpafioles tener poringeniofos; y en unis
Par.as.  verfal,deldetreinta y quatro gradosde latitud
ffg;iﬁ;, dela Equinocial halta quaréta,fon los hombres
de mayoresingenios;entre Chnidia,y Coo,pa-
tria de Hipocrates,que fon regionestodastems
pladas; peroen el fexto, y {eptimoclymapor
muy frios;y.en el tercero,que es debaxo del Tro.
pico;yen el primero debaxo de la Equinocial,y
en elfegiido,que es entre eftosdos,y mas abra-
Apor-p3* fado,queellos;por caufa del mucho <alor en efs
P tos, como del excelsivo frio en effotros,y la di-
verfidad de Eftrellasentodos , fon los hombres
masfieros,disformes, y mal entendidos. =+ ©

Nonesdem cunFas pevlaftrant _.jj.vdem terrasy ' -
Nec
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Nec fimili vadio Pbabus nbique calet,
Sibien parala Matematica,dize AbLCt_ﬂfS , que ;’g;&““a'
por lafuergade las conftelaciones menu-lj.(maics--
exceden losingenios del tercero clyma,de don-
de fue Prolomeo; y para p_arucular'es artes tams
bienayregiones particulares , y ninguna mala.
paratodo. 3

Omuia fic pofait fudionatura [agact,

Nulla, ut (it vegio dotibus orba [uis. |
Pero abfolutamente hablando,enlas de calor t&
plado fon mejores los ingenios; y Galeno lodi-. L
x0. Nam quis per Deos immertales non Videat , bominsm i;;fﬂtllﬁcﬁl
[ urfis degentium corpus, < animam:alsenifsime.ab illis oy, tgp'_'_
qui prope deuftam: 2 onanecolimt, [e [& babere? aut-quem lafeq.cog..
teat,homines inter illos medios, temperatam. vegionemn babis
tantes , &g corporibus , ¢+ animi-movibus, ¢ovintelligentia,,
& prudentialongé illis antecedere 2 quien no vé quan
diferentes fon en afectos de alma, y cuerpo los,
que habiranlaTorridaZona, delos, que eftan
debaxo delas Offas Celeftes , y Polos del mun.
do? Y quienignora, queloshabitadores dela
tierra media.entre ellos,que eslatemplada; les
hazen atodos mucha ventaja en cuerpos,en cof.
tumbres,en entendimiento,y prudencia?y mas:
dixo dellos Plinio : Medio Yero terree fertilis ad omia L, 2,c. 783
tractus, modicus corporuwm habitus,magna,¢s in colore tem:
Ppevies,ritusmolles, ﬁ’nﬁrs liguidus,ingenia feecunda _tatiufé'
aatura capacia s fertil el terreno,los hombresde:
- el ' modera--
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moderadacarae, colottemplado, coltumbres
blaadas,{eatidos puros,ingenios fecundos, y ca
paces de toda lanaturaleza ; tal es latierra temn-
plada.

Aquirepard bien el otro ingeniofo,atribuyé.
do elaumento, y duracié del lmperio de los Ro
manos al eltarcafi en el medio de la tierra habi.
table;pot donde participaron lafortalezade los
Hiperboreos,y Aquilonares,y elingenio delos
Meridionales;o(masbien)hizieron unatempla
camediadelos doseftremes,con que adquirie-
ron fuercas,y faber;y co efte,y aquellas,que cet-
viz no fugetarian a fu yugo?Con razen lo noto,
para infcrivirlo en el Epitafio de Roma, el otro
Poeta.

AndyEral,  Romafui grendan toto celeberrima mundo,

Coml.
omn. Al
trolog.

Marte, ftu,ingenio,nobilitate potens.

Yano ay porque admirarnos,de quefeanuel
tra Cordova fecunda madre, y tan frequente de
raros ingenios,de tantos,y tan delgados enten:
dimientos,como en todos figloshadado al ma
do,para Maeltros en todas ciencias,y artes; cefs
fala admiracion fabida la caufa,que esfu natural
templangacaliente con moderacion , y humida
no fin ella;que deaqui nace producirlos,y fufte-
tatfos buenos,por la fimilitud del temperamen-
to,que requieren paraferlo ; y lnego lainHuen-
cia particulardel Signo de Geminis(a quie efta
: ; : fugeca
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efta patria)que es Signo caliente, y humido mo
deradamente, malculino,y cala dinrnadel Plane
ta Mercurio,que(como fc fabe)domina fobre el
ingeniozes puro,y futil el aire, y delgadas las a-
guas. Todas fon razones,y caufas para que lo al-
cancen bueno quantos eite fuelo produce,fi por
otras,que {on fortuitas,y contingcentes,fuperios
res,o0 inferiores,no fe puliere impediméto , que
lo revoquetodo;que por elto ay,a bueltas,algu-
nos peregrinos tontos; como pot locotrario en
tierras,que llevan malos cntendimicros;tal vez
fc halla alguno aventajado.

ARTICVLO VIL

En que confiften, y deque canfas pracedenlos buenvs inze-
nios,y hombres mas fabios ¢ Q) ue fon malos los
de las cabecas pequeiias, y porgie?

Aftantemente,juzgo,fe hadicho hafta
¥ aqui,en confirmacion delarazon,co
quefe prueva cfte dano,que caufa el
tabaco en las potencias,que {irven al
entendimicto;pero hallome embaracado, y em
penado en las caufas, dedode procede, el cener-
lobueno;y no es bien dexar alguna;porg, quan
dola curiofidad puede combidar atodosaleer-
las,fera mal parecido , § a mi me defpidala difi-
cultad de efcrivirlas; fuera de § firve para mayor
Phaa > L © Sabido
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Sabido,pues,que parael buen ingenio el cele
bro ha de efiar humido, y algo calicnte en acto,,
Gile.8.de © gl tgque;aunqusla temp_lgn_g& dichaeslo mas.
ul.par.c.i3 principal,es tambien necellario,que la cabecaté
gabuenaformacion,y acomodada magnitud, y
‘tamafo;porque,como es ¢l obrador, y oficina, .

donde poruna,o muchas potencias ( por hablar

en todaopinion) fe obran las quatro fuertes, o
diferencias de los actos referidos,requierefe de-
‘vida proporcion parala-confecucion delunoal. |
otro;laqueno puede aver, fin queclacto ante-
cedente (o quien pudiera hablar mas claro, y pa.
1atodos!)produzga efpecieimprefla para el co--
fequente;y en aviendo agente, y pallo, eficien-
te,y materia,fegun mas;o menoscercanos elt; |

{e varialaaccion, y cl efeGo. ( Filofofia eviden-

scepid. te)Y afsi Galeno dixo bien : is pratered cogitandi
COMeL-E3 gy ani aut nimis nagna capita, aut nimis exigua evidenter |
poﬁidem, aéLtﬂE: eft; que efta ofendidalz effimati-
'va, ocogitativa en las cabegas muy grandes ; o
Tuar.med, MUY pequenas; porque la pequena , dize, que
&¢.cpid. esfenalde malacompoficion, y formacion del
S f celebrosynoay cofa,que la pueda abonar ; aun-
DPar,20. ~queparece, que lo haze Ariftoteles;, diziendo,
probles 3« que es el hombre: ¢l mas prudente de los ani-
males , porque tiene lacabe¢a mas pequena

que ellos,en proporciondel cuerpos y entre los
hobreslo fon mas,los q de mas pequenas; pero

: - nofe
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nofehadeentender Ariltoteles de [a cabeca pe

«quena abfolutamente, a quié falte la devida pro
porcion de Ios.huccos_,ﬁhno..dc la; que es menos
carnofa,en comparacicde la;quelo.es mas; por
gaquella essmejor para la prudc{mia;]o que pue..de part.
de conftardelmifmo,quandodalarazon, port- m;_l-‘{?-; e
que losde cabecas grandes ;como los Enanos, oy, E,L-_ 7,
tienen mala memona,que € S,guou':pfaﬁ;-;'timdé Vig pir.ani.c,
podere graviori opprimatur:porquedize, que la facul *

tad fenficivaelta oprimida.con-€l pefo, ycarga
delagrandeza ; y como-dondenoay:memoria, f;f;:]':'- y
no puedeaver perfecta prudencia poreflo lacatx Aritor,
nofidad paracfta,y paralamemornia esofen fiva;demem.&
-que quizastambien enelte fentido tienenlu.
garaquellas palabras de la Sabiduria: Corpus guod Sapicic.gs
Corvsmpitur agravat-animam (s terrena inhabitatio-depri

it fenfisin mulea cogitantem ; pues,fi el cuerpoagra-

va, mas agtava el mayor , en quien{e requicre
proporcionde gtandeca, y compoficion,como

de complexion,y templanca , parala bodad del
ingenio.

Bien,que lacabega grandenoestan malajco
molapequena; porquealgunagrade puedeifer
buena,yloes,la Geuvierelosnervios dela cer
viz,y cuello robultos; {a vifta agnda vy perfecta
formacion;q coeltascodiciones(aungpocas ve:
zes fe ballan)no tiene; que culpar;y talfuelade _
Pericles Aceniene, tenido-por prudentifsimo gjﬂfff’ i

' O 2 vaton,
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varon,aunque de grandifsima cabega, y tanto,§

ocafionavaburlas,y fatyras ; pero no deviera de

fer muy carnofa.

Lamoderada,y proporcionada con ¢l cuerpo
esla masloable,fitiene buena hgura; que hade
fer,comolade unabolade cera comprimidaun
poco deloslados, a maslarga , queancha;pero
por effocras dos parces hade guardarredondez,
con que hagan frente,y(aunque fea tofco el vo-
cablo)colodrillo: con eftaformaci6 tiené los fe-

Gal. lowci. 105 buenaproporcion,y los huecos dellos bafti-
te,y proporcionadacapacidad para fusfines, y
adtos;la q fe pierde forcofaméte, en quien faltan
las eminenciasde la frente,o del coledrillo; fin
efte no ay memoria,porque es alli fu fitio, (yalo
vimos de Abicenas){in aquel no ay aprehenfio,

Gal. 5.de porque es fu lugar;y donde de entrambas fe ca-

wipeC-17. rece,una,y otra potenciafe efenden.

' Y mueftrala anatomia, que delas tres juntu-
ras(pata el que mas entiende comifuras) verda-
deras delos calcos delacabeca, faltacn los defs

Li deofib, frétados la corenal, que esla,gde unlado a otro

c-ndalibi paffa porcima de la mollera;ylos defcelebrades
fc hallan fin lacerebral; y en los, que la tie-
nen redonda fin frente levantada, ni colodrillo,
ay folas dos comifuras, quefe cruzan por me-
dio, una, de atrasadelante;y otra,de orcjaa
orcja;lo que deven advertir los Cirujanas en las

5 ' heridas,
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heridas,y tumores,y [lagas de Jacabega, paracu

rarlascon el tecato,y advertencias,q pidé, quan

do efta lobre comifuras:y es de advertir, que no

puede aver menos,q dos, nifer una cabeca mas ;

ancha,que larga;que advertencia esde Galeno,, Libes. de
Ul PaCeI 7

ARTICVLO VIIIL

Que deve guardar la cabeca proporcion.con las demas para
tes principales . Porque [on los pequerios faciles de
enjariY en comun de malos mgenios
dos largos,y gordos?

Ichas eltan dos de las mas principales
caufas del buen ingenio, que confiften
enlacomplexion,y compoficio, de que
fehahablado: pero otras concurren a fu confer-
vacioa,y buen €Xercicio;y esuna, que lacabeca
guarde co los demas miembros principales bue
na proporcion,y difticia;para que no reciba del
coragon mas,ni menosde lo, que le imporra,ni
le falte del higado el mantenimiento neceffario
con ladevida,y acomodada difpoficio,y catidad
requifita; porque por mucho, o poco calordel
higado, o del coracon , puede deltemplatfe , y
ofcadetfe ; y afsi fuelen fer los hombres pe-
quefos facilifsimos de enojar ; y no porque
fean todos colericos, puesla pequenez puede “
' e Os3 ~ hallarfe -

-
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hallarfe en un curerpo templado(con Galeno) i
no,porque con lavezindad, que ticne el corago
alacabegajla caufa injuriofa aprehendida,o ima
ginada , mueve mas preflo el apetito irafcible,
queefta en el coraconsy efte tambi€, como mas
cercano,deftempla con fu calor mas fuertemen
te lacabeca; y alsife vé, que es muy de peques
fios fer vivarachos, y atufados.

Al cérrario fucede enlos cuerpos largos, por
Ja muchadiftancia,que ay entre eftas partes, fer
tardo el ingenio;porque como alo lexos [e alca.
¢afiempre con menos fuerca, es pocaladel ca-
lorinfluente, que recibelacabeca del coracon;
y alsi quedale mas fria,y por effo mas torpe,y lo-
fon de ordinarialos altos ; de donde fe facan las
fazonesde aver fentenciado Baldo pornecios,o-
ignorantes a los hombres largos,uemo longus poteft
effe fapiens ; y ¢l Poera dado por mas a@ivosa los.
pequenos.

Maior i exigno regnabit corpore Virtus.

Puestambiencon el higado, que es autorde-
lafangre,requiere proporcion el celebro; porg,
{ialcancamenosdela, que ha menefter parafu
manteniniiéto,flaquea,como todos los malma
tenidos;y alsi.a muchafaltadefangre,como fus
le quedar defpues de grandes fluxos della, dize
Hipocrates, que fe figuen delirios, y delvarios;

aunque GalenoJos tantea,diziendo,que la me-
.. £€,0
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¢e,0 ¢l juiziovacila, y tituvea, Y al contrario ti-
bien,filacabecafeliena de fangre, noaycofa,q
mas lo entorpezca, y caufe embobamientos, o
boberias,y [ucho;que todo eltotienende (u co-
fechalos muy fanguineos puros. Y no folofere
quiere devida cantidad de langre, fino, que efta
tenga las calidades;que-defpues veremos , y co-
mo fe las quita el tabaco. s

Fuerade las proporciones,que pide el celebro
con el coracon, y con el higado ~tambien esne-
ceffario,que el cuerpo fea defcargadosporque;fe
gun dixo Ariftoteles , ano.averlo hechoafsi la 4.de part.
naturaleza ,en comparacion de otros.animales, *"*“***%
no le fuera facil entender,y faber;porque, dize:
Pondys enim tardiorem veddit, 5 mentem, ¢ [enfum cone
munenm:porque dize,que el pefo,y cargagon { co-
mo ya dixe otravez)haze mas tardo eljuizio 'y
elfentido comun.Y Hipocrates,quedize 2 (7afe Lideacrg
antem ad artes non [ubtiles, now acres,celere[e funt., que 12-%3%
paralas artes,o ciencias no fon {ubtileslos gruel
fos,ni preftos, ni picantes. Bien fe vé,que no po
dia (er mentirofo un proverbio tan pregonado,
como el,quedize:C rafus Venter mon generat fubtilem
mentem 5 que no engendra,ni haze entendimien-
todelgado el victre grueflo.Y Galeno dixo,que AdTrafibe
ningun adagio ay tan verdadero; afsilo encare-“#37"
cio.

Mal han de quedar oy conmigo loslargos,y

= O F5*los
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los gordosporla verdad, que les he hecho fa.
ber; peroenojenfe con los Autores, pues no
hablo tin ellos; contodo eflodigo, que noes
buenaconfequencia, esalto, luego es tardo, es
gordo , luego no es prompro: porque fibien
por lomas generalconcluye, no porle particu-
lar; porque hombres ay altos docifsimos; y
grueifos agudilsimos;porque en los,que tienen
el higado, o el celebro mas calientes , fiendo al-
tos,{e les proporciona el calor,por fer menoseel,
que reciben del coragon , que eftamas diftante
en ellos;y en cabegas frias, y en fecas , la groffe-
dad carnofa ayuda calentandela,y humedecien-
dola, aponerla en mejor difpoficion;; y afsino
fon malos los gordos calvos, y muches fe han
‘conocido ennueftros tiemposde grande pruts
dencia,govierno,y confejo;fuerade que, como
defpues veremos, puede aver en eftos otras can
fas,que ayudentantola delgadecade fuinge-
nio,que vencan alas, que avemos dicho fer cos
tratias;y penfando cadauno,que el es el, que Jas
tiene, {epuede eftimar por de buen entendi-
miento, y no creer, que hablan con el eltos
proverbios,ni yo, con que quedara nuel-
traamiftad en {u punto, yla
verdad en (u lugar.

(%)
ARTI:
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ARTICVLO IX.
Porque razon el diafragma , o fepto t}'g:;;jﬁjerfo > ayrdaala
fubtilezg del ingenio?Y, que efta partees '
la,que haze la vifa, B -
O es ordinatio,ni fabido de muchos,lo
qtodospuedé leeren Plinio,q la fubgia Litic.37
leza dela razon [c le deve al diafrag-
ma;que es unatela,queinterpuelta, y acravela-
daentre el vientre, y el pecho,haze divifion def
tas dos regiones;nace defde los fines,0 confines
delas coftillas todas del pecho,y rematalcen las
deacras;y esinftrumento de la refpiracion; y en
qualquiera animal perfe@ofe vt , quando [o a-
bré;q bien baftan eftas fenas, in mas anatomia,
paraque fe entienda, que telaes efta, de quien
fe habla, llamada diafragma , y tambien [epto -
tranfverfo; vy, como advierce Galeno, tambien 5.delo.f. -
{fe llama pbren_;:r en Griego,que en Latin es mens, oA
y en Caltellano,mente, o juizio;y aunque duda
Galeno,fi fue nombre puefto acafo, o poralgu-
na propiedad, refuelve , diziendo : Phrenas ideft,
mentem appellaerunt tanguam fapienti parti eaferat quid-
piam,que lallamaron mente, o juizio, porq haze
algo, y aprovecha paralaparte racional. Corte r
anduvo en dezir algo,mejor dixera,muche;y fue
12 mas conforme a lo, que acabavade afirmar,q
inflamada cta parte, fe figue defvario,y lcgﬁ"}o
- ano
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dano del juizio mayor,que de otra qualquiera;y
cafitan continuo como el,que procede de lain-
flamacion del celebro;y fon ta parecidos los de-
lirios del,y del diafragmainflamados, que para
entender.de qual delosdos nace, es necellario
bufcarles la diferencia de ocras fefiales:luego fe-
gun efto,parece,que el diafragma,o fepto tranf
verfo,caliimporta tanto para eljuizio,yclinge-
nio,como el celebro mifmo; pues que inflama-
dolo ofende otrotanto. Y fi fus danos lo hazen
tan grande en larazon,fus templangas,y difpofi
ciones naturales,{iendo buenas,la podran mejo
rar;y afsi no folo un poco,como dixo Galeno, fi
no mucho aprovecha para ella el diafragma;y af

{i fedize juftamente, mente. '
s.depare. -~ Nofele efcondioelte puntoa Ariftoteles,
anieca:10- guando dixo, que fervia eftatela de hazer divis
fion entre las oficinas naturalesde la nutricion;
y las del fentido;que fonlas mas nobles,porque
con las exhalaciones del alimento, y la abunda-
ciadecalorno (e ofendan: Pt anime [entientis origo
in offenfa [ervetur, nec facilé occupetur exbalatione i%,8°
caloris adventity copia , llenandofe el celebro ; yle
impidan de featir,o juzgar bi¢;y pot efto , dize,
Tbidem. que eseldiafragma membranofo,y delgado, co
mo tela, porque con ladelgadecatengaenque
embeber menas vapor,y humor;y con ladenfi-
dad,y apretamiento de {us poros ( que tambien
‘ ayuda
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ayuda alo mifmo)cftorve el paflo,y fubida alas
exhalaciones;de donde bien fecolige,que,quan

to eftatela fucre mas fubtil, 0 delgada,y mas de

{a,0 mas [in poros, fera mejor elingenio, porq

eftara elcelebro mas defendido de {us exhala-

' ciones,y calor,que lo perturban; y puedenloco
tantafacilidad, y prefteza, que con folo embes

berfe , y detenerfe en el diafragma; defde allilo
ofendenluego;y por effo fe llama efta tela(dize
tambien Arniltoteles) mente:Q wamobrer phrenes ap

pellantur, quafi participes prudentie funt ; porque pares

ce,que es participe de la prudencia, aunque fo-

es {u afsiento;pero puede tanto paraalterarla,o
hazerlaperder,que en calentandofe eftatela, co

mo [ucede enlas cofquillas,{e altera; inquieta,y

mueve lamentecontralavoluntad; y fin poder
eftorvarla,provocaarifa;porque defta parte pro _
cede el reitle,como dize el mifmo,aunque aqui Loc, citatl
no digo el como;y ya (e haviftoalguno, herida, 3.de part.
y atravefadaeftatela en unabacalla, morirferig #3190
do;como tambien le fucedio a Cleomenes; quaIafo. Pra-
do furiofo {e hirio efta parte.- o tE Cal 7

pract.
ARTICWEEO: X
Que teperamento ba de tener la [angre, para el bug ingenio. .
T porgue [e dize, que los necios la tienen pefada 2 Silos melan
colices [on Encgeuij}ﬁs? Y hazgfele a Aviftoteles
carzo,de gue fe contradixo, - :
= Tambien:




ﬂ)cﬁngaﬁo contra el

7 que lafangre, que ha de mantener el
w# celebro,y fer materiade los elpiritus
animales(atencion)tenga (us calida-
des encierta proporcion;porque (con Ariflote-
les)no todofe puede hazer de rodo;pero quales
han de fer eftas,parece,que nos lo dizé unas pa-
- Ao labras- fuyas,que hablan delafangre: Pimautem
aniscap.2. fentiendi, intelligendig, obtinet pleniorent ,qui tenuior, ac frigi
dier eft,diziendo,que di mas fuerca para (entir, y
entender la,que es mas fria,y mas delgada;qual
no puede eftar enlos,que toman el tabaco;y en
los animales,que no latienen, fino humor pro-
porcional a ella,fe han de confiderar las mifmas
calidades,y propiedades,que por tenerlas las a-
gidehitto. D€Jas (a quien en otra parte junto las hormigas,
anisc238. y aranas)lon mas ingeniofas,que muchos: y di-
ze mas: Nec non inter ed,q1i ﬁmgumem habent, pigenios
Jiova fuis contrarijs funt, que [anguinem habent frigidioré,
¢ tenwiorent , que lo fon mas entre los animales
fanguineos los, que mas fria tienen lafangre , y
mas delgada,que ¢s lo mifmo, que avia dichosy

: Ambien fe requiere paraelingenio,

£.deé part.
ADLCAD I,

acaba enefte intento:Sed optime conftant ,quce calidity -

tenuen, &5 fincerum babent, quippéqua una ¢ ivibuscor
povis, <7 animi ingenio plurimum valent:los de mejor i1t
genio fon los animales, que tienen la fangre ca-
liente,delgada,y pura;porq puedé mucho coel,
y ¢6 las fuercas del CHErpo;o ¢n nas, y otras el
tan buenogs. = Parece

- ‘;.,_— .



.

mal uﬁ: del tabaco. 11

Parece contradicion , aver alabade parael in.
enio,la fangre fria,y aora la caliente;mas pudie

rale dezir en fu favor,que aquila alaba parados
cofas juntas,que [on, fuercas,y ingenio;para las
quales ferequicre caliente; y antes hablava de
ellaparacl ingeniofolo, parael qual quizases
mejor fria.

De advertires,q enuna,y otra parte fiépre pi
de paracelingeniolalangre delgada(lo G tabien
Plinio)q en efto no tituvea;con § fe verd,q pro-Lii.c.s
piamete fe dize,g los necios fon de fangre pefa-
da,pues por confequecia es lo mifmo, § gruefla;
yladelos,glatienendelgada,dezimos bié,que
esligera,y fuelen fer petfonas de ingenio.

Perollegandoaladudade contradicio,quefe
mucfira enlas palabras de Asiftoscles; digo, g i -cepaml
deshazen otras del mifino dode habladode ani — brte
males,como el ciervo timidos, cuya fégrc no (e
quaxa,porq notiene aquellas hebras;§ en los fe
roces es caula de quaxarla,dize de aquellos: Qo
nia auté evenit,ut nonulla ex ifs animalibis,que talé obtis
net [ m‘z{gufne” ,Japiétiora [t verfind ﬁngniujg frigiditate,

Jed pote® venuitate,atg, mitditia,quoris neutr#i interveno eft;

habent enim fenfum mobiliore, guovéi bumor tensioy eft; ¢
fincerior,q algunos [6 mas fabios;(efto es,de mas
{orinﬁimﬂco) pero no por la frialdad, qtiené en
afange,fino porla delgadeca, y pureca; porg
fondefentido mas veloz,y prefio, los,q de mas
delgado,
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delgado,y puro bumor; y es ca eltorvofala grof
fedad.y ccrreﬂr_e:idad,_qt}c las abejas,y hormigas
porladelgadeca deluhumor fon mas prudea--
tes, que otrosanimales fanguineos de fangre
gruc{{h. Bicnclarofe dexa entender,elfimando

enmas,pataelingenio;latenuidad dela (angre,

que ¢l calor,o frio;y.afsi donde es fria,ya dixo,q
no por ferlo aprovechafino pordelgada,y pura;
pofque antes importa, .querft& algo caliente pa-.

raelbueningenio;comofe vio en fus palabras,

e verd.en las mias. -
Efto {in duda, es muy conforme alo,que di-

natsmed xo Galeno, que el bueningenio esfenal de cele

C.11s

brodelgado, no enlafigura, fino enla fubRtan-

cia;como vemos, que la riene mas fubtil una a-
gua,que otra,y elta,que elazeite,0la miel. Inge:
ium [ubtile, tensiem cerebri fubfantiam indicat ,y aqui.
fiendo fenal,es lo mifmo,que efe&o;de modo,
que latenuidad, y delgadecadelcelebro es cau-
{a difpofitiva paraelbueningenio :Inego tam-
bien lafangre,que lo ha de mantener;, hade [er
delgada;porque fi fucra grueffa,fuera engroffan
dolo(aiiqueelfueradelgadifsimo)almodo,que
las comidas enfrian,y humedecé al hecico, por
las calidades propias;que conferva, y fe les que-
dan;, aundelpues, queefltanconvertidas enla
fubftanciadel cuerpoalimentado;queno ay co-
{a mascierta sy ya fe dixo defto baftantemente.

‘ ' Ariftotes
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Ariftoteles entendio, que el coracon es el pri
mero principio,y propric delfentir,y faber;y al
fi dixo del ( cafi como Galeno delcelebro, ) que 3. de pare.
los,quele tienen mas duro,y denfo, fe avenpajal oA
en lonecio,como enzel (Erido-vivolos, que mas
blando;de modo,que uno,y otrorAutor, no pa-
recc,que fe diferencian enlas calidades; que de-
vetener el organo del fentido,airgue fi, en qual
feaefte,y dixo Galeno lo mas cierto:

Pero mas. foerca haze contra fi mifmo Arifto Par.30.
teles enlo,quefupufo porverdadero,que todosprobl. 1. -
los, que fe han aventajado con el ingenio en fa”
Filofofia govierno,poefia, y otras artes han fido -
melancolicos ; y provolo cen hiftorias,y exems-
plos.Y de aquife toma el dezir;, quelos melan-
colicos fon ingeniolos;y laocafion tambien, pa-
ra que mas de dos mentecaptos eften preciados
de padecer melancolias porfingiringenio Pues -
aora; elferuno decomplexion melancolicaes,
tenerdel humormelancolico cantidad en pyo-
porcion con los otros tres mayorde la; que de-
viaaver enun cuerpo templadosy afsies fuerca, -
que la fangrerelulee: mas gruefla, y no mas dele
gada;porqueefte humor escl mas grueffo de to
dos,y fimbolo de latierra, el mas pefado elemé -
to;y es hezde lafangre, conquien elta mezcla~-
3-da,y dc--quien dixo Galeno; Sané cp‘ajh&?f:m;tﬂi"Q’pm-"-"z.g'.'meth; .
dammodo iam melsncolicus magis, minufVeeft,que emfie 4

«do -
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do un humor grueffo ya ticne effo de melanco-
lico(que ta fuyaeslagrofledad)luego,ficl ferlo
de compiexion,¢s por abundancia defte humor
grucffo,y el que lo tiene es ingeniofo, aqui an.
tes parece , que alaba maslafangre gruetla,, co-

mo allala delgada.

ARTICVLO XI.

Quueno todos los melancolicos fon ingeniofos. Q ue afeétos can
{a cada efpecie demelancolia? Quela flema baze tan bien pa-
ra el ingenio, y coffumbres,como los otres bumo-
ves. X librafe de contradicion

> Ariftoteles.

opuci}as)como deignorancia al ,que
“ creyere, quele cuntradixo el mayor

de los Filofofos, el mas curiofo efcudrifiador y
mas verdadero entendedorde la naturaleza;el
dixo lo que entédio;y yo dir¢ a0ra , como {e cn-
tiende lo que dixo.

Yoc.citts Y fepafelo primero,queAriftoteles no glaba
para el mgcmolame]ancoha en todas fus dife:
rencias,o efpecies,nicn todas cantidades, nien
mdas calidades;no en todas fus efpecies,porque

la,que le fc haze dclallmeto quotidiano , no firve
fiempre
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fiempre paralas columbres del animo, fine fo-
lo para caufaralgnna enfermedad melancolica:
Muleis quidé igitur 4 quotidiane cibo faétayno facit dver[os 1oz, cic a
ﬁc:’id:‘i mores, fed folié agvitading aligua operata eft meldne
colicamsqe Ebuﬁ'zrmgue autem i natara coftat-complexto ta- -
lis;his multa, ¢ Yaria movum genera exovifitur:mas la q
procede de la coplexion natural melacolica,efla
fi,haze mucha variacion en las cotumbres.

Y efta,g eslaque coduce zlingenio,no ento
dacantidad, y calidad le aprovecha:porq dize,q
los que ticnen mucha,y fria, fon tardos, y inep~
tos,les g muy mucha,y caliente,maniacos,o lo:
cos,excelsivos,iraciidos,precipitados, enamora
dos,pregiicadores,lalcivos,y cocupilcentes,y o-
tros masveebofos;y muchos, por cener efte ca-
jorjaroalergano , o fitio del entendimiento,le
confumen ¢6 enfermedades de locos,en lasqua
les fuelen adivinar;y con cfte calor dize, G ficdo
en las Sibilas defu complexié natural,y no mor
boflo,adivinaroncofas fucuras, Hafta aquino ha
dicho Ariftotelesde ninguno deftos melancoli-
cos,que feaingeniofo,antes lo contrario;folo el
fer preguntadores podria parecer deingeniospe
10 no €3 muy cierco;que lofea el dudar, ynore-
folver,el inquirir,y no hallar;quic efto eslo, que
obligaa preguntar,

Dize pues mas Aritoteles, Glos Grienéefte
calormas téplado, yilegado ala mediocridad,

P . ome-
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o mediania,fon melancolicos,y mas prudétes;y.
auaq en algunapaite excedi menos a muchos,
pero en las demas cofas fon avétajados atodos,
unos en letras, otros en arces ; Yy €n govierno o-
tros;y aii paralavalétia es efte bué abito;i dizié
do,qla melacolia escomo el vino,en caufar dife

 xées pafsiones,cicluye, g enlos hobres caufa to

2. ar. CUrs
ad glau.¢c.
IOI

dacilavariedad dellas,flegii efta menos,o mas ca
liente;o frig ; porque en fu naturaleza cabe toda
cfta defignaldad de frio,y calor: y afsi todos los
melancolicos l’on,demaﬁadﬁs}por {u naturalco-
plexion,no por enfermedad. Luego, fegun lo §
dize en efie problema Ariftoteles, no todos los
melancolicos fon ingeniofos, finolosque tiené
la meldcolia, ni mucha,ni muy calien te; porque
efta aprovecha al buen ingenio,quado esprodu
cida,mas por fuerca dela coplexio naturalmela
colica co calor del higado,qporla difpoficio ma
terial del alimento;pord,aung es afsi,que fe pro
duce melancolia en qualquiera coplexion,coto
do effo de una mifma efpecie de mijar engédra
mayor porcion della,y con diferentes calidades
el higado naturalmente melancolico,gel, g no.

lo es(como dize Galeno) y eftaesla quehaze a-

gudo ingenio ; mas la que refulra porladifpofi-
ciondela parte grucfla del manjar, es hez de la.
fangre, ytiene paraelingeniotodaslas defpro-
porciones,que fe han vifto : pero aquella,que fe

‘ : haze.
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haze por caufadeltéperamento melancolico co
alguna uftion in fieri, § es un principio de uftio,
es mas delgada,porgno eshezde fangre;es mas
caliente,porqeshecha porcalormayor,gelmo
~ derado:esmenosnegra,porgno es adufta,gan-Valle6s
tes tira alconada,y cafirefplandeciente;yemef. %1
tas propiedades,como dite delpuesmas-en pat-
ticular,fe halla)y confifte cafitodo lo,g requiere
elingenio,para g feaaventajado;fin @ feanecéf
fario, g elta melacolia exceda en mucho ala pro
porcio quatitativa,q (e halla emun cuerpo tépla
do.Y:alsi no queda por fu'mixtiomas grueffa la
fangre:porq,como e ha dicho,es eftaelpeciede
humormelacolico mas delgado, gelordinatio;
fucrade §,de un mifmo majar,puede engédrar.
{e con mayordelgadeca enun fugeto,qenotro,’
porcaufadel teperamentodel higado; y lo mil~
mo fucede en la fangre toda ,como fe colige de
Galenosyalsi,enquien fuere mas delgada, y te- Lib.are.
ntie,avrain ejordifpoficio para elingenio. C6q ;nfic c;;ff
no queda cotradicioen las palabras de Ariftote- |
les;porq folo alaba eftaelpecie de-melicolia en
tie todas,y entre los demas humores,a ninguno.
tito comoaclla;porges la;q con mas calidades
firve,y aprovecha para el ingenio;aiqtodos los
demas humores fontibien con las [yas necefla
1os, defuerte , que fin'qualquiera dellos enfer-
mata,y fe perdieralarazon.
“ : L, Y por-
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Y porque yaalguno me dira, quelaflemaes
;-dcnam- inutil para efto,y lo provaracon Galeno,quado
;;:n' M refiriendo lo,que cadahumor aprovecha para el
' ingenio,y coftumbres,concluye: Pituite natura ad
mores conformados mutilis eft,que para ellas esimper
tinente la flema.Digo,pues, que, annque no he
vifto quien repare en ello, fc ha deleer,utilis,que
es util;lo g fe prueva, con evidenciasdel mifmo
_ Galeno,donde eferiviendo las mifmaspropieda
f.*d" hum. des de los humores,lee afirmativamente : Pituis

uper tex. . i :
300 te natura eft ad moves conformandos utilis. Y que allief-
t¢ errado,y no aqui,fe v€ claro, porgue comiens
ca efte texto,diziendo: Quatuor i:rumm'fsf;mf ad aps
tos moves gignendos. accomodati, que los quatro humo
res fon acomodados para hazer buenas coftum-
bres;y fin 1a flema no ay fino tres: luegotambié
‘hablo della encre los quatre al principio delrex
to ?y confequentemente la particularizo defs
pues,afirmando, queaprovecha alascoftum-
bres naturales, que fon las que figuen al inge-
nio,y {e conforman con el;porque fon otras Jas
que [eaprenden,q no nacé de los humores, fine
delaenfenanga, y pueden fer( que poreffoes
~  gan provechola) contra la inclinacion,y €linge-

nio,para el qual ya fe vé,que es engaho,

- tener por de Galeno,que Ja fle-
manoaprovﬂia. -

ARTE
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ARTICVILO XIIL
Que proporcion de cantidades han de tever entve fi los gits-
tro bumores, para que ¢l ingenio fea bueno? Y que
temperamento todoel cuerpo?Y en que edad
[e ba deconfsderar, ere.
%}E@\rpue&ﬁjpllfs,é todos los humores a-
é’ L yuda al ingenio,querer aora raftrear,
&_ﬁ»\&%‘j en que cantidades fera bueno,Jefté,
At ien cj proporcio cadauno con los o-
tros , parece temeridad curiofa, o curiofidad te-
meraria,aviendo dichoGaleno,g entender al }uf}’-ﬂ’-dé ve.
=i ¢c.& plur
to las caridades de [as colas,es (obre el faber hu. ,75C
mano;pero en efte calo fera co mucho acierto,o
c6 poco yerro,filarecebimos de un tan grideFi
lofofo,come fue Marfilio Ficino,qdize , gdeve Li.de vis,
averpara el bué ingenio proporcio dupla, o do- fancap. 5a
blada,de fangre acolera,y melacolia;defuerte,g
de cada humor deftos aya dos partes, y ocho de
fangre,muy bien mezciadas encre fi,con alguna
irrigacion de flema,que eftorve la ultion.
Deftas proporciones refulca una mafa defan-
gre algo mascaliente fobre la mediocridad; por
qlos dos humores , escierto, que lo fon,mas la
colera,y no tanto la angre,y la melancolia,ann-
qtienc partes frias, contiene otras bien caliétes,
almodo,que el vinagre;y la flema,que esfriaabl
folutamente , es muy poca para contratantos. |
- P 2~ ERaie

= =T
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Sale tambien eflafangre, 0 algo humida, o t&

plada,en eftacontrariedad,porque Ja colera,y la:
~melancolia,aunque juntas,tienen la media can-

¥ tidadfolade la fangre,quarto humor, alcancan
mayor ::(E?civ.idad;porc];:c fon mas fecos, que hu
midalafangre;y afsi ambos c6 la fequedad prin
cipalmente, y con elcalor peraccidens , o fecun-

daria remitenla humidad,’que porel conforcio,
yjuntadelaflema,y fuero,fe le auméra ala fan-

grede modo, queviene a quedarfe caficon fu
homidad natural,y todala mafacon-ella mifma;
porque lafangre es un humor(confiderado a fo-

las,y fin los muchos efpiritus, que fe le mezcld)
tan.moderadamente cali¢nte,y humido,, que a-
1. lib. depenas fé.lc:conoce.vcntaja;\con'qyep,udb Gale--
L "(‘fem' no (¢como lo hizo)llamando unas vezes a la (an-
cau, morb gre, caliente,y humida,-orras,dezir,que estem-
Li>-de plada;como en eftas palabras: ¥ (3 fanguis ipfe,qui
et temperatifsimus effe Videtur,talis dicatur ,quia in o nullum
*EI; t.de nat. ex contyarijs.alternm magnopere.alteri prafietsneque calidsi
:;;fom" Sfrigido,neque frigidum calido neque bumidum ficco , negue-
(iccum humido excellat:y. fiendo afsi,, que.es poco el

exceflo deunascalidadesfobre otras, en efte {¢-
tido cabellamarla templada,aunque nolo es ex:

quifitamente: ' e

Y fife haze comparacionentreel calor, y la

humidad della (como fe duddunavez delante

deuno delos mayores. {enores del mundo, te-

niendo
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niendo fu Medigo la opinion conzraria, y yo la,
‘que propongo) parece,que naturalmete e¢s mas
humida,que caliente}porqueeorrefpondc alele
métodelaire, cuyas calidadesfon afsi;y porque
es humor opuelto formalmente ala melicolia,
que es masfeca, quefria;y aflsi devio fer la fan-
gre mas humida,que-calicnre,para_guardar per-
fecta opoficion . Pero-aunque es.afsi , vie-
ne arefultarde los quatro'humores ien las pro-
porciones dichas , una mafa , con cafiimediania
entre humida, y feca , y.con unpocode mas ca=
lor,que humidad;comofe ha provado.Segun lo
qual parece, que Marfilio graduo bienlasicanti-
.dades,que han de tener los quatto humores,pa-
ra que la mixtion, 0 mafadellos {alga acomoda-
daal ingenio; puesifilecafitemplada, y conun
poco de mas calor;que efte es el temperamento
mas petfecto, ymas acomodado para el inge-
nio,como fevera defpues. :

Pero yale ofreceunaduda,y no facil de refol
ver;{upuefto,que porlasedades fe va mudando
elfugero,no foloen quanto alas partesfolidas;
y firmes, {ino en quate alas humidas,y liquidas;
y en lamocedad, llamada adolefcencia , ay mas
abundanciadefangre, que por effole fonmas
frequentes los fluxos della;y enlajuventud aba 3.2phors
dalacolera;enla edad fubfiltente, quees hafta <™ 3%
cincuenta anos,la melancolia; ylas lemasenla

: P 4 vejez;
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‘vejez;parece,que,o notendraus hombie buen
entendimiento en todas {us edades, mudada Iz
proporcion de los humores; o que efta no fe va.
riara por ellas;que uno,y otro es fuera derazon,

y contrala experiencia.
A cltorelpondo;q laproporcié de humores,
G avemos dicho fer nece(Taria para elingenio,fe
hade entender, quelaayaen laadolelcencia, q
_xirgg esdeldelostg.alos2s.0 28.0(c6 Abicenas) 0.
ahos;porq eftaedad,hablido del cuerpo, gnace
con el temperamento mas perfe&o, llamado ad
wfiitian,0 julticial,es tambica Ja masperfeca en
6.de fan.t. COmplexion Dixolo Galeno:Optimam namque tem-
caez2. & 3. periens in adolefcentiacorpus obtinet , relique ommes wtates
ips]."w‘“"‘ deteriores bac funt , G en cfta edad fe gozala mejor
teplanca,y glasdemas no fon tan'buenas. Y es
cierto,q habla del cuerpo, gnace téplado; porg
Tnar. med 108 deltemplados,como bien advirtioValles,en
fol. 48, & otra edad fuelen eftar mejores,porq ¢l caliente,
49 y humidocé excelfo, enlos anos de lajuventud
alcanca el temperamento , que el templado
en la mocedad ; y efte lo tiene antes el éa-s
liente,y feco,porque , como el uno por mas hu-
midollegaala moderacion mas tarde, el otro
pot menos,llega mas prefto.Y otras complexio
nesay, queen ninguna edad pueden tenerefle
temperamento, porque en todas eftan deftem-
pladas;como tambien el,que nacio perfeco,en
qualquicra
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qualquiera goza proporcionalmente defte rem
peraméto jufticial;porque en cada edad lo tiene
con la mayor perfeccion polsible en ella.

ARTICVLO XIIH.

ual es el teperamento ad iuBicia del hibre?Y come feen
tiende?Y en g edad fr:ﬁ:cede? Y aquanta Imtiw.:ife gj;
tiende?Y que es efteel mas pe;ﬁé}o parael
ingenio. ] mc.cmfe criﬁw curiofas.

Eftaporfaber, que quando fe dize, que

lacomplexion delaadelefcencia, o mo-

cedad, es caliente,y con moderacion hu=

mida,no dezimos , que ¢l huelfo dexa entonces

de fer frio,y feco,como tabien las ternillas, mé-

branas y ligamentos;nife entienda, qrodasfas

partes fon humidas,fino que, delasque compo

nen eleserpo,por fiss contrariedades,o defigual

dades de fus complexiones ( que las requicren

cada una parafu oficio ) haziendo unas en otras

reciprocamente,refulta en €1 ral templancafe-

mcjante, y igual con proporcio, que efta fale en

aquel grado de calor,y humidad cali medio,que

fe llama, adiuftitiom , ojufticial ; o el que mas al

julto le viene alhombre; porque, como en (i Galez.de

complexion qualquiera clpecie, afsi tambienﬁggfﬁf'

lanaturaleza humana tiene unalatitud de com-

plexiones, o una cfpaciofidad, en todala qual fe
conlerva;

»
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conferva(que por effo ay un hombre naturaliné
te mas caliente que otro) pero tiene tales termi
nos,queenlaliendo.dellos, no puede coferyar-
{e;que poreflo fe muete:uno de mucho calor,y
otro de poco. Y fupuefto,que los de contrarias
complexiones no puedentenerigualmente per
fectas las.acciones;rambiences cierto,que ay dé.
tro deftalacitid alguna complexi6 , la mas pro-
pia,y petfecta para el hombre; yeftadize Gale-
no, quelfe gozaenlaadolefcencia, como fevio

.en fus palabras. |
Otrosno quieren, que fejuzgueeftacomple
xion por el modo,que avemos dicho;que reful-
ta,fino por eftimacion,y pondetacion de las pat
tes frias en contrapefo, .0 contraprecio de las ca-
lientes, y de las humidas en comparacion de las
fecas;que eltimadas,y apreciadas todas las, que
ay enuncuerpocon fus grados, vengaareltar,o
refultarunacemplanca, quenodifte mucho de
la mediocridad,pero, que fobrepuje un poco en
calor, y menos.en humidad ; y quedeflafuerce
fe hade confiderar el temperamento,que fe lla=
ma jufticial,0 mas perfeto parael hombre. Pe-
ro no tienen razon;porque, para quetodo el té-
peraméto fea perfecto, yal jufto de todo el cuer
po,es necellario,que qualquiera parte tenga ra-
bien elfuyo con perfeccion;,y con el mejor pun-
to,que fea pofsible parafusacciones;y puede,
{iendo
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Fendo todas igualmente deftempladas, cada u.
na hazia fu eftremo, la caliente, en calor,la fria,
cn frio, veniraferla pondera‘c_iun‘ de grados en
aquella proporcion ; pero no fera templado ad
inftitiam,ni lo puede fer, eﬁe_mdo deftemplado en
todas fus partes;porque ningunaobrara bien.

Y aun fiendo(como puede decrode fanidad)
el coragon menos:ccaliente, y ¢l celebro menos
frio de lo,que esjufto,y teniendo lasdemas par
tes trocados.fostemperamentos,fubidos(digo)
unas en tanto grado,como remiflos otras, no ay
duda, que refoltarauna téplanga en el rodocon:
aquella moderacion; y no fera tan perfecta, co-
mo la querefultare delacontraoperancia reci-
procade las partes,que eftuvieren cada una con
{u mejortemplanga pofsible : lo que conftade-
Galeno,quandodefinio el cuerpo flempre fano In ar.med’
(queeseldeftetemperamento)porque dize, g %
ha de ferdefde fu gerieracion bientemplado, y
bi¢ complexionadoen todaslas partes fimples,.
o fimilares,y enlascompueftas,y organicas,big-
compuelto,y organizado,o conmenfurado; co=
mo al contrario el,que fiemprees enfermo, las
tiene defde {u principio muy deftempladas,y el
menos enfermo;menos;pero en teniendolasco
mal temperamento-defde {u generacion;, ya es
enfermo;y afsino puede fertemplado ad inflitiz, -
oaljulto, aiiquelasdeftemplacasde las pasees-

{ean:




1.de fani
;uC-Z-& 12
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fean tales,que unasfe contrapong a otras: por-
que,aunque le conlidere , queen tal cafo feens
miendan;haziendounas en orras, pero fiemprc
quedan en lo habicual malcomplexionadas por
los modos deunion del alma con cllas, que lon
menos perfedtos,quando en la introduccio,o in
formacion primera las halladeftempladas: y al
contratio fucede , quando eftan cada unacon Iz
mejor complexion pofsible , que fe unc ¢l alma
acllas con modos de uaion mas perfectos; los
quales no {e pierden,nife eftragan fenfiblemen
te, aunque unaspartes haganalgo en las otras;
porque,lo quehazen,espoco,y no baftante a o-
tender las acciones propias de cada una.

Provado pues,como lo efta, que la mejor ¢6-
plexionlaalcangalaadolefcencia, o mocedad,
delde los catorze a veinte i ocho,o treinca afios,
en el cuerpo(digo)que entre todoslos demasla
huviere forceado mas perfe@a en la naturaleza
humana;y fabido,que es efta edad calicnte , co-
mo ladel muchacho, y comolajuvérud ; porga,
todas tres co varias experiécias,q hizo,las apre-. -
cioGaleno en un mifmo grado de calor;i demas
defto €s un poco bumida,como ello dize, fobre
la medianig;lafangre,que tuviere effatemplan.
¢amifma,que esla, querefulta de las proporcio
nes de humotres arriba referidas, s muy verifi-
mil,que fe engédre enla mifina edad, parrazo

del
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el temperamento dellaty fupuefto,q hadefer,
y €s para mantener,y alimentar el cuerp-o,hadc:,
ferfemejantea el en lacomplexio, porque efta
yacerea de a]imentm_ie; llendc},como es ,_ac;:tﬁ fn
ultimo,y proximo alimento, enquien no le {u-
fren las defigualdades, y difsimilicud de calidas
des,que en el primero,y remoto.
Como,pues,efta fangre,y cftatéplancadela
adolefcencia fea mas perfecta para el ingenio,
yaescicmpode provarlo;y fea con Galeno, qua I-lfe tépa
do dixo,q el mejor temperamento en cada natil St
raleza,es aquel, con § fe obramas perfectamen
te laaccion propia fuya; y cltapuefto en razon,
porque el temperameato propio de cadaunaes
mas particularmente para obrar lo ; que es pros
pio fuyo s Temperamentuny ad inftitian aétionis perfecs
tione,que Cuique fit conYeniens indicatuy,conyenit auté hos
miini, it (it [apientifsinus, y al hobre, porle racional,
le conviene, como propiedad fiiya, el fer fabios
lnego (i da,y tiene por lamejorla complexio de
laadolefcencia,de fuercaconcede, que con clla
fe alcanga mas perfeGtamente el fer fabio,y efto
fe adquiere con la perfeccion delingenio:luego
paracles mas perfecta latalteplacadefta edad,
yfangre de tal templanca. _

Y adviertale, que eftacomplexié lamadaad
auflitiam,y la mejor enlanacuraleza del hombre,
d_cﬂtwdc' lalaticud , y efpaciofidad , que tiene,

' ingluye
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tncloyelatemplada adpidus,quie es la G de todas

quatro calidades participa con igualdad ; no di-

go,que en el pumero de lascomplexiones dexa

eita de lerdiferéce delas otras ocho, fino,que

-en orden alas operaciones racionales difpone
bié;y.alsife hade ponerporeftacaufa enla,que
fellamajufticial.Lo que baftantemente fe prue

2. de tép. vade Galeno;porque entrelasfenales dela me-
ca}fiaf;.]éf;i jor templanca,y confticucion del hombre dize,
-que es una el tenerlascarnes.entre duras, i blan
.das;porque eltas fignificanigualdad,y mediocri

dad encre todas las calidades primeras,ynofolo

«catre lafequedad,y humidad, propiasinmedia-

tas caufasdela dureca,y blandura; porque eflas
«calidades fegundas fe mudaniconfolo, que exce
daelfrio,.o el calor; que por effo para ‘conocer
orellas, fi en el fugeto predominalo humido,

i.tép.caul. 0 lo feco,dize,que fe hade cofiderar,y tocar fin
«alor, nifrio; porque efteendurece quaxando,
2.depart. (con Atiftoteles)y aquélablanda derritiendo;y
ani.cap-2. afsi podria parecer blando lo feco,y duro lo,que
2‘:1;_;&;‘3;}&5 humido,yferia en ganado eljuizio. _ :
rhittani, -« Pruevalemasde Ariftoteles , quando conce-
“ diendo,queen losotrosquatrofe ntidosay anis.
6o males,queaventajan al hombre,dize yqueenel
b deltactosel losvence,yfobrepujaatodos., por-
que lo tiene exquificilsimo ; y efto nace ( como

nté.coule. dixo Galeno)deferefte featidoinftruméto del
mas
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mas prudente animal:luego {i por ['i:rfg ¢l hom-
bre mas, que los animales todos, le tiene mas
peifecto,que ellos, cnere los hom’t}‘rcs fera mas
prudence,el que mas puro,y exquifito letenga?
pues el tacto no lo pucde fer,fi enlas quatro pri
meras calidades no tiene perfectaigualdad: por
que parafer,como]oes;jucz dellas,nohade ef- gc'tflﬁ;ﬁfé
tar inclinadoa algunamas,que aotra. lo-q pro- m;h.&,;ﬁ _
cede (como fabe el Eilofofo ) porque efte fenti-- -
do prerrequiere inmutacion real,y no folo inté.
cional,como los otros:luego el buen ingeniono -
defdize de la mediocridad , y moderacion con -
igualdad en las quatro primeras calidades ; que -
hazen el buentadto, y temperamento medio,
antes hazetanto, que porfenal del dioGalenos,cep.c.,, -
el fer prudente. Inar.med
Lomifmo fintio Aberroes, nueftro Cordo- :‘_f'omm :
ves,diziendo,que en efta templanga adpondus, § c.30 ~
eslafumamenteigual, fon los juizios re&os, y
los fentidos claros; y buenos: y fi defpues dixo:
Et intellectus mediocris inter velocem, ¢ tardum,que no
eslaque mas agudo tiene el entendimiéto, por
que es mediano entre prefto,y tardo;no es efto
contralabondad delingenio,que fe ha de atens
der,y tomar mas del juzgarretamente ; que de -
layelocidad deljuzgar. |
- Ydigo mas; que ¢l temperamento jufticial
delhombre, no folo comprehende en fu laticud -
: altem- -

Cap.8. .-
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@eﬁfgaﬁa contra el

al templado igual , de que acabo de dezir, fino
tambien al delajuvencud en parte: lo que pue-
de conftarde Abicenas,quandoaclta edad,que
dize fe figue defpues deltermino del aumento,
y lacuenta de treinta atreinea y cinco,o quaren
ra anos{que en efto ay variacion entre los Auto
res,aungue fin dafio)ic concede la mayor igual.
dad de complexion devida al hombre ; y yo lo
juzgo,porque, fupuelto,como fe hadicho, que
el calor es el mifmo,que el de la mocedad, aun.
que la humidad es menos, poriryacomengado
avecerledelafequedad ; pero no de modo,que
ayalefion enlas acciones delingenio, antes pa-
ra el,que mas propiamente (e lama afsi, condu
cealgun grado de fequedad enla complexion;
como (e vera defpues. :
Y quealajuventudfceftiendalatemplanca,
que aprovechaparaelingenio,coligefe de Gale
no;quando dize,que [a edad floreciente eftaen
mediode la humidad de laninez,y dela feque:
daddel viejo:luego, fi eftd en medio, tempera-
mento alcanga igualmente diftante de entram-
boseftremos;y parece puefto enrazo,que pues
porqualquieradellos fe pierde , efté masfegu-
10,y mejorado,y mas perfecto,quando difta, co
igualdad,de uno,y otro. Y annque Segarrajuzs
ga porla cdad floreciente , los anosque fon, el
fin de la adolefcencia,y principio delajuvétud;
ot = \ ; yegB_
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Vega catiende una,y otra con toda{u duracion; r.y. are;
fi bien no esdudable, que elfin dela adolefcen. medac.4.
ciano esenlatemplancatan femejantea{u mif
mo principio (pordond¢ fe junta colapuericia,
o muchachezalos catorze anos) como al princi
piode lajuventud, ginmediatamente le [ucedes
porgdeunaedad aotranole haze mudangare
peatina;fino laque erafemejante alaprimera,
defaffemejandofe a ella con la fuccelsion del
tiempo , y ¢l continuo fecarfe, fe va alfemejans
do mas a iafubfequente. Y deaqui mifmo fe
colige , que no pueden en todo el difcurfo de u.
nacdad tenerigualdad las eperaciones,y accio-
nesdella.Y alsimifmo e hade enteader,que en
toda cftalacitud de temperamentco juiticial,o al
julto,que avemos provado,no pueden ignalmé
te hazerfe bi€codos los actos de todos fentidos
internos;{ino,que entna eltacid o grado,fe me
joralaaprehenfion;en otra el difcurfo;en orrala
invencion,&c.pero figpre queda verdadlo, qdi
xo0 Galeno,q en la adolefcenciatiene el cuerpo,
qfe engendrocemplado, fife goviernabiea, la
mejor templanga; no confiderando folamente
el raciocinio, fino todas las demas acciones per-
tenecientes a los demas grados de vida,que co.
tienejuntos el hombre;porque para todas co-
letivamente,o0 en general, ninguna edad {e ha-
Hatan biencomplexionada,ni exercitatan bie,

QL como
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Defengariocontracl
como clla las vegerativas [enfitivas, motivas,y
racionales tan porparejo: y afsilo entendio At-
genterio.
Digo mas, que fi {e habla deltemperamento
adinftitiam;o jufticial, que le conviene al hombre
folamente en quanto racional,confiderando to-
«das las potencias cognolcitivas internas, que a.
yudan aferlo,efte temperamento cae,y {ucede,
no tantoen ¢lprincipio dela adolelcencia,o mo
cedad como enlademas parte della, y tambien
en ¢l principiodelajuventud, en quien no ne-
g6Galeno,que fe halla,quando dixo,que fe alcd
¢a en lamocedad;porq efto cabe con profeguir-
feenlaprimerajuvétnd;y en todo efte tiépo ef-
ta todas las potécias cognofcitivas coleétivamé
te,en general,y por parejo mejores porg,alique
no elta cada qual ¢6 la mayor vétaja,y perfeccid
pofsible, ningunale hallata deteriorada, como
enlasdemas cdades;porq en cada una dellas ef-
taalguna potccia menos perfecta, g en lamoce-
dad,y principio dejuvétud;lamemoriaenlave
jezsenlanifiez larazon;enlaedad fubfiftentela
aprehenfion;de modo,que lamocedad c6 laex:
tenfion alajuventud haze ventaja a todas las e-
dades entener eftas potencias, y [us operacios
nes todas cole@tivamente mas perfectas, aique
en alguna feaaventajada de cadaqual dellas 1y
afsi juitamente fe puede dezir,que con elte tem
i I . peramento

s
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cramento mejor,que con los demas,alcanca el
hombre elfer fabio;porque,parafetlo, todas las
dichas potenciasayudan. Y afsife viera,ficomée-
caran aaprender una arte muchos, que cada us
no fuefle de fu edad diferéresy eftuviellen todos
igu&imente ﬁm.principios_para ella,-q mas prefs
to fc hiziera fabio el mogo ,-q todoslosdemas;
porquetiene porjunto mas acomodadastodas
las potencias ; por el temperamento, que goza,
que es caliente con poca diferencia de humido a
feco, q esel masperfecto enla humana natusas
leza,confiderada en quantoracional.

Pero fi confideramos folamentela eftimati-
va,y elingenio propiamente dicho,fin confide-
racion de [as demas potenciasincernas , no folo
portodalajuventud, que es(co Abicenas)hafta Loc. fupr.
los quarenta, dura la cemplanca acomodada pa-<itas
rael,{ino portoda(quizas)laedadfubfiftente,§
llega acincuentaafnos,donde ¢s'mas manifielta
lafequedad,y comienga a difminuirfe el calor,q
efte hafta rocar en ella, en las tres antecedentes
{etieneporigual. |

Y afsilos argumentos, y {efiales,q Galenoto
ma para provar,y conoceral cuerpotéplado, fe
handeencenderconlaticud,de modo,glablan-
dutadelas carnes no {ea mediana pura, y exqui
fitamence, fino con diferéciasde mas, y'menos,
quales fecompadecen con algo mas ‘dehumi-

Tz O
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dad fobre el medio,y con algo menos, queel.
Y enquanto al tao,digo lo propio,porque,
aunque no efte exquifitamente templado enla
mediania, puede,por caufa de mas efpiritus ani
males,(er mas exquifito,y vivo ; porque, como
ayudan afentir,mas ayudan los mas, y con algq
calor fobre el medio,no fe impide fiaccio,i efec
to;antes fe aviva;lo que no puede fer con frio, y
humidad,quelos entorpecen,y corrompé, oim
piden eftando juntas;aunque, fi eflalo eftacon
¢l calor, no fiende mucha, nopuede hazer efle
efecto;el frio fi,en qualquiera compania, que fe
halle;y afsi nunca puede con el tacto fentir viva
mente el que eftd frio, o fea humido, o fea feco,
niferfenal defta complexi6 el taéto vive,como
lo esdel templado ad pondus,y del que tiene alge
mas de calor, es el que dezimos adiuflitia,, con
aquellalatitud entre un poco de humidad, yo- |

N‘Egmm tro de fequedad {obre la mediania,porquetiene
viriiinfpe €lla latitud;y tambien con ellafe han de confide
eitfusne- gar las proporcionesde humores, que diximos

g’;ﬁ;”f’: badetener lafangre para el ingenio. é
vifufwo T Peroyateoigo dezir, § Ariftoteles fue pe
f;;f;};_” qu eno,corcobado,feo,y tartamudo,y llego afet
buseft apis €l mayor de los Filo fofos per fu ingenio;como,
ﬁiﬁﬁﬂ pues, fi elteefta ancxo a latemplanga ]ulhc;al,
Aat frue- Jo tuyortan aventajado fin ellafporque, quicn

amcinee |4 olcanea tiene hermofura,buena formacionde
hCCIi':_nl 1. : ! i i : th‘OS
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todos fus miembros,baltice cuerpo,y otras par-GiLinar.
tes,y fenales muy contrarias a las, que del fe cué T}.ift'np.c.
tan;y Clarano difcipulo de Seneea ?fuc MUY PC ol 2 1L
qurzﬁc de cucrpo,y mu}f-gr‘mde de Ingenio. Ref %-;l: 25
ponderete, loque he dlchp otra vez,que loseas ;™
{os raros no quitan laverdad en lo univerfal de
la nataraleza,que no es metafifico, fino ut m pluri
bus ordinario, y ufado.

Refpondo mas,que pudo averimpedim@ro,
geftorvafle en el cuerpo la extenfion de Jamate
1ia,para que no fuefle mayor,y ¢a el roftro para
la buenatormacion,por donde falio feo, y en el
celebro faltar elte impedimento, y alsitcnercn
clbuenacomplexion,y farmacion,

Y mejor;que fue criado debaxo de cales afpec
tos,y configuraciones de Aftros,q lo hizieronin
geniole, y aficionado alaFilofoha;como fabe- s
mos de Prolomeo, G e aventajan todos, los que E”f;;*_';l“
en {u nacimiento tiencn efla ayuda del cielo; 5
porque lo es grande tener bien difpuefto a Mer
curio,que es a quien principalmente fe le acribu
ye elingenio,y le haze felicifsimo, quaodo efta
enlatercera, o feprimacafa, yjuntamente en
Geminis con tales afpectosde unos Planecas,
otros de otros, y le ayudan algunas Eftrellas -
xas:fobre lo qual,fi quieres mas, confulta al AR
trologo. Afsi dize el Cociliador, que crio Dios a Dif.1;
Hipocrates, por mifericordia, qtuvo del genero

Q3 = humapo,




Defengaiio contra el
humano,para que enfenafle, como e avia de cu:
- rary efto fue,dilponienda fus canfas fegundas:
yalsi de Ariftoteles, y quantos fe ban aventaja-
do en adelantar,0 inventar las ciencias imporea
tes,es de creer,q los crioDios ta ingeniofos,por
difpoficion delas caufasfuperiores,y inferiores;
y juntamente aficionados alaciencia; paraque
nacieron difpueftos;que deladifpolicion, y co-
tinuo eftudio fe (acan cofas grandes ; y es fuerce
ayuda;no exrat lavocacion: porque no todaslos
ingenios fon para todo;y afsialguneslotienen;
Senec. de y trabajan en vano, reluctante naturairrigus labor eft;
:;i;lg.amq,. porgno fon para aquello y. otros: mucho mas,
i no lo tienen:(defgracia grande) pero la.
culpaesdelos que, aviendo nacidocontaléto,.
lo tienen ociolo,o0 enterrado. _
Y porque en efte difcur{o he prometido refo.
lucion en algunas dudas paraadelante;, por no
dexar fufpendidos losintentos, quiero advertit:
alle@or,quele cumplo quanto le prometo. Y;
aunque lo pucdo yatemer canfado. de materia,
ue no fe contentacon pocaatencion, fi nofe
halla oy para darlela que pide, le fuplico; nofe
laniegue otro dia; que fitiene buen ingenio, (e
~ holgara de faber, como, y fi malo, lo
difsimulara, y puede fex, que
faque,con que me=

joraslo.
ARTI-
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ARTICVLO XIV.

Como aproecha para ol ingenio la fangre enlus proporeio-
nes dichas. (Que el celebro vecibe los apores del cuer-
p0,y del ¢ftomago. ¥ que effe loaltera mu-
cho ,del e ﬁud&o el AyuNds,y del
chocolate.

' @ Lcguemosya;masen particular,a de-
D zir, como pucde ‘efta fangreen las
{@ys proporcionesde humotes, que dixi-

288 . mos de Marliliojaprovechar,y difpo
ner para elingenio bueno;y fabras;que lo haze
por dos caufas.La primera,nutri¢do, y' matenie
do,no foloen general todo el cuerpo, como dis
xe poco ha, fino particularmente alimentando
¢l celebro,yconfervandolo en fu tenuidad, pors
que fale,yquedatenue,y en fudevidoy jultote
peramento;porque,aiique el celebro es porlos
dichos fines,frio,y humido,y eftafangre no ,co
todoefloconla evaporacion continua,que recia
be elcelebro delacomida, y bebida, mientras
{e cuece enel eftomago,avemos de entender, q
lafangre,que efta yaenlasvenasdel celebrore
cibe alguna humidad accidental y frialdad tams-
bien,filacomidaesfria; las que tambien lecan-
{a por fitemperamento el celebro, procusando
affemejarla a i,para mitenerfe della. Y porqte

Q 4 — cita
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efta evaporacion estaninevitable, como el co-
mer,previno la naturaleza, q le falcaffe ala fan-
gre,pata nutrir al celebro,aquella parte dehumi
dad,que en el mifmo ayia de adquirir;porque, fi
yallevaraen fila difpoficion tan femejante, c6
aquel grado mas de humidad , que adquiere
de la evaporacion,ya fuera demaliadamente hu
mida,

Y puedefe tambien entender, que,, como el
celebro conlos vapores dichos {e humedece fo-
bre (u natdral,efta humidad fuperflua fe la quita
lafangre,co aquello,qriene de mas fequedad;y
afsi mateniendolo,lo coferva mas bien en fu tée-
plaga,al modo que el frio del aire,que fe relpira
porel pulmon,le baxa al coragon aquello fubi-
do,y preternatural del calor; que eftaanexoafn
templanca,porcaufade los hollines,que levan-
taen {i, que no pudiendo evitarlos , y fiendo e-
llos lacaufade aquel calor, previno larefpira
cion delaire frio;con que templarlo; y afsi en el
celebro pufo tambien expiracion, con que expe
le porlas narizes hollines que lo calieatan,y inf
piracion paratomar aire frefco; y enla fangre
juntamente aquel grado de fequedad relativa,
ode menos humidad,con que {e corrige la,que
el celebro adquiere preternatural, ydemafiada,
porlaevaporacion,que no pude eltorvar, fien:
do parte {obrepueita al effomago,y atodoel

cuerpo;
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cuerpo,porque los vapores naturalmente {ubé,
y ay en lag humidas partes materia forcola, de g
jevantarle; y defta fuerce fe confervael tempera
méto , que requicreel celebro paralas obrasde
larazon,que ¢s humido ea cierto grado, y caliés
te atualmente,y frio potencial,y habicual.

A efta humidad caufada de los vapores encl
celebro,miralamedicina, quando enlas enfez-
medades,que proviené de fu excefio,ordena fo-
bre el comet lo, G ticne virtud de confumitlos,o
eftorvatlos,quanto es polsible; como lafemilla
delcilantro preparado,el quarto de mebrillo en
almivar, &c.porq es tato lo,g puede ofenderdef
te modo el eltomago al cclcb@}quim aun enca
recio poco Galeno |, diziendo : De ore étriculi
alibi declavatum eft,bane particulam in confenfum fui affec-
tus, ¢ animum adducere 5 tavdiores enim ad mtelligen.
dum,atque agendum bomines reddit , quo tempore ipfa fris
Zidior evaferit,contra promptiores, atque ii‘nﬁmfes S Cf% M-
- gis incaluerit,que fegun tiene laboeadel cltoma-
golas deftemplancas, afsife mudilasacciones
delalma, ficdo porcanfade fu frio tardas las de
entender,y moverfe,como promptas, y iracun-
das por fu calor. De donde fircede porlo gene-
sal eftar con mas prompticud para eftudiar por
las mafianas los ingenios, como eftin masvas
cioslos eftomagos de mantenimicnto, y mate-
Tias evaporables ; y para la mifma aprovecha

1a

G.cpid,
€OM. 4. L
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labebidadel chocolate;; porque, demas de dar.
modecrado calor al celebro, con que, ftalgunos
vapores ticn.eﬁf'c.Ios_conﬂxmc;[o,fbrtiﬁca,y jiica-
mente conforra el eftomago,y ledd con que no
loslevante.Bien,que ay cabegas, yeffomagos,
que pidenotro regimiento; porque.en los muy:
calientes el eftar en ayunaslos ofulca, y defpro-
porciona;y esneceflario para difcurrir bien , €O=
‘merantesalgun bocado frefco céforeante, y no
vaporofo;y enlos;quetienenloscelebros frios,
-aprovecha el defayuno.calience; y fi tambié fon
fecos, mejores eftan delpuesde aver comido al-
go mas;como Hipocrateslo aconfeja.

|
t
F
)

Libde fa-
Jub.diet. .

ARTICVLO XV.

Otrarazoniporquels [angve dicha aprovecha para el buen
01 ‘1‘ (=] ;
ingenios Qe cofaes efpiritu animal,quienlo haze ¢ De qued
X donde es inftrumento de las acciones animales ;
 quales fon fus buenas calidades?

A Segunda caufa,y razonprincipal, pot-
quee &a'fangre.ap rovecha parael buen
ingenio,confifte en fer materiaacomo

dada,paraque dellainmediata, o mediataméte
fe engendren conrodas las calidades mas ido-
neas,y acomodadas para el losefpiritus anima: |
les,que fon elinftrumento corporco principals
ptimes
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primero,y (aunque mediato)n ecelfatio fimplici- 3. de loc.
ter de la razon,y memoria,como dixo Galeno,y HEEE;T e
no menos paratodas:las accioncs delfentir, y
mover voluntario.. .
Y, porque ¢s fuercadeziralgo dellos, parala:

inteligécia delo demas,digo , q eftos fonunos
cucrpos [ubtiles,y vaporofos; que los engendra
el celebro con virtud fuya propia,y loscria,yco- .
ferva,comolo dize el mifmo Autor; y eftan u- 12, meth.
nos en los porosde {ufubfancia; y otros en los ﬁ-’{‘:;-f'ldc
huecos,o ventriculos del,que eftos fon: el obra- de'u.f.‘.}‘:uf:
dor,dondelos obra,y produce ; que por eflo fc-‘;}-z-?-%ﬂ
junta alli una muchedumbre de venas; y ATTEX go el
rias,que hazen; y componen aquella como red refp.ca.ze -
intricada, que firve de fubminiftrar las materias ﬁfpﬂif;
inmediatas,de que (e hazen,que-eltas fon el el Plat.ca. 3. -
piritu vitaly la fangre, o {u exhalacion;y el aire, .
que tambien es materia parcial,entra por las na-
rizes;y deftas tres cofasjuncas {e: engendran los.
efpiricus animales,detenidas,y comengadasala -
braren [areddicha;finoes, gdelde maslexos -
comiengan airfe difponiends;porque,como di--
xo Galeno,por fer mas perfectos, quelosvita-- .
les,requieren maslabor: Spiritus animalis multum 16s deul.”
ab alijs natura differt; ¢ fic mdiget alimente longifsimé de P2** It
duffo, ac privis elaborato,s omni ratione alteratoyy defta
fuerte (e produce eftos efpiritus en el primero,
y fegundo hueco del celebro, eftando cn el pof-

‘ trero
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Defengario contra ol
trero los mas perfedtos ; porque en ¢l lo acaban
defer;y poreltacaufael esel mas pequeno,pot
que avia de guardat cofa mas trabajada mas de-
licada,y perfeccionada;como porlacotraria fon
mayotes los otros dos.

Quedan,pues,hechos unos cuerpos (ubtilifsi
mos, que por ferlo tanto, fe llaman clpiritus ; 0
porque fe hazendela exhalacionde la fangre
benigna;fon etereos,agiles,lucientes,y de otras
calidades, en quien no confifte menos, que en
fu muchedumbre,y copiala perfeccion del inge
nio,{i no me engano,con Galeno: Neque enim bo-
nitds , ac perfeftio intellettus mudtitudim; [piritus animalis
potius Videtur tribuenda, quam gualicati. Y afsi, (egun
lavariedad de fus difpoficiones,y calidades , fu-
cedenenlosingenios muchas diferécias, como

-{e vera, quando en particular fe difcurra porca-
da una; que, aunque fon cofas tan intimas , tan
profundas, y tan ocultas de lanaturaleza el enté
dimiento delhombrelas raftrea, por femejaca,
con otras mas manifieftas. Que defte modo de
difcurrirufd Santo Tomas,quando,para provat
la multiplicidad y variedad de los fentidosinter
nos,de quefe va hablando,trae Ia cofnparacion
del fello impreflo en cofablanda, como cera, o
en daracomo piedra;que en cfta dificultofamé-
te fe imprime,pero mal fc borras en aquellacs
facil laimprefsion,y dificil laconfervacion; afsi

| ' dize,
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dize,que fiucede,que,para aprender,fe requjcrc
hnmidad;pero,para que dure lo, que fe apréde,
importa,que la memoria e‘f’c& en mas feco !'ugc:
to;y,aunque eftas fimilitudes no hagan eviden-
cia,prucvan con mucha probabilidad;y no ay ra
zon fuerte en contrario, ni experiencia, que lo
de(mienta.

- Son,pues;lascalidades,que tienen los efpiri-
tus animales,quando Ia fangre,de quefc hazen;
¢s con Jas proporciones de humores arriba refe-
ridas, fon ( digo) apropiadifsimas para el inge-
nio;porque falen caliéees,fubtiles,agiles,puros,
fecos,c6 alguna cofiftencia,y adftriccio,y lucien
tes o moderada fombra.Quefe produzga,yfea
calientes,claro eftd,puesno puede aver caufaa-
1, que los haga frios;annquec {i co menosealor,
que tos efpiritus vitales;y es fuerga, g figuiendo
la condicio,y propiedades de la materia, de que
{e hazen,{algan calientes, y mas eftos delafan-
gre dicha,que de la flemarica,y mas,que detg-
das,de la colerica:

La fubtilidad , aung en todoslos efpiritus {e
halla,tien€la mayorlos,g de figre mas delgada
fe hazen ; qual es la referida.Lalequedad caufz,
que [ean puros, como al contrario los entutbia
Yahumidad;come (e vé en el aire , gmas feco es
matsfpum,y- efta mas nebulofo, quade humido;
falé fecos,no por la (igre,d g fe hazé,porg naes

avencajada
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aventajada enfequedad ; pero porla accion del
calor,quelevantandolos los fecaalgo,y porque
los haze,como vimos,de la exhalacron de la fan
grebenigna,que viene aferlo mas igneodella,
donde ya fe prefupone algo de mas [equedad, g
humidad;facan algo de adftriccion, y no f¢ que
de confiftencia en {u fuxilidad,y tenuidad: po-
quela melancolia ayuda a dar maceria con eftas
propiedades,que fon fuyas,como rambié a dar-
Yesluz; porque eftafangre con tales proporcio-
Ti.devic, D€s es tirante en fu color,como dize Marfilio, a
fa.c.6. anfo,opurpureo, o dorado, que todos fon colo-
2.1ib. de T€S lucidos;y mas bien lo dixo Galeno(para clte
fimpt: prop-oﬁ:o)quessrcllpfand.ccientelafangte,qua
caul-¢.2. do efta mezclada con melancoliahecha porufe
tion,qualfe pide en nueftro calo:y alsi,que mu-
cho, que falgalucientes?y [a [ombra,quetieng,
es dc alguna particula, que por mas difpueltaa
quematle,palla poruftiona adquirir color nigri

cante, | | .
rlantE. S AEs difcurfo de Galeno acada paffo, inferir
€2 las calidades,y propiedades de lo,que de nueyor

fe haze,porlas que fe vép, y fienten en 12 mate-

tia,de quefe engendran;refuleando fiempre fan

%.rldc . gre gruefla del mantenimiento, que tiene gro{'j
gi ti.ﬁr::’:p. fedad;fria de las lechugas; caliente de los pimié
€4 tos;y esefto tanta verdad,que fi falta, ninguna
queda enla medicina; pues ni elhe&ico podria

| curatle,
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curarfe, ni [abtia el Medico hazer fangre delga-
da,o gruc[fa,fcgun la necefsidad;ni avria mante
nimiento aperiente,ni extenuante, niobftruen
te,niincralance, ni de orras muchasvirtudes,
{e experimentan;porque todos,como es clerto,
pietden la forma fubftancial, porel primero co-
cimiento,que {e haze en el el}amag‘o; ¥, {1 con
clla perdieflen juntamente,y dexaflen las calida
des,y propiedades,quando lalen del cévertidos
en aqueliafubftancia, que los l—“iIoI_ofos Haman
chilo, yano tendrian,co que hazerlo,quedefea-
mos con ellos;pues efto yale vé, que es al cons
trario,y que la experiencia demueftra, que que-
dan.Y no por otra caufa,dize Galeno, que es pe [; g cip:
fima,o malifsimala carne de los animales, quic bosd mal.
. . +beben aguas ficias. Véle,pues, que fe quedid;fﬁ‘c’c'g"
' puesdel primero cocimiéro eftas virtudes,y cali
dades en la materia(aunque notdintenfas)pues.
que fedefopilael higado,y fe adelgacacon ellas.
el humor grueflo,&c.y es porlo que dize el Filo
fofo,que quedan en el cuerpo, que de nuevo fe
haze,;muchos accidentes comunes, que aviaen:
cl que fe deshizo;porque nihuvo quien los cor--
rompiefle,ni lc fon repugnantes al cuerpo, que
fe haze nuevo;o porque tambien los pide;yen
Uno,y otro ay quien los conferve. Quanto mas
ferd efto, quando la nataraleza, pata llegar ann-
cfedto de mayor perfeccion, haze antes muchas
_ ' previas.

i




Defengano contrael

previas tranfmutaciones?que entonces, porque
no puede adquirircon unatodas aquellas pro.
piedades,que feledeven, felas vd grangeando
de una en otra;y afsifucede enla generacion de
los efpiritus animales. Como,pues,fc hade ne. |
gar,que en ellos aya calidades, que remeden, y
fepanalasdelafangre,de que fe hazen ? luego
porbuendifcurfo feinfiere,que tiené todas , las |
que avemosdicho, los efpiritus, que fe engen- |
drandela,que efuviere con las proporciones, g
arriba graduamos por buenas para el ingenio.

ARTICVLO XVIL

Qug el buen ingenio ba de fer docil, y memioriofo. Qe v my
¢ho de wios Maeftros a otres. Qute el buen ingenio requieres|
buena imaginativa ; porque es fenal del en los nin-
chachos la buena memorial Y porque la tiea
nen fiempre de lo,que aprenden
enlawninez?

B Aradezir,en particular,como aprove-
chan los efpiritus animales pacaclin
genio con cada calidad delas, que
- tienen, (e ha de fuponer, que ¢l bue-
Lib.s. de 10hade fer docil,i memoriofo,0 rg-minifci‘tivoi
fin.& in o- que eslo que entendio Ciceron,quando dixo,q
’;ﬁ;“dm‘ clingenio es docilidad, y memoria, por lo que
ol le ayus
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e ayudan;porque,como ¢l encendimientoenel
hombre,quando nace,es(pordicho de Ariftote- 320l fug.
les)al mododennatablarafadin pintura, nife-
fal;loque.enelfe fenalare,opintate , no pucde
fer,fino es por los (entidos de.afuera,que fonco
mo unos pinzeles,o0 puertas,por dode hadeen-
trar todo; que afsi dixo,no ay cofa en el encendi
miento, queno aya paffado por alguno.dellos;

Nibil eft in i;-:refé'e&;;,guinp}'iﬁsﬁf.:frfr in rmﬁf:y porelto

llamo Galeno al fentido raiz, y fuente de la me- t.declem.

moria;reminifcencia,yimaginacion;porque del**

tienen principioforgol,y nolas puedeaverde

lo, que no hallegado a fentitfe en algun modo.
Aprende pues el hombre;quando.mas bogal

nace,y masirracional parece , ya porel oidade

laboca delMaeltro; doétrina, gaunalostudos

-aprovecha,porlaencrgia; que le reconocio 520 1, ¢pif,aq
Geronimoalavoz viva; ya por losdemas {enti- Pau.Prefs
dosfe infar-ma,y.exp etimenta s Fade ad formicam
0 piger, & difce fapuntiam, que ala hormiga remite
el Sabio al que esperecofo paraque della porla
vifta aprendajaunque esenfefianca,que requie-
re mejor ingenie:y alsidixo Aviftoteles,que de-8:cop.c.2
clinade la mentira, y figue , y hallala verdad el,
§esagudo,y bueno;y bonifsimo el , que por fi, -
y iaMacftro enti¢de todas las cofascon fueftu=
dio,y featidos;annque Galeno dize,§ nadie fales, de alim.
marinero,niperfecto en otraarce, posfololeer - 1.n
At R ~ libros;

‘Prover.6.
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errorpefi- fiar al ingenio,confifte en buenaimaginativa, g

@gﬁ:rfgana contia @f‘

libros porque eftos fon Maeftros 'para los,q hus

vieren oidolos en voz viva,y.no pata otros..
Y yodigo,que aii es mas dificultofo,y cafy im
polsible,fcr aventajados en una ciencia los, que

han carccido de buenos Macltros, que fe lacnfe |

fien bien;y ¢l,q e aventajare, lo devera ala fuer
¢ade [uingenio, y alaperfeveranciade fucraba
jouy alsi no fc entienda,que va poco de eftudiar

enuna Vniverfidad 3 en otra,porque conforme |

alos Maeftros fonlos principios, y fundameétos
de malos, o buenos, falfos,o verdaderos, y nofe

facan;nifeinfieren, nifalen detodos unas mils:

mas conclufiones; y la verdad fiempre esuna, y
‘quien vamal guiado,no la puede hallar; y aung

todos hablan,dizen unos,y defdizen otros; y ai

que todos obran,unos hazen,y otros deshazg;y
todo puede fer nacido del Maeftro, que fifabe
poco,echaaperder al mejor ingenio;porque,co
mo hade crecr el que aprende, feafealamala
docérina en los principios , y errando en ellos,
cadadiafe haze mayor el yerro, aunque feapes
queno quando comienga: Error parvus in principioy
1t magnusin fine. Y lo milmo {ucede , en quanto 2
las coftumbres. _ -
Efta docilidad,que dezimos, queha de acopa

ECCLC-IO :'.Prf:héda bi&njy ca Vehtmtﬂ-cm 3 Porq}ﬁédo a{-

fi , aunque Jamemoria,pot la mucha humidad,

nofea

i
5
1
:
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no fea tan fisme,aconctccacordatfe bien,hla el
“pecie,o imagen, que ¢n elfafeimprime,es moy (~
intenfa; comolo puededer, fiendo vehemente
laimaginativa, que produzga actosintealos, y
eltosla cfpecic impreflacon fuerga enla memo
1ia;al modo,que una fenalimpreffla en cera fe
pucde confervar,fi efta muy profunda,y no qua
do cita fupetficial: y en algunos estata lafuerca
delaimaginativa,q ofende , porgno dexaenla
razon la advertécia neceflaria;y afsi, lo'galguna
vez imaginata vivaméte,lo ticnen porverdade
10,y no porimaginado;como le fucedia a Anti-
feronte,que contava por fucedido lo que,eltan-
do en extafis, imaginava;y como efte ay mu-
ches,que dizen,queven al Niho Iefus,y a la Vix
gennueltraSehora,y esfolafucrgade imagina-
tiva,g ¢nganaa muchos Cofeflores, Por eltara- e
26 tambien nunca (e olvidade (v agravio el que
1o recibe,aunque fea de mala memoria;porg 1o
aprechendio con vehemencia,fiendo porla con-
traria al contrario,en quien lo haze.
Pulvere,qui ledit,feribit, fed wmarmore Lefus.
Quelo dixo el PoetaLatino,y elCaftellano afsi;
' En polvo efcrive el que agravia,
T el que efta agraviadoen picdra;
El uio luego [e olvida,
El otro, fiempre [e acuerda, _
( Conque viene aquedar lainjuria fin fu me-
— Rig = o
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Ja: y aqui efta tambien la caufade que nunca el

b L
L

vi¢jo de peorrmemoriafe olvida,de adonde tie--
ne el dinero. Y aquife elcondetambienla razé |

i Bt - |
de lo quedixo Quintiliano , que enlos nifios la |

buena memoria es fenalde ayecajado ingenio;

porg,como potla humjdad,de qabiida,tiencan

Galen. intes difpolicio,para g fea fluxil,y mala; i fe acuer

ace, medio don bien,es por fuerca de imaginativavaliente;
. yeltaes muy hermanadel ingenio. ,

Y generalméte. el acordarle portodala vida,

delo que feaprende; o fe haze en los primeros. |

- ahos:(yaqno entodos efta fuerte laimaginati-
va;niel{etido comii,§ tabié ayuda porel modo

gella) es, porqalomenosenlaprimeraedad (G-

muy intéfos fus actos; porq lascofas fe aprehen
1. rethoteden yvehementemente (como dixo Ariftoteles)

poradmirables, y nuevas, como lo fontodasa |

los recienvenidesalatierrayy esnueitra natu-
fl”l-;‘b-r' ralezaranamigade lanovedad: 7t eft naturahos
PR i neitatis.apida ( dixo Phinio , como fino lo

vieran todos)quesatiendémucho alo,quelatie

ne;y.conlaatencion; y advertécia;nodexadofe
diftraer aotros atos (que:va mucho del diver.
tido al advertido)aprehende.con viveza, y fuer-

jor remedio,que es,comodixo Seneca;olvidat:- |

¢a; ylos aGos, que latienen; producenenla . |

memoria profundamente las efpecies; o ima-
gines delo, quefe imagina; y eftas:(on necef*
£ = = {arifsimas

-
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farifsimas para el ingenio; porque, i nofc con
ferva en la memoria,lo que feaprehende falcan
los principios para definir,dividir, deducir, cle-
gir,a[ﬁ:mcja-r;r:pu-gnar,aprcciar,in ventar,com-
poner,y abftracr,que fon obras fuyas.

ARTICVLO XVIL
Sies pofsible,que fe junteit en und imaginativa, eftimativa,
y memoria, tedas aventajadas ¥ Que en cadaedad eftd mas
perfecta aquella potencia,que es mas nece[Javia en ella. Por-
que [orrlos viejos tercos en las opimiones< Porguc fe acuerdan
de lo muy antiguo, y no de lo mas frefco? Q ue tienen buen jni

zi0,y mas prudencia.Q e entodas las confultas deve
a'Ver algunos moC0s; y que €5 gyande yerro
bazer juntas demackos Medices.

Lounos hanpenfado, quefonimpof-

A fibles de hallar juntas con perfeccion

- drodas eltas porenciasimaginativa, cf-
timativa, y memoria ; pero,a mi patecer, €s en-
gafio penfar, quefiendo cllasenquicn confife
te (erlarazo,0 entédimiento perfecto, y qunas
fe ayudan a otras , negaffe Diosla pofsibilidad
de tenerlasjuntas tedas perfectamente; y conce
“diedo(co Galeno,y Abicenas arriba)§ocupaen
el celebro difercres parces & exce[i6,0 porlo me
‘nos, qlosactos [e exercen mejoren unaunosy
‘otresen otra; noay cofa mas f&cilbde entender,

R 3 aunque




Defengaio contracl
aunque pidan(como es cierto )diverfidaddeé--

Li.deme, peramentos. Y {1 Ariftoteles parcce,, quenego. |

& remin..

tri-.

con el buen encendimiento jaca la perfecta me-
motia,hablo de lo que ordinatio fucede; demas
deque leconcedio buena reminilcencia, que es
nna memoria mas racionaly perfecta.. Y con el
grande ingenio,que le dio.Dios aSeneca, tuvo
tan feliz memoria, comofe lee en el principio
de las Declamaciones;y {i fueron de fu padre, ta
bien abundan deingenio.. ;

Es verdad, que;, como fuccelsivamente (e va

¢} temperamento mudando con-el curlo; o dif-

curfo delas edades, difpulo lanaturaleza, Gen.
cada unadellas tuviefle el hombre eltempera.
mento mas.acomodado para el exercicio de a-
quella potencia; cuyaaccio es masneceflariaen

-aquella edad:y afsi en el primero tercio de la vi-

da,para que fea mas docil es mas humido, y ca-
liente;dilpoficion propiade laimaginativa;que-
poreflola fenalan buena venas grueflasea el

frente;porqueindici alliaver calor, y humidad,

y es parte de:Poeras:
Obraeftaedadconel fentido comun , y con

-la imaginativa mas;que con larazonsporque,co.

mo nacio el hombre ignorante.delas cofas, le
dio,con que mas bien las aprehendiefle , y ima.
ginaffe;que es la primera accion del entédimié-

.to;y con laque fe comiencalaenfenanca,quea

fuerca.
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fuerca de imaginaciones fe vareteniendo, y cO-

fervado enla memoria,ayudada del habito,que

{e adquicere con lairepeticion; que efto eslo que
dixo Galeno:Pars enim anin imagnativa , quacumig, L. 3. de
ea fit, eadw?z 1:{‘::@'?&::1’5 Videtur; 'ﬁ'ifﬂ{fm e infigues ipre ﬂ Tl;:j;,;:?
nes revum in imaginationibus acceperit ;conferbat perpetio,
atque i quidem eft menioria tenere,fi Vero obfcuras,( pe-
nitus {uperficiariassion con ervat, ¢ hoc eft 6blivifci, que
quidofon fuertes,y profurdas lasimprefsiones
en laimaginativa,{e confervan perpetuamente,
eflo es acordarfe;pero, fifon obleuras,y fuper-
ficiales,luego (e borrany (e figucolvido; lo que
‘es verdad,aora {e diga;con algunos,‘que laima-
ginativa tiene {u paite de memoria, €n quienfe
confervi folamente las efpecies delascofas fen
tidas;aora,quenoay otra, fino lagne.guarda las
efpecies todas,-oﬁgumsﬂc'las-ac-n?ﬁaszpaifadas ¥
fellama el ceforo de lamemoria ; de qualquicra
fuerte,las que fe imprimen con profundidad,, (e
retienen , y nolas queleve, y fuperficialmente.
Que afsi fon tambien las cofas,en quenofe ad:
vierte,o fereparapoco,que poreftarla adverte-
cia diverrida enotras, fe olvidan faciles; porque
fe imprimieron levemente , como fucede enel
enojado,o borracho,y en qualquicra, que enal-
guna pafsion vehemente, o negocio impostan=
5  teeftaocupado,y divertido,0 no ver lo queelta
delante,o no acordarfe de lo que vio, y hizo. Sit
R ; R 4 &
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do puesenel primerotercio de Jas edades t3 a-
vérajada laimaginativa,y [entido comun, como

{e haprovado,obra menosbiéla eltimativa,yla
razo,porq ne tiene ta acomoedado téperamero;,

porlo § comunméte [e fia paco del juizio de los
mogos,aund los templados ad iuftitiam (como le

Gal. inar. dixo)le ticnen bueno, y entre los demas ay algu

$:ﬁf;n‘séo nos,que f¢ maduran mas prefto, que otros.

men.  Enelfegiidoterciode lavida,comotiene un
}fﬁﬁf}f{ hébre vilto mucho,y fobre lo aprendido le que-
repoffi- dati¢po,en que apreder mas, aund necefsita de.
s facilé docilidad para efto, no de tita como hattaalli; y
adbuetra- €OMO ya fe halla con candal de principios, y pre
clabilé ad miflas,para qobre la razon,difcurre mas,y haze

wertere. bigtodos los actos del raciocinar. Y es fin duda
wertere,  DIEOdoOs los aétos del raciocinar. Y es fin A
Seaz.epil. g en efta edad,o tercio, § fe puede contar defde
8- 20.halta50. 6 55. afios, efta mas en fu fuercala
razon de un hombre,digo,la eftithativa, que es

¢l ingenio, y todas las acciones propias della efs

tan juntamente mas perfectas por rodo effetié-

posy laexperiencia s (fuerade loq et dicho)

quicn compruevaelto conevidencia, fiferepa=

ra en las acciones,y obras defta edad ; aique no

fon cofas, que luceden a-todos a un mifmo nu.

mero de afios indivifibleméte ; fi no 2 qual mas

tarde,a qual mas temprano.

En el nltimo tercio,§ es ¢l tercio vicjo, ay pa
quifsima decilidad,porq la fequedad va mali .1:11-
: ida
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bidade punto,y no recibe imErcfsié fin mucha

" dificultad;y afsilo queno huvierc aprendido ge
neralmente haftaaquella hora,no ay cafi efpera

casde qloaprendaun viejo;ni c"}d-efaprr:_nda.lg, Si contiide
c]ue fe le ha encaprichado,aungfea el mayor dﬁ::ﬁ?fj%f
parate,que folo Dios lo podra covencer, y facat pizre dific;
del:y no es efto,foloacerca de las ccll"as paﬂhdas}_ ﬂ:;;nf:}ii’m-
fino enlas que de nuevo aprchcndc}fon ee1qQUIL i abeo
f mos en mudarlas , aique ¢ les prueve,que mo fultiiaes
tienen razon;q es querer enderecarun lene tor, G iac
cido,0 §un atbol vicjo cche renuevos tralplata, Nurecipis
do: T#¢ ligna tertuo ﬁz nid, corrigas;yivides nec arber et gf:f_:; 3;
alio i transferas produxerit [ollsnes, 0 como elfello, § tise, mifi s
deziamos impreflo en cofa dura,y feca, g esdifi é;:;e,:?,ﬁ
cil de borrar;aing afrialdad tabic de la cGplexio, e
defta edad le atribuyo # Galeno el no mudar de deeiue.

opini6,como al mucho calor del celebrola mu- ; ;‘f’c}' : {;If-;
danca, y volubilidad. B pulcap.3.
La fequedad, pues, escaufz, de que los 41naracy
viejos fe olviden de lo de ayer , y {e acuet-- :
den de lo , que pafso cincuenta anos antes;
porque con clla reciene [a memoria lo anti-
guo con firmeza , y tenacidad , y no da lge-
gar , aque (e imprimalonnevo; porque refif-
fte; aunque Ariftoteles tambien atribuye efte De memi
olvido al movimiento de diminucion , que tie- T
nen enclcelebro, comoal deaumento , que
tienen los muchachos el no fer mcmor_io{)os..'
erg:
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@fﬁvgaﬁa contra el

Pero ayudales Iafequedad a los viejos, aque té-
gan buenosdifeurfos, mientras no fe acercan.a
la caduquez,y difponelosa hazer re@os juizios;
porque tambien tienenen:fi de o paffade mu-
_ chas re_gias.para difcurrir, yjuzgar con recticud;
Quifpecioy alsiconrazon (e dixo, -y feconfielfa, que han

[ canictei

Sudicium. deferlosjuizios de los viejos ;camo los hechos
Eccle.2 5. de los mogos: Fadtainyenum;iudicia fenum,
Bxuiani . Songambienlosvisiosnrudet ; '
juvenifon  SORS . jos prudeates,porque no
tiudocorii no tienen calor,que los precipite,ni haga arroja
Prov.20: dicos;y porque con los principios {acados delas
muchas exp eriecias decofas, y cafosifucedidos,
. dilcurren,conjecuran, y prefigrélos fuceffos ve
zifiﬂ"-ca- nideros;qu e porefto dionriPw.réil.cs,—quc lame
" moriaesunapartede laprudencia; porque de
lo, que enaquellafe ha guardado,y fe tiene, fe
valen paradifcurrir, y conjecturar o venidero,
apreadiendo fiempre de.oy el diade manana:
ff’?;fji' Difcipulus eft priovis pofterior dies. Enfinlos bue nos
10 it e S : L
dies, & po/ V1CJOS,COMO vivenmas por lo paffado , que por
sremus aelo futuro, 'y es mas lo vivido,, que lo por vivir,
omnibus. ] : kg : \
Piin.lib.7 (3U0que lavejezies fin termino fixo ) ordend la
ca0.  naturalezadarles fuerca de razon,pata que [e a-
provechaflen de lo aprendido,y mitd, y repard
. menos enloque podian aprender,como a quié
yacalinoles queda refto de vidaen que,ni para
que; porquelo antiguo, yviejoefta cercade fu
fin,con tantaverdad;que Jo dize S Pablo: y afsi
verda-

Ad Hebr.

Cs8,
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werdaderaménte van falcando enaquellas poté- Quod anti
cias,que effan mas cerca del 1”:7. ntir, comolon clﬁﬁfiﬁﬁ;
fencido comun,y laimaginativa. pe interith
Por lo qual en todas lasjuntas.impoar-mntes;\fﬁn-
pertcnecie ncesa qual-quicra materia,es necefla--
rifsimo,que fe hallen algunos mas mogos,los g
fueren mas perfpicaces de ingenio, mas funda-
dos,y mas citudiofos,paraquc adviertan , repa-
ren,y propongan conlideraciones,puntos, y cix
cun(tancias;fobre las quales cae bien, y alsienta
mejor el juizio de los viejos , que como frios ,y
mas apartados del{entido, no pueden- eltartan
advertidos; ni [e les oftece,0 acuerdalo milmo,
que faben,y tienendentro de fi,finoay, quien:
los excite;y defpierte.Lo que dixo Plutarco lin-
damentecon la comparacion de Platon, que es -
como mezclarel agua con el vino: Dum fenes cum
sunioribus commorantur id accidit in Republica,guod Plato
dixit de vino agua mifcendo uam fiivor; & témeritas iwves
nilis fem:m snodevatione comprimitur ;¢ yurfis nimia fendi
modeflia per i Venilem ardoremracuitur 5 porque late-
meridad ; y furorjuvenil fe reprime; y enfrena:
con la moderacion; y fofsiego delosviejos, yla:
modeftia,y tibiczadeftos fe aguca; y avivaco el
ardor de los mogos+; quecafi fiempre necefsita -
lamocedad de freno;como de efpuelala vejez.
Y efto es enla medicina-aun'masneceffatio,
que en otras facultades; porlo dicho’; y porque
: ; 8
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laconjeQura, que el Medico haze,cae fobre logq
en el enfermo fiéte c6 rodos {us cinco fentidos,
(que porellosle han de entrar [as fenales) yef-
tos ¢lti en un viejo muy eftragados, y defectuo
{os,y mas el tacto para fentir el pullo,que efta,
por el temperamento, frio, y leco; y porladure.
¢a delas carnes, y falta de efpiritus animales
muy inepto, y groffero, y no blando,qual dize
Comp. de Galeno,q deve eftar paraconocer el pulfo; pues
pul-c2p-8 oy orden a conlervarlo afsi,ufa el Medico el gui
te,que guarde la mano, y no la mano, que guars
de alguante doblado,como es mas ordinario en
los §piéld, g deflainfignia,y de unabarbalarga
fe haze un Medico.Falcale pues la viveca del tac
to al viejo, y afsi viene afer necefario,que le a.
compane otro mas mogo, que fienca mas bien
con lablandura de (s manos,y informe , como
unRelator,de quanto fintiere en el enfermo, pa
ra que el Medico vicjo,que hade fer el Tuez, d¢
bucna, y acordada featéciaslo quefevienea ha
Harjito en la media edad, y algunavezloay en
lavejez, pordichadela complexion,y cuidade
delbuen govierno,y guarda delos fentidos.
Y,porque hellegado a las confuleas de Medi
€os,digo, que nos libre Diosde muchos juntas
e juntas;porque folo firven de confufion,y em
barago , y de que cada nno fe defcnide algo mas
delo,queafolaslo hiziera;como el paftor, qtie

fe
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fe duerme , en confiancade los perros; que ve-
lan. : _ . o
Paftor ttvamd, lupi ﬁ'crﬁ'f{{_ dovmit in auren,

- Com vigilesovibys [entit adeffe canss.
Porque vé muchos, a quien remitir parse de fu]’
cuidado y quele defenderanlateputacion, qua’
do fuere malo el fuceffo;y alsinoay parael,que
eftimalafvyacofa; quietantolo alienrte, lodel~
canfe,y aun lo defcuide, fin ofenfadelaconcien
cia;porque haze fiempre, lo quedeve, y node-
ve,quanto puede;y eftandofolo hiziera,por i,y
por el enfermo, todolo pofsible, y no-folo lo
juflo.Y mas fe lo parece, y mas feguro,al Pocta, -
curarfe con uno. -

1 mpc'di,rmt certam medicamina crebra ﬁlufem,, ; Verino, -

i N qn_pfm‘ej M L‘r-ficf, ﬁ?d J'Jt.fs 115 érj_t)

Nunguam(crede mibi) 4 morbo curabitur ger,

S1 multis Medicis creditur una febris. -

Yo pocosyeoelcaparfe curados demuchos ;qui °
zas porquetoman la peor refolucion;porquefe
figue la delos masvotos, y fiempre fon mas los
ignorantes, quelos prudentes; {ino es, quando
EDL‘IDS fon'cfcogidnsm clreﬂﬁ de los ,queque- -
dan en el mundo;comio fé vé enlos R eales Co--
fejos,y Audiencias;que fiendo afsi, mas ciencia ®
ay en-muchos,que en uno:dizelo bienefte Epi--
grama. - s

Queris uter melins Rex ne tmperets.an e Saaths? ~ Tho,Mox *

(el




Defengario contral
(@Jﬁfﬁé eft )uenter,fi fit uterd malus;
Sin fit uterg, bonisnumero praftare Senatum,

Ing; bonis multis plus reor. qﬂé bont. i
Y,filarazon no esla,que he dicho, fera otra;pe-
ro el {uceffo yolo doy a prueva;y el Emperador |

~Adriano no me delmentira con elfuyo, pues
viendofe morir, mando infcrivir en (u {epulcro,
que alli lollevola muchedumbre de Medicos:
Multitude Medicorunyme perdidie . Llamara ¢l me-
-n0s;0 quiza caftiga Dios con efto la vanidad, §
¢s quicn las mas vezes convoca tantos; y no por
effo niego la utilidad,y necefsidad de confultas |
en cofas dificiles,perohechas de dos;y,fiefta dil. |
cordes,de¢ otro tercero,que refuelvala duda; pe-
ro ha de fer, i pudiere,mas do&o,§ entrambos;
porqfabiendo poco,es cierto,q eflcogerila peor
parte,i fuera mejor no averle llamado:pero,con
eftas condiciones, enlabocade dos, o tres efta
toda palabra,y verdad:In ore duorum,vel trium, [tat
smnc Verbum ; y 1o demas ¢s engaho, y confufion,

ARTICVLO XVIIIL

“Quebande Jor para el ingenio los efpiritus animales caliens
tes,y [ecossy porque ordinariamente las mugeres, y en=
nucos le tienen unenos bueno,que las varones?

Legando pues ya mas cercaal punto,digo,q
paraclbueningenio hande fer los efpiritus
' : = animales
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animales calidtes,para g fed mobiles;i gei’ca fuer
te excité,i defpierte,y muevasy fe hagilas accio
nes preftas;q afsidixo An[’cotel'c.s dclainlcla_co Eeid;_{‘-;g’
licos alabados,g por efta mobilidad alcaed,y in- c.ufe,
fieré preftaméte los cofequentes,y anexos: ;Nec
n propter mobilitate sccfsz’mé,qnad corrjfeipfe{,anexﬁ% {f!,
imaginatur.Y quado fon frios los e[plr_l_ms)f'on in.
mobiles,o tardos; § Galeno le conocio effe efec lg().::ﬂ:;'f'de
to 2 la frialdad: Omnes animales actiones torpidas facit, 1 & 3. de
diziendo,q entorpece todas las acciones ds!‘alni {;‘;-ﬁmlii’bt-
mal,qfon lasde fentiny moverfe; yenlascofas ;.4
externas inanimadas, lo prueva el agua guaxa- :
da,y prefa con el yelo; y una mano muy fria, ni
fiente,ni fe mueve,o poco, y mal.
No fe dize co efto,que el calor ha de fer muy
intéfo,porg ficdolo,perturbajinquieta;traliega,
y rebuelve,al modo,q en un borracho, y mas en
un frenetico,por agitarfe delordenadamentelas
efpecies, o retratos de las cofas, y los efpiritus,
{ucedenlos delirios,y defvatios;y por efto los q
tienc el celebro muy caliéte, {6 mudables en las
opiniones,y no ay co elloscofafentada;comodi
x0 Galeno;fon por quien fe dixo,a la noche chi- Inarsmed
chirimoche,y ala manana, chichirinada. b
Es neceflario tabig,qlos efpiritus fean fecos,
porque ayuden juntamente al movimiéto orde
nadodelas efpecies,y confuman Jos vaporeshu
midos,q {on caufa de ofufcar,i impedir;comolo
3 ' expe.
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experimenta qualquiera cabeca en un dfa nubla
doco viento Auftro, pues ninguna dexa de fen.

' tir-fc‘p¢l}1da;cargada,'_y a:urdi&la;por.e&o aprove |
cha elvelar,y penfar, para hazer ¢l ingenio mas * |
per{picaz;como paralo contrario es poderofo

‘AdTrafib, €l {ueno;que Galeno lo dixp: Atqui Vigilia,cozita-
C.37s  tiog non rudis magis,quam Jomus per[picax ingenivim red-
dunt:porque la contemplacion, y vigilia fecd mo
deradamente;y el dormir caufa, i es mucho, hu-
amidad en los efpiritus, y ella tiene algunos efec
tos accidentales,como los del frio; y fuera defto
los enturbia,y obfcurece,paraque no luzgan ta-
to,ni comuniquen fit lumbre: al modo que ve-
mos el aite,0 viento humido ponerfc nebulofo,
codenfado,menos diafano,y menos lucido; que
porefto dixoel otro Poera, que el malingenig
de Beoto dava a entender, querayianacido .cn

aire grueflo. YA

Beotum in crafo ivares atre natum.

Quealsilopone la humidadsyno ay paralos ef
piritus calidad de mayor daﬁo,_que ella; porque
lacontraria; queeslafequedad, esfumejor,y
. mas neceflaria difpeficion;y propiedad ; quede
Lib. qiod Heraclito bo.admite Galeno s Splwdor ficcusianima
i:.i;‘mm'. j&pfmt;ﬁéma,diziehdo}que,ﬂq'uien haze ,{ntljf {abia
el abma, esel explendorfeco: y llamocon efte
nombre alosefpiricus animales; porque tienen
fu luz natural;y vi(ible,como aora {upongo, de:
- xandolo




“quierdos ; y alsi, fi bien fe mira;, en fu origen
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xandolo para masadelante. Y de aqui fedize
propiameate,y fin metafora, luz,lade latazon;

orlade les efpiritus.

Por falta delte calor,y fequedad de los efpiri-
tus,y antecedentemente de lafangre,q ¢s fria,y
humida en comparacion de la de los varones, y
mas negra, y mas gruefla (dize Ariftoteles ) les 3-dehifto,
procede alas mugeres(como tabien a los chpms . e
cos)el tener menos entendimientosverdad,que
la confieffan haftalos Poetas,co no fermuy ami
gos de dezirla: Ovidio.

- Vt corpus teneris,fic mens infirma puellisy - paac.

Fertius ingenium ﬁf [picer r;ﬂﬂe YViris. 3583
Que flaquean en cljuizio, como en el cuerpo;
mas,q mucho,fi aquel depende defle ? § fue he-
cho enEvadeunacoflillade las delladoizquier
dode Adan , como dize Pereira; o fuelle, pors 4.inGenef
que ella quifieffe mas, o porque ellafe tuvief: Y21 &
fe en menos,y loreconocieffe por fuperior,vien i
dofc hecha departe menos noble , y de menor -
fuerca ; porque , como dize Ariftoteles, fon Uhiftant.
mas flacas las izquierdas, quelas derechas ; las £
baxas, que las aleas; ylas de atras , que lasde-
lanteras;que por ¢fto comiencan fiempre losca
nallos, y todos los animales a moveile por la
partte derecha , quando ellos acafono fon iz-z'hiﬂﬂ“i-
T

ticnen todas ]as' mugeres ::]guﬂa ocalion de
S flaque-
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flaquezas, y cau (a pataneigualar generalmen-

t¢alosvarencssen los entendimientos; avnque |
ay algunas,queaventajan a muchos;y hombies

mas mal entendidos, que la mas necia muger:
pern.todas tienen una gracia de hablar mas co.
certado en los enojos;porgconlaira feles cali
talafangre,ylos elpiritus,y quitado aquelimpe
dimento defrio,y humidad,pienfan mejor;y a

los penfamientos ajuftan lalegua, y la efgrime l
de fuerte, § b razon fe dize, § es fu efpada; porg

12 ufan en las pendencias , y lajuegan , y cortan

con ellamas,que con las de azeralos hombres, |
aquien en los.enojos les fucede no acertar a ha
blar palabra;ni apronunciar una filaba, porque |
el calor demafiado los faca de juizio, ymas 2.
los que mejorletienen. -

ARTICVLO XIX |

Quig ban de fer para.cl ingenio los efpivitus[ubtiles 5yt
cientes,Como es pofsible prefentir algunos fucceffos,
antes que fean?Y’ de-los baticiios.
delas Sitilas.

'S Tambien neceffario, que:los efpiritus:
fean lucidos,o luciéees ; porque al modo,
5 conuna luz bien'encendida e hazé las.

cofas mas vifibles,y fe hallan,aunque-etten abl
' condidas,.
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codidas,por mas.me nudas,gled alsicoladelos
«efpiritus refplandecientes [e:hazeninteligibles
las mas intricadas,obfcuras,y-dificiles; y hallasl
entendimiento la verdad,q bufca(q co razé Ga-o-deplac.
lenolo llamd ojodel alma ) y en los retratos de 1,705 &
Jas cofas,qtienc en lamemoria ateforados, co-
noce,y defcubre reprefentaciones nuevas; y alsi
percibe cofasno fearidas,yinventa,y engendra

en fi(firviedole como defemillala efpecie,y re-
erato de la cofa [étida) novedades,q ni ha oido,
nivifto,ni hallado,niinventado otro.

Han de fertibien los efpiritus (ubtiles,porg,
.como las cofas,G lo fon,fiedotabié fecas tienen
aptitud paradividir,yipenecrar,y entrarfe porlo
g, al parecer;eltd mas indivifible , masimpenes
trable,y mas cerradojafsi ¢ los efpiritus,quado
tiené eltafubrilidad,fe penetrd masintimamen
te las effencias de lascolas,y fe defentrani,y del
-menuca,yfe parte(como dizé)un cabellopotio
angolto;y como enla primerarayade Apelesfa Erafm. in
mofo pintor,{enalo otra mas {ubeil Protogenes; 2Pot8:
y en eftafegunda otrade mayorfubtileza el mil
mo Apeles;alsi en lo,q uno ha efpeculado agu-
damente,otro por mayor{ubtilidad de-efpiricus
adelgaca mas,y levanca penfamientos nuevos;
doque cada diafe vé en argumentantes, o Predi
gadores. 35

Y quando en los efpiritus fehallan baltantes

- S eftas
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cltas quatro calidades dichas calor, fcquedad,
fubtileza,yluz,tiene el ingenio lo que Atiftote

::uﬁ’;‘;[}er‘ les llamo folercia, que la detinio : Eft conieétatio mes
dij in non pex|pecto tempore, mucha velocidad en infe
rit,y conjeéturar, y en un inftante hallar el me-
dio para qualquicradilcurfo; y aun pueden cf:
tos alcancar, y prefentir cofas futuras natura-
les ; porque , aunque dellas, como de todas fo-

Magniin.1o Dios ticne ciencia, no esimpoflsible, que un

gy ¢ hombre, tenga fentimientos; movidos, y alee-

f;;ﬁi;f%rados,o tocados fus efpiricus animales de la fuer
futnra.  ca,yvirtuddela caula, quelastiene de produ-
Tull. 1.de ¢jp quande ya comienga fu efecto, aunque to-
daviano fenlible a los fentidos externos.En los
nifios {evé algo defto, fintiendo por fit humi.
dad, y terneza,y raridad las imprefsiones de los

Aftros, antes quelos mas adultos; y filos ves

mos tratar de guerra,es cierto feguirfe defpues.

'Y a efte modo los efpiritus animales con eftas

calidades, y.propiedades dichas pueden alguna

vez (entir eftas mocionesde las caufas natara-
les,antes,quefe vean ; y por efte modo {ucede
venirfe ala memoriael que et mas cerca, yes
ordinariollegar al punto,quela converfacio era
del,cadadiafe experimenta, ylacaufaesla, que
fe ha dicho. Y efta no es fuercadedifcurfo, fino
delgadeza de aprehenfion: y es nacido de-aqui

lo,que enlenguage comun {nele dezirfe,diome
' ¢l cora-

offie;
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¢l cotaco que aviade (er efto, 0 aquello; y elmif

mo, qlo fiere,ntlo puede provar para l?, ni para %iii{i
otro,nitenerlo porcierto. Y filas Sibilas no L0~ g fun fi)
vieron divino efpiritu, no pudieron ¢on lo natu tﬁ-;é{“q
ral alcagar mas, ni aver profetizado de otromo. ~ '°****
do.Y,{ies verdad, quela yerva Theangelida, g

nace en €l Libano de Sytia,comida, haze adivi-
nar,como (e dize, fera porque haze los elpiricns
deftascalidades.

ARTICYVLO 20

Que deven tener los cfpiritus algo de confifbencia, y fombra,
J para queiQue el Medico,que totalméte defafucia s un en=
Jermo,nolo curara bien.Q uato aprovecha la foledad
alas letras,y de quse procedan tantas dfe-
reacias , como ay, de ingenios?

™ Obrelas calidades dichas requieren tener
para el ingenio los efpiritus un no f& que

de confiftencia,para quetengan las efpecn
laciones perfeverancia; porque bien fabido es,
que cn los agentes naturales la mora , 0 duracio
¢s ocalion para mayores efectos ; y filos elpiri-
toscienen efte laftre , va mas firme, y profunda
la efpeculacion 5 v fi Jes falta, fon volatiles,
corren prefto , paflan de largo, y refolvien-s
dofe, y galtandole apriefla | no ahondan tanto;
yhade tener efta confiftencia un punto de ad-
fisiccion para que penctren mas que eftacali-

S 2 dad -

—
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dad junta, con laagudeca, haze mayor penetras
“cion,porque ¢s como impellente;ayuda tabien,,

a que fean mas durables; y el celebro con ellafe

auna ,y recoge para no recebir vapores, quelo.
impidan; y laspotencias cognolcitivas fe fortifi:

¢ para obrar (como fidixeramos)a mayor dif-

Li.de div: tancia;lo que Ariftoteles explico con lacompa-
fj:i'ti{."m racion de losflecheros,que;, fixando los ojos en:
Wt in blanco,le aciertan de lexos;afsi; dize, fon los
melancolicos dichos;porquétienen vehemeate:

fixion,y clavan enlo,queelpeculan,clingenio, .

por la confiltencia, y adftriccion , que he dicho:
Melancolici propter. vebementiam [ natur &,emins iaci=

latornm modo colimant ..
Sirvelafombra, que hade tenerlos efpiritus
a2 bueleas de fu luz,de caufar dudas,y temores, g
Epift.1.ad fon de importancia;porque,comodize Sa A guf
Marce.  tin, los ingenios mas agudos,y excelentes, tato
mas yerran , quanto mas confiados en fus fuer-
as difcurren;y antes dirdando enlascofas,y te-
Homo /- miendo errar,{c difponen a efpecularla verdad,

piesinom- : : ; - . :
Pz om- quefe hallamejor fin la preflumpcion,y temeri-

it dad: porque quié no pienfa,que uede erraren
P s S o3k

Prov. 18. ; %
a— alguna materia, no laconfideratan atentamens

Sapiens ti-- :
mat, ¢ de te,comoquienloteme;y efte temorescaufado

clinatima Je aquella fombra;al modo,que las tinicblas ex-

;f-' » ﬂﬂ!t'ﬂ:

s filit, - teriores infinuan miedo; queclquetiene el me:

gﬂﬁéﬁ’ lancolico,y fu trifteca tambien; a ctafombra,la
FOVs 14s - reficre
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yefiere Galeno,como a caufa ; aung lo contrario
diga Aberroes; y filos clpiritus tienen demafia
da obfeuridad, claro eftd,que ofenderanal inge-
nio,caufando fobrado temoriqueefte,enfiendo
mucho,echa a perder losdifcurfos,i'mucho mas
la memoria, (dizelo Plinio) como lohaze tam-
bien la defconfianca.

De dordedeinfiere,que el Medico,queizatal
mente defafuciaaunenfermo,noesyaapropo
fico paracurarlo; y mas,fiesde los,q fienten er-
rat en el prognoftico malo;como le fucedioalo
nas,quando vido, que nofelecipliola profecia
deladeftruicion:de Ninive;que aviendolefuce-

.dido efto aun Profetade Dios, en dano de tanta
muchedumbre,nome efpancaré , fi le fucediere
aotro hombre,enelde un fingular:enfin el Me-
dico,que tan de todo punto defafucia,como del
confiado,no bufca el remedio , que pudierafer,
«que hallaffe;y filo procura, la mifma defconfian
¢a,y temor,le quitan laagudezaal difcurfo; y to
daslas palsiones fuertes del alma hazen lo mif:
mo, o por lo que divierten , o por loque fuere:
pero entre efperanga,y temor,fe difcurre con a-
nimo,y viveza;y afsiefta masfeguro, omenos
dudofo el acierto. '

Inclinan mas, con {upoca fombra, los efpiri-
tus animales,porlotrifte,abufcarla foledad, q
es grande ayuda para aleacarcofas alcas, porque

S 4 no

5. decanle
fimpt.c.7.

Li.7ec.24

Ionz4.¢.
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no divertido cé los varios fenfibles externosde
la muchedumbre popular, efta todo elingenio
mas détro de ft,y el alma pone mas fuerga, cona
Epift. 1o.to,y advestencia:§ por efio Senecale dixo a Lu-
ad Lucil. ¢ilo,quehuyelfe de muchos,y pocos,y uno: Fuge
multituding fuze pancitate fuge uni:y afsi deziaCaro,
Lide fene como refiere Tulio,q niica fe allava menos ocio
fo,q quado eftava ociofo,ni mernos [olo, g quan
dofolo;porq fu coréplacio o exercitava,i acopa
fiava mejor,quado faltava,quien lo divircie(le;y
por caufa delte recogimiento, en fuefios fc ofre
2,de hum. cen cofas raras , como de filocuenta Galeno; y
b &de midigo, que durmiendo he hallado las refo-
: luciones de las dificultades,y dudas,que me han

dado mas en que entender. : '
Delo dicho fe puede facar,y dar las caufas de
1atas diferencias ay de ingenios;porgalgunos
dudi mucho,y nada refuelven;y es por fobrade
{obra,y falta de luz enlos ei’pir-_ims;e&o-a fonlos,
Par:z0,v Gdixoe Ariftoteles, § por tener mucha melanco-
proble. 1, lia,{on pregiitadores;y yo digo, q el § los [uftie-
rc ha de fer [anto,0 tonto;pord paratolerar aun
pregitadot necio,es neceffaria mucha paciccia,
o poca advertécia; y delto attificiofamére pecan
algunosMedicos ta demafiados en quererpregi
tat al enfermo,, § quieré faber,como fe llamava
fu padre, y que Curale baptizo,fitiene algi hex

mano mulico,y fiesvivaelama, gledioel pe-
' cho,
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cho, y colasa efte modo,y diz_en,qu& todas fon
jmpm'tantifsimaspamlacuracmn.ﬂ :

Otros ingenios ay por la caufa ¢otraria,como
buelcos del revés,q nada dudi,todoafu parecer
lo hallan,todo lo alcacan;todo [o reluelven,y to
dolotiené,y loda porcierto;y eftos fon masig
norantes, qlos primeros,porq no dudar o nace
de faberlotodo,o de no querer ﬁzbcralgo,tenié
dolo porfabido ; puesfaberlo todo esimpofsi-

ble,luego cierto lo corrariosy efto fe canfa o pox

mucha tenuidad, y luz,qlos desliibra, o por frial
dad,g los entorpece. Otros (on fuperficiales,y §
no paffan de las cortezas de las cofas, y efto na-
ce o de mucha tenuidad, y calorcon pocaluz, o
detencralguna masluz con groffedad de efpiri
tus,porque fiendo grueflos no penetran, y fiedo
muy delgados con poca luz antes de penetrar fe
defvanecen,lo que no les (ucede alos,quetiené
algunaconfiftencia y ad@riccion >que ahondan
mas en Jas-d’fﬁcult&dcs;_}r afsife puede racional-
mente dilcurrir por todas las fwertes , y diferen-
cias deingenios, g los ay fubtiles,preftos,perlpi
cazes,acres,prudentes, claros , dociles | profun-
dos,y otros con fus contrarios,que fon obtufos,
tardos,botos,rudos,imprudentes,obfcuros, in-
dociles,fuperficiales,y los demas,que a cada pal’
fofe hallan en Autores Latinos,y Griegos;con-
fuleelos el curiofo,que ya fale effo de mi intéto.
: i SRR




Defengario contracl

ARTICVLO XXIL

De las muchas fignificaciones defte nombre, ingenio 5 y qual

ﬁ*a la mas p}*ﬂpfd ¢

Ntendido pues,porque razd aptrovecha,
paraclingenio cadacalidaddeftas,que .
4 (e requieren en los efpiritusanimales, y
vifto,quelas tienen todaslos ,que feengendra
delafangre,que graduo:Marfilio Ficin o;bien fe
infiere,q.¢lla aprovechara para el ingenio mas,
que otraqualquiera;advirtiédo , que aquife en-
tiend¢ latamente poringenio , todos los fenti-
dosinternos,el comil,imaginativa , eftimativa,
y memoria,porq paratodos juntoscoduce mas;
y masparael, que propiamente e llamaingea
nio,que s la eftimariva;y.mas paralaaccio,por
quien tienc efte nombre,que eslainvencion, el
inventar,y hallarcofas nuevas; porqueingenio
{e derivade in,o mtra,y clte verbo, gigno, (como
i dixeramos,mtra gigno, engendro-dentro,y con=
cibo en¢lentendimiento;que poreflo {e dizen
juftamente conceptos los , que defta manera fe
picafan. » _

Y afsi, parainventar,fe aventajilos, que fon
melancolicos en aquel grado,y proporcion,que
dixe;y aun mas,quandolofean con algunama
yor fequedad,comoladela edad fubfiftente. 1\’

. elto
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eftofuelo,que quii"o Ariﬁotclcg, quando dixo,
que fon ingeniofos Ios-mclécohcos; que es ver-
dag,porlatorma,y razon dicha;y tambien,por.

ue,li feconfideran las calidades de los mas per
?cé’cos efpiritus animales, las mas dellas proce.
den del humor melancolico,¢6 aquella propor.

cion,y temperamento,que deve tener: afsi, que
concluyendo,unasvezes los Autoresllamanin

genioai todas las potenciasinternasjuntas; y pa
racltasesbueno eltemperamentodelaadolef-
cencia (cotmo fe dixo ) aunque tiene alguna hus
midad mas,que enigualdad:etras vezes fignifi-
can folamente poringenid ala eflimativa; y ef~-
ta aun e mejoraconun pocode fequedad enla-
Juventud,y aun'masiadelante:orras vezes llama
ingenio tambien a laeftimativa; pero no en or--
den atodas fusadtos, fino folo refpecto del acto
delainvencion;y paraefto annfehalla bien con
fequedad masinten(a;y mas melancolica, qual
csladerodalaedadfubfiftente : pero noesefte:
modo de ingenio e],que haze al hombre mas fa-
bio,ni masingeniofo,fino masingeniero, y ina
ventador.Y con eftasdiftinciones = hermanan, .
y explicantodos los dichos de los Autores; que:
parece tienen contrariedad en eftaduda..

Y, para:decidir otras, quefe pueden ofrecer:
enefte calo,fe advierta; que efta potencia que:
propiamente e llama ingenio, tiene varios no--

1 bres;;
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bres;llamafle mente;y es(dize Galeno)cSla que
conocemos laconfequencia,y larepugnancia,la
divifion,y lacompoficion,lafemejanca,y defle-
mejaga;y es en ¢l alma,como los vjos en el cuer
po :Sic mens in animo, frcut oculus in ¢ orpore;fed nonin om
nibus equaliter acuta: pero no es en todos deigual
agudeza; aora proceda eltadefligualdad dela, q
tiené en [apetfeccioindividual las almas (fignie
dolaopi6 ya mas (eguida) aora(finofe coceda)
atribuyédola a ladiverfidad detéperamentos,
(como ha{upuelto nueftro difcurfo)pues con el
mejor,y mas acomodado fe obra mas bien;y ef-
{o estener mejor mente,orazon;y aquitodavia
aun no llego al entendimiento, y memoria elpi
ricuales, fino hablo folamente delaspotencias
cognolcitivas corporeas,que fon de las, que tra-
to en todo efte difcurlo,y fin las qualesnoobra
las efpirituales.

Tiene pues efta potencia, como he comenga
do a dezir,muchos nombres derivados, y adqui
ridesde fus varias acciones , y actos ; porgue no
folo (ellamaingenio, y mente por las caufas re-
teridas,fino tambien eftimativa , oapreciativa;
cogitativa,juizio,difcurfo,o razon; porque pon-
dera,o aprecia;porque picfa;porque juzga; por-
que dilcurre;a raciocina;y, aunque pudiera, no
pretendo(por mayor brevedad)provar,que efta
potenciafeorende con el tabaco, en orden é_lcll“-oa_

08
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dos eltos actos, fino q (e dafia abfolutamente es
1la,y las demas, que {e Ie junta, imaginativa,me
moria, &c.como ya voy concluyendo,

ARTICVLO XXII

Que el [entido commn es el ,que mas , y primero [e ofende con
el tabacoyy defpues la imaginativa y eﬁ::?mr:’lm:y MEInoYis;,
3 eftas ofenfas fon por fequedzd de celebro.Y quela

mutabilidad de las mu oeres nace de
biimiidad.

N Orden alatemplancanatural del cele
bro ya [e ha vifto,quan contrarias [on las
4 calidades del tabaco,y qui forcofo ; que
por lacontrariedad ladeftruyan;y defiruida, o-
fenderle gencralmente todos los adtos deltos.
fentidos, cuyo bien obrar tiene conexion ne-
ceflariacon ellaenla moderacion, que pide de
fu pacuraleza. '
Pero llegando a cada un fentido en parci-
cular,viciale,y ofendefe ptimero,y mas elcoma
pot fequedad;porque,como dixo Galeno, obra o.deuf p,
mas,que los otros con la humidad:que porefto S
dize,que fue humido,y blando el celebra (dexai 0
lagpinion de Aberroes, quelo pufo en el cora~ 2 colliget
gon, porgue yanadic la figue)paraque fintiefle =
Mas exacta, y vivamente, y recibiefle las im-
prefstones
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#mprefsiones detodos los fenfibles , y fentidos ™
externos,obrandojuntamente con todos; pot-
que lo humido, y-blando.¢s mas difpucito, pata
wrecebirlas; -y afsilofue conventajaalas demas
partes,que fe fignen ;laanterior, y primeradel
celebro,que s el afsiento defte fentido comun;
«©0:alomenos(en toda opinion) aqui es fu exerci-
cio;porque esel que fiente.antes,quelas demas
potencias; y eftahumidad mayor baftantemen-
te lada a entenderel calco.de aquella parte,que
{e dize la mollera, fiendoel poftrero hueflo,que
{e endurcce en todo.elcuerpo, porcaufade la
shumidad mucha, quetiencel celebro debaxo;
pues hafta el principio delhablar,como felee en
Liirc.37 Plinio,fe experimenta,y fiente, y fe vé enel,def
cubierto el movimiento,perque haftaentonces”
eftablando,y tierno.cl hueffo.de la mollera.
Danafe tambien porfequedad la imaginati-
wa,y eftimativa;y {ibien norequieren tanta hus
smidad,como ¢l fentido comun, por la retencio,
~ que aviande hazerde lasefpecies de las cofas
en abfenciadellas (loque al comanuneale avia
de fuceder, porque fiempte las percibe prefen-
tes)pero contodo eflo necefsica de que clcele-
bro,y las partes del,donde eftan, o i'c.cxcr.citgrl;
tengdhumidad, para que una potentia reciba
8.deulsp. imprelsion de otra; y larazon de Galeno todas
6. lascomprehendio,como efta expreffo en fuspa

labras;
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Jabras;potque,defpues de aver dicho ;. g lafubf
ranciadel celebro es femejante a ladelos nes-
vios,fino que es mas blanda,dize eftas: N1 g_;.wd
illis eft mollius,uam id ille etiam con'venichat , ut quod fua-
(iis. ommes recipit;porque le convino afsi, para rece
birtodos los fentidos(aqui hable del oficio,que:
haze el comun:) Omnefg imaginationes , ¢ intellectus
complectitur, y paraabragarlasimaginaciones, y
intellecciones;que eltos fonJos actos de la eftis
mativa, ylos llama con efle nombre, por iz_t- fe-- 2
mejancacon el entendimiento, como unagingd-~-
ciones alosdelaimaginativa:de fuerte,que pa-
ra¢l exercicio de todas requiereGaleno,y aprue:
va,que fea blando el celebro,que eslo mifmo,q
humido: Quando quidem,quod facile immutaturid eft; in Lociciess-
eiufmodi aétionibus (g affectionibus aptifsimun; porque
ararecebireftas imprefsiones es muy a propo
fito lo, que facilmente fe inmuta, 0 muda: ylo
blando,dize luego,las recibe mas bien, que lo g
es duro, y feco. :
No ay mucho,q provaren efto , pues enquie-
no hazen imprefsion los riegos, o confejos, o
perfluafiones,folemosdezir, que eftd duro;co-

mo,que fon blandas las mugeres, quefacilmen: g
tefc vencen: y noay deque admirar(e; fiendos

mas humidas, y tiernas;q de efla téplaca les vies 7
ne el fer mudables, y tener poca fidelidad; Gem: )

efta.opinion las tenia Petronio, quande lodixe.
Crode:
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Crede vatem Ventis, atimunivie crele pelle,
Namg, eft feminea tutior unda fide.
Y aii dizé,q deita propicdadfe lesdio el nobre:
Mudier 4 mollitie , <5 mutabilitate mentis ; porlo qual
no valé para enfenar, teftificar, nijuzgar.

Es verdad,como yacomécé a dezir, q laimagi
nativa,y eflimariva ha de retener las efpecies(q
afsi fe llaman, o retratos) de los obje&os abfen-
tes;que efta retencion la dize,0 infinua (para el
Latino)en aquella palabra,completitur; y para €~
1la no quieren tanta humidad , y afsi va fiendo
menor defde delante haziaatras por los fitios
dellas:pero con todo effo deve fer mas inten{a,

uela fequedad:y cltonoen lanifiez [olamete,

5.aphotif. fino en la edad mas perfecta;qafsilo dixo: Pre-
cOmé 24« gepteris Vero partibus cerebrum longe bumidifsimum, ut o=

té,quod in adultis etiam, < perfeétis tale exiftat 5 y pues
entonces fon todas lasacciones deftas potécias
mas perfectas, como arriba fe provo, hamidad
quicren mas que mediana;y por quucdad, dize

2oraqe 11. Abicenas, que fe ofende larazon atontandofe.

Y porque lamemoria pide algun grado mas

Trae efEa® fequedad,que las demas potencias (con Gale

CeIls

no,que dixo,que es fehal de celebro firme, elce
nerla buena) quizas penfard alguno,que caefta
calidad no la podra ofender eltabaco ; fino me-
joratlasfepa pues,que tambien la fequedad lada

na,alsiparala retencion de lo antiguo,como pa
' 1a
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ralaimprefsiodelo nuevo; y fino mecree,pre-
guntefelo a Galeno, que ¢l lo dira en aquellas ECI"C@E‘
dos hiftorias,una del,que de eftudiar,y velar de. ek
mafiade , perdio de todo punto lamemoria;y
otradel labrador,a quien de trabajar enunayi-
famucho, y comer poco, lefucedio lo mifmos

dize , que fe ofendian eftos , y empeoravan

con cofas fecas ; y las humidas les hazian gran-

de provecho ; con lo qual prueva lo, que avia
dicho, que aunque los graves danos, o perdis,
micntos de memoriano pucden fuceder, fino
esporfrio; peroelte junto con humidad unas
vezes, y confequedad otras ; donde fe ve , que

esla fequedad caula parcial de ofenderla; pors

que , fi el frio fuera total, no dafaran les re-:
medios calientes , y fecos ; antes [e venciera

mas prefto con eftas dos calidades juatas ; ni
pudieran aprovechar los humidos, pues prodn.
ciendo humidad, aumentaran el dafio;no lo ha-

zian , antesloremediavan ; luego porque qui-
tavanlalequedad, de quien parcialmente pro-
cedia ¢ Y conociendo Abicenas, quela feques 3.1.4.11,
dad aun {uele dahar enlacuracio del olvido pro
cedido de humidad,acéfeja, qletcga recato en

no f{:cardemaﬁadamcnmporq no {e conftiman
lashumidades fubftanciales del celebro,y fe em

peore mas la memoria: Et non foftines in deﬁctagiaﬁe Cap.1 44
einis., fed gradatin prgce_c_ig » & cave ne e!eﬁcq:ia tud caﬁj}_

=

T quatur,
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quatuy confumptionem, bumiditatum principalivm, g feqid |
tur eam frigiditas complexionis; illud enim eft ex eisy quee in
oblivione angmentwm prabent que mas claro? ) y aun
{era efte danoirremediable;, como todoslos, q

Li deme, proceden deftas confumpciones. Y Ariftoteles
& remin.dize,que no tienen memorialos, que aprehen-
den velozmente,porque fon requemados, (quid |
retorridiores) quales fe ponencon lacontinuacion
del tabaco.Y exceflo es de fequedad;el que naty
ralmente haze tanolvidadigos alos lobos,g,co-
Li:8. 2z mo dize Plinio,fi,quando mas hambriétos; y ce |
vados enuna prefa,buelvenlosojosdellaaotra |
parte,{colvidan,y ladexan. Y fidixerescontra. |
elto,queaunque el tabaco fecaratanco, queen-
calveciera;no danarapor fequedad,pues los cal-
vos [e tienen:por prudentes. Luego no parece,
que ofende fecando.Digo,que te refpondercira
tandodelas calvas.

ARTICVLO XXII

Que laspotencias: dichas [e ofenden; tambien del tabaco por;
“mucho-calor de celebros y que fundamento tiene el.
dezir al imprudente; que es de-
poco fefo..

V‘[STO Ave mos;quﬁta f;t;'cﬁsc&tas potencias |
" delingenio: ofende eltabacocon lafeques

dady
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dad;aora veamos, como tambien c6 ¢l calor las
empeorafintiolo afs1.Galeno ,-diziendo;qgc los
.defvarios, y los defyelos proceden de'caulascas
lientes:Pigilias, ¢ delirium caufa poteftate calidatefficit: 4.de praf.,

ue c6 ¢l calor demafiadofe delira; aqui hablacx pul-ce¥
-detodas eftas potenciasengeneral;pero.en par
ticular lo dixo Abicenasde laimaginativa, y la 5.1 4 15,
eftimativa con palabras.muy claras, ex calore puro, & c.8.8u
quefeofenden de calor, aunque efte folo: y.de
Hipocrates lo tenemos en otras no mas-obfcus saph.16s
sas referidas arriba,y fenaladas tambien paraef:
te lugar, y para otro masadelante: Calidum fre-
quentiori ufu,hec mala affert, &c. mentis torporem , que
localiente ufado muchasvezes, entrelos ma-
les, quecaufa, es uno, entorpecer la razon;
mal, quees, como dixo Galeno : Mentis ato— Tncomen,
nia , & imbecillitas , una tonteria, y flaquezadela '
razon,caufada(dize)de que lafubftancia mifina
delos [clos fe galta,y apoca, y.confume , y {eca;
lo que bafta, para que [e le puedadezira uno,
que no tienejuizio,o que es imprudente ; oye a
Galeno:Imprudens fine cerebro dicitur , queal que lo 3,de it
¢s;le fuelen llamarhombre Ginfefo, y lo mifmo 4.
(dixo)fe {uele dezir de nn tonto , facuo, mente- 3.deloc
capto,o {imple. Que bien, y que claro lo dize ¢l af cin s
agudo Aberroes: Item , quando [ubftantia cerebri eft gcobiigets
minoy debita , twic accidet intellsCtui corraiptio intellefns, <3¢
& fultitia, quando es la fubftancia de los fefos
: A en




@qﬁﬂédﬁe contrael

en menorcantidad deloyque deve fer, fe echaa

perderel entendimiento, y a ganarla necedad:
paraque los mancebitos preflumidos de pruden
tes, fe convencan , y perfuadan , que aun todas
vianotienen el fefo, que hande tener, quando
ayanllegado ala edad perfecta,en que todaslas

partestienen fu devido tamano y grandeza; pe.

1o ¢ftos pueden quedar efcufados de fus bobe-
rias condezic ; que no les ayuda laedad a te-
ner mas prudencia porefta caufa; puesaora,
fiel tabaco como caliente, ufado con frequen-
cia, confumelos fefos, y eftaconfumpcion, y
galtamiento haze tontos, faquen laconlequen-
cialos, que nolo fueren , a verquicnlapuede
negar.
Y, parano canfarme mas en efto, los las
cos no tienen otra caula para eftarlo , nimas
enfermedad, queuncalor, y fequedad en gra.
dointenfo habituado, y afido en el celebro, al
modo, que {ucle el heéticotener fucalentura;
ylacaufade afirfeles a efte la calentura yy al lo-
co fus deftemplancas , es la duracien del ca-
lor alloco en lacabega, al he@ico en el cora
con: y lacontinuacion del tabaco haze , que
el calor dure, y fe conferve en el celebro , y
fe habitne y alga. Y acordemonos de lo, que

Paft. 0. poco haleimos en Ariftoteles, quelos Gtienen

probl.1,

mucho calor en el celebro fe confumen con ena
fermedades
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fermedades de locos. Miren pues los, que loto-
man de ordinario,baziad adonde van;y fepa, que
porlomenos fe experimenta,que fon anebata-
dos en {us acciones,mas iracundos algu nos,y o-
tres menos prudentes; y porque ellos no lo po-
dran advertir,por ladificultad de conocerfe, pre
guntéloa [u1s amigos;y aorafepan, quelarazon
confifte,en que,como rogné arriba,y direabaxo
mas de propofito la prudencia quicre mas tem-
plado elcalor, parano precipitarie ; fino con-
reportacion difcurrir de lo paffado lo futuro,
y pot fer mas moderado,q en las demas edades,
en lavejez fc tiene poraccion, o virtud propia
della.

Taato como cfto (¢ ofende porcalorla ra-
zon 5y, lo que mas dificultofo parece, tambien
la memoria , como lo fintio Abicenas ; OYas.1.4.114
feadifipada, como poco ha fe hadicho, lafubl-
tancia; y humido radical del celebro ; 0 ya tam-
bicn movidos defordenadamente los efpiritus
animales;o ya reflueltos;o deftemplado folamé-
te,y mal difpuefto el celebro(como dize el doc-
tifsimo Carrero ) por demafiado calor; POIqQUE, De loc.af.
aiique es verdad , g la memoria entre las demas difp-6.ci3
potencias,esla,q mas tarde, o menos (e ofende
con el,y mas prefto con el frio; pero této puede
calentatfe el celebro enaguella parte, que ¢ella
tambicnfe daie;porque qualquiera defiéplga,
3 cn

e
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en ficndo demafiada,ofende,y deftruye aquella
milmaaccion,para quien mas difpone.

ARTICVLO XXIIII.,

Que el tabaco ofende #ftas potencias caufando tambien con o’
vcalor,y [equedad movimsento defordenado en los
- ¢piritus,y refolviendolos.

FRO Solamente alterando el celebro a-

kg mas calory fequedad,comofe havil

to,ofende el tabaco eftos (entidosin

= ternos,finotambien,como yacomé
c¢ adezir, moviendo defordenadamente los ef=-

3:n.4.010 Pititusanimales,porque eftos (dize Abicenas,y

| co el lamejoropinio ) fe muevenenlasopera-

ciones,y actos deltas potencias;, como inftrumé -
to {uyo, defde la parte anterior haftalapoftes
rior,de delante atras,fe mueven (digo ) conun
movimiento-ordenado,y proporcignado alaco
fecucion de fus actos ; porque al delfentido co-
mun figueelde laimaginativa, al deftael dela.
eftimativa;y defpues el delamemoriay y quan-
do fe pienfa,o difcurre de cofas paffadas, fe mue
ven al contrario defde [a memoria;donde toma:
principio aquel difcurfo,0 imaginacion,haziala.
eftimativa,o laimaginativa.. Efte movimiento:
pues de los efpiritus,lo perturba,inquicta; alte--

13,y”
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73,y defproporciona el muchocalor;porque co-
mo pot frio tambié fe fuelé entorpecer defuer-
te,q fe difminuyen los actos deitodaseftas pote-

«cias(porque;ono fe aplica acadauna, comoim

‘porta,o porqu-e_picrden:con el frio fu fuerca) al-
fi por ¢l contratio.el demafiado calor los mueve
precipitadamente;finorden,y fin tiempo, por

cuya caufafuceden entodaseltas potenciasdeli
rios,y-delvarios.

Y efto mifmo caufla tambienel tabacoconla

fcqluc.dad,de quicn dize Abicenas , que fe ofen-Locwitats

delarazon ; porque muevelosefpiritus aprefis-
rada,y defcompalladamente:Et ficcitasnocet ratio-

aut,non unde eft diminutio,fed unde eft:fuper Auitas in veloci-

tate motus,aut unde eft [piritus paucitas vehementer -, aut
cins vefoliitio cum aliquanto motu: 'y porque de ai jun-
tamente (e figue, que fe refuelvenconel movi-
‘miento,y que lafequedad tambien por fi los a-
poca,como €l calor;a quien,fi esinmodico,con-
cede Galenola mayor fuercade corromperlos
repentinamente;porque,aunque ellos{on calie
tes, y fecos- defunaturaleza, fonlocon mas mo-
deracio;y porefto tieneel celebro,como vimos
arriba,larefpiracion porlasnarizes,pararefrige
garlos,ventilarlos, y repararlos. Y quando el ca-
lor nollegue atanfubido , que los corrompade
repente,los ofende, ydaha mudandoles lascali-
dades,como enncgreciendolos por uftion;o in-

T 4 cinerana

Deuril,
refp.ca.se
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einerandolos porfines della, y convirtiendolos
en ceniza;o adelgacandolos con demafia;o final
mente quitando otra alguna calidad , y propie-
dad de las muchas,que han de tenerja cuyatalta
necellario es,feguitle daio;en quanto al punto,
y petfeccion,para que aprovechavacada una, Y
para quie fupiere los efectos,afsi propios,como
accidentales del calor,y fequedad, facil fera encé
det los muchos danos, y alteraciones, que cl ta-
baco con ellas canfa en los efpiritus , y tambien
enlafangre,de que (e hazen,haziendo,que ven
gayaofendida,quadollega a fer maceriadellos;
y es dafio efte,en g, como dixe,mas prelto pue-
dé caerlos de bué ingenio ; y afsidevé recatarfe
mas.
| ARTICEVLO XXW
Pruevafelo dicho con autoridad de FH ipocrates,y Jiqe[e el

temper amento de la prudencia.

Inproce, DTﬁcu ltofo juzga Plinio (y no fe engafia)

dar novedad aloviejo, y autoridada lo

nuevo;y por fi he dicho enefto algo,que

lo [ ea,quiero,que nole falte la de Hipocrates,cl

mayor de los Medicos, fuera de que, como dixo

Epilte 78-5eneca,mas agradable, que en el charcofe bebe
elagua en las fuentes,y los manantiales.

Gratius ex ipfo foute bibuntur aque. :
Y fin dudalo fue Hipocraces de la medicina filo
= fofica;
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fofica; y afique ay duda {i fon fuyos eftos libros,
enque hablaa e&c})ropoﬁto,diga lr:)_ que quifie Lib.de fa2

: lub. dieta.
te Galeno,que 2 mi me laquita,y quicta el doc- s dealim,

tifsimo Do&or don Antoniode Santa-Cruz A- f.c.r.& ;.
baddeCovartubias,y Protomedico de la mayor In proce.
Mageftad, q hatta oy ha vifto el miido(del IITL.
Filipo ) en fu Hipocratica filofofiainterpretada
ta aguda,clara,docta,y verdaderameéte,q a enig-
mas de oraculo dio declaraciones de Concilio,
en fuProhemio las tiene porde Hipocrates.
~ Dize pues, que quando en el cuerpo fetépla
clfuego,y agua de modo que efte lgualc-s, y fin-
g alguno vécaal otro,es el alma prudentifsima,
y memoriofifsima:(uwmantem bis ( 1gne, & aqua)
anima temperatur,prudentifsima ymemoviofifsimaque effici
tur fi Vero hovi alterdi crefcevet,marcefceret, imprudentifst
mag; vedderetur. Luego {i c6 el tabaco fe quitaella
igualdad,y téplica,pallando a demaliado calor,
y fequedad,yafe haze imprudéce,quic lo toma;
ya de menor memoria, perdicdo laignaldad de
las primeras calidades ( no.digo exquifita ) en q
cofifte la mejor en opinié de Hipocrates,a quié
figuio Ariftoteles,diziedo,q alcaca Ia mejor me In fecrets
moria ¢l hombre, que es bien compuefte, de ot
catnes blandas, entre lifas , y afperas,nialco, ni
baxode cuerpo, quetiraaroxo, cabellos lifos,
0jos grandes, algo redondos, cabeca bien con-
menfutada con cuello grande, y bien difpuefto,

| = £ algo
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algo derribado de ombros,de piernasnocarno.

fas,voz clara,nitiple,ni muy grueffa,palmas,y

dedoslargos, ahufados,de moderada rifa,y bus
la,ydefemblante.alegre,y agradable; que eftas

{enales, menos:tal,o qual,lasdio poco antes de

la complexion mastemplada.

Y porque feveaquan en efte intento habls
Hipocrates, dize, que fi el aguavence al fuego, !
efto es,lafrialdad , y humidad fobrepujan alca-
lor,y fequedad,quando es poco el exceflo, haze
tardos en fentir; pero con comidas calientes [e
avivan, y hazen mas prudentes , y agudos; mas
quando es muchala ventaja,falen fimples, ton-
tos,0 bobos, y atonitos: Cum erd pluvimum ignis ab
Aqua [uperatur,bos amentes aligui,nonnulli upidos, attonis
tofve Vocitant. No es aquila duda.

Pero fiel fuego fobrepujaal agua,que es mas
aljuftode nueftro propofito;dize, que {i es con
pocaventaja,haze prudentes,y fentidos: Cim an-
tew aguaymaus poteft, guam ignis, i fncera fit boram mix
tio,corpore bi valent , & prudentes funt , fratinbic animus
ingruentia [entit;y aun dize alli, g fe mejora reduci
dos a mas mediania con calidadesde agua, ad-
quiridas en los majares ; y i effamediocridad fe
conferva,eftando con falud, y fin alguna percur-
bacion, o alteracion eftrafia, esla complexion
mas prudente: Nam f; corpus fanum eft,uullag, alia res 4
perturbatur,bec animi temperatura prudenseft Bien clas

10
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rodize, quanto fe requiere para la prudencia la
igualdad deftas calidades.Larazon, que eftotie
ne, pideun largo difcm:[b-,}{ afsiladexo,aprove-
chandome folo de laautoridad:

Siverd potefbas aque y!urimum.aé igne ﬁrperetur_,.mn-r
to velociorem banc animanefJenecefJe eft,quanto citins mo: .
Vetur,citing ad [enfus provrumpit SJed minus, quam priora
fiabilis eft. Mas fi el fuego (dize ) vence muchoal
agua,esmas veloz,y prefta efta alma,porque fe
mueve mas velozmente, y fiente mas prefto, y
es menos eftable,que las demastemplancas di-
chas antes(que conformacon lo;que dixo Gale: Inar, med!
no,que los calientes fon mudables enlas opinio:
nes)y dize,que;fi eftos fon flacos,tienen masdil
poficion para fer prudentes, que ficdo carnofos:
porquelacarnofidad losinHamaseftopuedefer,
no refueltostantolos efpiritus,ni evacuados ta-
tos hollines como en los macilentos, que fon
(por el habito delcuerpo delgado, y abierto de:
poros)masdifpueitos adeshollinarfe,y refolver:
fe; y poreftomuchasvezes {uelen eftar frios ai:}
toque..

Mas en quien fube fobre el frio el calor un por
co mas,que en los dichos (que todaefta latitud
puede tenerel calordentro defanidad) fon de:
animo acerrimo;agudo;o picante , y cercano, y°
difpuefto a enfurecerfe;y concluye diziedo,que’
eneftas diverfas mixtiones confilte la prudecia,,

e s . i
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ylaimprudencia, y conel govierno, y regimien
to fe puede una, y orraaumentar, y difminuir;
T amen victus vatione melior, < peior fit.

Quien aya confiderado lo, que dize Hipocra
tes en todas las palabras referidas,colija,que pa
recerdicra efte Autoracerca del tabaco, parala
prudencia,y memoria,fupuelto, queconelufo
delfe grangean las calidades del fuego, que fon
calor,y fequedad;y fe hazen fuperiores, y viéto-
riofas con mucha ventaja fobre las del agua, lo

que,como fe havifto enfu opinion , difminuye -

la prudencia, y memoria, y mas 2 los que lato-
vieren de fu natural complexion; quea los de
fria,y humida, yafe hadicho, que algunufo de
tabaco los puede mejorar con las condiciones,y
recatos neceflarios.

Provado efta,(i no me engano, que el tabaco
ofende el ingenio fentido comun,imaginativa,
juizio,y memoria;y no te niego, que el difcuifo
ha fido menos breve delo,que yo quifiera pero
tambien(filo entiendes)me confefiaras, que la
materia del esla mas dificil;ojala efté cratada fin
yerros;y quando lostenga,la dificultad felos do
1a,y un Poeta abogara por mi con eftos verfos.

Q uanto ves gravior, quanto minus apta refolyi,
Ad Yeniam tanto proclivior effe mevetur;
Ipfarei gravitas, (i quid peccaverit author
Offenfars culpa levat abfolitg, veatum.

Q_uc
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Que qualquiera yerro ¢n materias diﬁ_ciles .

g}:{vcs merece el perdon , porque s menor la

EJuIPa,qu-anm la dificulcad es mayor.
ARTICVLO XXVI.

Quan grave datio ¢s efte,quie (e ha provado, gue baze el tas
baco en el mgenio sy quan preciofa joya es el entendi-
miento; y que por el forma la naturaleza,
antes la cabeca,que los otros
miembyos,

#@ Lrono [¢,quien perdonara elyerro,g
i comeren los,que ufan deltabaco, ni .
quié lo librara de temeridad, quado -
> fuere finorden,y fin confejo;saviédo
vifto, qui grave dano caufa;fi cfte lo es, 0 no,di-
galola excelencia,y precio de o qc6 el fe daa,
y pierde,ges el exercicio del entendimiento,de
quicn dixo Ariftoteles, G es el priacipio del go~ AdAlexa.
vierno, lafalud del alma , la guarda de las virtu- a6
des,y centinela;o elpiadelos vicios;el nos enfe
fia a huit lo malo,y efcogerlo bueno,y esel oris
gen de todas las honras,y alabagas: Intellefus cff
caput regiminis,falus anime, fervatio Virtutii Jpecudator vi
tiorim, i ipfo figuiden [pecalamur fugienda | ¢ eligimius
digenda; e ipfe eft ovigo ommiam bonorsin Laudubilim, ¢~
bonorabilium . y aun parece, que es la mayor,pues:
noay quien dt la ventajaa otro, en quato al en-
tendimienro,o es raro quien ta da, ;

- A
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Mattial. 8 Autum, &g opes; <5 vura frequens donabit amicus,
Epigr.18. 0 wivelit ingenio cedere varas erit.

Mas facil le halla quien dé riquezas,que recono

cimientoaotro en efta porencia; aunque fienta

Ovidio,que locontrario fc ufa ya.

" Ingenium quondan ﬁfemr_ pretiofins anro,

At nunc,igc. )

Es fin duda, defpues dela alma, lajoya de ma-

yor eftima; pues porlarazon esfolo el hombre
m.de uf.p. encre todos, animal divino ; y en ella dize Gale-
jh::’ﬁ i3 10, qUI€ tiene unaarce,que es primera,y fobre to
filiti, mea das las artes ;con quien , y con la mano alcanca
?{;‘;@:ﬁ mas inftinctos,y coftumbres,oracias,fuercas,ar
ﬁif}fm_a. mas,y defenfas , qué todoslos animales juntos,
%’rr:};ft;ei y los aventaja,véce,y fujeta: por efta dixo el Poe
jf;raif;ﬂ. ta,que cfta Dios en nofotros.
o Eft Deus in nobis, agitante calefcimus illo,

%r:};',;f; ol mpetus ille j&_cm" [eminamentis habet.
Jer E [ Deus in nobis, funt, ¢ comercia celi,
3-HeHie Sedibus wtereis [piritus ille Denit. ey

No ay lugar, adonde con el entendimiento no
llegue un hombre enun inftante, acercandolc 2
lo mas lexos, fin alexarfe de lo mascerca; noay
diferencia de tiempo,que no alcance, bolvicdo
alo paflado,fin dexarlo prefente;y previniendo
lo futuro,que aun no hallegado ; con qiie pares
ce,que efta donde no efta, yque fue quando no
era,y que es quando no ha fido ;y.con una fuer

. ¢a
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acomo divina,o qual fi fueraomnipotente;en-
cierra dentrode filo,quenocabe en el mundo,
fin fentir embaraco,y feacomodacaliannpun
toindivi(ible fin eftrecharle:i inlatimar lasna
turalezas de las cofas lasdivide, hallando diferé
cias,y diverhidades, enlo que Dios hizouno, y
junta quando le parece, loquecrio dividido, y
dd algun fer, quela naturaleza niega; y ultima.
méte pornoalargarme mas,no para haftahallar
{fu ultinmo fin, g es el primero principio,y caufa,
un Dios trino, yuno;a quicn no pudiendo com:
prehender;,porque es incomprehenfible; yinfi~
nito, lo aprehéde del modo,que lorecrata,y pin
ta:y afsi parece,que no ay enun hombre bienes.
raizes naturales,fino foneftos.

Singulaquid veferam, nil non mortale tenemus;, Ovid. 37
Pectoris exceptis,ingenijd, bonis.. de crift;
Y bienlodaa entenderla naturaleza, fiendofu
primero,y principal cuidado-en: 12 formacié del.dﬁ‘"[“:ﬁ"ﬁh
hombre;apofentaral entendimiento,y fus poté‘;:_ S
ciasy que porcfto nacecon la cabecaen propor=
cionde los demas: miembros mas grande,, que
quando llega altermino de fu aumento:de'mo-
do, que enlaedad perfe@taviene afercafi deci-
ma parte de todo el cuerpola; que al nacerera
quinta.Siendo al contrario en los animales; co=
mo el cauallo,y ¢l buey;&c.quenacen con cabe =
§as'mas pequenas, en comparacion de quagdq:
: cftan
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: Defengatiocontrael
eftancrecidos; mito eneltos por las fuercas del
cuerpo,y en el hombre porlas del alma, y la ra-
zon;y afsiacude primero 4 formarle aloxamien
to.

Y fuerade otras muchas fingularidades , que
en ¢l difpufo, le compufofadefenfa, y adorno
de abundante cabello, c6 que fe amparafle mas
del frio;a cuya imitacion Hipocrates, porque e-
1a calvo,fiempre traia la cabeca cubierta,para s
plir fu falta.Y Galeno cuidadofo fiepre de guar-
darla en eftando enfermo,dava vozes, y priefla
alos, que le curavan, que le pufieflen remedios
para defenderfela, porquenoledice frencli:

—_— ———

Fratres anxilia eftote, ne me phrenitis aprebendat, Y Pro-

percio dize: b

Mens bona, [ qua Dea es, tua me in [acraria conde.
Y de ferla cabega el fitio de [a razon,y delimpe
rio,le viene el eftar en el cuerpo,como enlaRes

publicael Rey,y lo ¢s porley tan nagural; g fuje

randofea clla,los mas brutos gxponé a peligros

zodo elcuerpo,antes, quelacabega, quefiem-

prela procuran guardar; por donde en alguna

manera fera mas, que ellosirracional el hobre;

que no recatare la fuya de peligres tan ciertos,y

ladefendiere de golpestan duras, como pucde

darle el cabaco; y el gque hafta aora ignorante lo

a iifado,defde oy advertido lo efcrupulice, pues

ignorancia yanola puedcalegar,fino es,que tic

ne tanta, |
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netanta,que no le haga fuerca la razon, porque

nolaentiende,0nola quicre entender.

ARTICVL O XXVII.

Quie la medicina puede algunas vexgs, y [abe mcjorar elinge
nio,que fuere malo,y como,y con que, quando el datio
no procede de mala formacion?

2880 A Que avemos tratado de las caufas
: g’% del bueno, y maloingenio, y como
(8 eltabacolo empeora, quedafaber,y
1 dezir, [i el malo tiene remedio ; co-
mo dafio el bueno:y digo, Gquié quiliere mejo
rarfe del, o de memoria, fi Dios felos 4 dado me
nos peifectos,gaotro,o porfu delcuido losen.
torpecio ¢6 la ociofidad, 0 c61a enfermedad los
perdio,o eftragd,colulre a Medico docto, y liga
lus calejos,§ co ellos fe remediari:y quicjuzga.
reeltapromefa potimpofsible de ciiplir,reciba

lade Galeno, §abué feguro,qnacaciiplio mal Lib. quoa

las {uyas;el puesalos, gniega,que los manjares m ton

puedan hazer mastemplados, o defenfrenados (f;,w' %
aloshombres;atrevidos,o timidos;modeitos,o
defvergoncados;pacificos,o fediciofos,los cobi-
daatodes, diziédo, végan a mi,que yo les diré
lo; que pueden hazer para contra cada pafsion
delas dichas; y dize mas, ¢ pro_intelle¢tricis ania
ma Virbis ad capelendam Virtutem longe proficient peifpi
A% “catiores,
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Defengatio contrael.
catioresmeniovia tenatiores , difcendi avidiores , prudentios
re[, redditi;y hare,que fean mas ente ndidos, mas:
memoriofos,mas cudiciefos de faber,y mas pru
dentes;porque hafta enlaspotenciasracionales
puede aprovecharla medicina con las comidas,

bebidas , con los dires, y difpoficion de otras
muchas cofas favorables; lo mifmo vimos poco
3 deHipocrates:y de las tortolas en particulardi
ze Rabi Moyfes, que aumentan comidasla ima
gin ativa,confirman la memoria, y fortifican los
fentidos; Aberroes,qtienéadmirable virtud de
adelgacar elingenio,y delosfefosdelas gallt-
nas encarece lo mifmo, y que refticuyé alos des
mentados.. _ _

Es verdad,q no puede entodostener efta cu-
raci6 una mifma facilidad, afsiporlas diferécias,
de impedimétos,§ puedé oféder cltas potécias,
como,pord; ati fiendo de una mifma efpecie,en |
uno puede fer mayor el dafo,q en otro; tambié |
fe curan mas dificilméte las fequedades, § las hu
midades;y lo mucho, §lopocosylo habitual,q
lo actual,y difpofitivo;nitodos: losimpedimen.
tos s pofsible vécerlos;porg los,q cofiftéenvi-
ciofa formacio naturalinotiener renyedio;ni ay .
pordonde ponerfeloyy effosjuzgo; gticné mas.
de ordinario,los § nacé mentecaptos,o fimples;
y aquies menefterun milagro.

Y digo yo aora efta novedad, q no folamenté
l e efta:
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reftalarazonimpedida paraobrar eneltos, {ino Letaturhe
-q por ventura(o defvéturaduya ) en algunos no ;;;;ﬁjiji
ay razon,0 eltimativa;porque,como eftas, y las proy, 1 5.
demas-potécias corporeasnofe producentodas
en elinftice, §cria Dios elalmacn aquella mas
teria(porqaun entoncesno ay organizacion pa
ra todas,fino § {e van produciédo cadauna, qua
do fu inftrumeto,o0fitiojo afsicto,y organo efta
yadifpuefto,ycopuefto) pucdefuceder, g falte i
lanaturaleza por algun impedimento invenci-
ble ‘en la formacion interior,y gradode-difpofi
cion,gha detenerelcelebro,para qenelfe pro
duzga,idimanedelaalmalaeftimativa,ola me
moria,&c.Y alsi nolasaya,porgnofehaprodu
<cido, ni dimanado ; como en quien no huviere
‘0jos,noavrayifta, ni potencia huma na,quela
Ppueda hazer. . f

Masenlos que cienen eftimativa, y memo=
Tia;pero las exercitan mal porque eftande [u na
turalezaimpedidas por calidades contrarias con
humor,o finel, pueden los medicameatos ‘evas
cuarlo,y corregirfe atiépo largo conelufocon-
tinuo de remedioslasdeftemplancas ; y mejor
con los manjares apropiados;y lo que mas es,
a0 foloc6 ellosfe puede mejorar el temperame
to, {ino las mifmas potencias; pord la fangre, g
del higado fube 2 mantener el celebro , {e con-.
vierteenel;y converrida, y animada conelal-

N2 ma
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11 racional,dimana enaquella fangre unaparte
éxtenfiva de potencia{emejanteala quetiene
12 parte del celebro,que alimentd;como,donde
eftalaimaginativa, las partes, que por la nucri
cion fc adquieren ; ticnen, defpues de converri-
das, fu patte nueva de imaginativa; pues,como
efta (e produce con mejores calidades, quela
queelta alli (porque afsilo fuponemos, fiendo
lafangre mas pertecta)tambien fe puede crecr,
y colegir,que fe produce parte de mas perfecta
imaginativa; y afsi perdiendofe(como fucedce)
continuamente las partes antiguas del celebro,
Y adquiri:ndofc otras nuevas mas perfedtas,
pueden por efte modo venirloa {er mas; que
antes, eftas potécias,y todas las corporeas , fino
Ja nutritiva; porque fon accidétes afidos alama
teria, y cantidad , y que no pueden paflarde un
fugeto a otro,y que con el fe pierden, y con el fe
adquizren; y que fe producen mas perfectosen
materia mas bien difpuefta;pues,en la opinion,
que haze atodas las almas racionales de 1gual
perfeccic individual,no ay otra caufapara mejo
res potencias,que la mejor difpoficion de la ma
teria:y noes dudable,que en la refurreccio feco
braran mas perfectas todas las potencias corpos
reas,§ enla muerce (¢ costpé;pord fe reprodus
ciran los cuerpos mejorados decoplexion. Y a0

ra fea por eftos modos, aora porq hazé elpiritus
: aprQ-
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-apropiades para el ingenio,ydan fangre parac.
llos;algunas comidas lo puedéadelgacar (como
entorpecer otras)que aunCiceron confiefla efta 2 iﬁ natg
verdad,y fiendolo, fe puede entenderel poder, ="
o faberde la medicina, quan grande es,puesal
piraacurarde necedad; y los Medicosden gra-
ciasa Dios, que ninguno pide remedio para el
tadolencia; porque noay quien laconozcaen
fi,nife renga por enfermo della,ficndounapef-
‘te tan general , que el mundo firvede enferme-
ria alos muchos, que lo-eftan,porque fu numc-';fi;‘i?;’%;”é
7o esfinel, ymuy cortoclde los fanos ; hayiera ;,;,mrﬁ,i .
dos Medicos detrabajar muchifsimo, y amas de
aunofe nos pudiera dezir: Medicecurate ipfum.;-cil~
1205 VOS.

ARTICVLO XXVIIL
Quepava faber fon ﬁecqﬁExrimnue‘b&Mafar; la Yentaja del g#5c
bue ingenio quanto importa, ylos buencs Macf-
tros;el modo de.eftudiar, y continuacion.

A VnqueeRtadudanohaze paralo, qhe
provado,lahede trataraqui, poruim
‘porcanciasy alsidigo,que fi quifieresfa
ber,como fe (abe, (abe, § para faber fon neceffas
riaslas nueveMulasno deHelicona,fine deMagDe vi.fang
filio ; tres del cielo, qfon Mercurio, el Solp Ve~
nus,que J ¢ ayan hallado'en tu nacimiento en la
V3 ~gares,
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gares,y con afpectos acomodades;porque Mer~
curio inclina a bufcar, el Sol confu luz da el ha..
llar, y Venus con fus gracias le hermofea todoy,
que de ay (e llama, venuftas [ermo,1a platica elegas
te,y agraciada;y fegundariamente, {e requicre,
£, dize Cardano,buenadifpoficic de la Luna, que
drip.t.64. es Plancta,que dominafobre el celebro : deftas
nadie puede tenermas bien,o mal, deloquetu
vo quando nacio,y aqui efta la primera dicha, o
defdicha, para [aber; y afsi no efta en las manos.
de todos el fer fabios,aunquelo defeen,y lo pro
Tnar.poe, CUTEN;qUE por efto dixo Horatio:
I'wuibilinvita dices, facie[/ve Mimerva.
Quﬁvan-ﬁave%an&b aguaarriba contrala difpo.
De trang: ficion de las canfas celeftes. Y. Sencca: Male enim.
anim. c.6. reﬂmndent coacia in‘ge;;zfét. \
i, Quiastres Mu fas cﬁéx} en el animo , que fon.
: “ingenio agudo , memoriatenaz; y defeofirme:
- de faber, o afeccion alasletrass; eftano es pura-
_#ente voluntaria,aiique el defeo i; el ingenio,
A ‘/"_‘;r memonabiencs fon naturales,y todas parcial
=¥ ‘mentetienen {udependencia deladifpoficion
del cielo,como arriba fe dixo:peralamemoria,
y el ingenio mejorarfe pueden (yalovimos) c6
el orden del Medico,que aconfeje en particular
lo; que conviene; y con el general de guardarfe
de los aires humedos;de los olores malos;de las.

pafsiones fuertes;de las ¢vacuaciones grandes;
e de

£
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delos ocios [uperfluos;de los movimietos caa- 17, o
dos,de los alimécos vaporofos;de los frios-excel rasailfsi
fivos;de las bebidasifrias; de los fuenos largos;y P‘?f,;ﬁf;,,
de lascomidas compueftas,y defcopueltas:y no vazio fapo
puedo olvidarllo;qdize Paulo: ¥ Figilia, ¢ parvis }”,‘fpg‘”
tas cibi,acuunt méte,qel velar mucho,i el comer po winézaper
co, adelgacd elentédimicro: larazd es clata,p-or"i";;j"ﬁﬁf."f;
lodicho: quizasporeftoquieré Dios,§ de ordi- can.s;.
nariolos eftudiantesni tengan'mucho, que co- E{-S'Fi_};‘ém
mer, nibié;enque dormir;y afsifuelen algunas
vezes paffar masadelantelos:de:mal paffar;y (a-
‘ber menos los,que feregalan'mas. |
Las otrastres Muifas , que falcan paranueve,
foninferiores;inoquizaen las fuercas;padre de
familias prudente;que te procure,y govierne,la
enfenancaydodto Maeftro;quelahaga,y'bueMe
«dico,quelaayude;el padre,noesde lascofas, g
{e elcogen,(aunque algunos [abentanto,quelo
{abé efcoger,comolesimportaa fupropolito. )
Nam genuts, & proavos, qued nan fecimus ipft,
Haud exnoftravaco, :
Noesnueftrolo, que noefta en nueftra ma-
no.ElMaeltro,y elMedico foneligibles,efte,pa
1a que con {us conlejos conferve lafalud |, fin la
qualno ay eftudio;que, quizas por effo dixo Pla
ton,que escl mayorbien la falud;y paraque, co
o hedicho, mejore las potencias del faber ; a=
quel,pataque enfefiebuena,y fegura dogtring,
V oz o y las
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ylas propoficiones verdaderas de fu crencia; por
quelo que unavezle aprende mal, y masdelde
la nifiez,es como Ja tintaen lana;ocomola;que

Plin lib.g hacio negra,que eftanuncatomaotro calor: La

C-48s.  marumnigre nullum colorem bibunt 5 y aquella nunca.

» pierdeelquele dieron.
uod nova tefta.capit,inveterata [apit.

Filjsivi Siépre huelea lin eftrenaqualquicrvafosyen ef

-ﬁj:ﬁ f”gf tode funda la educacio de los:muchachos en ot

curvaillos den a las cotumbres; porquela peor.inclinacio

spucritia con buena guia,lastomabuenas,yla mejor ma-

Ecclef7. las, conlamala;y querer quitarlas delpues; es

Filidino? mas dificil,que:blanquear aun negro, 0 hazer la.

iutetua ex he dia:

cipe doctys ROCRSEURES oot S i

na, & ufgs. T Abluis Etiopem fmﬁru;?uin- definis artem
Z‘j;‘fg"jgf H and unquam cfficies nox fit- ut atra dies..

pientian. = Adolefcens iwxta viam [uam , etiam cunk confenuerit T
E“;r;’; recedet ab ea. ELEfpiricu Santo dize aquila dificul-
cervici - tad, que tiene mudar eftas coftumbres,, queife-
lijin inv? gdquieren enla mocedad ;y afsi fe entendera,.
ﬁﬁ;ﬁﬁ quanto imporca para ellas los Mactros; gracias.
ius,diiin-doy a Dios,que delde los primeros elemétos,y
ﬁ;ﬁ?ﬁ;ﬁf'lctras-del-.&.B.C. enlos rudimérosde mininezs.
#et,5 non hafta l2 horaprefente,enque voy aprendicndo,.
ggfg?’;’; fiempre melos diodoctilsimos en la Gramatiz
t Luciano-c3,y Rethorica, Logica, Fifica,y Metafifica, Cice
2Prov.22. rones,y Ariftoteles; enla medicina teorica, fue-

1ade los § oy viven tenidos por Galenos vivos;.

1

|
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tuve al do&ifsimo D. P. Garcia, porquic habla
fus obras:enfin fueron todosran ernditos, y docs
tos, que por cada uno puedo dezir, que fintiera
no aver fido fu dicipulo.

N aing, cgonen alio meVellem tempore natunr,

Quam quo tam doéto contigit orefrui.

Tuve en la Pradtica, aquien pudiera reftau--
rarlos efcritos de Galeno, y Abicenas, fife per-
dicflen;y afsi quantas faltas tengo, las conozco
por mias;confellando,que en ninguna han teni
do parte mis Maeltros. Y ojala las demas Mufas
4 huvieran fido como efta. ' )

Eftas nueve pues,dixoMatfilio, Glonmecefla.
rias para fer un hobre{abio, pero no todasigual
mente; porque lasinmediatas fon elingenio =
gudo, y la memoria con las demas potencias; y-
la afeccion tibicn; porque fi ay malingenio, fe
anda poco;q es lo mifmoy. § caminarenun afno
coxo, dode no puede aprovecharlavara,nila ef
puela,ni ¢l piéfo; y.fi el ingenio es agudo , fe vi
fobrelos vientos, qaun lenguage es ufado de«
zirdeftos,que buelan en lasletras:

Y afsi entredos de una facultad es notable vé-

tajala del ingenio,y tan grande,q no tienefuple:
mento;porq ay muchascofas,que nofe pueden:
enfefiar, como fon los tanteos,, y cantidades:.
| Yporefto Galeno diziendo,que enla medicina zederac-
. nofepuedendaraencéderlas diferencias, B 1t 36t

= T o
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«ceflos delas fuergas,y de las enfermedades, yac
«cidentes,quanto es una mas,que otra,nife pue-
den efcrivir,ni dardodirina general de las canti-
dades,aconfeja, que apreciando, y tanteando a
cadaunade por {1, y comparando unacon otra,
fe hagauna fuma de todas,yluego: Hacenimin
re medici; licéteadem didicerint , tuns meliores , tum deterio-
75 COmperiuntursnan,qui acutiors [ant ingenio, mags ros
bantur ,quam qui eodem [unt hebets laboriofi quoque [egnio-
¥ibus, ¢ magis exercitati min’®.exercitatis;qui denig menio
ria magis Valent ys,quieamnon adeo habentexpromptam:
€n efto,dize,ay unos Medicos mejores, g otros;
porque fe aventajanlosde ingenio agudoalos
rudos,los que eftudian a los ociofos , los exerci-
tadosalos nuevos,y los memoriofos a los olvi
dadicos;y eftaventaja(dize'Galeno)lucede,aun
que todos ayan aprendido unas mifmascofas.
Buenreparo paralos,que dizen , todoseftudia-
mos enunos mifmoslibros,pareciendoles, que
por eftotodos{on iguales en la curacion ; pero
defmientelos aqui Galeno. 4
Estambien lainclinacion,y cudicia de {aber,
tanimportante paraconfeguirlo;quefin ella ay
| _pocohecho;porque,fi no (e eftudia,y trabaja(di
-‘i’ii‘focli-- z¢ Galeno)elingenio masaventajado noaven:
tajaal que; fiendo menor,eftudiamas ; y luego,
fi eftofe haze fin gufto,mas eslacofta, Gel pro-
vecho;es comotengrrecio cltomago., y no d;x
= lede
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fe de comer, o como comer por fuerga, que no
fe podra con efto engordar; y lo peores, que fe
pierde elingenio con el ocio,o porlo menos cn
terma:Cafiodoro lo dixo:Egrefcit profecto mgenisiy Lit, 4, 2-
nift Vigiliatione reparerur;y elvelar, o eftudiar,lo e R ey
para(que quizas por efto esde Minetva c_l AZCIF o
tuno, que le de azeite para-ello: ) Y Ovidio:

Adde,quod ingenium longa rubiginele[Jum, . W i eE

Lorpet,&5 eft multo,quam fuit ante minus, leg.13,
Que fe toma de orin, y {e enmohece,, y v apo-
candole:Plutarco lo compard al arbol;que; fi 00 1y mor:.
{e guiayy cultiva;fe encorvay y es fin duda como ;
campo,que finla.cultura,0lalabor, aunque fea-
fercil, lleva efpinas:.

Fertilis afsiduo,fz non renoYetur aratro;,

Nilwfi cuny(pinis gramen habebit ager,
Caftigojufto,que le quiten el talento a quié no
loemplea, y que fe le aumente a quien gana c6
elique afsilefiicede a la menioriacon el exerci-
cto, excolendo augetur... Y alingenio; como arriba:
fe vio de Galeno, porque esf{u mantenimiento 2.de offic>
claprender;Tulio lo dixo: Elominis asten mens il ¢ cPidfee
cendo alitur-. Hipocrateslo: com paro al'exc.rci_cid};;g':m{;w's :
del cuerpo,que,como lo corroborz; afsi el péfar preceptis
atingenio;aunque efto quiere ir,comotodo,go ﬁﬁ;’ 2
vernado conrla prudencia, que nofea demafia- Senec.ep;.
do;nicomo el mucho manjar,que cargael efto- 7%

mago,enlugar dedarfuerca, fino que fea mode Seina in:
: & : tado corporibus.
. i
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Dumanisds Y4405y rumiado,porque [e digiera,y digerido fe
wij};a;ﬁy@er alga,pues fifecome,y le evacua,no aprovecha,
-E&‘;;;?j;’j Suspta parum prodeft, que mox emititur ¢fed.
sonexci- Y eltoesloquelesfucede a los, que eftudia mu
piat, fion q :
¥ 3 3 i 10 a - % i L
e Mégz.mchojy confidera poco; » i por efloalaboal, que
prodesnt. £0.UD PUNLO (e efta todalavidayendo,y viniens
gﬂﬂec-ci’-.do,cemo fi nohuvieraotro,que eftudiar, q bals
:.F %fcpfﬂf ta, para que fe buelvan los hombres locos, ]_l::j
ﬁpmjéfm vadas ,y perdidas las potencias ; que efte quiza
anefi ne : = i, S
.gbﬁup% f{.],e lo que dixo Plinio: Et ftflgm{marﬁa_m-eﬂp?’ﬁf”‘e
gar, o Aidm movi;y HOGoIR0 lo entiendé otros: y efto bal
Egclcl7e te para en quanto aefte fegundo daio, que ¢l ta

baco haze;y paflemos al cercero.

CAPITVLO IIT.
Dl tercero daiio , que el tabaco hazg enla Vifta.

ARTICVLO L

Suponefe , que tienenlogojos ties bumores ; en qual c_*ﬁ'é la |
Viftaly deque firvenlos dos;y de la tela ubea.,

BT I, Tercerodanio, que provienc del
ufo del cabaco, esen lavifta ; pot=
que fe galta, difminuye ,apoca, y
rae depravalo quele vera manifiefto,
{abiendo, que compoficion,y téperamento dan
el yer bign.Huyo aorade oftentarme con elqué
' =
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no [abe,y de enfadar al, que {upicre Iafabrica,y

ftru@ura,y organizacion de los ojos; y afsila ca-
lare,diziendo lo, que precifamérc es neceflario
para el inrento. 5
Detres humotes,que ay enlos ojos,eluno ef
ta entre losdos,y llamafe el criﬂalino-,porq esle
mejante(con Galeno)al criftal en lo blanco , en 7.dent:
lo tranfparente;y es quaxado,aunque no tan duP¢5:
10,y elte esla,gcomumente fe llamala nifa.Su
tamafo como de unalantejuela pequena; Ia fi-
guraes,pordonde fc vé,redonda, aunque algo
llana ; que afsi convino , para que mas prefto, y ro. deuf.
mas firmes recibiefle las iguras de las cofas; las P3capss.
efpecies(digo)y la loz;y efta por efta mifma patr
te cubiertacon unacela tran{parente,y mas del-
gada, queladeunacebolla,o denna arana,que 1o. dewfl.
aundeftatiene el nombre ; quien figue inme- PA7c3p-4y
diatamente,y bafia el humor,que fe llama albu.
‘gineo,qes,como dezir,fem ejanteaunaclarade
huevo; por la otra parte, que cft4 hazid el celes
bro, no esla nifieta redonda , fino puntiaguda,
o piramidal; y porallino tiene tela; peroefta
embebida en el otro humor, que fe llama vi-
treo,o de vidrio;porquelo parece derretido. No
es eftetan blanco, como ¢l criftalino;pero mas,
qlafangre,y hazefe dela, qvienca mitenerlo;”
Porquees neceflario,§ vaya perdicdo fus calida 2
des,y cobrando Jas del humor criftalino, a.qujé |
. | =




@eﬁ'ﬁgaﬁa contrd el

1 de vidrio fuftenta,affemejandofc mas ael,bla
queandofe, y haziendofetranfparente , comoa
la nifieta le conviene fer;el humor vicreo por do
de no tocaalcriftalino,, efta cercadode nnared
7o.de ul. hecha de venas,y arcerias,§lallaman lacelareti
Patc2e na0dered, yaiigno es propiatela, y es forma-
.da tambien dela medulla, o parteinterior del
nervio optico,que esnacidodela parte interior,
‘8.deuf,p. y:anteriordel celebro;y no ay, comodize Gale-
«%  noynervio,quesmasie le aflemeje; porque pare-
ce unos fefos quajados,pero no:fecos,como fon
todos los demasnervios.
30, deul . En elhumorcriftalinodize Galenoy que afif-
parc-I. e yrienc fuafsientoelfentidodel ver,yatique,
nolo pruevalarazon,que allitrae,todoscomii-
mente,convencidos de otras,lo fienten afsi;an=
qug no faltan varias opiniones;peroaquifigola
masfeguida.

Es neceffatio tambien advertir, que las telas,
que eftandelante defte huntor,que llamanlani
fa,todas fon tranfparentes, {inoesuna, quefe
1lama la ubea;porque es comouna uba,quirado
el palillo,o peconzillo,de modo ,que haze ven-
tanilla pordonde veé,y esviftalanifia (quetana
tural es affomarfe las ninasalas ventanas) y a ef
tar tapada,como {ucede enlas cataractas, nipu=

0. deuf, diera ver;niverle. El color,que tiene de fuyo ef=
Panc3e  gatelafuele fer vario;porque o es algo azul,0.ne |
2 |
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gro,o pardo; colores, que tienen propiedad de
recrear,y recoger la vilta, y te mplar !a-luzq, para
que no entre ranca, queladeslu njbre',,dllf_lgc )Y
gafte, refolviedo los elpiricus animales vilhvo?‘:
afsi como es moderadalaluz; que lavifta pis
de,impide fus exceffos efta fuerte de colores. Ef-
tatelaes la masconocida,y bien vifible, que es
la,que dd el coloralosojos, porquien fe dizen.
azules, o negros, &c. y eftallena de aquel hu-
mor,que [e parece alas claras;y paraembeberlo ;:r- Se uf
enfi,yretenerlo, espordentro alpera;aunque 5, * &
muy lifa por de fuera, para ajuftarfe con latela
cornea; porque entre lasdos ningunacofa me-
dia,como nientre efta, ylaadnata,que esla ma
yor,yde mas afuera, quelas encierra atodas, y
eftanunasdentro de otras;.
Aunque todas eftas partes,quecompone un:
010: fon neceflarias para ver bi-en-, porque unas:
deficnden,y otras ayudan’, y ningunafobra, ni:
tiene Ca]id&dsﬂlpropiedad;,qucfcaimpcrt_inen-
te, no quieroparticularicar eftas difpoficiones:
fingulares decadauna;, fino foloy como impors
tante paramiintento), fuponertres provechos,
que haze el humor albugineo: El primero,, que T:deutips.
el humor criftalino efteapartado de latelacors 4 ¥
neafllamada afsi;porque parecelamina de cuer-
fo)poi todo aquel eff pacio,y diftancia;que ellle -
aa:Elfegundo , que eftt el criftalino defendido
e e




mide pl.
Hip.c.5e
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del aire,paraque no lofeque. ¥ cltercero,hume
decer,y ablandar a latelanbea pordentro; para
que no lo laftime, fi acalo lo tocare, cemo pudie
raeltando dura.Eftas fon,dize Galeno, las utili-
dades defte humor, que fe parece alas claras de
huevo.
ARTICVLO IL

Quie los efpiritus animales Vienenmas en abundancia a log
0jos,que a los demas [entidos ; porque [e les apagan los 9705 4
los que [e mueren?Como fe & mas con un 02, que con entyd-
bos2En que fe vé,fs es [anableuna cataractaQug
los efpiritus Vifivos tienen Verdadera luz,
Y porgue ven denache las aves
necturnas?

las aranea,y ubea;que fonlas mas lle
gadas,y forgofas para el ver,ay enlos
ojos otro inftrumento,que esel efpi
ritu animal, de quien dixifos ; porque, fiendo
comun con todos los fentidos internos, y exter-
nos,y patatodaslas acciones animales , ¢s mas
propio,y neceflario para la vifta, afsi por (u luz,
con que ilomina,y aclarainteriorméce los ojos,
como por la mucha cantidad,con que acude a ¢
llos;q es tita,por la fuperioridad, y noblezadel
a&o del ver, que dize Galeno , que en ninguno
otro fentido,ni ¢ los ventriculos del celebrode

halla
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hallatita copiasy fue neceflario para efto , G los
netvios opticos,pordode fe comynican, fuellen
tiecos vifiblemere defde el principio al fin; lo 9,
dize-el,no (e halla enalgiiotro fentido, o inftrg-

méto motorio;porqa eftos todos les-bafla la vir jo.de ufa

: I . iricu animal comunicada v peco12. &
tud,y-calidad del efp municada, y g

producidaporla fubftaciadelosnervios-de una 3.80p.2000

parte-en otra,como ¢l calor,quado fe va ef2diz =

do:pero alosojostue neceflario(y afsife lesdio
mayor camino)q llegallé loselpiitus ¢6 fu mif
ma fubfticia,y en mayorcatidad,para § produz
ganmas perfectas dif] peliciones,y gllenéabhu-
mor criftalino,y alm*.gmco,y latanica ubea,yfu
agujerillo;porqrodoimporta parael verbien:y
de fer tantos les,qacuden a efta parce, refulea,q

entre todas las delcuerpofolamente losojos no

fientencl ffio_,,pér.qwe no dan lugaraque fe pro
duzgaaunque tambien ayuda ladenfidad delas
telas a hazerrefiftencia,

Efte llenamiento,que dezimos,que hazé los
elpiritus en losojos;fe copraevaco lo,gfeveen
los,q fe muere,qal mifmo pito fe desluce, y ar-

1o. de afu

rugalatelanbeaslo q,como advierteGaleno,es, ca.4¢ & 5

porq los efpiritus comota delgados,luego fe re
fuclven,y fe apagan;lo quetan en breve ao pue
defucederenlos humores, porque tienen mas
€uerpo.Y quien quifiere ver, quan vifiblemen-
telos efpiritus llenap, y eftienden las pares di-
i X chas;




Defengario contrael’
chas,comprimale,y aprietele un ojo,y verd, que:
como con la comprelsion nofelesdalugar, de
Gacudana cl,paflanal otro enmayor copia,y lo
eitienden,aclaran,llenan,y hinchan:y deflafuer

10, deulu te, dize Galeno,quefeve con eluno mas agnda |
bie<-14- mente,que con entrambos (como:deordinari |

Parrg.  naturalmentemejor con el'derechedize Arifto

%-l.f_:blc. 7o-teles)por efta caufa,qu ando cae la pajuela en als

" guno,es provecholo cetrar,y apretar el otro, pa
raquefe paffen los efpiritus en mayor abunday
ciaal quetiene efdano, y alsife le.quite,y expe.
lala pajuela, fortificandofe con ellos.[a expulli-
va: porque, aunquela expulfionno es accion |
del efpiricu animal, pero eslodel vital,de quien |
es hecho;, y puede guardar sodavia effa propie;
dad,como otras.

Efta es tambiélafenal,que e ha de obfervar;
7.depla,. conGaleno,para entender, fi convendra{acar, y -
Eﬁ";{i"‘;ia batirunacataracta con el'aguja; porquela, que
_ fim, cap.2 apretando por un raco el ojo contrario, no fe di
' lata,ni efliende,demueltra,queay impediméto
mas:interior en el nervio optico, y que no halla
palfoporelalanifalos efpiritus, quelaaviade
dilatar;y en efte cafo,aunque laagujavécalaca- /
taracta, nofecobralavilta; porque quedaotro
dafio mayotadentro;perola, que conlaprueva: |

dichafe eftiende, da efperancas ciertas dever,fi.
fe baten..

Digod]
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Digo tambien,q el efpirita anihal es necella

-rio en los ojos, paraque los ilumiane , y-elclarez-
ca,y mas alanina;porque dize Ariftoteles;q,co
mo para vescs neceflaria laluzfuerajalsitabien
dentro de los ojos: 7t antem vxtra non (tie Limnine Vi-
detur,fic ¢ intra.Y parielto fue cranfparente, para
que la pudiefferecebirde lose(piricus; que real,
y verdaderamente fon cuerpos luminofos,y tie-
nen luz natural, y propia con que alumbran (lo
que prometi provar)y afsi lo fiente Galeno , 1la-
mandolos unas vezes lucidos;otras,;querel ‘efpi-
ritu viforio, ‘que viene a los ojos-defde el cele-
broes como el refplandor del Sol,y que es fulgi
do,como el;yaque porferrefplandeciéte ilumi
naalhumorcriftalino , y al albugineo, y-aunal
aire,que eftacercade los ojos;yaque eslumino
fo.Con todas eftasdiferencias de palabrasdecla
talaluz,quetienen.

Y porquenofalten algunas formales, enque
{evea ﬁl;ap‘inion ,quienno quifiere leer otras,
lea eltas: In fermonibus de vifione declaravimus animas
lem ﬂairi.tum -Ipfmérwﬁim ¢ cevebro inoculos plurimmm pro-
ficifcisy que viene continuamente elpiendido. Y
fi quifiere mas prueva, hagala, que ¢l mifmo
Galeno,de cerrar en lo oblcuro los ojos, y copri-
mirlos,y moverlos blandamente aunlado, 0 a
otro, hazid arriba ; y abaxo; y verd unaslocezi-
Hlas;o rayuelos, o relapaguillos deluz clarifimes,
: X 2 aunque

De (en. &
fen.cap.z.

T.dECPE-
'1{iPG.C'.'q.1
& 7. & 8.
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anque fubtiles,y pocodurables por futenuidad, |
q ettos fon los efpiritusanimales;y aung dentro
de la nina no fe puedé ver,pero delate, y fuerag
pocadiltancia fe vén;fibien efto no es entodos |
conigualdad(porqtienen enuno masluz, Gen
otro)pero.es enalgunos co tanta ventaja,queen
las mas obfcurastinieblas(como le {ucediaa Ti |
Plinlib. Derio Cefar poralgii tiempo defpues de defpier
637 to)ven qualquieracofaperfeétamente ; porque |
con laluz de los elpiritus iluminan,y efclarecen
lo,que han de ver;porque deotra fuerte fin luz
no pudiera fer vilto:y elto-eslo,queles fucedea |
las aves noéturnas,g por tenerlos ojos, y los ef:
piricus muy luminofos,vé de noche conlaluz,g |
da alascolas,y de diano puedé;porq fe deslum
bran conladel Sol,q es mayor,y les gaftalos ef-
piritus, refolviendolelos;y.qua llenosde luz fe3
los ojos deftas aves, nadie lo dudara, fi los ha yil |
t6 en lo obfcure,pues parecen dos afcuas. |

ARTICVLO III. .
Qual [ea propiamente la pupila, o nifia del 010; yenque fedi
Jerencia acerca della el lenguaze dela fagrada Ef- |
critura del de Galeno 5 y que ay dos nifas
en 1 0jo wguna vez,.

Nres'{]-fépaﬂe de-aqui-,qﬁiero , §le advier- w
t3,9 anaq hedicho, que al humor criftalino
: ' agpan
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- Uamanlzpupila,o ninhdel ojo; elionoesen e
guage deGaleno, que llama pupila al agujeri-
llo,owentanilla deda cunicanbea; como fe ve:
ra :pero esordinario de algunos, coma de Arif- et
toteles ; quando dize s Fumor oculi , guo ’llfﬁ’[.’ﬁ.‘m.fj__i;T‘j;ﬁ;;!l;;
pupilla cff , y auntambien.de Ciceron: v, lo que (n.a ko,
mases, parece,que hablaafsi David: Cuflodime, &2 .
ut pupillamocali : (y enctros lugares delafagrada fregp,
Eferiturafe hallalamifmafrale) guardame Se- Pilis.
fior , como la ninadel ojo ; ycemo ¢l humor Delees s
criftalino eslo mas guardado, porque es cen-
tro de tantas telas; y humores, es mayor en-
carecimiento, entendiendolo par lapupila,y
nifa delojo, queno ‘porel agujerillo : peroes
{in duda,queaclle,y o al humorcriftalino la.
mo Galenp pupilla en mil parces,que me pudiera
ahorrar d¢ provarlo:pero direte uno,o otro. El
- primero,donde diziendo,quedatunica ubea ef- 1w deufu
ta cercana al humor-criftalino ; quando nacer "
del cerco, quefedlama,ivis,dize, que feva defs
pues apartando mas del, hafta la pupila, que]
por alli elta mas defviada : Semper magis , magif-
que digreditur , quoad plurinsum , qua-eft- prpilia Jecefes
| rit. Elfegundo es masclaro, refiriendo, que co- parts.de
| fas eftan antes del hugmor criftalino 5 digie == g gemh-dia,
| Junt ante crifialinum Jumt “foramen ubee , i eff pupil--
v das albugo ovi, . cfta elagujerillo dela ubea,
“que es la pupila. Y fi finticres, con alguno,
o ' Koig == ue

i,
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qt*e no es de Galeno efte libro, masciertoes, §
6.cpid.fec fiyporque el mifino cita natado de losojos; cos
4028 150 [e vio en elarticulo antes defte; y no ay os
tro,fino eftos libros,que fueron mas de propofi
to;y afsino esrefpucita,que fatisfaze; ffI.JIEI‘a de:
| ue tan claro lo dixo en parte, que nad;c duda.
Ciig‘zp‘ {er fuya upilla,quee foramen ubee eft.Y Abicenasco
3. 3:4.12. mo interprere deGaleno,hablo en.el mifmofen.
tido; y pueden tenerlomny acomodado las pa-
labras delas divinasletras , entendiédo en ellas.
por pupila todolo, que eftadelatinicanbeaa
dentro,que es, en comparacien de las partesde
mas afuera,la mas guardada: y fino fufren cita
cxphcacmn,ﬁzpuci% ,que fulenguage es fiem-
pre ¢l mas propio, defenderafle Galeno coneel,.
que lo traduxo del Grlego y he qutndo hazt‘l
elta advertencia,para quitar equwocacmn:s pe
rofeafe una;o otra lanina,algunos ojos ay;, que:
tienen dosen cada uno;que, como advirtio Pli-
nio , fuelen fafcinar, oaojar;monfirofidad , que:
1AMOTs la.cfc_r1v1u,0v1d;o
oculis quoguepnpula duplex,
Fulminat ;¢ geminsm lamen in 9rbe manet..

Lib.7:c,2
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ARTICVLO HII

Qus pasrd Yer bien, e requiere, que todas las partes de un ofo
guavdenen todo i natuvalezg, Deuniprognoflico cierto de
entaraias,De los diferentes colores de los ojos 5y
de las cauﬁ:s de cada unoen particular;
de quie procedan diver fos gra-
dos de vifta

5 N Qualquiera inftrumento, o-parte
ercrogen’éa llamada organo de al.

una accio,como el ojo de la vifta,
el oido del oir, &¢. Dixo Galeno Lib.r. d
muchas vezes,que no todas laspar Eifgc‘;;
tesfimples,que lo.componen, hazen aquellaac .s.lib. de
cion;fino unafola;firviedolas demas de ayudar- g mike
la;preftando ufos;y-comodidades; yafsies(co- "%
o arriba dixe) quien haze el verfolamente el
humorcriftalino,y todas las demas partes, que
lo rodean,y:componcn:cl'ojo,le ayudan, y pref-
tan utilidades forgofas tambien, para que el ver
feaperfecto;y paraeftorequicren fu proporcid,
.ﬁg_ura,numero;caatidad 5 fitio, y difpoficion, y
complexion convenientes ; porque no dequal-
quiera modo efta bien.Y afsi lade nfidad dema-
fiadadelatelacornea, o del humor albugineo
hazé eftorvo tal,que parece,que fe mira por pie
bla;y algunas particulas de otro humor eftraso

, . X 4 inter- -
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imerpueﬁo entre el criftalino, y el agujerillo, ha
ztn apariencia de mofquitos, que buelan delan
te delosojos,0 que las cc-fas,qnc fe miran,eftan
con motas,o agujeros ; que eftos fon prognoltis
cosciertos de cataractas;y quien los fintiere,c6
fulteluegoa Medico doéto,qlorepare, fifuere
pofsible,y lo preferve,de § acuda canco humor,
que las acabe de confirmar; porque impiden la
viita totalmente.

Aflsitambien deftas partes procede el ver -
nos mejor,que otros,(egun la mejor difpoficio; . |
ylegunla variedad dellas,olas circunitancias, §
yadigo,tienen diterentes colores los ojos; ficdo
afsi,g enlo masfon colores aparentes, y no vers
daderos; y enelhobre mas varios, Genelrefto

+ Fift.an;, delosdemas animales(aunqel cavallo tambien
cio.  variamucho)ytienecavezeselunojodiferente |
T colar,g el crtrg.[):ze pues Arzﬂflotcles,quc el feﬁr
animc. 1. 108 0]OS negros procede, de g el humot albugi-
neo,q elta lobre el criltalinoses mucho,ytanto,
que laluz externa delaire iluminado,y claro,no. |
lo puede peneerar,ni aclarar,quanto,fifuerame
nos;al modo,que porla mifma caufa es obfeuro
el mar pordonde muy hondo. Los turquefas
dos(dize)tienenpoco humor defte albngineo_;_y ;j
afsilaluz lo penetra,y lo ilumina,y haze de’ cos=
lor de cielo, comolo parece el aguadelos rios, |
Abicen. pordondene es mucha; y eftos ojos vén:mas.
Je302340 50 de noche,
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de noche,que dedia;porque, como toman tan.
taluz,fe difipa el humor, y fe refuelven los efpi-
ritus animales conladel Sol, quees mayor de
dia;lo,que de noche (e recobra,como es menos:
los ojos negros, por el contrario,ven mas con la
claridad;porque, fin mucha, no fe puede vencer
la demafiada humidad quetienen; y afside no-
che eftan masimpedidos,y ven menos. :

Aunque no {c engano en eito Ariftoreles,di-
xe no tanto,comoGaleno, de quien fe fabé mas
caufas de los.colores de los ojos; porqlo azuly
eurquefado dellos lo atribuye tambien a la gran
deza,y relplandor del humor criftalino (donde
{e acuetdade laluz interna de los efpiritus ) y al
e(tar menos profundo,0 mas eminente ; y al fer

_ (comodixotambien Ariftoteles)cl humoralbu

gineo pocosy al fer puro, que nolo dixor y fife
juntan todas eftas caufas;fon azulifsimos; y me-
nos pot la,que falta;pero para negros fon necel
farias todas las caufas opueftas. |

Tn Zromed

C.de& %?

Loc,citd]

Valles tan do&o,como fucele , haze mencion Inar.med

de mas colores,y tiene razon;porqay el glauco,
o caprino ; qual {fuele verfe en los ojos delasca-
bras,y fe diferencia del turquefado en tenermme
not copia, y lumbre de efpiritus , que el; y afsi
es un azul muerco : ay color hofco, o pardo , ay
fulvo,0como amarillo, o de color de fuego,qua
Jesfonlosde las aguilas, ylosleones, y eftos,

£ - dixe

fa?.liﬁ’tt!




3.epid, '
COIIL 3- l'-
7’0!

@sﬁrgaﬁo contra el

dixo:Galeno,que fon calientes >y fecos encom-
jpatacionde los demas;y algunosa eftos loslla-
man cefsios;y otros conefte mifimo nombre alos
Turquelados;pero(fin diferencia ) aquellos fon
los,quefe dizen caropos, porla femejaucacon el

colordelos leones;de quien dixo Homero:

%.epid. p.

'=!t¢? B

Virfig,agrefte(d [ues, caropid leones.
Y ay tambien ojos verdes,de quienfedira; yne -
gros,de quien ya (e ha dicho.

Bienadmice Valles las caufas,que deftos co-
lores dieron Atiftoteles;yGaleno ;perotambié
juzga, quetiene enellos alguna fuercala rela
uibea,que diximos arriba, que realméte es algo
holca,0 parda, o verde,y cerulea,an nquetan po
€0,que,por fifolos,eftos fus colores no hazé los
que vemosenlos ojos;pero ayudi por reflexio=
nes,y.atemperacionesde luz a caufarlos ; porg,
{iefta es mucha,y abundan los elpiritus,con la
telaverde falen verdes: (i latela ubea es parda,y
los efpiritus muchos,y muyluminofos, fe hazs
losojos fulvos, del colorde los leones,yfon de
los mas vivos,que ay:fi fon de poca luz con tcla
patda,falen pardos:{i s azul con muchos efpiris
tus, Turquefados,i ¢6 pocos,captinos,como los
de las cabras. i

Eltemperamento de los ojosne gros es frio,
dize Galeno,y mas,que todos; ya (e vé lacanfa;
y confiderando las, que hazé cada color dcf}ﬂ'%i-
i €s 1aci
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c<facil tambien, entenderla complexion de ca-
~dauno.Y por atte puede cl Medico hazerlea ca:
daqu al el color de ¢jos,que fuere masde [u gul-
to,que para ello da Galeno remedios,y m‘uc.lEGS-f[Ti,d;n1id!
en par_tlcularVairn.y es df:. notar 1Q,que grzeiQe Pt
Seteno,que fe paren los hijos de ojos negros,coicum..
miendo ratoneslas prefadas:

Si preegnans drtus captivi foricis edit;.

Dicuntur foetus nigrantia lumina fingi..
remedio, § e podra hazer, fibolvieren los ojos:

negros aufarfe,y eftar en gracia.

Claro efta, que en efta variedad de colores.
no puede la vifta tenerigualdadsy afsi{6losleo
ninos de mas agudo ver paradia,y noche; ylue
go los pardos,a quien figuen loscaprinos,0 azu rehift.anii.
les muertos ; aiqaeftos les da Ariftoreles el fer-“1%
indicio de buenas coftibres, y la primacia en el.
ver;y anq no fea ficpre afsi, algunavez feaven-
taji cflos.0jos; y es quido, fiedolos efpiritus no.
pocos,por feralgo masla humidad,q enlos Tur:
quefados,fale algo muerto el color, pero fuerte
lavifla:los verdes,y Turgfados fon (como ya di
xe)paracd pocaluz;ilosnegros paraco mucha.

Delos efpiritus vifivos, dize Galeno,q,quan 1. de fmpt:
do fon puros,y muchos, fe vé diftinétamentelo I
lexos, y lo cerca; fiendo por la muchedumbrelal
diftancia,y la diftincion porla pureza.Sifon mu.
ches;y no puros,{evé alolargo, pero confufo:

. - Bpuros;; g

e —
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fiputos,y pocos,a lo cercacon diftincion: fi pos
cos,y impuros,nifeve lexos, nidiftincto:y fi[¢
Loc.cita. fubtilican demafiado, dixo Abicenas, que fuce-
c7 decunaenfermedad, diminutio rady ; enlaqual fe
debilitael ver,y aun fe deprava, viendofe efpié
dotes,y luzes enlo,que o las ay;porquelos efs
piritus [e {alen delos ojos muy apriciia; y venie
alfalir,o0 al punto,que falieron:y (i efta diminu-
cion, y delgadeca dellos es mayor, (e hazeuna
ceguedad de dia,aunque d¢ noche fe vé algo.

ARTICVLO V.

Quedentido de la vifta, confiderandy ol temperameto, qise
prle, es c.fe.narumi’e-{a deaguaY prucvafe,quefuc’
opinion de G aleno,como de A riftoteles.

Ntendido pues,como ayudan Ios efpiris

,tus viforios para la vifta, imporea fupon-
gamos el temperamento natural, que ha

de tener el humorcriftalino, y un ojo todo;vien
do pues,que tienen luz,y cfta es propia dei fue-
go,muchos,como reficre Ariftoteles,dixeron,q
fon de fu naturaleza los ojos,y el fentido del ver
7depla igneo; lo quetambien parece figuio Galeno, y
E‘};fﬁ:g; refiriolos verfos de Empedocles;en G fe reparcé
afpar.  los{entidostodos porlos elementos,con quien
¢ada uno tene correlpondencia,y fribalizacic..
Confpicimus

De fen. &
fen.cap.2.
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rote Canfp?cimus tervamt EHH i'eJI'.;ame'e J.Equm:e'm-
. ABrenaturans GETeam;, 1gnem coruimus igne.
Déde fe daala tierra el tactozal aguael gulto;el

oidoalaire;y al fuegolavifta; y entre efta, y el

oido queda medio ¢l olfacto;pord,como efte us
niverfoefta copuefto de folos quatro elemetos,
a ellos folos ha de correlponder de fusrca en las
naturalezas quitas piedras en el fe quaxa;quan=
tos metales en el fe forja;quitas platas [e produ
cé;quates animales fc engedra;quatas partes cd
poné al hébre;quatos humortes lo matiene;qua
tos fentidos lo adornan ; quantas regiones pof-
fee;quantos tiempos numera ;. quantas edades.
pafla;y quantas acciones haze.

Pero Ariftetelés confiderando el humor crif-
ralino, § como eitd dicho,es el afsiento delavil
ta,dize,q pertenece alagua, y esde funaturale-
za,y node ladel fuego;y como epinio fingular,

aungtabienlatuvoDemocrito(pero nuevaen~
tonces) la fundade propofite ,impugnando la -

contraria,refpondiendo alasrazones, y propo-
niendo las fuyas pot la fuya. £
El do&ifsime Carreso figue la opinion de
Ariftoteles, y nolatiene por contraria alade
Galeno ; porque efte cofidero laluz de los efpi-
zitus;el otro el humorcriftalino;y en eftas diver
fas confideraciones entrambos dixeron yerdady
porque laluz esdel fuego , como tambien lgs
- ~_elpuitis

De fen.
&fen.ca
2a

Sup. A=
bic.difpr

T4TCI2y
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efpiritus le correfponden, y el humor criftalino
alaguaen ferfrio_,.},:.humido,aunquequaxado.Y
:miif&;rg alsidixo Ariftoteles: Vifus aguenatitam obtinet, Y
& de fen.enotra patee . Confpechum igitur ejﬁ ajaeitin Veritats
Bden.co2 guidem confomm ¢ft. Y mas adelante: Perfpicuuni ergo
effeoculum oportet, exndemque aguam effe ncceffeeft. Y
concluye: Oculienim partens,cui Videads facultas data

eftjex aqua conftare exiftimandum eff. Donde claramé.

te dixo,que es delaagualavifta;y luego del fue

goel olfato;del aire el oido ; y delatierrael tacs

to,y gufto; y fueneceflario, que fuefle de agua

la vifta,parafer tranfparente;porque la luz,y los
colores(como es neceffario)la.alceraflen: y aun-
.que;fiendo de aire,tuviera effomifimo ,no con
aquellafirmeza,y co mprehenfion, qiie dd el a-
guaporcener mascuerpo,i mas fi efta quaxada.

Y,que Galeno porfolalaluz de los efpiricus
atribuyefle al fuego la vifta, véfe enunas pala-

=. par. de.bras {uyas. Vifus, quidgneus feifius eft, o igneam habzt
'ff-‘ ocul-Ce yaturam,id eft plendorem,¢g* rubarem, donde todo lo,
e que participadel fuego lo pufo en el efplendar,
y subor,que es el efpiritu vifivo. <325

Y quenoniegue, que el humorcriftalino es

1odeul, denaturalezadeagua,es manifiefto; porque dis
PRECHS Sac que o blanco,c%aro,rcfplandccicntc, tran{pa
rente,y medianamente duro que mas fon cali-

dades deagua quaxada,que de fuego volatil; y,
aunque el humor criftalino es refplandeciente,
: no
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no- tiene laluz de fuyo, para que digamos, que
por cllacorrefponde en lanaturalezaal fuego,
que es el primeroluminofo ( ne hablo del Sol)
tienela folamente comunicada delos efpiritus:
vifivos,como lo dizen eftas palabras fuyas: Cum S.deufip..
Jelendiduian, & lucidum Yifus fenforium effet futiurum; [piri bl
tus ei plurimus convenienter a principio tranmititur , que:
elacudir muchos efpiritus del celebro alos ojos, ;
es porque conviene,que eften lucidos, y refpla- f
decientes los ojos para:el acto delver;luegola:
luz dellos,de los efpiritusles viene,y folala traf
parencia,y diafaneidad,y difpoficion para rece-
birla es propiadel humor criftalino,quelatiene:
como ¢l agua quaxada.. '

ARTICVLO VI

Pruevafe lo mifmo con otros lugares de G aleno, Declarafe,,
qual Jea el temperamento de los ojos;y con que [e
conferva,y defiruyela vifta,

Porque efta opinio no efta tenidapor
i de Galeno, hede provarla por fuya 7.depla
) <O masrazones;y feaotra facadadel <
. 2me? milmo,donde dize, que quanto mas.
eierto,y fubtil es en fi el acto del ver; tanto mas
{e acercan, y allemejan los ojos ala naturaleza-

delcelebro mas, que los otros fentidos, y que fe
. B vela.
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ve la mifma lubftaacia delencllos: luego ten-

dran [o mifino cemperamento, que,como fe di-
xoarriba, esfrio ; y humido de naturaleza de a-

wa?( nanto enim certius, (ubliliunfg, qitin alia primii {ens

fibile babent tanto ad cerebri naturam prompeins accediit,
an mullo frquidé alio infEvumento mvenics ipfan-cerchrifubf~-

tantidm, neque in Ventriculis tanta anmnalis [piritus crpia;

guaata in oculoContinetur:y afsi los.nervios, que vies
gedeufip.nea a los ojos, dixo, que foncomo unos (e
fifﬁﬂ?' fos quaxados, mas no {ecos: Hosquidensex ueris
difec. c.2, omnibuis Jolos ex-cerebri [ubftantia veluticoncreta , & adf-
trifkaynon tamen exficcata conflatos effe dixeris, lugaw;q
lo cite arriba;y aqui lo sefiero. ' -
to.denfa  Pruevafc mas de donde dize,que elhomor vi
parcapt.creo es humido,y que para manteneral criftali=
no,es mas acomodado,que lafangre; porque es

mas fu femejante en las calidades;como lo deve

fer qualquier alimento proximo,c6 la paste,que
alimenta;y con{erhumide el humor vitreo, lo

es menos,que el criftalino:Comparatumgue a vatu-

raei fuit alimentum accommodatsm bamor itreus , qui

quanto crafior eft (anguine,atque albus magis, tanto ab k-

miore cviftalino bumiditate, atque albedine velinguitur. Lue
go,fegun eftascalidades,mas correfponde la vil

taal agua,que al fuego. '

code ufu Pruevale mas,porque dixo, que el humoral-
par. cap.7bugineo, entre otros fines, firve de defender al
griftalino,paraque con el aite no fe feque.
- ' Pruevale
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Pruevafe nias,de donde dize,§laslantejasco ratim.fuc
-midas hebetanla vifta;porquelafeciinmodera ca. 18
‘daméte, Y delascoles dixo la:mifma ofcnfa)cau_,gﬁzgjﬂ;
fada porfequedad-enios ojos; gnoeftuvieré de
maliadamécehumidos;qacftos,dize, los podra
mejorar,confumiendolahumidad (uperflua;ya
clla mira algunosAutores;,quadodize,qlos ojos
{e cofervi co fecos; gno eselfta ya'taﬁto-céferva
cion,como l'CdllEC'iOﬂ,y precaucion: porque pa-
ratonlervarlos puramente, humidos,y frios ha
«defer:que afsi dixo €l Regimen Salermitano.

Linfayuitor, peculum fortificant oculim.

‘Que el agualos fortifica ;¥ por cflo enlevantd-
dofe aconleja, que fe laven con ella fria.

 Luminamanemanus [urgens gelida layet aqua.
Y quando eftd cafadala vifta alguna vez de mu-
«cho eftudiar,o ver,es grande reparo della entrar
losojosenagua frid;q para ¢l efetoay inflrume
tos hechesde propofito, que fe acomodan bien
alas cuencasdellos, paratenerlos abicrrosen la
milma agua,ymasen vafo verde, y gozandede
fu frialdad, y humidad fe fortifican; porque fere
ducen afutemplanca natural, como con las cali
‘dades contrarias fe deRruye;lo que del $dto To- Cap.as
bias nos dize fufagrada Hiftoria , que perdiola
viltade averle caido durmiendo fobre los ojos
los excrementos calientes dewnas golondrinas,
‘que conel calor, yfequedad deftruyendole’la
: : Y- templanca
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templanga devida, lo cegaron. Luego,coforme |
alodicho, {i (de Galeno) el humor criftalino f¢ |
nutre,y mantiene de aliméto humido, y fe ofen
de con las comidas fecas,y {e conferva, y forrifi-
ca con frialdad,y humidad, argumento es, que
en fu opinion ¢l organo de lavifta es frio, y hu-
mido correfpondiente al agua,y no feco,ni fim-
bolo con el fuego.

P.Garcia,  Prueva efte mifme intento mi Macftro Car.
Loc.citat. rero ¢6 efte entimema:El ojo es frio, y humido;
luego esde naturaleza de agua.Buena eslacon-
fequencia;y el antecedéte fe demueftra, porque
las partes,que lo compenen, fon membranas,o
telas,humores, y gordurayy fino es efta, todas
23de tép. 1as demas fon frias,como confta de Galenosy ef
ta, y los humores fon humidos mas,que las mé-
branas fecas;luego frio es,y humido el ojo. Y fi
en quanto a labumidad no pruevatan evidente
mente,hazelo en quanto afafrialdad : y fiendo |
eftalacalidad mas principal de la agua, balta pa
raque fe diga, que es de {u naturaleza, quien [a
tuviere mas predominante.
Y para qfediga, que tabienlo es la humidad
en los ojos,reparcfe en lo,que,de opinion de o
dos,los ofende, que fon las caufas deffecaces,coi
to fuperfluo,defvelos,ayunos,lo agrio,lo falado,
lo picate,humo,pelvo,luz, y por caufa della los
colores agudos Maslargo pudiera fer en la prue
A va
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vadefto, aunque no he fido corto;perodexo lo,
qno traigo ; porgno confifte todo el danio, g el
tabaco caufa enlavifta, ea que ella pida humi-
dad,y cl'hagafequedad:y afsi paffo adelante.

ARTICVLO VIIL

Que mic_‘:u?xa 'r-.z:}‘_io Galeno enla queftion, i1z vifa fehaze
por intromifsion, o extranifsion.Y de donde proceda
ebYerfecada uno enlos ojos de los otros?

o3 E X O Aqui elcratarde propolfito,

g como {ehazeel attodelver,fies
@'EJQ:& rc.cib_icnda clojoen fi izlgo, que lf
=i embiala cofa,que ft vé, aquello,q
{ellamaelpecie(y esuna figuradella, o unretra

to en pequedio, quefe entraen el ojo ) yeltaes

Ja mas comun opinion;o fi es por luz,que (alic-

dodeltoca, ybana lo,quefe hade ver, que pa-

rece aver fidolaopinio deGaleno,aung defpues

{e vera,q anduvovario. Tuvola Empedocles pri

mero,q<l, y copato efte aéto al de unalanterna

cerrada,qcon {u luz dentro,defendida declos vie
tos,aliibra en las tinieblas, comunicandola afue
raporlos vidrios ; alsi entendio, queeselver:

porque afsi dize;que los efpiritus comunican {u
duzalascofas,que fehan de ver, Dizelo en unos

verfos,que trae Ariftotgles;y fon eftos: = ?: fen. &
: 4 Y2 : e




Defengaiio contracel
Bt cum quis meditatus iter nofbem per opacam,,
Affolet ardentem faculam, lichinumg, parare,
Addens laternam,que flatus arceat omnes;
Difsipat illa quidem flantis [piramina Vents:

At licc egrediens quantum e ﬁ'miiere poteft,
Hluftratque iam radijs , vincitg, tenebras,

Sic tunicis clavfus Validis, fubtilibus ,amplis
Tgnis natibus pupillarem impetit ovbem:

H & magnam laticis Vim,que circumflui arcent,
Defilit ille quidem, quantum fe fundere poteft.

Y porqdixe, que Galeno anduvo.vario, o poco:

citate,qualquieralo vera:porq aviedo declara.

10,deulu dofe por la opinion de Empedocles,dize ya,q ¢l

pars caps1
%, de ufia

humorcriftalino estrafparente, paraqlos colo-

par.cap.6res lo pu edi inmutar,y aleerar;ya q lo altera,alte

De oculs.
Cap.3s.

f

yatur auté nd 4 quolibet [enftbili omme fenforium, fed [plends
duni cp;;idcm,ac.fumfnoﬁmz a coloribus, y lo repite otras
dos vezes.Yadize,qlas cataractas eftoryan,que
Jas efpecies de los objetos no pueda paflaral hu

mor criltalino,ut non pofsit ﬂ?ecies- praagua adcriftalini

tranfire.Luego,fi confiella,que los colores inmu, .
tan,y alteran el organode la vifta,y quelas elpe

cies;han de paffar al humorcriltalino, ya fiente,
qué algo recibe dellos;y elto noes extramifsio,
{ino intromilsion, y recepcion..

Ay tambien para confirmacion defto,grepa:

rar enlo, g dize acercadelverfecadauno en los
ojos delotro, §fucede alsi, como en.un efpejo;

P.OI_'qllCI '
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porque dize,que efto es porreflexion, que fe ha 1o, de tifs
zeen latelaaranca,aquella, que diximos, que i’jf&li
cubre por delaate alhumor eriftalino , y media ., i
entreel yel al'btzginco?y-cs hifa;y d-c'lgada:luc-,
go {1ay reflexion, algona cofa vaderechaalos
ojos del otro,que reprefentami figura, y bolvié
do por reflexion alosmios,me {a da a ver,vien-
domeyoa mi mifimoique por eftamifinacaula
- mosvemos en los efpejos.
Aquitambié {e haga otroreparo,y fe wers g
entédido Galeno,como fuenan fus palabras, tie
ne repugnancia,y contradicion configo-mifmo:
porque, {i el humor criftalino,como dize-cn mil
partes,es tranfparente, y tabien eftatelaaranca
de modo, qrecibeenfilaluzde losefpiritus, y
ladel Sol, y otro qualquicrailuminante;no pue
de lareflexion,como dize aora, caufarfe en ella;”
puesqueno impide la acci6 directa;nila puede
impedair,nifer caufa de reflexion de luz o, gne
fuere opaco;como fe prueva en un efpejo de vi-
drio,en quit nofehaze la reflexion (o para el ig
norance la recudida)hafta , G ropa enla hoja del
eltaho, g elta decras;§,como por fer opaca,nola -
penetralaluz,nilas efpecies,buelvéarras,como
la pelota arrojada,quando topaen o duro;y afsi
no puede fer,§ fiedo trifparére la tela aranea,ha
‘galaluz,nilafigura,o elpecic del,g fe mira, re-
flexion en ella;es mas de creer,que la haze en el
- » Xoa SRUIOr
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hemot vitreo,que efta por decrasdel criftalino;-
y como tiene menos tranfparencia, y menoscn
la parte mas diftante (que cs lamascercanaa la
t-laretina,o dered) recibe menosluz, yla pue-
de hazer bolver pot reflexion alos.ojos del, que
eftd mirando , como en elagua fucede tambien
verle los roltros,el Sol arboles,&c. :

Pero puedefe defender Galeno,dizi¢do, que
la lifura de latelaaranea firve, paraqgla reflexio
fe hagabien; aunqueno en ella; porque fi eftu-
viera afpera,o defigual,no pudieran lasefpecies
bolver pcrfc&amente,{in_c condefigu aldad por
12 del'medio,conforme al qual (e produccn:y en
el vidrio del efpejo , fi no eftuvieralifo; afsi por
la partede acras, donde fe haze la reflexion, co-
mo potlade delate;queces medio-de ella, no pu
dieran bolver petfecta lafigura;que aun por me
notes faltas lo hazen afsi cafi todos:porque, o es.
¢l vidtio mas grueflo en urfa parte, que en otra,
o mas denfo,o0 menosclaro,o malllano; y todo
efto defignalala reflexion,de modo, queno ha-
ze el roftro perfecto. Y tal cofa fuela, que quifo -
dezir Galeno.. .

Supuefltopues, que el humorcriftalino esel
afsiento delavita, y que efta rodeado de otros-
dos humores,y, como fabe el anatomico,de fic-
te telas,que cadauno,y cadauna; piden; y devé

tencr [us calidades,y catidades, y proporciones,
- y fitios,.
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'y fitios;y todo.con el efpirita vifivo firve para-el
ver bien, eftando biendifpueftas, y fituadas , y
proporcionadaseftas partes,y.no de orra (uerte;
en provando,que el tabaco deftempla, difminu
ye,evacua,odisloca algunadellas ;.con evidécia
fe figue,g ofenderalavifta:pues yalo pruevo.

ARTICVLO VIIL

Porque modo ofende el tabaco a los ojos? Que es la caufa del
q

peftariear?Y porque peftariean mas las aves devapina 2 Q ue
ban cezado aleunos.de mirar al Sol. Povauela luz,y loElan
/ )

codeslumbran? Porqueno [e vé al Sol la luz del
fuego) como parecen las .::_oﬁts ma-
_jyloves., 0 menores?

# & O Primero , es cofaindubicable , q los
? ojoscon el ufo cotinuo del rabacofe

x2 calientan, y fecan demafiadamentc;

" porque futemperamento abfoluto,
como cftd provado,es frio,y por lo:menos cs hu

mido el-de fus humotes:luego fuercaes, g falga

de fu céplaca naturalco las calidades contrarias
deltabaco?luego enfermaran?porque, Similibus par.3. de
Jervatis, & contvaryjs probibitis [anitas cuffoditar, la fani ?cﬂi s
dad perfectaen qualquiera parce fe confervaa-€e.r.
_iﬂicando [emejantes, y apartido los contraries: & %3+
1uego no haran {uaccion natural del ver per- .

Y 4= fecta-
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fectaméte, el téperaméro cotrario, i motbofo.
Diras , g no fe toma pot los ojos (como {1 yo
dixera, g {i)pero,entrando porlas narizes, es for
¢ofo,q [c altere una parteta vezinaa ellas,como
los ojos fon,q un trago de vino, g cae en el efto-
mago caliétatodo el cuerpo a mayordiftacia; y
no le falca al tabaco actividad, y penetracio por
fus calidades,y mas en humo. Y no folo por ve-
zinos de las narizes fe ofendé los ojos, fino porq
ay deflos aellasunos agujerillos debaxode la

ro.deufu carne de loslagrimales, g firve (dize Galeno)de
par. c.11. & o5 ojos por ellos purgué,y embic alas narizes

todosfus excremeros,como para quedar maspu

1.fan.tués rificados tienen otros en los parpados, o palpe-

Sal 3.

bras:y porlas narizes [e vé cada dia falir los me-
dicamétos,§ {e aplici a los ojos traidos poreftos
caminos:y aquella carnezilla; g los cubre, firve,
dc g no elté iépre lagrimofos,comoles fucedea
los,q el Cirujano ignorate defte ufo,fela confu-
me,o corta demaliadamente , quando por eftar
muy crecida ufa de {us manos.Por eftos agujeri-
Hos pues penetra defde las narizes alos ojos el
polvo,o humo,o acciddel tabaco:y como (e pue
de negarlo,q padecen,ylo fientenf fe ve, que
tomandolo dan lagrimas,fienten calor, y muef-
tran rubor;que todo cfto prueva,que fienten [
fuerca, y violenta alteracion.
Lo fegido,escicrto,g,calientes,y dcﬂ"ecaciqs
- los
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]oé_wojos co el tabaco, fe refuelvé los c_fp'ir}tiis vi-
forios;§,como efta dicho,por fu tennidad fe dify
pa,y galtan, afi fin gradq de calor preternacural
exhalados,y evacuados mi"cnﬁblemcnge,porlos
mifmos poros:quato mas, fi fe preternaturaliz3, ;
y adelgacan mas calenrados mas.Que por cofer
varlos,y impedirla exh alacio,y refolucio dellos
inveco la nacuraleza el peftanear, fegiife puede
colegir deAriftoteles)y no perfolo defender de 2.depare.
lo,qfe puede caer dentro:(uius rei canfa,ut opwi;ﬁEm&m‘I?'
ti preefidio it oculis eorss f;rumidif,gui tdeo bumidi funt ; ut
cernere accutins pofsint, es la caufa porg fe cierrs los
ojos naturalmete por aquel brevifsimo tiempo,
(fin lo qual nadie puede eftar mucho)para que
aquellacubierta,o cobertor fea reparo, y ampas
ro 2 lahumidad de los ojos, qlaha menefter pa
raveragndo; y es mas frequente en el hombre
cl peftanear,fegii dize; porq tiene mas delgado
el pellejo,y es mas facil Ia exhalacion;y fenal de
timidos el peftafiear mucho(con Plinio) quizas Lib.tr.c,
porg ﬁgniﬁca.muy delgados efpiritus,y muy po 37
cos,como de iraciidos peflaniear Poco,quadone Hip.:. e:
es por divertimizto:las aves, en particular Jas de {?"""b"‘“—
Tapiha,nictan,y peftanean mas, qlos animales
terreﬁres;porquc les diola naturalesa vifta mas
aguda,para que defde lo alto muyalo lexos vief
fenlo,quc han de hurear, o cacar para comer, y
¢l peltanearfre quente [a conferva,

AR Pero
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Pero no esfacil el como ; porque las palpes
bras,o parpadosaltos, quefon folos los, quefe

1o. de ufa - b : .
S mueven(fiendo los baxos mmc;ole_s) eftan com
pueftos¢on tres mulculos,o murezillos,uno rec
‘to,que firve delevancarlos;y dos cranfverfos , o
~atravelados, que parten de los angulos hazia el
Otbe,y todos paran, y {e afirman en aquella ter
nilla,que {c llama, tarjo, en quien eftan hincadas
las peltanas ; pues ninguna parte deftas puede
humedecer por filos ojos; porque fon antes fe-
~cas,que humidas : y fibien lo es la carne mufcu-
lofa, estanpocaladelosparpados , que es nin-
guna,como fe v¢en fu delgadeca; y por effo he-
rida,o cortada,malfe buelve a juntar:luego otra
caufa interviene para humedecer losojos enla
ni¢tacion,o peftanear,fuera de las parcesdichas.
ro. deufa Digo pues,que,como dize Galeno,los parpa
par.ca-11. dos tienen dos agujerillos algo mas afuera del
Jagrimal,por donde dan lahumidad, que les [0
bra,y lareciben,quando les falca;porque les ¢os
vino para el movimiento, no tener tanta feque-
dad, que hizieffe dificil el doblarfe ; ni tanta hu.
midad,quelas relaxafle;; y parala mifma facili-
- _dad del movimiento pufo lanaturalezaen cada
-un-ojo dos glandulas,o mollejuelas, unaalva, ¥
en lo baxo otra,que eftan manifiefamente relu
.dando humidades en los ojos ; y paralo mifmo
;;‘[ti";‘;m £s la gordura,que los cerca,y vifte; Cuins bemﬁjf;
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oam non facilé colliquantur, tdim etiam madefieri perpetud, :
;tcI:mne&m*&pofﬁmt,gued unttuofa &g piriguis ; y.como g:’;ﬁﬁx:
pingue, grafa,y untuol;'t r_cr:trd‘a la ref@lluc:on o
coliquacion, y deshazimientode los ojes; y los i;ﬂj’;«tﬂ;‘gﬁ
moja,y humedece: y como los parpados al mo- mﬁq_‘}f};f&_
verle,y peltanear paffan porcima dela primera rr.:;fng_em
tela,emparejan, y allana, y tiendé la humidad, o j;j;gjﬁi
humor, que harefudado de las mollejuelas’, d'_eh tumicis
los agujerillos,y dela gordurasy afsiquedala v:l_pﬁ;:fﬁf;;:
ta mas esforgada, y recreada;, y viva,y aguda, v ez Zachyy -
fuerte:porque comaquelcomo bano quedanlos fﬂtﬂ}rﬂéﬁﬂ
poros tapadas;o obftruides levemente; de mo- ;j;r;r:;
do,quefe entretenga; yretarde la refolucion de incarfatia,
los elpiritns vifivos,que por los poros fe exhala. fﬂ“ﬁﬁ:m |
Y afsicvino aferenlos hombres, como vimos, 11.ca.37.
mas frequente el peftaiiear: porque la delgade-
¢a,y tenuidad del pellejo, yrelas de losojos ha-
zen mas difpoficion, para que ferefuelvan;lo q
tambien granpean ellos por tenuifsimos : y afsi
la naturaleza anduyvo muy provida:en darefte
movimicato alas palpebras por efte fin tan ne-
ceflario, como experimentaiaqualquiera, que
violentamente fe quifiere impedir por un rato -
cl peftanear, que verauego el canfancio , y do- -
lor,y debilidad,que fiente en la vifta. '
Y efta mifmacaufael tabacocon: mayor fuer
“ga;fecando las humidades;, y derritiendo la got--
dura,que han de confervar humidos los ojos, ¥
lzapar. s
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Subrilitas ‘tapacfos poros por dunde fe refuciven los efpi-
(fpirizus) ricus,y el los galta tambien, atenvandolos mas,
Pl cefolviendolos ¢ la fequedad,i el calor

scoidit e ¥ fefolviendolos cola fequedad,i el calor,como
feeitate,et Jo haze laluz, quido es muy intenfa;quedeiic.y
;fj;j;‘;i; no de otro modo, lalibre deslabra, y deftruye
efproprer la vifta, vifta, y mirada de propolito, como les
;cf;?f;’;“ afucedido a muchos, perderla de mirar hazia el

3 - - . i - -

autmalti- Sol,att quado efta eclipfado,pagado(como dize
¢udinzeva Galeno)el atrevimiéto d averlo mirado de hito,
cuationnm _ . T
‘Abic.3.3. cOnlapenadeaver cegado de improvifo: y fue

Egl{eu{‘u invencion de Dionyfio Tyrano el de Sicilia, fa-

patt.ca.z. car los prefosde unas carceles obfcuras, en que

los tenia mucho tiempo,auna cafa , que fabrico

encima dellas encalada,y blanquilsinia, y refpla

dcciente : porque,con la [alidarepentinadelas
tinieblas alaluz,los cegava.

Y alsicegarontambien los foldados deXeno

fonte caminando por eatre nieves; porque los

efplendoresde aquella blancura, y candidezes

tranfparentes les refolvieron los efpiritus vili-

vos, y lahumidad natural de los 6jos.Y lo blaco

por efto dizen los Filofofos,que difgrega, y def:

varatalavifta;porque lareflexion delaluz fc ha

ze en clte color mas fuerte,que en otros colores

medios(afique pocos {aben ¢l porque, y quizas

yo lo dixera,fino me temicradelargo) y delos

colores agudos,como lo rubio,amarillo, y color

sado fucede algun dafio,aunque menos, que de

Fano tee S S T e 3



mal ;gﬂ) deltabaco 175

fo blanco;de lo azul,y verde antes provecho, y Inliemp:
recreacion;como lo dixo Galeno,y Abmzoar,yf"i“’i“*(‘i‘é
todos;idel Vgrd@:eq parcicular lo.dizeﬂ'linin,qé;u;‘_;};npt
poreffo recrea;y estuercalaviltacl mirar efm ewfig;nz =
raldas: Nullius coloris afpectus Efgr:mfdiarleffjggcfn 2 & abTeir in
intentione alia obfcurata, afpeétu maragdi recreatisr acies, Procems
&c. Itavividilenitate lafitudinem mulcet, para queiaﬁfb'ﬂ"
{e aproveche dellas quien las tiene; y mas apro--
vechan fiendococabas. Y de los cuerpos terfos, -
ylifos,aunque fean negros;quando eftan bruhi

dos,y cerrados de poros,tambien esvehemente
lareflexiondelaluz;y afsino fe puede fufrir, ni
mirar;fin grande dafio,tan fentido; que lanatu--
ralezanos enfenaa moderarla cerrando un po-
colosojos,o fobreponiédoles 1a mano por fom:

bra:y eslaofenia, que generalmente fucede de

todas eftas canfasluminofas, porcanfa delca-

lor,que produce en los efpiritus, y los ojos:por--
que,como laluz lopuede,y fuele producir, efte:

es muy fubido,quando aquella es muy intenfa,

o pordireccion,q es,come; quando el Sol fe mi

1a;0 porreflexion,como en cffotros calosde las

nieves, y colores; y calentados tanto los efpiri-

tus [e refuelven,y corrompenapric(la,como ya.

efta dicho.

- Yquando dize Galeno,que ofende alos 0jos ro. deufi -
la mucha luz; porque la que es MAayor VENCe , y PArcasr 3. .
difipaa la menor (qual en lade una hacha p'u_f_f-
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taalSel (e puedever,en que no fe puede ver) f
{e entendiefle,como fuena,es duro de encender;
porq efta difpoficion , g haze laluz mayorenla
menor,o es obfcureciedola,o moviédola,o cor-
ropiendola.Corréperla no pucde, no fiedo ¢co-
trarias,niincopofsibles ; moverlade nnlugara
otro es menos pofible;porg no tiene vircud mo
tivasfuera de Gunaluz, aiique la mueva,alibra.
Pues obfcurecerla,ya fe vé,q es difparace,q pues
da,qui¢ es mayor caula de quitar, y vécer oblcu
ridades.Solo puesquerra dezir Galeno,gconla
luz intenfanorelacen los efetos dela remifla;
y afsi co aquellafercfuelven los efpiritus : porq
produciendo mayor calordel que piden, [= gal=
tan;y afsife pierde tambicn el efecto de laluz
delloscon lafuerca de la mayor.

Y {i pregiitas, §es lacaufa de no verfeai Sol
laluz de la hacha o de otro fuego?refpodert; G
fe ve confufamente,ojiith conladel Sol, que es
mayor;pero no e ve co diltincion; porg no poe
de lamenor verle diltinta, fi no ay privacion de

mayot luz;porque, como cfta produce efpecies

intenfas,y {e v¢ ¢6 todafu intenfion, no e pue-
de verlamenor fola,como eraneceflatio, G eltu
viefle, para fer vifla,con diftincion:pero realmé
te (e ve al modo, § enun colorintenfo fevelos
grados remiflos,que eftan alli:porque feriayer:
ro,penfar, que folo lo mas intenfo, y fubido fe

huviefle
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huvie(e de ver:perque dado cafo, g eltando vié
do un color,fe vaya intendiendo,0 aumentido,
quien dira,que por verlc)quc‘fc aumeto, yano
fe velo,qfevela,g tc_tdavi:ieﬁa Prefétc; pero no
yaco aquella diftincion > G caufael vm;iz_; afolas
con privacion de mayor intenfion: y afsi fucede
cg laluz de la hacha puefta a] Sol.

ARTICVLO IX

Degue  fuerte ofede el tabacola vifta? Que enfermedad, 5
canfa en ella? Porque un viejo niveé alo
lexcos, ni lo musy cercane?

Olviende pues al punto,digo, § el ta-
baco ¢o fu calorhaze en los efpiritus
los danos mifmos,q laloz:y afsi, aun
qnotade repente,comorella; los cor

rope,y refuelyve:de qfe figue,g fiendo pocos, aiz

q quedaflen pures, (e acoste Ia vifta, enquanto

alo lexos,como vimos arriba; y adelgacandofe

demafiado,f¢ haga aquella enfermedad, qfella
ma,diminutio rady , quando fe vén cfplendores en
todas las cofas;y apocidofe mas,fobrevengala,

- = 2 ol 2 8 { =
quie Abicenas llama, algibear, e Arabigo, qQuE €5 Capim

tnaceguedad de dia,y poco verde noche.
Siguefe mas aeftaevacuacion de efpiricus
otraenfermedad,que [¢ dize, tabes pupille, que es
2 4 Aehco.
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# 10.deuf, 1N encogimicnto, y angoftura de aquella ven-

l;’i’lccélr’r‘; tanilla,o agujerillo de la tunicaubea,que al que
caulea. 2, Japadece L parecen todas las cofas mayoresde
'R&i";s = lo,quefoa: (y alsi lasdeven detener losojos de
CONGCAO. b 5 2

Srivat. it Jos agradecidos ) como al contrario menoresa
8.finop.c. Jos,que fe les enfancha demafiadameéte; ; eftos
44, Paul % - 3y .
s fonllos delosingratos, que todo quanto recibe
Aduar. 2. lo tienen por poco,0 pormenos;gue effaespro
;‘;‘_Z‘g;;‘?‘ piedad de la ingratitud;eltas fuercesdelefio en
‘met, fe.r. lavifta pareciendo a unos pequefio lo grande,y
<9.Eulta. 3 otros grandelo pequefio ; por eftas doscaufas

]ibc!rC.lg
Mere, in_Jienten comunmente los Autores,-que fuelen

pralec.c.o provenir.T Y aunqueGalenonotengapor malo
Don.c 27 P 9 oAb
Capib.lite : _ _ |
. cap.35. turaleza ; (1o que aora no difputo’) pero fiendo
f:r?;‘cﬁi' orenfermedad,es grave dano. Y que efta pros

el s ais 0 b . "
vol. fer. 2. ceda defalta de efpiritus, el mifmo lo dixo afst:

e g Idipfum eitim Jquod [piritus,partior 4 pyicipio af flu.t,in
%f;ﬁj_fga caufapotifsimit eft,nt pupilla corrugetur>q de acodirpo
16“-1?13 cos del celebro alos ojos , fe arrugala pupilas y
. e quando.acudan muchos, fi ferefuelven con mas
afup.cs. prifa, que vienen Aucederalomifmo; porque
quedan pocos, y 00 baftan allenar aquel orbe
paratencsle eftirado,y tendido,como tiene pro

Capes:cit vado,quelohazen endos bienfanos; y [e ve en
Jos vivos,re[pecto de los muertos,que ¢n aques

[las eftan refplidecientes,y llenos; y no bolver-
le fu figura al,que los mira,dixo Plinio,que eﬁ'&ﬁ]
] P 114

el encogimiento dela pupila,quando es por na- |
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flal mortal en las enfermedades agudas;porque
fignifica apagamiento, cafi »como loay enlos
muertos,en quienfe vénturbies,apagados;arru
gadns,y como vacios. : =

Efto dize Galeno,que lo vio;porg,apartande
por laanatomia las telas, g ettan encimadel ho-
mor ciftalino, fe halla,y hallo un grande vacio;
aunqueacabados de morir entéees; y efte dize,
g fellenafoplandolatela ubea,y juzga Galeno,
(v bié)qno fe hizieratan prefto, fino eftuviera
en los vivos lleno de efpiritus faciles de refolver
fe,como ya comencé adezir: y afside fiy refolu-
cion,y poquedad refulta porefte modo efta ens
fermedad, o encogimicnto de aquel agujerillo:
y aunque c,s:cfsi,c'] haze parecer Jas cofas mayo-
resde lo,qfon,hafede entender, §quido esco
mayorfalta de efpiricus fe llegalaowralefis,ges
alcacar a poca diftancia; y por efte modo fe ofen
delaviltaenlavejez; porgfeles arruga (como
todo el cuerpo)tabien Ja tela corn ca,qesla,que
fe figue fobrela ubea,y efta debaxo dela,gfeve
primera en los ojos; porque con laedad fecafe
feca,y fe confume el humor, y humores natura-
les,y fe apocan,y enturbian los elpiritus,

Y deaquinace, no verun vicjo la, que efia
muy cerca,ni alargarfe alo lexos;como lo expes
rimérara en lalecciode qualefquiera lecras:por
quede lapoquedad de clpiritus(ya lo vimos)fe

2 | Z - acorta
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acortala esferay ladiftancia, y dela angoftura:
de la pupila,o ventanilla,como haze parecerlas.
colas mayores, nace ferdefproparcionadala ef-
pecievifible, fi elta cercael objecto, porque es.
muy intenfa; y apartandofe algaimas,fe propor
ciona,remitiendofe,y menorandofe: porque e
lo mas cercano ficmpre las caufas hazen mas in-
tenfos efectos,que en lomenos;,y afsialgo mas
diftante,alcancaatenerla proporcion, que dize
hica, yfe conforma conla pupila, y vifta del
viejo..

Y,que laintéfion delas efpecies; canfada por:
eftar los objectos muy propincuos, feaimpedie
mento antes,que ayuda paraver bien;le prueva
con evidécia;porque los ojos mas fanos no pue-
den leer. un efcrito, fi eftd muy. llegado aellos;.
aunque ayabaftanceiluminacion, y loleen al-
g_o-mas_aplartadar p.orc':j,'qpito mayor proptitud, |
y fuerca ay de parce delavilta,masfedelpropor
ci_o.na.fa;;fp ecie por muy inten{z,como quando
el fentido efta debil; por muy remiffa: y afsilos .
cortos de vifta,que fellaman,lufcios,no ven, fino.
es muy de cercalas letras; porque tienen necel-
fidad de ral gradod¢ efpecie; que fupla lafalta.
delavifta,que efta debil ; y tal gradono fe pro--
duce a mayor diftanciaz ' -

Ayudatambién a- aumentarel encogimiens
tode la pupilala deflecacion; yconfumpcion,. -

ﬂucf..
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«quie el tabaco haze en ¢l humoralbuginco (que Gat.z.ph
.de fu deflecacion ;odelade latelaubea, fieate €16
Abicenas, gue fe caufa)y en pocotiempo,conti- Lib.3.£.7.
nuado,caufa violentamence tanta,como la edad ta.5.cas
en mucho: y alsies fuerga  que fe encojalatela

ubea,y feenfangolie,y eftreche aquella véranis
1la:porque efte humor;comoartiba fe dixo , fir-

ve juntocon los elpiritusdellenarla,y de medio

para defender alhumor criftalino ‘de la fuerca
delaluz,quefinello hallara mascerca,y lo difi

para,y ofediera mas:yafsi,fi falca efe'medio,fo-
bralaluz,y-alterandolo,y calentandolo, le'quita

fi natural templanga,que(como fe hadicho ) es

fria;y como, finla fuya,ningunaparte puede ha

zet con perfeccion fus obras;en perdicndola, co

mo la pierde tambien;porlas calidades del taba

«co elte humor,que es afsiento de la vilta, es im-
pofsible,que dexe de ofenderle.

Y, fialgunole fucedicre,que envez de enco-

gerfelela pupila,antes (como puede) fe le dila-

te,y haga mayor;tambié es dano:porque, fobre Lib.1, ‘de
difponer pata cataraétas,ofende el verreprefen- E;“E:’““r‘
tando,como dixe, las cofas menores, deloque
fon;y c6 elufo del tabaco puede {uceder,fecado :
{e(como dizeel DoGorCarrero)la tunica ubea, Deloc.aff
no por las partes,que forman el agujerillo , fino 424
porlasdiftantes, encogerfe con un modo dé cé-

valfion hazia las parces dedetras;de modo,quft |
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fe eltiren lasde delante hazia la circunferencia
mayor ; y alsilo quedara la pupila,o ventanilla,

ARTICVLO X.

Deotra enfermedad incurable, gue el tabaco canfa en s vif
tasy recopilanfe todos los darios, que haze en ella.

mpEendele tabié c6 el tabaco lavilta pos
Y (equedad caufada en el humor vitreo,
& q,como es alimienco del criftalino, fi
2 no tiene la humidad coveniente,que-
dara en cl mantenidocalidades, quele impidan
laacciondel ver, tales como endurecimiento,
“y.fequedad , y un color blanquecino fobre-
pujante al de los ojosde lascabras ; que efta cs
una enfermedad llamada , glawecoma , tan gra-
5. degen, v, como fe verdenlo, quede elladizen. Arifs
animec2-1 goreles ladeclara , y deferive,diziendo , que to-
ma enellael humor criftalino tal color qual
fuclenlosarboles , quando (e fecan; que esuna
blancusa muerta mezcladacon algun verdor;
y que fucede a losviejos; alos enfermos muy
~ relueltos,y debiles;y alos ojos zarcos:y conclus
3+ 3-4.31.¢€,que es por fequedad;bic (e inficre.Abicenas |
de humidad la concede algunas vezes; de feque
dad otras;y aladeftadque esla,que haze el taba
co)ladelefperade remedio; e non eff ei medicamen;
para quefe delcuido tomandodo quien -eﬂ:i}ng
' ! us
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fus ojos,y mas fi fon azules , fon mas difpueftos
aelte mal.

Galeno,que dira’oyelo; quefucedeeftaen: o 4. o
fermedad, por evacuaci6 del humoralbugineo; ptr.cap.s.
y proﬁ oue: A ﬁ%ﬁf;nngrwﬂui 4 medicis g!;zuroﬁs sideft

glauceds nuncupatur, ficcitaten quandam cffe, ac concretio-

wuem immiodicam buntovis criftalint, & cacitatem pre omii-
bus,diziendo, que es nnafequedad,y demafiado
endurecimiento,o cuaxamiento(digafe afsi)del
humor criltalino,y ¢s lamayor ceguedad de qua
tas fuceden.

Aotapues, f1¢6 el malufo del tabaco recibe

. pormayor losojos lasalteraciones decalor,y

fequedad cortrarias a fu templanca, que avemos
provade: y (por partes)fi-¢l humoralbugineo fe
evacua,galta,y feca; fife endurece, y blanquea
el criftalino;fi fe delproporciona ¢l vitreo; filos
efpiritus vilivos fe gaftan, {ubrilizan;, refuelven,
y apocan;fi latelaubea fe arruga,y{e encoge; 1
la pupilafe enangofta, o enfancha ; impolsible
es,que [e dexen de fentirgraves danos,en la vif
ta;y en cada uno mas prefto aquel , para q fuere
mas difpucfto. Y notrato aqui de inflamacio-
nes,que en los ojos caufa, y porel configniente
cicatrizes,0 nubes,y pahos; porque fon afectos
mas vifibles, fino de los,que neceffariamente ha
Z¢ en quic parece,que no dafa, que fon los,que
fe han provado. B

Z3 AR-
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ARTICVLO XI.

Ponder afe el dario de la vifta conmuchas razones . Quecl!
[neiioes mas para [us veparo., que para el de los. demas [enti-
~ dosexternos. (Como la.confervaranlos, que eftu-
dian?La caufadel.mal ojo;y del
contagiodel..

723% Inguno de todos eftos dafiosjuftame
2% tefepuedetenerporleveenun fen-
N3 tido el masnoble delos.cinco,y mas:
# patecidoal entendimientoen el co
nocerde lexos,, en fentir lo pocodimeftrechez;,
lo mucho fin fatiga;vé a un tiempo muchos ob-
jeétos,finque feimpidan,y no ay fentido de ti.
tos. Losojospufiecronalacabecaenlomasal-
to,porqueavian de eftaren ella, fiedo aralayas,
y guardas de todo el'cuerpo, fegii dixo Galeno..
Liuc37Y por efteoficio;como por otros, bien pudo Pli
nio dezir, q noay parte.detantaeftima : Subiacét
[fupercilijs oculs pars corporis preciofifsima, ¢ quilucis ufu
vita diftingfit d morte; 0 alomenos, queaproveche:
tanto confur fentido fuvalor, y [u oficio. Oiga-
mosfelo a Quinto:Sereno..
Summa boni eft alacres bomini contingere Vifus..
Quos quafi cuftodes,defenforefd pericli,
Profpiciens,[ummanatura locayit in arce.
Y el grande aprecio,que la naturaleza hizo dela:
| Xt L T
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vifta,y por elladelos-ojos,puedele verenelcui
-dado,con quelos guarda, teniendolosen lasor-
bitas,0 cuencas,como en unascaxas, que fecier
ran con los parpados, firviendo cafi dellaveslas
peftafias;porque fe-encaxa unasen-otras , como
peines;y quando eltan abiertos;cllas{on-arche-
ros,quelos defienden delo;que puedecacrden
tro ; 0 comounos.muros ;de quien lascejasfon
antemurallas.

Su fabrica es un'milagrormayer ;/quantoen
mas pequenoorbe mas partes-encierra Sietef6
las telas, frete los.mufculos,tres los humores; re

-dondalafigura;porquerefiftemas a ofenfas exs
ternas, y es masdilpueftaatodosmovimiéros.
Sonlas partes,que:mas cerca parecen-eftardela
‘alma,odelanimo;y aundixo Plinio,, q efte ha-
bita enlosojos,profecto inoculis animus inbabitat:y a{ Ibide
fi qualquiera pafsiode alegria;o triffeza,piedad,
1ra,oamor alosojosfale:y, loque mas es,las in
clinaciones;de que Ariftoteles efcrive varias {e- Licphifios
nales,que feromandelo ;grandc,y de lo peque-
nosdelo profundo,ydelo levitado;de o abier-
to,o0 cerrado;de lorafgado,o redondo s de lodes
recho, y obliquo;de lomovil,y lo quieto; en lo
manchado, o limpiosen ¢l color, en los lagrima-
les, y peftanas, en el peftafiear mucho,o poco;
entodo ay argumentos para entender, a quefe
anclina el animo; y no fole por los ojos fe cono-

Z i e,
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ce,mas por ellos tambien fe conquifta; y tal vez
{e incita al defco deshonefto cop-el objectolalci
vo;tal vez fe enciende en iracon el afpectoinju
riofo; y tal con el laftimofo efpeétaculo canmo-
vido fe derrite en lagrimas ; lo § por otre ningii
fentido ; que fi bien por los eidos fucede el pet-
z.Acncid. fuadir,y mover(con Virgilio) ~
lle regit diétis animos {5 peélova mulcet.
Pero no contanta fuerca; que afsi hizo Horacio
}a comparacion;y lo dixo:
Seguins irvitant animos demiffa per aures,
Quam,quee funt oculis ﬁtf}dﬁtaﬁdefibus.
Pfal.12. Y el Profeta David entendido defta fuerca,quan
o244 34 1as vezes le pidio a Dios, § lo mirafie fabiendo,
q lasllagas deun pecador porlosojosde Dios
affeguran mas lamifericordia: y de las muchas,
que ufd nueltro Redemptoren el mundo, cafi
todas fueron defpues de aver puelto los ojosen
las miferias de los,q invocavan fu favor;bicn fa-
Cape7.  bé eftolos verfados en letras divinas,y para los,
que no,bafte la hiftoriade S.Lucas,quando alas
puertas dela Ciudad de Naim encontro el ens
tierro de aquel unico hijo de la Vinda,que dize,
que , como la huve vifto, fe laftimo, y conmo-
vio a mifericordia,y ufandola,lorefucico : Quam
cims VidifJet Dominus ymifevicordiamotus [uper eam dixit,
neli flere, &c. Y eftapiedad delos ojos parece,
que Je previno Nabucodonofor a Holofernes,
quands

e
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quando le dixo : Nouparcat oculus tuns ull reguo;n0Tudith 2,
perdonen tus 0jos quanto vieren : porque, co-
mo fon perdonadores , quando ven la Jafti--
ma , dando al alma mas vivo traslado della,
que los demas fentidos , importallevarlos pre.
venidos a menor piedad; que, como por e
llos fecierre la puerta, no es de tanta impors
tancia quedar abiertas las de los demas.
Y el alegria, y aliéto por donde fe goza como
porlos ojos? Digalo el Santo Tobias, quando Cap.s; -
al Angel, que lo faludé con el refpondio, que
contento tendré , no pudiendo ver la luz del
cielo 2 que es la caufa mas ehicaz de tenerlo: |
Dulce eft lumen , ¢ delectabile oculis Videre Solem. Dul- Eccloc.x1
ce es (dixo el Eclefiaftés ) la lumbre, oluz, y
deleite, quelos ojos vean el Sol : ylo, que enel
Cielo es efte,effo mifmo fon los ojos en el cuers
po; quecomparacion esde Galeno. Yefta (u;.deufips
femejanca , fuera de otras cofas, en laluz: por-c1o:
que,fi el Sol latiene,tambicn los ojos porlos ef
piritus vifivos, de que eftan llencs; que fon,co-
mo diximos,luminefos,y lucientes;y deaquife
llaman con propiedad los ojos lumbres, como
delos ciento de Argos.
Centum luminibus cin€bum caput Argos babebat.
Dixo el Poeta;y otro en ¢l Epigrama de Acon,y
Leconila, efta fin el ojoizquierdo; aquel , finel
dtrfchoéha!glﬁ graciolamente,y agudo.
S ST MR Liming
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Jmate,

‘Pfalm. 37

€Cap, 15.

4.de fimp.

@ej}n{gaﬁﬂ contra el
Lumine Acon dextro,capta eft Leonills finiftro;
Et potis eft forma Dincere uterque Deos
Blande puer lumen,guod babes,concede [orori,
Sic tu cazcus. amor,fic erit illa Venus.

Diziendole.al muchacho ,que le dieffea fu her.

mana elojo fano, y el quedariahecho Amor, 0
Cupido,y ellauna Venus.Y Galeno:

Molle mibi mifere contexit lumina Jomnus.
Y no csfolo lenguage deftos Poetas, finodel

Pfalmifta,que lo.es de mayor quantia: Dereliquit

me Virtus mea, ¢ lumenoculorum meorum , faltadome
alafuerca,y lalumbre de los ojos(que ivaya fié

do menoslavifta) y yade aqui pueden enten-
derle enunfentido menos ordinario las pala-

brasdelosProbervios: Luxosulorumletificat ani-
mam,que alegra al almalaloz de los ojos; noya
la,quecon ellos,o porellos fe vé del Sol, como
deziamos, {ino aquella natural del efpiritu vifi-
vo, queescaifaintrumental paraver: porque
elta folaes verdad dezir, que esdelosojos, no
la, que enellos produce el Sol ; pueslos ciegos

de goraferena,comolosticnenclaros,larecibé,

y nolesalegra; porqueles faltaenelloslafuya
propia,con que avian de ver;y efta mifma esla,

que caufaalegria en el coragon : porque , como
dize Galeno,latrifteza del melancolico nace de

cau.cap7. faltade Juz,portenerlos efpiritus tencbrofos.

Y bolviendome mas a letras humanes, no fa
: ienGen R o
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Yoen los ojos fe ven los afeGosnaturales, como
eftadicho, fino los morbefos,que Hipocratesdi Li-6.cpid.
x0: Qualis oculus,tale totum corpus:que alamedida,o S
difpoficion de como eftan ellos, fe vé qual efta

el cuerpo:y Galeno, que es delas partes en quié Galen. in
el color fignificacd mas verdad la enfermedad, ™™
que fe padece interiormére;y {i en efte fon ver.
daderos,nomenesen el fentir; que, fitalivez (e
enganan , parcciendeles , que efta quebrada.
lacana en el agua; y quefon finoslos colores en

el arcodel Ciclo;y que la:Lunaes mayor;quana

do fale por el Orizonte,que quandosefta masal-
ta;cotodoefloesel fentido mascierco,masver-
dadero,y demenos engafios: y afsi el Derecho

le di mascreditoalteftigo de vifta,diziédo,que:

vale masuno,queciento de oidas: Plusvaletunns

teftis oculatus, quanscentum awriti. Y quando los ojos:

no fueran de mas provecho,que paraleer,no ay
fentidode ranto; fiendo las puertas de la fabidus

ria: porque fibien'poreloido feaprenden los:
principios,y elementos de las ciencias,dela voz:

del Maeftro: 5

Quidguid Roma legit,quidquid [Fudi ftis Atbenis,.

&c..
 cefit abauditu,&c.. : b
Peropor los. ojos nos enfefid defpuesloslibros 7744/as
LEREIE ATh-~

conmasfacundia;y fe adquiere la pexfeccion’en diuntur -
Yo', que el oido folo dio el bofquexo: ¥ fi fon deui’g;?i’fﬁ"-
2 T : iechi G-
provecho, "%
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provecho, tambié ay lecciones de gulto;de mo-.

do,que fiunas nos advierten,orras nos diviercé:
y quicn lee cofas pafladas de Autores veridicos,
las {abe,como fi las huviera vifto,y elta en otros
figlos,como {i fe huviera hallado en aquellos;el
tos [on los ojos:y aflsi la naturaleza, aunque con
todos los [entidos tuvo cuidado, mas particulat
lo moftro con ellos,bufcando , como reparar fu
canlancio,mas que el de los otros: porque fuera
de aquel peftancar,que'es particular en los ojos,
es fin duda,que,aunque el {uefio fue portodos,
pero mas pot ellos:porque, como gaftan mas el
‘Ariftot.de piritus,cuvieron mas precifa necelsidad defure
font. paro,que fe haze con el dormir: y afsi para guar-
darles mas el{ueno,y allegurar mas i quictud,
Deinfi. y ocio,dize Galeno, que les pulo los parpados,
#do.c.se como canceles,y antepuertas; y como ellos fon
los,que mas propiamente duermen,dixo ¢l Poe
ta,no meregala el fueno los ojos.
Erro adeo,neque enim mulcet mea lumina fomnys,
Y donde mas,que en ellos, fe ficnten los malos
efectos,y difgultos del velar?y quien ¢5 frequé-
cia tomaelrabaco, no dade, que pierdetantos
bienes,y que lavilta (cle gaftara,y gaftara,aung
fuera de pedernal, y hierro; que tanto pucde el
ufo de lo,que ofende, ‘
Oyid. 3. Caﬂﬁnnimr ferrmzs < ﬁ lices tenuantur ab nﬁ;.
deomts Y por[crtan preciofa, y tan neceffaria,y tan in-
s : - efcufable



mal ufo del tabato. 183 -

efcufable alos,que eiludian, el canfarfela, fepa
eleftudiofo, que fe conferva(fuera de lo dicho) :
teniendo un vidrio lleno deaguaenlamelade
fu eftudip,que con la frialdad , y humidad del a-
gua ferecrea, ydefiende; y conlaluz, que el
vidrio,y ellareciben mayort,ilumina maslas e~ -
tras, para que a mayordiftancia felean fin tra.
bajo. : =
Y,paraquien lo defeare [aber, digo,quc alos g:f::"m;;
elpiritus vifivosatribuye la mejor [encenciala corpove, e
fuercadel mal ojo,por calidad maligna, o vene-  Juors
nofa,con que fe engendran en el celebro del, G . goms
haze el mal,o [einficionan enlosojos; y defde 7ap/asus,
ellos alos,que miran cerca, o faliédo fuera, alos gigi;fjﬂ}
que algomaslexos, los envenenan , fin recebic Jetsquod i
dano, los g en filos tiené; porg les (6 naturales; f":’;’f”*’ 44
pero ofenden alos de fu mifma efpecie, y mas Diin.ti,
a las mugeres, y mas a los muchachos , por <
mas tiernos; conque el hombre, que enferma-
re defte mal, cafino puede negar algo femeni-
no,o puctil. _
Imprimefe mas eficaz enlo, G (e miracé eno
jo(dize Plinio)y enlo,§eb afeccic,dizen otros; Lib.7.ci3
porquna,y otra paflsit altera los efpiritus, y los |
mucven,y adelgaci, y difundé,para infundirlos
enlo,qfe mirare.No-traco aqui,qua cierto es a-
ver efte mal;porg laexperiencia yano dexadu-
da,quandola autorided, ylarazon

7
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Virgegl. 13 Ntf‘io quits teneros oculus :f;ii}é ﬁfﬁht ctg.:mf;
4 ‘Notuvicrantan adelantadala opinion,tan {en-
O infinfiti tada, y tancierta, que.cra demafa tratar de pro-
gﬁf‘;’;ﬁfvarla,l aun quando fuera deftelugar : y callo
cinavit nstambien el torpe amuleto,que.contra el ufavan
:*E’;:ii.ﬁ’ v¢]os antiguos.Solo dir¢ unaadmiracion, que ha.
D.paul. 1o en Plinio,contando ennombres.de Ifigono,
ad Galst. y Ninfodoro,que ayen Africaunafamilia, que
Pinli.zg haze mal,y falcina a quanto alaba:Quorum lauda-
€34 tione intereant probata, arefcant arbores , moriantur infan-
fﬂn by tes;matan losnifios,y fecan los arboles con (ola
’ laalabangaslo que creyeramenos, finoloJeye:
za en Virgilio. S >
Autft ulsra placitum landarit, baccare frontem
(Cingite,ne vatinoceat mala lingua futuro.
Enfentidos hiperbolico , y alegorico , no estan
dificil de creer, entédido de los murmuradores,
que aun lo,que alaban pfenden; y aun es deltos
la alabanga mayor vituperio;porque,quicen fue-
levituperarlo bueno, es confequencia, que es
malo lo,que alaba; o porqfus alabangas fon ira
nicas,otienen un {ino,omal dexo ; comolo ha-
ze enla Retharicalafigura ,quellama paramos
logia)yla antiparaftafis;qualesla del Pocta.
Fealix, ¢ nato,felix ¢ coniuge Protens,
E't cuiyfi tollas ingulati crimina Phoc,
Omnia contigerant, Y el otrodixo:
Pulcra prole parens, i telatona creafJet.

Eglo.7.
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Que comiéca alabando, para mayor vitupetio.
No estan dificil de entender, como fe pegan
las enfermedades de losojos,que es comun opi
nion,y lo dize Ovidio tambiea ( que fabian. los

I.derem..-
Poetas: ) amor.

Dum [pectant oculi leffos leduntiir, & ipfi.
Y esverdad en las, que fon de humor caliente,y-
en la primeratela;porque los efpiritus; Y vapo--
res,que {e exhalan,puedeninficionaral quede
cercalos mirare; lo que no las elpeciesvifibles;
como alguno poco Filofofo penfara: porque ef-
tas,fuera de reprefentar,y retratar fu objeto, ni
eienen otro efecto,ni hazen otro afecto.

CAPITVLO IIII.

Del quarto d_m?n del tabaco;que es caaﬁ:? locura,y
melancolias.

ARTICVLO I.

Enque confiften eftas enformedades 2 guien fon los mas -
difpueftos a ellas?

Aufa mas el tabacormelacolias, y ma.
nias,que fon dos fuertes de locuras; .
una, que hazetriftes, y temerofos,

: fin caufas conocidas detemor, o trif

teZa5y otra,que antes haze furor, y temeridad:y

g, Py,
o

N
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elta esla, g padecen loslocos encadenados por
eftarazon, y porque eftan fin ella:poco ay difi-

cultofo enlapruevadeita verdad con la memo-

ria de lafequedad,y calor,que avemos dicho, §

caufa el tabaco en el celebro; con loqual fe pro-

vo la ofenfadelaimaginativa, y las demas poteé

cias cognolcitivas : porque eltas enfermedades

de melancolia, y locura,, confiften en un grado

mas intenfo de [equedad;como lo fiente la opi-

nion comun , variada folo en quererunos, que

en la melancolia (ea fu concaula,y le acompare

¢l calor ; y otros, que el friosy cali todos, quela

caufe humor melancolico:pero efta variedad no
deshaze lo,que voy provando;porque eltabaco

puede deftemplar ¢o calor al celebro de modo,

que por uftion engendre humor melancolico,

con que hago verdadero miintéto, para los,que

iden efte humor,y guieren ,queefta enferme-

dad confifte en calor,y fequcdadiuntos;mas pa
ralos,que en efta,y frialdad, tambicn convence

el fer cicreo,y no poder negarle, que poruftion

muchas vezes [e viene adeftemplangas fria, y

! feca,como fe vé en lacenica, que refulta por fue
Plin.lib.o g0y ehdel rayo dexa al, que mata,mas frio por
c54  doadelo hicre;y en nueftrocuerpoimil cafosco
ceden los Medicos a cada palfo femejantes; co-

mo de lacalentura ardiente enfriarfe el higado, |

para hidropefia;de la colliquante fyceder el mas

(el = = ‘rafmo,
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talmo;o confumpcion del todosdelufo delos ve
folvientes fubidosde punto quedar el cirro fije,
¥ [eco;yen las coyunturas ofendidasdel humor
muycaliente refulcar los tofos ; y nudos incura-
bles; yultimamente porel calordelajuventud
venira lafrialdad,yfequedad delavejez. Y afsi
porcite modo o esdudable, queel celebro ca-
lentandele con eltabaco,y fecandole mucho,fe
vengadelpues aenfriar,y fecar:y.no me defmié
te'Galeno:y, (i fequeda calie nee,y {eco, effa es la 7-limeths
defiemplanca de los locos. 7

Nodigo yo , que atodoshade caufar luego
«efte dafno tan fenfible,fino alos mas aptos, y dif
pueftos,y acflos fedoalfeguro cierto, porque i
{on [ecos por fi natural temperamento, o adftiti
cio,o porla cdad,q uetiene de uno,y otro,fin du
da cairan eneftasenfermedades,fi continuan el
ufodelcabaco;porque el calor fe agucacolafe.
quedad,y juntas fecan potentemente.

Y noimporta,que Galeno dixefle, Gla fuma Lib.q;anis
fequedad haze difpoficion para tener prudécia; MOT-GtEp
porque hablo della dentro delos limites dela 3%
fanidad, y noen qualquiera grado ; porque,€n
fiendo int-c.nl"alafequedad,5)3 es enfermedad,

y ha de ofender las acciones dela prudencia,
ylasdemas,lo qconftamasbié delo,que arriba
fe dixo acerca defte piito. Y como auna parce de
firnatoraleza ta humida, como es elcelebro, le

Aa puede
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pucde dexar de fer enfermedad lacalidagd cone
rrariata intéfa?gugs}aunqtlene laticud,y anchu
ra(como (e hadicho) lanatural téplica de quals
quiera partc,,en.teda laqualeftaun hombre fa-
no; peronotanta,que {e eftiendaa cGtrarieda-
des;ni fuerabien, que el celebro fuefle humido
naturalmente, i para aquellaaccion:, que fue fu
fin principal; requeriatemperamento tan feco;
pues vemos,que Ja conftitucion:, y complexion |
de qualquiera miembro.es acomodado a [u ofi-
cio;porque fuera yerro delanaturaleza, no dit.®
ponetles,y apropiarles.los inftrumentos para: |
clefecto, queles pide; ni losmedios para el
fin , que pretende con ellos.. |

ARTICVLO'IL

Dela gravedad defte dafio. T quanto ofendelatriffeza als
yidazal cuerpo, y alefpiritn?

wwsary Para no trataraoradel dafo, de eftar
aﬁlg% un hombreloco,porqueya lo eftara
O 862 quie noconociere; que sl mayor,
B que.-puede: averen eftayida, poco
menos es el deun melancolico:vealelo; que de
Belerofonte;quandolo cftitvo; canta Homero:
Poftquam autem invifus [uperis eft fatus, in agro,

. Er.mbatmg‘%rjyﬁjho,ﬁ-tuﬁddwe o
> Confumens:
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Confumens animumyatd, bominum Yebigia Vitans,
“Vn melancolico,aunqueno efté rematadoy que
dellabrimiento ticne cofigo?quedelagrado pa-
1a todos?fi lo.miran, fe encoge ; fi lo hablan, no
refponde; (e efconde,filobulcan;filollaman fe
nicga;{i lo combidan, fe defpide;el gutoilo.cn-
tritteze;las penasloalimentan;la foledad lo-en-
treticne;la compaiialo enfada; comiengaa ha-
blar,y callasefta.callando,y habla;via andar,y fe
detiene;va adetenerfe,y anda ;converfacon las
fombras ;conlos hombres enmudece; amala
oblcuridad;hnye lasluzes;danle remedio, yno
lo toma; falrale lafalud > ynolaquiere;dudaen
lo mas cierto; teme en lo mas {eguro; dificula
lo masfacil; divide indivifibles ; impofsibles
compone ;o come, ytiene hambre; nofien-
telo,quecome;tiene {ed,y nobebeslaseftrellas
- humera;pondera las arenas;los atomos contem
_pl:Isprc‘ﬁ-,ent:'lot‘futu:roﬂo_,paﬂ'ado corrige;lo age
no diligencia; olvida lo yquees propio; no efta
donde (¢ halla;donde efta.no fe bufca; pofiee,y
no gozaslo q tienele falca;aborrece 14 vidasanhe
Japorlamuertesy amigofiempre de los males,
ninguno felo parece mas, que el no moriife ;5 g
paracltos parece,que el Poera habls ran big, co Ariadne
moen {uintento, j Thefeo.
= Mor[gminus pane, quan moramortis habet, Ovid. [ib
Eftasfon acciones deun melancolico,quea dos &-<pif-

Aaz paflos
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a(fos mas,lo acabi de facar dejuizio;y fuera del
y de toda efperanga amanece una manana colga
do por {u gultodeunaviga,o anochece ¢abulli-
do enun pogospor penfando hallar dulgura cn
1a muerte,como le es amargalavida,quando ve
geftano fe acaba,niaquella llega tan prefto,co-
mo {u defefperado deleo,la fale abufcar con ta-
tacofta; yella [etiene condicion de huirde los
miferables,y andarfe a hazer mal tras de [os,que:
1a huyen;que eflo es: '

Dulce mori miferis, fed morsoptata vecedit::
At cum triftis eit,pracipitata ruit..

Dexo mil diferencias de melancolias, § refieren
los Auétorescon imétginaci-o_nes.-ri-diculas,q fue=
len fuceder,y yolas he vilto en algunos afquero
fifsimas;y baftafaber,que qualquiera,qfeaeftos,
mento del alma,y martitio del cuerpo,y para na
da es buena:Summum Bulnus eft animi triftitia. No ay
mayor herida delalma(dixo el Eclefiaftico) que
una trifteza ¥ afsi aconfeja el Eclefialtico, § hu-
Ecclel, 3o-yamos-dellaiporq ha muerto a muchos: Tr:'ﬁirir‘i
e Iongé expelle dte,. mi ltos enim occidit triftitia , (& vion €ft
pi. utilitasined, y.no ay provecho en-clla;loque San
?;r[it-s'dc'Baﬁ'lio confirma: & An nou triftitia intenfa mortem
i—il-rr{ﬁiri& gonerat. Y- San:Nilo, quecomo el humo embo-
imfifti-oq |2 vifta, la triftezahebetala contemplacion
’é;tm:;ig;dcl alma; y comolaprofundidad delagunamno (e
virtaiem penecm'cmios,_rayos;de;l-SaI,..no alegraal cora-
Ecelefs 38 % : gon

‘Caps2§s
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contrifle Ia contemplacionde laluz: ycomola
calentura quita el gufto,la triteza quita los fen-

tidos: pare [2 madre con dolor al hijo, y queda

fin elen pariendo ; pero latriftezaal nacer due-

le,y nacida atormenta. Dexo de referir el Latin,

mas no elde San Chrifofomo ; POrqUE €5 MAS Sup:Gen,
breve, lobre aguellaameraza, maldicion , O Crl- 3.
buto,que Dios le hizo, echo , 0 impufoala pri=

mera madre,yo muleiplicaré tus crabajos, o(cas

mo leen los Setcaca)eus tiiltezas : Triftitiam, 5
merorem, & bine naftentem cruciatim [excentos labores,

& fexcentas mortes adegaantem impofit , dize, no fue

poco elcaltigo en trifteza,y melancolia, porque
conclla,yaellaanexdu nrormento, que iguala Omnis pla
{eifcientos trabajos,y feifcientas muerces : porfpi’,ﬁffiigf
tantas,y mascaben en una vida melancolica,afi Eccle.25-
que {ea corta, como de fuercalo hade fer:porg
eslawriiteza para el coracon, quallapolilla pa-
ralaropa, ylacarcoma parael palo: como por Prov. 25
el concrario la alegria alarga el vivir, hermofea
elcuerpo,y roltco,y adelgacalayifta; que rodo

lo dize ¢l Sabio en pocas palabras : Cor gau.- Peov. 15
dens exhilarat faciem | el coracen contento alegra
clroftro;porque aelfale la alegria. Otraletra di

ze:Facit beug vivere, baze vivir bien. La Caldea:

Patlerum facit corpus, haze el cuecpo hermofo. Y o-
sva:(Cordis leti facies flovet, florece el roftro del cora-
sonalegre Y ladelos Rabinos s Cor Lty mnyat

¢ 275 Aa 3 aciens
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aciem oculovum, que aynda aque la vilaelté delga
da;con que fe vera,que esbuenala explicacion,
quefedio arriba a aquellas palabras, lux eculorum
Aimus letificat ;-uffmam,_quc alegraal alm.'_lv_lfl iuz de 1_05 0a
.g};”i o1 jos la,G tienen por caufa delos'elpiricus vifivos,
2¢ floridsi - . e b en
Stk ni enloefpiricual, a1 temporal fe puede vivir
pustritis finalgundefahogo,y rato derecreacion.’
exficcat of = S ; -
e eear g Interpone tuis.interduny candia curs,,
fa.provay Cone -
Senec. de Quod caret alterna requie durabile non eft.
g Y poteitacanfa enlas Religiones de mayor ri
Danda ¢ 2015 con fanto acuerdo efta,de Regla introduci-
remifiioa dala horaderecreacion,con laconverfacion dif
??!??3?5-1\!{&’ 1- h & . i d ]
cirun s qf CrEC,Y el juego hone o;que,entreceniendolos
‘fdm'mtef:{ f¢ntidos con un breve aliento,faquelosanimos
OFEiE: AN : : L e ;
o habe TIAS fervorofos;, y esforcados :511 exercicio delas
satio gua. virtudes,con mas perfeverancia,y alegria; que
;:fjf-’"’”"fg quiere Dios,que le firvan ¢ ella, [ervite Domino.
% Dialog, inletitiay que fe vea,quande buena ganalele fir
ve;que quizas,por triftes,fe ofendede los hipo-
critas,como pot fingidos:y no ay pafsion,@ mas.
embarece,y ofendaa los elpirituales,que la trifs
Iﬁ?ﬂf?f‘jrﬁ teca,nihumor,que mas los agrave; que el meld.
animt dey ety : 3 3 .
ity [pinss collc_o,}f._del (e apl__o.ve.cha.cl demonio para ator-
sus. Prov, mentarlos conefcrupulos,con delconfuelos, co
B defconfiangas,co defvelos,y hambres;y defaffof.
fiega una alma,para no dexarla gozardela tran.
quilidad delaunion efpiricual’ y afsife devetes
ner por grave dafio efte,§ caufa ¢l tabaco,y huie

fe el malufo del-pox el. CA-
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GAPITVLO Y,
'Del qrﬁma dano del rééaca, gue-esbazer apoplexias.
ARTICVLO I.

De que caufas pricde fuceder muerte repenting 2 Y quartd
tfc?mpo fe cf{:“liz;gu-m'dar ﬁ;z enterrar el ) que
muere de vepente? ~

%7 e obretodos los males,d el tabaco haze
N el mas grave, el mas agudo, y el mas
) defelperado es caufarapoplexias; de

~"=% quigdixo Hipocrates,§es impofible 2-aphaa
fanarlas,quando da co fuerca;y dificultofo las,q
fia clla;y cafi fe tiene por milagro vivir un apo-
ple&ico porloraro; y es mal, de quienla Santa
Madre Iglefia en [a Lechania pidea Dios, qnos
libre, 4 fubitanea {*}*'i}ﬁpm'bfﬁ: miorte,liberanos Domine,
libranos Sefior de murerce repentina,y delpreve
nida;aunque-elmorir derepente puede fucedtu, aph. 74
de ahogo,que tiene varias caulas,i-modos de ha 2-2ph.41e
zetle;y dedefmayo,y deairevenenofo,y de1o-
Pimiento,o herida 'dc.a'lgu'na venade lasdel co-
racon, ode lavenacaba,y dela arteria mags
n3, o de una perlefiade todos los mufeulos de 12 Arcreus.
relpitacion;o de un fem cjante afectoén el coras
¢on,0de apoftema,o heridaenel. Y fibien va-
Aa 4 ran
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rian en lo prefurofc, laapoplexia aninguno ces
de en lo peligrofo,y lo repentino ; como lo dize

Gil.2.aph [0 difinicion,gue es una privacion de fentido,y movimien

42 to [dcedida de repente,que atique no lo es fiempre fu
muerte,, pordla de menos fuerga dura algunas
horas,pero pierdefe luego al piite el fentido,co
que queda malo para cuidar delalma;y,como el
ta fin el,y fin movimicro,folalarelpiracion dife
récia al caido.de muerto:y en las mas fuerees, ni

Propter il efta queda,q pueda darfenales, de g ay vida;
guadvolit o cuya duda(finofc quitaantes c6 verun po-
fepultura drecimiento manifiefto)acenfejan c6 razon los
anblguiex Medicos,q fe guarde el apoplecticofin enterrar

Tomee pen tres dias enteros, 72. horas,en § eltan incluidos

pendatar Yos circuitos de los tres humores; quotidiano de

ﬁﬁ%ﬁ’ia a flema;tercianario delacolera; y quartanario
minas 72, de la melancolia Y porefto el Evangelifta,para
boriee * mayor calificacion del milagro de larefurreccio

Abiceir. . -
15,12, de San Lazaro,dixo, que eftava muerto de qua-

Toi.c. 1. gro dias;porque en cffos ya no puede averduda;
VETr 394

y menoscon ¢l fetor,que folo bafta parainferir
con certeza,que ay muerce. Y,aunque la Refor-
reccion de nueftro Redemptor fue al tercero, tur
vo la evidencia de muerto porlos tormentos,
gon ciyamortal vielenciafe fue acabandoa la
viltadel pueblo; y mas la langada de fu facracil-
fimo coftado penetrante,que fiendolo,y tan gra
de , cra herida effencialmente mortal ; con que.
| apenas

S
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| apenas pudiera vivir un quarto de hora, i fa reci
biera antes de cftar muerto:y afsino cabia,ni cu :
po duda en fumuerte; pero porlaque ay dela -
fuya enlos apoplecticos,me admiro,que los jue
zes en cafos [emejantes no manden-guardar los
cuerpos fin enterrarlos eftos tres dias enteros;
deviendo confultarala m edicinantmdize,quc
pucde un hobre eftartodo eftetiépo vivo fin ref
piracion,ni pulfo en las partes externas; confer-
vandofc en tal eftado clalma,y la vida con algu
nas pulfaciones pequenas meernas,y con latal
piracion, o ventilacion del aire por los poros.
Y conlas mugeres{e devetener particular ad-
vertencia én clto; porque con los achaquesde
la madre , aque eftan ocafionadas, fe ponen
tan parccidas a muertas, que las entierran vi.
Vas:defte genero(dize Plinio)fue lamuger,de Li.y.c;52
quien efcrivio Heraclides,que de muertade fie-
te dias fe bolvio 2 la vida;y muchos eftan--
dolos quemando revivieron ; fobre que dixo
el mifmo: H «e eft conditio mortalisi; ad bas, ¢ buiufmo
di occafiones fortune gignimuv , uti de homine ne morti
guidem debeat credi. Palabras dignas de confideras
| cion, yllenasde clegancia. Y en eftoscafos ni
vale laprueva delefpejo junto alaboca, para
ver, fi e empafa; nidel algodon o la luz,
para advertir, {ife mueve;ni de la porcelana del
agua fobre el pecho, para mirar, fi f¢ ondea;
. . e
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porque todo efto puede falcar aviedo vida: y tal
Pl .. v€z,como he dicho,peraver e?rcrrado antesde
Ca27.8 53 HIEMPO aalgunosdeltos,enganandofe con eftas
pruevas,o finellas,han refucitado en lafepuliu-

ra para morir mas laftimofa muerte; 12 que mu-

rieratambien el otro, que Alclepiades libro de
vaib 12 hoguera, adadelellevava vivo c6 opinion de

Xicap.8s muerto,y donde Aviolafe quemo vivo.
ARTIEV-LOUL-

De que modo caufe apoplexias el tabaco? Sus efpecies , y Jus
caufas . X porque [uceden mas de ordinario
de los quarenta a [efenta afioss

#%25 Omo pues caule el rabaco apoplexias
g algunolo defearafaber,aviendo en-
tendido,que fuclen procederde fles
' mas,que gcupado,yllenado los hug
ssaphaé. cos del celebro, y los poroas de fu propia fubftan
g‘ﬂf"é{ i“ cia,impidé,que {¢ comunique ¢l fentido, y mo-
aphor.4 2. Vimiento 2 todo el ¢uerpo;porque,comode allt
&4s- lorecibeimpedidoclpaflo,nolotienc: al mo-
do,quelaluz, que fucleentrarenun apofento
por una ventana,le falca, fi la cierran. Pues fien-
do eftoafsi,parece impofsible,que eltabaco cau

{e apoplexias;porque antes evacua las flemas, g

avian de hazercfte mal, y otros. =

Digo,que no es malo cldifcurfo;y quequicn

' huviere
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Kuviere con efta yerva, oconotra evacuadofe
de flemas, {e hallara con menos aparaco parau-
naapoplexia deftas, i ha guardado, y guardaen
todo buen regimiento:pero ¢l, que fin el lo fre-
qucnm,IIcnandnfc de maia:comida,y bebida, y
atreviendofe a rodo,y defordenandofe fiempre;
cadauna vez puedetemer,que le dé unaapople
xia:porque el tabaco tienevirtud atrahente, co-
mo purgante;y arrahe tan bien comoicaliente,

irrita como mordicante; y afsi hallando: en un
cucrpo mal aparato,caufa.una apoplexia; atrayé
do el humor,ola comida,y bebidag o fus vapo-
resalacabecajadondelafuergatambien,y vio-
lencia del eftornudo los provoca,o covoca; que
aun fineftaayuda;deuna cmBriagucz cada dia
acotece caerfe muertos, y dizeel vulgacho,que

felescorto,o cayolaafadura,y fue apoplexiala,

que ma:é,fubidus.a.la,cab.cg_a mtichos vapores,
y quizaselvino mifimo: Hipocites o dixo : $i

quis cbrius repente obmutuerit, 7. Donde, aun que Ga

leno parece entenderlo delcaro, 0 modorra fria,.
{e pucde-mas.bicneenc-cnder:de]a'apop[{:xia:p_or

Galenerye-
metheCe 5o

5+ apho:s..

que, comer dize'elmilmo enotro lugar, porel 6.aph.sy,.
enmudecer de repente eatiende Hipocrates,no ?"J‘apho"

foloel perderlavoz,finootras vezes conellaco
daslas acciones voluntarias; y algunastambien:
el fentido;lo qualjunto es apoplexia; fuerade q

laquartaelpecie della, que pone Galenocoref- 2aaph.az2.

giracionn
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piracion ordenada,o ignal,no parece , que (e di-

ferencia del caro:y al que le da defta cavfa del vis

no, muere encogido,li no le fobreviene calentu

12,0 le buelvela voz alahora,que pudiera aver-
_ fele quitado la embriagnez. -
Eﬂm a1 Doesneceflario, para queeel tabaco caufe
siowero ap tanto mal, que fea tanto ¢l deforden, fino baita,
PGP"F:’;Z que aya en un cuerpo abundiciade humeor, que
fgﬁ;;ﬁapucde eftar para el,que lo tiene, difsimulado , y
nemedici- defconocido , y quieto,? y cola fuerga del rabas

arit cabi- o=
Harzippico arremeterfe de repente alacabega; que afsi

matiofuesés {e caufan apgplexias de medicinas,o colas calit.

humores 1os como lo dize Abicenas,

tardosve- 2 '

lociter mo Y N0 es forcofo, que efte humor fea Aemaci-

;’f;’sl ., €0 para laapoplexia (porqueno fe aflegure cij, q
huviere purgado mucho del: ) porque tambicn

Li.de fig.Jas ay(con Galeno)de [angie(y con Abicenas)y

;mf:aff no folamente de fangre, fino de humor melaa-

saph. 56, colicosy aun Cardano niega,que puedan ferde
otro;pero escierto, que del fe hagan algunas ve
zes;y [e colige de Hipocrates, y lo admice Gales
no.Peroyodigo,que finotodas, lasmas proge
den de humor melancolico folo,0 acompanado
con flemas.lo que {e puede colegir de aquel afo

éaph. 57: rifmo,donde dize abfolutamente, y fin lalimita
cion de Galeno,que las apoplexias (uceden mas
de ordinario,que en las demas edades,detdelos
quaréta haftalos{elentaanos,que es clriempo,

en qtr ¢

e
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en que mas abundaefte humor melasicolico, co
mo lo exprefla alli el mifmo Galeno,aunque ta
bien perteda lavejezno falta grande copiade
flemas,y mas enlacabeca, poreitar, como el di- 3eaphorif;
ze,en efta edad el celebro mucho mas frio. y fié-ome 31
do afsi,que defpues de los Go. afios fo efta mas,
mas abundancia dcﬂasfejuntgré;y co todo eflo,
¢con Hipocrates) como mueftrala experiencia, Aph.cita)
no fuceden tantasapoplexias defpuesde los fe-
fenta,quantas enlos veinte afios antecedentes,
que fonlosdela melancolia; luego de entender
€s, que es muy poderofo efte humor para hazer.
las,y mas frequertteslas,que del fe hazen folo,e
acompanado con flematico,

Y de melancolia fueron [asde dos apopleéi-
€os,q refiere Hipocrates llamados, Onefianaétis,y 7
Limocrates,como fe puede ver;puesel tabaco,co-
mo vimosantes,y fe colige de fuscalidades, ha.
ze abundarla melaneolia;porque como enciéde
el higado,y el coraco,y todo-€l cuerpo,requema:
lafangre,y los demas humores,y los haze atrabi
liarios,y melacolicos,y afsi caufa materia, g pue-
da fubir a] celebro,ylallama a el, &c: '

Y auna faltadetodas effascaufas no efld fo
gurode una apoplexia,el que tomacel tabaco, fi
tiene abundanciadegolera ; porque. della‘tam-
bien l_"c Puede:caufar,y no t3 rarasvezes,qfea(co sup, ap;;
modixo Gcn':@i)_un monitro,fino michas,como loceciicaz

% o lo

-

epiot.al.
li.5 t.2q-
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Deloc.aff.
dit18.c.2 donde (e colige;allife pueden yer.Y quando en

Defengasio contracl
lafiente Valles enla hiftoria de Audiotalo,que tu

vo una apoplexia colerica:y cftaopini6 la prue-
va docamente Cartero con;muchos lugares,de

algunas pattes dixo Galeno;que laapoplexia es
enfermedad fria, quifo deziren elefecto; porq
fufoca,y apaga el calor nativo por lafaleade ref-
piracion; que efto Jo hazentodas. Y quandola
llamo pituitofa,y flematica, hablo folo de algu-
nas:porque OLras ay,que fon calientes, y.de hua
mortes encendidosscomo fe ve de unas palabras

2.aphe4 fuyas; Omnes antem apoplexie fiunt, Vi dnini ali nom:poten

te defluere ad partes infra caput exifYentes, aut propter a't-
quan affeCtionem inflamatoriam, quaeinipfo cerebro fit co-
[ituta,aut Ventriculisipfts opletis humore, donde dize,

ue algunas vezes {uele caufarfe de inflamacio
delcelebro; yotraletra dize,de humor caliente;
que afsilo ttaduxo Guilielmo Plancio: y de fans

Lideven. gre laconcede : Nam hoc pacto apoplexice provenimt

fececap.5. pylto nimirum fangutne m principism aizmantis con ertin

ancumbente:luego en do@rina de Galeno no es fié
pre afecto frio, fino.a vezes muy caliéte? el qual
{iendo analogo , y propo rcional alatemplanca
del tabaco, muy verifimil es,, que de tomarlo e
puedacaufar ; y que facilmente fe caufe ; y fiva:
len hitorias, muchoshe vifto,morir apoplecti-
cos de tomatlo, y algunos acabadolo de tomar;

yentre elloshaavido Religiofos , y Clerigoss ¥
) ann
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aun eftavan en ayunas;que parece mas dificulco
fo;porque aun eftandolo ay peligro,y}na}«o? de
que lacolerafefubaala cabegaacudicdo prime
ro al eftomago;y mas {ifueflen de los, que tiené
viciada la formacion, y poreflacanfalesvienea

. - 3 z*tE _Ctl‘_‘rcl
¢l en abundancia;como fornlos picrocolos.. P

nﬂl'-medt
C.74.
ARTIGYEOHT:

Vn modo particular de apoplexcia, que el tabaco canfa. En g
 edad dela Luna eft i Ios Jefos mas crecidos, o menos?
Que los arrobos pueden fuceder natural~
mente,y [er Voluntarios. .

e Por no paffar en filécio un modo par--
ad*%?_) ticular, por el qual el tabaco puede-
8 5 ),j Lf %) canfarapoplexias,fecd eve advertir,q
IMBED alounasiuceden;notantode obftruc
cio delcelebrohechade lag caufasdichas,como-
de comprcfsidn;aprctamicnto;ofncogimienm-
del;de {uerte;quelos huecos y los porosfe ha--
zen menotes,y eftrechan tanto; que no pueden:
paffarlos elpiritus animales aningunaparte del
cuerposy afsife privan todasde fentido, y movi-
miento..

Advertencizesde ABicenas;y do&rina’, quezins: 155
{ecolige bien clara deGaleno,quando dize,que :
#pretandole, o cprimiendofe qualquicra hgci
- “codel.

.-I:".’..__




Defengaric contrael
co del celebro(fin herida)que fe pierde al punto
lavoz,clfentidolarefpiracion,y el movimieto:

1, decret. Si fue Vulnere comprimatur quiliber Yentriculus cerebri,
Hiposc.o. [atin efficitar finemotu, & fenfu,fpirite item, ¢ Voce pris

Deinflr, Vet animal collabatur. Ellugar es particular en ef-

pdor.cult re intento;y no menos otrojque enlefa,a queel -

Cirujano advierta,quando tiepana un cafco, no
haga eftacomprefsion, por temor defte dano;
porque es fin duda,que lo caufard; y i el cafo da
Jugar, fe hade hazer efta obra en menguante de
I.una; porque entonces eftan los fefos mas ba:
x0s,y mas apartadosde loscalcos, como en la
crecicte mas alcos, mas crecidos,y mas llegados;
porque creciendo la Luna crece Ia humidad, co-
mo ep las conchasreparo el Poera:
Patula crefcentes implent conchilia Lz,
y fe auméra en todo,fino es en Jas cebollas, que
cltascrecen en la menguante, y defcrecen cula
e d_F.cr.cciente.No difputo,fi eita comprefsion la pue
m‘.,}_libi_;‘ de hazer el frio,como loinfinuaAbicenas co fun
damento en Galeno,ni trato, fi de humor aftrin
gente,y apretante;folo me importa provar, que
la caula el tabaco.
Y quiero antes,que fe fepa, que ay quien puc
da hazec voluntariamente efta comprefsion del
Ede s, celebro quantasvezes quiliere. Y San Aguftin

Dei, c.24. dize,que conocio a un Presbitero llamado Refti= |

tuto,que [¢ ponia, quando queria,extatico, y tas

fuera,y
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fuera, y arrobadode (1,6 ni [eatia vellicaciones,
o pellizcos,ni piigadas,ni fuegos,que le arrimas
van;y eltava tan como'muerto,qniaun refpira-
va;y efto no podiaferde otro modo,que apreta
dofe, y comprimiendole el celebro,para quedar -
por cite modo,comoapopletico. Cardano fo: f‘af;cgffr
lia provararecoger los fentidos(paraver lo,que cap.4;.
en cfto puede el imperio de lavoluntad) y dize,
quefentiaenla parce pofteriordel celebro, y el
coragon [entimientos notables, pareciendole,
quecafilosivaaperder,y no podia paffar ade-
lante . Lo milmofentiyo, queriendo hazerla
proevay hagala quien nolocreyere.

Y no esfuerade raz6,q,fiendo el celebro prin
cipio del movimiento voliitario,lo pueda hazer
en {i:y,para dexar muchas pruevasdefta verdad,
{olo quiero,que fe repare, en fi es voluntaria a-
quellaaccion,y movimiento,co queexpelemos
cn losliengos el humor por las narizes,que na.
die me parece,que [o puede dudar,y es compris
micndole ¢l celebro de quien es excremento;y
eita comprefsion no, tiene ¢n el necefsidad de
mufculos;porque eftos, y los nervios fe hizierd
paralas partes diftantesdel; firviendole como
de unosbragos;que comparacion es de Galeno; 7.40h.58-
y muchas vezes dixo, que fuceden cftascom- ﬁ;:l?“
Pprefsiones del celebro por caufade golpes,o irmi
taciones,contrayendole en fila facultad animal:

Bb Contrabit
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Contralit autem fe vis animalis in ﬁ* Je, talibus d'jf pofitioni-
bits,a motu f:erim!&ﬁ) rm!eﬁatd: bicn,quc aquino di-
ze, (i efta contraccion es voluntaria, fino que es
delafacultad animal del celebro,que esvolunta
ria,y principio de movimiento voluntario;pero
bafta,paraque en filo pueda hazer(como en al.

_ guna parte lo tengo provado) aung eftano pue
de en todostenerigual fuerca; demasde §por
el defiifo, como otra qualquiera parte ociola, la
pierde,0 nolaadquiere,ni aumenta.

Y afsies engaito penfar, que todos los arros
bos,y extafis fon milagrofos; porque puedé fet
naturales,y adquiridos por coftumbres. Dexo,
que con la fuerce imaginacion puede Henarfe el

_celebrode vapores, y ventofidades de modo ; §

fe haga un exrafis por apoplexiavaporofa, que

o.epid.¢t. tambien defta caufa laconceden Valles, y mi

Ef:'d = Maeftro Pedro Ga_rcxa'; lo que he querido dezir

""" de paffo, para que nadie fe dexc enganar de arro

bos; porg masnosdevemos fiarde humildad,
virtudes,y buenasobras, _

Perobolviendo ala comprefsion,que el taba

cocanfaenelcelebro ; no pretendo,q featanta,

g dellafolamente e caulen apoplexias, aunque

cofiderado la mordazidad,giene,fe pudiera pé

3.1.5 12, far (¢6 Abicenas) q las haze irricandolo,y piicas

dole de modo,q para expelerlo,d muy irritado,

{e encoja,y comprima el celebro;puesdeftamil

| ma |
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ma fuerte dize Galeno, §fefuele mover para ex 3.de locs
peler humores mo:-dicﬁtfsg; modo,q ¢leftoma dfc.7:
go en ¢l hipo;lo g dize, § dxfcmr_to,vrendo caer
aalgunos epilepticos,que padecian por confen-
timiento,y dafo de otra parte;y q de rato en ra-
to,cftido fin fentido,y movimiento,dava algus
nas eflremecidas,y €necogimicntos como palpi- .
taciones. Y dizeluego : Qo manus mirandum eff [t
nervorim principivm biiufcemodi motu concutiatur,ut 4 fe
expellat quidguid freric id,quod 3 parte prime affecta adip .
fum Venerit, que fucediendo efto en el effomago,
quando hipa que maravilla tiene,que elcelebro
hagacfte movimiento para expelerlo, quele
ifrica.

Pero dexado efte modo por mas metafifico,aii
q provable; y claro en Abicenas;lo § nole pue= 3.1.5. 12.
- denegar, es,que el celebrocolafequedad,qdel
tabaco recibe, fe encoje, (e aprieta, v fe conden-
{a,nofoloen quanto a los porosde fu fubftan-
cia, fino en quanto alos huecos ;de modo, que
los haze menores (porque cftos fon efeétos de
la fequedad , como fabe el Filofofo )y alsique-
dan mas faciles de obfiruir, y con menos hu-
mor {etapan: y afsi, aunque el tabaco no haze
enefle modo por [ifolo la apoplexia ; pero con
la comprefsio,y encogimiento,y angoftura,que
caufa en los vencriculos,quedan ocafionados, y
difpueltos para gdeltodo los acabe de obfkrmir,

Bb 2 ~ yrapar
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y tapat una pequefacatidad de humor , que no
fuera baftante,fi no eftuvieran tan encogidos, y
angoftos.

Yeftaesporventura, alguna delascaufas,
porque las apoplexias fuceden mas(como dixi-
mog)entre los quarenta,y fefenta afos,ymenos
defpues,y antes: bien quie en la puericia, anque
ay humores propios para caufarlas, no aconte-
cen; porque tienen los muchachoslavirtnd ex-
pultriz natural del celebrorobufta; y afsino fe
dexavencerdellos: Las demas edades haltalos
quaréta,tiené humores menos proporcionados
para clte mal, y nolesfalcafuerca para expeler;
pero entodos, paralibrarfe del, ayuda mucho.
eltenerloscaminosdela expulfio mas anchos,
que es parte de fuerca, o difpofici6 parala facul
tad expultriz:pero de quarenta a fefenta , como.
edad, enqueyaeltabic manifieltalafequedad,
fonlos huecos, y viasdelcelebro., como todas.
las demas, mas eftrechas,y arrugadas,y que con
menos bumorfe puedenllenar,y obftrair;quan
tomas,que ay mucho.Y de [efenta adelate, aun

uelafequedad fubitantifica, es mas,que hafta

alli, y lafuerca menor: pero la humidad excre-

menticia de lavejez vence los efectos {ecun-

darios de aquella fequedad ; de modo., que

antesloscelebros (juntamente con eftar difmi-

nuidos)eltan relaxados,y mollificados mas, que

denfos,

1
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denfos,y duros;y alsi e v¢,que andan efcupien-
do,por debilidad de laretentriz,que nadaretie-
ne; conlo qual lesfuceden menos apoplexias
por falca defta difpolicion,aunque con la debili-
dad eftavan negociadas,y no quedaran porfalta
de humor.

Ef{tamala difpoficion pues,de encogerlos
ventriculos, y huecos del celebro,la haze el ta-
baco con fu fequedad , y juntamente debilitala
facultad expultriz, que , como arriba ¢ provo,
12 buelve debil,como a todas las demas faculta-
des;que clto puede Jacontinuacion.

Gravilsimo dafo es efte, puesfecarriefgan
enel éntrambas vidas del cuerpo, y dela alma,
que no quedamas, que arriefgar; el que lo to-
ma,defacordado anda,y defadvertido;en no ha-
zer primero telamento; fino es, queeltaenla
una.ypeor hazeel, que loufa en cales calos,
fin averconfeflado ; porque alguna vez, quan-
do menos lopienfe, fe quedara, como otros,,

abuenasnoches;aunqueno [¢,que lo
{eran, fi camina {in Sa-
cramentos.
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CAPITVLO VI
Del fexto daiio, que caufaenlos dfer-:te.r el tabaco.,
ARTICVLO I

PrueVafe,que el tabaco Ios ofende,y como 2 i [e confervan
conlo caliente, o con lo frio? Porgue canfael fuego no
quema los dientes Venciendolo.todo 2

Aﬁofo es mucﬁg el tabaco paralos dien-
tes, augnofacil de perfuadicielo alos,§
“ huvierenleido algunosremedios con q
fe confervan,que fon cofas calitees, y fecas,qual
es eltabaco .. Fuerade que,. como.es ordinario
yor corrimientos doler,cacrfe; o mal'eratarfe, y
c6 el efcupir,y evacuar porlas narizes fe apoca,
fino fe gaftael humor,que hadecorrer acllos,
~ antes'parece;, que les ferd de provecho, que de
dano.

Mas,para ir caminando en miintento fin efz
te efcrupulo,digoles alos, quelo tuvieten, que
lo caliente,y feco puedefer parala prefervacio;
no paralaconfervacion delos dientes ;. porque
aquellamiraalas humidades,que reciben dela.
cabeca,y para ellas pueden ferbuenos los medi
camentos calientes, y fecos, y paralaconferva-
wion {eran danofos;porque , aviendofe de hazer
: ? o : - (comor

.
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{(como dixo Galeno mil vezes,y yodello he di-
cho otras mil)con calidadesfemejantes,y iguas
les en grado,ances hande fer frios,yfecos,como
Jos dientes,q tambiélo fon,porferhueflos; y es
fuerca,que fccorrompan concalientes, quando 2 +*mP:
no le prefervaren;y afsi niicafe confervan, fino
es con frios;y filo fon los humores,quelos ofen
den, tambien puede eltabaco (noloniego) fer
de provecho, evacuandolos tomado endevida
cantidad,y.calidad , y con lasdemas circunftan«
cias;pera no quando fon calientes,qualeslosde
lahormiguilla, neguijon,y otros, comofe vera,
y en ninguna ocafion,o caufa esbueno tomado
mal.

Y afsi concluyo con dezir,que ¢l tabacoes da
nofifsimo alos dictes fanos;porque €s deffeme-
jante afu templanga;y a los ofendidos de calor;
porque esfemejante.a fu deftemplanga;y afsiau
mentido efta;haze mayorlaenfermedad; y dif-
minuyédo aquella,deshazelafalud: y no ay cau Abicenas,
{a mas prefurofa,y eficaz paraderribar los diena3.7-1- 11
tes,que el calor,yfequedad excedentes,quando
fe continuan;porque eftasdoscalidades <anfan
confumpcion del alimento, dequefeaviande
mantener;con que {e hazen atroficos,y cofumi-
dos;quales{uclen ponerfe todaslas parees,qua-
do (e mantienen poco, o nada; y en no alimen-
tadofelosdientes,fe pierden; pord fin nutricio,

Bb 4 noay




Defenganiocontra el
no ay vida,como fc vé en el atbol,, § fe feca por

Loc.citar. lafalta de agua:y Abicenas tratado de cofervar.

€d.2,

z.de part.

aniscapag-

7.libe nat.
hilt. ¢cq16.

los,codena,g {e refrieguen con demafia;porg fe
les deftruye la humidad, y aquofidad nacural,
quedando difpueftes a corrimientos:luego el ta
baco mucho mas les podra fecar effa humidad
natural,por el modo,q he dicho:pueslnego,que
fera,fiay ala parhumores mordicaces, y corrofi
vosicomo los puede aver por la colechadel cuer
po,o porladifpeficion de las comidas, o por la
fuerga, y calidades del tabaco; que atodoslos, g
halla,los enciende,y aguca mas;corroeran los li
gamentos,o ataduras,y nerveguelos,con que el
tan afidos,en donde hincados,y carcomeran los
hueflos,y los iran deshaziendo, y defmenugan-
do,y moliendo,0,quando menos, agnjereando;
como muchos experimentan tan a fu cofta; que
ay bocas,y aun de pecos anos,que en pocos me

fes fe ha quedado de fuerte,g pudieran bolver a

mamar,fin agravio delos pecones;y deftos,que
las pierdé temprano,como es pot calor,algnnos
encanect tarde,porg fon corrimiéros de humo-

res corrofives,y calictes;quales fe engédri, y a-

guga c6 el tabaco,de quien (fiendo detal tépera

mento){on muy provablestales efeGos.

Mas es muy de admirarlo,GadviertenArifto
teles,y Plinio,q el fuego no quemalos dientes,
nia fu fuercaferinden,niala de la piedraSarco=.

fago,

o .
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fago,que en 4o. dias [e come tode fo reﬂirf{ del Plilib. 36
cucrpo;y los defvarata y derribaun hnmomllc_), €17
padeciédo,y véciendofe dela ij{a menos acti-
va, y no de la mas fuerte de quaras ay crladas;_al
modo,q elrayo fobrepujala mayor r;ﬁﬂencm,
fin quemarlo facil,y mas difpuefto.Bie,g ay pa-
ra acopanar efta admiracion cofas en la narurale
za,q fe le parezci;quales(fuera de ladicha delsa
yo)una carcoma derribar al mas alto pine,iove-
cible alos mas arrebatados vientos; matar unra
t6 aun elefante,y unaavezilla como un gallo a.
temoricar al,§ es Rey,y ¢fpito de los mas fieros
bratos:propiedad puede fer de los dictes efta in
vencibilidad al fuego,y,como § por dc;mfa_s , N0 Lev, leni,
admicd lapencrracio deljo g adquicrd de fu adti 181
vidad mas fuerte,y indofoluble mixtion,cé que
antesfe defiendan, G fe ofcndan. A efte modo fu
cede,qlos lenos,o techosbafades'ed picdra ala
bre,(c defiendendel fuegosy lo milino,y co ma
yor refiftécia es,filos tifie de verde c6 polvesde
cltano, yalibre.Experiécia, fe viocrertaen la
torre de madera;§ Archilao Prefeéto deMitrida
tes hizo , que,poreftarcon elte bafio ; no la pu-
do quemar la porfiade Syla, yla dexo defelpe-
rado. Y aunque yoimagino, gue,a mas perfes
verancia, vencerael fuego, con todo ctlo ad-
mira refiftencia tan porfiada’, comolos diences
Ie hazen.
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Y ya,queno fe puede dudar efle dafio, para q
fe vea,quan grande es,quiero difcurrir algoenla
naturalezade los dientes,y fu necefsidad.

ARTICVLO 11

No ay ae con dientes, ino es el murcielago , fon partes Vi-
Vientes, y fenfitivas. Povguc fienten el frio mas quelas o-
tras todas?Porque los dientes juntos, y mas en
tmero [efialan vida larga?

Plinlibat £

9 Exo 20ra, que entre las aves ningu-
.-Cloj?-

naotratiene dientes , fino el mur-

= ciclago, por cuya cauifa algunoslo

=AD& cuentan entre los animales, y no
con lasaves;fibien nolos animales rodostiené
dientes; haavido quiendiga, que fon como los
cuernos,antes fupesfuidades, o partes excremé
ticias;que verdaderas, y vivientes;engano , que
feconvencecola diferencia,que ay,en todo , de
100$ a otros.

Algunos noles niegan el fer pattes,que vive,
ghiltani. pero {i,que fean hueflos(contra Ariftoteles)que
P2+ folo porferde naturalezadellos, dize, que fon
los dientesblancos en los Negros,aley de huel
fos,quetienende fu cofecha lablancura; y ento.
do lo parecen, fino ¢s en no tener medalla,o tue
tano;porque noles convino.Galeno dize lo mif.
mo;y

17. deufu
ParsCap. 2.
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mo,y no folo,que fon hueflos,y viven,iino,que Lib.de ofi
fienten;lo que dize,que experimento en fi mil: lil;;’,c;.[)éi
mo;que no es el peor Cirvjano el bien acuchilla csp. med.
do.Abicenas pafla adelante, yno fololesconce g“‘r“-io'c-
de elfentido del tacto, fino el del gufto. S5l
Pero ninguna cofa (dize Ariftoteles) ﬁentcn.Parl;H-

losdientes mas viva y moleflamente, g el frio;y P°H %
es, porq efte los véce mucho, comelos hallafin™
fangre,y {inefpiritns,0 ¢6 muy pocos;q la denfi
dad, y falta de perosno da lngar a mayor canti-
dad;y afsi es poca larefifl encia para: contra ¢l
frio:pero fientan los dientes,como lo confieflan
los mas,o no,comolo niegan los menos;lo cier-
to es,que fienten maslos,que fe vén fin ellos; y
tientcnerazon:,.porquc fon parces de las masims-
portantes paralafalud;porque ellos fon los trin
chantes, que prepari la vianda,paraque el efto-
mago la cuezabien,y mejor; firviendo para cor= Atift.3.des
tar los ocho de delate; de quebrar los colmitlos; fap e
y de moler, y defmenugarlas muelas, con las v c.rr..
defignaldadesdelas fuperficies,o melas,por d6 ;;{];‘;:c"
de (e juntan;, y tocan Ias altas con las baxas; de
quien aprendioel argela picadura’, quefe les da
alas piedras paramoler el grano: Y efta es lara-
zon porque no cuezen bien los effomagos de
los,que mafcan mal, y esunadelascaulasdela
vejez,como deacortar la vida: Largala fignifica
Yosdieatesjuntos, y no helgados, y masen nu-

mero::




ﬂlﬁ:ga:w contra el

2.cpi.fec. mero:afsilo dixo Hipocrates, y defpues Ariflos
e-f2. _ reles; yluego Plinio.Pero porque los helgados
z.hift.anis .~ - o : ;
e fenalen vivirmenos ?lo dixotambien Ariltore-
7.hiltnat. les;# y es(dize) porque tienen eftos los hueffos
She 1. delos cafcos mas denfos, y aprerados ; y eftan-
problen47 dolo , no fe evapora por ellos lo,que devia eva-
poratfe, y detenido en el celebro,lo podrece , y
corrompe,y afsi fe acorrala vida; y a efto fejun-
ta, que los hueflos de las quixadas cambien fon
denfos, y tienen pequenos huecos,donde no ca
bendientes grandes,y bien hincados.
Razonesion eftasdeAriftorcles,paraquelos
dientes [e caigan; o, para que violenramente
mucran los,que afsilos tuvieren; perono , para
que alo natural alcancen mas corta vida, fino
fignificaran, que la vircud nucriciva, o angmens
tativa,quelos produce,efta debil,quando fon a-
partados,y pcqueﬁns;porquc,quando eftafuera
te,los engendrano menos en numero,fino ma-
yores,y mas juntos(fi lafalta no eftuvo enla ma
teria)y, comoeel vivir es precifamente por la ac-
ciondelafacultad nutriciva, vive mas, qui¢ mas
fucrtela tiene;y arguyen fu forcalezalos
dientes grandes,juntos,y '
muchos. '
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ARTICVLO IIL

En algunos arimales on los dientes para defenderfe s y enel
bombre para la pronunciacion, y para que lanarig,
Zuarde [u f_:’-fft?;;fifjf;ﬁ.??}).]boi’tl}'m.’ crecen
caft toda la vidal

ggﬂ@f& Naturaleza dio dientesa :l]_gunos a-

§§£ 2x% nimales,nofolo para el mafcar, mas

Y@yt parapeleartambien, yeftoslos tie- 2.depart.
- nencomo fierra, quefe encaxa e ey
enotros, como peines en los efpaciosinterme-

dios, y huecos; o lostienen facados afueradela
boca:en el hombre no fueron paraefie fin, fino

es en calo de necefsidad, que efta detodo fe va-

le;pero paraotro mas principal, que eslabuena
locacion,para articular las palabras,y pronficiar Atitts. de
con perfeccion las filabas ; y para efto mas, que'gﬁﬂélﬂg
los otros, firvenlos.de delante;porque recibiensmorbic.S..
do ¢l movimiento,y golpedelalengua, yaabla

dan la palabra,yala embotan,yalaabrevian,go
vernando,y modificando los fonidos ;. y fuercas

delas filabas;y en-orden a efte fin no-es defords,

ni curiofidad culpable en quic caregicre dellos,,.
fufticuir algunos poraree, como lostraen mu--
ches.Y reparando Marcial en dos mugeres, que Ei.s.epig,.
unalos tenia muy blacos,y otra muy negros,di. 44
ze,que eltos eran de cafa, y effotros de fuera.

' == bars,
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T hais habet nigros,niveos Lecania dentes,
Q{iﬂ?‘?’ﬂffﬂ eftiemptos hec babet, tla {nos.
ero b ticoen tos, fuelen darcon ellos en tierra,

como le fucedio a £lia con los quatro, G le avid -

;.OIJ‘. epig. qlltdj-‘:.ldﬁjd.f‘qlﬁiﬁﬁ d_i’fc' el mi{mg:
St imemini fuerant tibi quatuor Alia dentes,
Expuit una duos tufsis, ¢ una duos.
Tam [ecura potes totis tufire diebus,
Nl iftic,quod agat tertia tufts babet.
Ayudano menos, a que la nariz guarde fu Gio,
y tengabuenafigura, {uftentandofe fobre ellos
la pata;porqeaidos,quedala quijada hundida,y
lanariz detribada,y ancha dela punta;como ta-
bien, (i falta el fexco hueffo del paladar,que es (o
bre quienferemata, o comiengajunto alas ces
g.epid-25jas,queda(dize Hipocrates)hundida por alli, co
&li6.{ece 116 perro correro, o braco.

Para el adorno fon los dientes muy bien pare

cidos;porque (obre hazer,que las mexillas,y la-
bios guarden [ufitio, y no {e hundan, o fuman;
parecen lindamente aqueilasdos hileras dz pies
_ drasblancas,mejor las mas iguales;fiendo coro-
'}Eﬁ;"’g{‘*“ nadela boca,y(como dize S.Chrifoflomo)mu-
Baptizan, to.de la lenggf&,q la detiene, para gnole mueva
Quisdabit a dezir las palabras,fin mirarlas;qco eftartd cer
st 2 cada,y con los labios tambien , que fonla ance-
Eccle. 22, muralla,apenas ay a quien no fele deslice.

Quicafio - Tanimportantes fon los dientes, quefesdio
dis 05 fufty © S ' < la

Tels g'
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la naturaleza un privilegio fingular de crecer to sy 007 4.

dalavida (* con Ariftoteles)o cafi roda (c6 Ga- el
leno)o alomenos mucho tiempo defpues, que Quise s,
Jas demas partesdel cuerpo apenas fe col’crva,yf’“”idﬁ’f-’
= SRl e HErIt vk
aun quando [e van dllmfnuyc_ndo. Y eftofe ve i fadh
claramente como dixero el mifmo,y Abicenas, Ecclef. 19

en qualquiera diente,quandole falta fi; contra- %;‘;;’:‘;‘i;
rio;porque fe aumenta,y alarga mas, quelos O~ fua,pruds-
tros;como no tiene con quien galtarfe. Y fue en’{;ﬁ‘if
ellosneceflaria efta virtud, y propiedad decre-»,.de gen,
cer,paraque lo,q pierden en {u oficio, lo hal]en”;mﬁﬁ;"r'
en fu natural,cobrando tanto,como gaftan, yrej,, cap. 8.
cibiendo ranto,como dan, Locicitat.
Algunos atribuyen efta propiedad al tener3 7R
lafacultad aumentativa, y nutritiva mas robuf-
ta,que otras parees; lo que facilmente redargh-
yelutemperamento,q es frio,y feco, co el qual
eftadebil eftafaculrad porg con ¢l contrario fe
fortifica; como fe vé en las edadesdel aumen-
to,que fon humidas, y calientes : y afsi el crecer
losdiétes mas tiempo,qlasdemas partes, no es
por fer masrobufta fiy vircud nutritiva,fino porg
tienen la fub®ancia mas feca,y mas défa; y de a-
quinace,q [e refuelvan menos;porqlo frio,yfe-
€o c6 défidad s poco refoluble;y de no refolver
fe,fe figue,q dure masla facuirad aumetativa, ai

qfeamenor,lade otras partes, mas refolubles

Porcalittes,y humidas,y raras; porg eftastiené

muehas
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muchas tran(mutaciones primero, que los dien
tes una;y afsi,aunque comiengan con mayor vir
tud nucritiva,fe les acaba primero,que a los die-
tes; pord la gaftanmas con fu mayerexercicio.

ARTICVLO IIL

Porgue e mudan Jos dientes ¢ Porque ﬁ:n tantos ¢ Porque

puede renacer un diente entero,y no una parte del? Porque

hendidos o fe fueldan? Porque fon blancos  Pors
que los colmillos Jon mas difpueftos a
reumas2Y una [efial de dicha,
o defdicha,que dan.
l

223 Tra cofa tienen particular, queesel

% mudarfc, y todo afin deque fe pro-
duzcan otros mejores, y mas dura-

oy ble¢;porque los primeros , gl nact
conlaleche al feprimo mes(o antes,fies masca
lience la,que mama la criatura)fon poco firmes,
y mas angoftos,y delgados;y afsinoquifolana
ruraleza fiar dellos el cargo de mafcartodalavi-
da;porque no faleaflenal mejor tiempo,0 antes
del; y porefto reproduce alos fiete ahosen fus
Jugates otros mas anchos, y mas grueflos; y fle
mas firmes,porque fon de alimento mas folido,
quelalechesy effos,como los primetos , dividi-

dos en tantos;porque daiiado alguno, fe pudief-
: fen
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fenlibrar de fu céragiolos demas; porque fe pe-
ga el dano.

Vbag, cantaéta liborem ducit abuba,

Sin ferparte gradela,§ enuno fe pierde, quado
lofaca(dexo la monftrofidad de Prufias,q todos
los altos tuvo deuna pieca.)Y no folamente los S5t
muda el hombre,fino tambien los jumentos,co Plinlirr
mo no eften calrados;y feles conoce la edad f& 27"
gunlos,que mudan:el leon,y el perro muda los
colmillos ; mias eltoscaidosunavezen el hom-
bre,dizc Plinio,que nunca tenacen,

Esotra admiracio de losdiéees G fe puede pro
ducir, y reproducir uno entero; perono el peda-
¢0,q [e quiebra del;y esla caufa,§ el hueffo dela
quijada,como mas elpdjolo,cotienc maceria de
g producitlo entero,i como mas cubierto de car
ne calicee,y humida, guardada baftite virtud pa
rareengedraclo;qaellapertencce eftaregenera
cio;masnoalcacaarehazerla parte, g fe quebro
porgla Gie quedaelta comoun impedimétoin
terpuefto,qeftorvala preducciddela, § F&lta;ij
como no elta aplicada inmediatamére,no lapue
de reparar porfaltadefta aplicacio; ni laparcedel
diéee,q fe queda puede producirotra en cllugar -
dela,q falca,porg notiene materia battate,nila
puedetener,o cocencr por fafalta de poros, qle
caufaelfercd défo;nitienevirtud ran fuerte;por
qesfrio,y feco,idefaudo de carne;i afsinila qui
' Cc jada,

Plin, IL Te
C:13%
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jada,ni el pedagodeidiere, qfe quedaalcigaaty |
ra esfera,o diltacia;porque,aunque [e confidere,
qenlaremaanente {e produce otra parte afida y
unida,y en eftaotra,y que alsife pudiera ir efte-
diendo,fi huviera materia, ¢6 todo eflo la remif
fion de lanutriciva haze,que en la parte, quefe
adquiere,(ea ellamenos perfedta,i mas remifia,
¥ mas en lalegunda,ymasen la,gfefigne;y afsi
viene a falear toda antes,q feadquiera lo,q falea,
Y defto mifmonace,que fife hicnde alo lar
go un diente;nl (¢ junta,ni haze callo,0 poro;co
mo losdemas hueffos;porquelos excede en fe-
quedad,y faltade alimento;qaii efto ayuda,pas
ra G fean mas duros,, como para fu oficio les im-
pottazy quetenga untéple comoazero, fiendo
de poros fubtilifsimos,mas propios para encers
var aice,y vapores (con que tienen elfer blacos)
que para fangrey humores,qlos alimentd,aun-
Va11.4.ep_-cl-.‘"’f'es'af“:(lue cadauno por’l”u.ralzj]_cs menos
fup. ts 25 déla;y apretada,glodemas;tiene un nervezillo
repattido-deltercero pardel celebro,y una artes
ria,i unavena muifubtiles de las,q las jugulares
diffemina, y efparzé por todalacabega;y por el |
tos inrumétos, o caminos recibé les diéres el
piritus animales,y vitales,y el alimento,de que
necefsitan ; que entodo anduvo-la naturaleza
cuidadofa,provida, y advertida; y alsi tambien f_

en procurarles firmeza,encaxandolos enlas qui
' jadas,,
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jadas,y hincandolos ce mo ¢lavos (articulacion,

que el Griegollama, goufufis) y para que eftuviel

len masaflidas,dio alas muelas raigones, y mas
alasaltas; porque avian de eftar pendientes; y

mas a lasimas anchas;de fueite, que; aunqueen .

efto fueleaver alguaa variacion es ordinario defl.
delafegunda muelahaftals poltreratenerqua-:
troraigonesalgo torzidos hazil adentro,;de dos :

en dos;y todo paramayor firmeza;porgnoiecan
ficiles decaerfe partes,que tanto importan: pe.

rono pudicron efcufarfe detodos los peligros;
porque eltando en las quijadas y eltasdebaxo
del celebro,fiefte effa deftemplado, no (e efca-
pade recebiralguna vez hu mor,y padecer corri’
mientos;por las mifmasarterias, o nervios,o ve
nas,queacadadiente vienen, G 3

« Entretodos ningune reconocio Hipocrates 4.cp. t.23
mas{ujeroa eltos dafios, quelos colmillos, g fe
llaman' dientes caninos . y cuenta hiftoriasen
clteafecto (yyo he obfervadolo mifmo enlas

muclas vezinas ) y fuelen mas de ordinario ha,
zerfeles ayuntamientosde podre,y carcomerfe.
Yeslarazon,la quedize Valles;porque ¢t 7 fins Tncomen,
raizes mashondas, y fon mas anchas,y fus ner-
vios,aiterias,y venas mayores,qlasde effotros,

Yy tieng mascomunicacion con Jas narizes, ydos;
ﬁ.]gs;f‘{]’EDT eftotambiélos llaman los diété'ﬂ;ﬁ;ﬂﬂl.iﬁpiﬂ‘-t‘lﬂ
Iarcs;q todas fpn dif}'}@@ﬁciqn €s para ej'{og_;;?:[ij:i:-y}-i’wb

S Cc 2 micneos;
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Defengaio contracel
micntos; y fuele el humor dellos andatfe mu-
dando reciprocamente de los dientes los ojos,
(e lee en la hiftoria de Hegefiftrato.

Tienenfe por fefial de buenadicha, quando

7 1os colmillos del lado derecho fobrepujan alos

demas dientes;qualesfe vieron; {e vio en Agri
: : o 5
pina madre de Neron;y es deflgraciada efia ven-

taja en losizquierdos.
ARTICVLO V.

Porque no nacen ordinariamente los cordales hafta los
Peinte arnos.

mwsst A s muclas poftreras, que fellamd vul
52 garmente cordales , o dientes del {a-
ber,{uelen nacer alos 20.an0s,yalgu
s navez antes, que amilmenacierond
losi7.ya mucHos no,haftatreinta:y,fies verdad
lo,qdize Ariftoteles,y Plinio,y con ellos todos,
glas mugeres las mas vezes tienen menos mue
las,qlos hobres,eftas fon precifamente,las §les
viené afaltar,y fiendo las del faber, eftan coveci
das;y efcufadas tambien, quando no feamucho
el firyo;porque nolesayuda mas fu natural.
Mas porque nazcan los cordales tantos anos
defpues,qlos demas diétes,en nadie lo he halla
do;quizds,porq los tiene ladificulcad;fupuefto,
quE paranacerantes, nifaltade que, ni vircud,

que
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quelos engendre, como alosdemas; ¥ juzgo,
queeslarazon, no aver ancesenla quijadi fi-
tio, o plaga,en donde nazcan, hatta queaviedos
fe conla edad aumentado, y prolongado, (¢ ad-
quiere . Tambien lo puede ayudara caufar Iz

~dureca de aquelia parte,que no ay quien larom
pa, halta,quelafangre el 4 mas aguda, por fer

ya menos humida; y afsi deshaze e] impedie

mento del hueflo duro » qQue no pudo vencerla
fangre pueril mas hy mida; y no convino ,que
nacicflen antes,a mi parccer; porgue fiendo ulti
mas,como lo fon,{irven de terminos,cadenas,y
entivos(qualeslos haze el atte enlos edificios,y
empedrados)para afivmar, forcalecer, y tener a
rayatodas las demas; y afsi eftan mas hincadas,
y menosfacadas fobre las enzias,y {e mafca mui
poce con ellas; Que fibien unas muelascon o-
tras eacaxadas{e detiencn, como las piedrasen
labobeda,fi no tuvieran en los fines,ycerminos
otras mas firmes;por alli f¢ pudicran ir defmin.
ticndojrépujﬁdo,d{:l"cépaniendo,y dislocado; y
como avia de fervir delte,convino, qfuelfen de
{agre menos humida(qual cs relpectode la paf-
fadala de aquella edad)para que tuvierd mayor
fortaleza, y dureca; y alsimifmo o fuefle | de
la quijada en aquella parte; y que nacieffen,
(que es otrarazon de no nacer antes)quandoya
tienclas demas muclas el ancho,y largo,gha de
-' £¢3 wener;
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tener;porque mallo pudieran,y no lo pudieran
adquirir enterminos,y efpacios.mas eltrechos,
y limitados;quales quiedaran del colmilloal cor
dal,fi nacieran antes,que cllas (e huvieran dila-
tado.

ARTICVLO VI

L corvefpondencid,que Lan de tener los dientesunos con o
sros. Las monfirofidades. dellos. (Como pueden nacer a los

ochenta aiios cordales? El remedio de [u dolor efta

la mano. Si s 'Deuenozi[a la mordedura
del hombre.

a1 Eftin bienformadoslosdientes,y
bien lacabega, han decorrefponder
losaltosen Etenr.e de los baxos;pero
en cabegas flacas,y malformadasfue
len defmentitfe,o por corrimiento de humor, q

en las tales fe jusita,y corre a ellos; o porque fi-

uen la mala formacion del paladar, quetiene

mudada en eftos lacabidad natural , y fe pone

mas concabo,como enlos ahufados de frente di

& upic fic o8 Hipocrates,quic fucl_c fuceder.

LG Otras monftrofidades fe vén en dientes;por-
que tal vez nace en el paladar algunos tal enla
enzia,yaadentro,que lafiime lalengua;ya afues
ra, que ofenda ellabio; yados ordenes dellos,
1nos detras de otros, como yo loshe vifto enla

enziabaxa.

Algo,y
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Algo,y muchotiene tambien de monliro,
maravilla lo,que dize Ariftoteles -que fe ha vif« 2- de hift,
to naceralos ochenta afios en algunas mogeres “"“#
loscordales, y aun en varones:y dize Plinio,que Lib, 1 1.c.
fucede en aquellas perfonas, queno los tuvierd 37¢
enla mocedad,naciendoles defpues en la vejez,
caerleles,y renaceralos ochanta:y lomilmojuz
go,que puedef{ucederenquienlos huviere teni
doafutiempo,iilos perdio muy temprano;por
ue lafacultad nutricivade las enzias en todos
eftos fe ha gaftado poco,por averlo fido ¢l tiem
po,que alimento,y mantuvo las muelas, quefe
cayeron prefto,onacieron tan tarde;y afsieftala
nutritiva como por efquilmar,y puede producir
d: nuevo,quido, o por mantenimiento acome
dade, o por ayuda de otra caufa inferior, ® fupe=
rioradquirio fangre idonea, habil, y difpuefta,
paraquedellafe engendren aquellas muelas : y
N0 €S NUEVO en un cuerpo,.como dixe, enveje-
cerfe una parte antes,que otra,como dize Gale- Tnar. med
no,que le fucede alacabegafria, y feca,en com- c20.
paracion de las demas partes;y lo que por natu-
ralezales (ucede a unas,puede a otras porcaufas
violetas; como fe le gafta masla vifta al,que lee
demafiado;lacabecaal que eftudiasy ¢l eftoma-
goal gloton;y qualquicra parte,que fe engedrod
flaca, o0 fe enflaquece mas,que lasotras, llega afia
fin primero,que ellas:y afsienel cafo dicho(peor
Cec 4 =8 la




Defengaiio contrad
arazon contraria) pueden las enzias eftar mas
en lamocedad, quetodaslasdemas.

Y bolviendome al provecho,y necefsidad de
losdientes, fueradelo dicho, {e ponderabien
con el cuidado, que tuvo la naturaleza deilos,
(dexando otros modos)en poner el remedio de
{uis dolores en lamano del,que los padece;porg
fe mitigan tocando,el que ducle,porla parte de
fuera, que es a las mexillas con el dedo grueflo;
yconclindice,gesel, gfe figue porlaparte de
dentrodel diente,que es hazia lalenguasyentre
eitos dos dedos declli;e modo pueftos,yaplicades
{e hallael remedio, firviendocada manoalos
dientes,y muelas de fu lado.Cardano dize, que

Lib. fecre, Jo halld'en fi muy acafo, Vbecherio lo cfcrive.
por fecreto entre los fuyos;y Plinio antes dellos
lo refiere;y esunaverdad,que qualquiera la ex-
perimentara, (i fele ofreciere laocalion , como
yo en mi lo he hecho. -

Y auncaidos tienen utilidades para muchas
cofas,particularmente el primero , que fe cayo;
pero eftoya paffa de mi intétosaunque no elde-
zir,y aconfejar atodos,d tengan muchocnidado
de confervarlos,;huyendo las caufas, qlos ofens
den;agrio,dulce,laicinios,lo muy frio, o muy
caliéte, el vomito, el limatlos,o dexar delimpiat
felos,lo duro,lo pegajofo,y lo demas, g [e halla

en los Autoresacerca delte punto;y fobxe todo,
| dize
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dize Plinio, que fe cat de comer yervas nacidas Loc.citat;
en hoflarios,o cementerios;huyanfe pues.

Nadie quifierayo, quelos perdiefle antes,
quelaviday aidigo,que es nccc{farro yano {o-
lo morir,y vivir, fino nacercon dienzes (como
le fucedio a Marco Cutio, y a Papyrio Carbon,
y yoviaunninonacercondosaltos)y impor-
ta, que un hombreloscrie, para moftrarlosen
muchas ocafiones, que los pierden ; porque ya
entre algunos puede masla fuerca, que la ra.
zon, y la violencia, que lanaturaleza; y eltan
a vezes los hombres entre fi, como rabiofos pet
ros; y alasbueltas me clpanto,, de que algunos
viejoscon los pocos, queles quedan, mucrdan
de invidia,tan fuertemente,que fe precian (ten-
tacion de viejos ) folo de roer, y defeubrir huefe
fos, fin reparar,en que los fuyos eftan yatan fin
carne, queeldia figuiente fe cairid de maduros;
porque eflan mas paflados, que prefentes ; y
eneltos, yenelte fentido, tengo por masver-
~dadero lo,que dize Plinio quetienenlosdienapy, - o
tes del hombre pongofa, con que empanan los 37. lib.28
¢lpejos, y maran los polluelos de las palomas, &%
quado at no tiené plumas. Y aung el Céciliador Tragu, de
dixo, que esvenenofalamordedura del hgbre venen.
€nayunas, loniega Galeno, y que pueda fuces 1na; e,
deren ningun animal con otro de fi) efpecie: pe
toenclfentidoalegorico es verdadero; porque

: e en
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Quid» non €1 ayunas no eftd contento el maldiciente;y af-
;::;;}::::g i es mas ven enofo. Recogiendo pueslas velas,
nena naf- €l tabaco deltruye parte tan neceflaria como fe
ifjf:ﬁ;:f ha vifto,que {on los dientes; y.al/s.i fe deve todos
tifi lingua U ardar de fu mal ufo.

abrat,ta-

befque ant vos iCA PETV. O =V

713 CONEPEC

zata adurit oy 1%

cudpansiii Dl feptino daiio, que-caufa el tabaco en el roftro.
omnia, e ;

A ARTICVLO L

Que baze granos,empeiries, fuego,coftras, lagas , diviefos,
y carboncos.

>3Fendele elroftro conelufo del taba-
2 co,llenadofe de granoscolmados ar
2% razimados;enfermedad que fellama
o otarofada; y enfuziandofe con lla-
gas puftulofas,o poftillas, qledize fuego; y en-
coftrandofle con efcamas, que fon un principio
delepra,y afeandofe con empeines.Eftosdanos
falen alacara,y eftantialavifta, que no fe pue
den negar;nitiene mucha necefsidad de prueva
fu origen;porque en fabiendo , que todos eltos
nacen de calor, y fequedad juntos, o divididos,
como escierto en todos los Autores ; no ay; ni
puedeaverduda, que el tabaco los caufe calen-
tando el higado,la cabega y el coragon, y encen

: diendo,
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diendo,y requemando los humeres;y han veni
do a mis manos no pocoscon eftas fealdadesen

elroftro, originadas defta fola canfa; y quando.

no hizieraotro dano,deviera abominarle, fuera
'de que haze erifipelas, Aemones, diviefos,y car
boncosen el,y enlacerviz,de que fe mueré mn
chos:pero notrato aora mas, que de la fealdad,
que caufa en el roftio.

ARTICVLO IE

Ponderafe la gravedad defte daiio. Dizefe comb es el yofvo
la parte de mayor dignidad,y afsiento dela bonra,
Explicafe un lugar del Pfalmo 50.
J otro del Levitico.

Lelen veo, que aalgunole parecera efte
5 danode pocaconfideracion,y que fo
o R5)% lo ferd de precio enlas damas que
=% ponenfu felicidad enlalindeca; y fa
cuidado en el adorno &clra[’cm,haziendole,quc'
mucftre (alud,la que menosticne, y que defcu-
brablancoladel color moreno, y que digalo,§
noay,y parezcalo, que no es;procurando cada.
una enmendaren el lo,que notiene enmienda.
Aunque es flaqueza efta,que fc halla tam bien,y
mas mal en algunos mancebos, de:quien poco
feguto Ovidio dezia; eften lexos de nofotros
- unos

In

epilte.
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nnos mo¢os peinados,y compueltos como mu-
geres, gente con quien todos eftan mal; las mus-
geres,porque parecen menos hombres,y losho
bres,porque no fon mugeres ( eltofue, quando

erainclinacion,y no ufo,como aoraloes.)

Sint procul 4 nobis iwvenes,ut femina compts.
Pero fin embargo,digo,que deviendofe abomis
narjuftamente eftas compofturas, o delcompol
turas,o impofturas,y engafios, y métiras del rof
tro en Jos hombres,y moderar, y corregir en las
mugeres;con todo effo es forgofo,yjufto,y devi
do mirartodos porlalimpiega,y fanidaddel; g

.confifte,no folo en no eftar enfermo de peligro;

fino en que efte (in cafpas;fin empeines;fin ma-
chas notables;fin granos grueflos; fin poflillas al
querofas;y fin fenales detormes;y caufarlas clea
baco es gravifsimo dano,como fe vera: porque
la dignidad del roltro,entre todas las demas pat
tes,eslaprimera, y por fer, como {idixeramos,
una patte,quie demas de fertan parafu todo, €3
tambien paratodos:en quanto anda defcubiers
ta,y hechablanco delos ojos agenos,aquien cn
algunamaneraleles haze ofenfa,dandeles aver
{in empacho,y verguenga unroftro manchado;
y alquerofo. : :

Es en el hombre cfta parte, como dixe,, la de
mayor dignidad,y que parcce,que tiene mas al-
ma,que todas;alomenos, quelatuvo primero,

yﬁﬁo
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y fino { para dezi_r}o con mas rig_urc_zf'g verdad )
tue porellapor dode fela fnﬂmldm Dios a ::mell
tro primero padre;que afsilo d:l_zc el Gcnc_l;-s.:Er Cap.2?
infpirait infaciem eius [piraculum Yite; que alli dize Eibain
P"erei'ra,qm: fe entiende el alma:par;e pucs, que Gene,c.z
recibio lainfpiraci6,o foplo,o aliento de fuCrig ver-7-
dor,ventaja haze a las demas.

Siempre me ha parecido, que el afsienco de
lahonra deun hombre esfu roftro, y que enel
{e aloxa;y no fincaufz, pues (como lo dixo San
ﬁguﬂin:)Fronspudori;J,-’Eﬂde;,es fitio, y alsicnto de De verb.
laverguenga,que es (v hija, y i gnarda; fir hija, 4Pt
porque nace della,que no ay verguenca, donde fon
no ay honra, que perder ; puesno es otracofa laliﬁff’“”
verguenca,que untemor de perderla honra: es :
tambien {u guarda,porg por no caer en vergué-
¢a,{e mira por el honot; yalsi, fiefte fedeime-
dra,o desluftra cnalgo,el roftro del hombre,que
{e hallacé effa falta, fino pucde huir, e encubre,
como puede,debaxo de otro color, mudando el
fuyo en roxo;porque afsi parece,quele quitade
delante, o e difsimula porque no lo conozca.
Ennio dixo al propofito: SR

Erubuit mulier cen lacti purpura mixta.
De verguenca la muger mezclo purpura a fu
leche; y el que fe halla deshonrado,fiempre hu-
y€ de que le vean el roftro;pord no le conozean
enelfu deshonra; como al concrario parece con
| el
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el defcubierto, quie notiene de queafrentarfe.
Y que, pregunto;es la caufa, que dexandofeto: |
car otras partes,, folaeftano fe confiente violar .
de la mano agena,aunque feaigual , o fuperior?
Y elinterior,porque nohabla,mirandefiempre
alroftro delfenor,que refpectalY quantascofas
fe dizen alas efpaldas,que no ay acrevimiento,
paradeczirlasen elroftro;porquecaraacaraver-
guenga fecata?Y quanramas penatiene por las
leyesunaheridaen efta,que enotras parcesy Y
quanto es mayor lainjuria porobra,o palabra,
que (e haze,o fedize enlacara, puesfolaefta es
la,que obligaa bolver porla honra; porque pa-
rece, que lalattima mas,porque fe aplicamas.
Enefte penfamiento juzgo yo al Plalmifta,
quando pediaa Dios, que apartalle el roftrode:
Plalm-500 {138 pecados; A’Jsrerteﬁrcfem tuani d peccatis meis | que
parece contrario a lo , que otras vezes defeava:,
ReJpiceinine,es miferere mei,miradme Senor ; pues:
{i en el roltro eftan los ojos , como pide; quelo
aparte del,y que lo mire, nicomolo puede mi-
rar,{i buelve el roftro aotra parte 2 Noeseffe, a
mi entender,el penfamicnto,y la peticion, fino)!
que apartaffe Dios de {us pecados el cargo de a-
verlos cometido delante de furoftro, que eslo
mas culpable,y feo dellos;pues, (i pudiera fer;q,!
como Dios efta en todo lugar por effencia, pre-
fencia, y potencia, el hombre pecarade; modo,
_ﬁ _ : (]u¢
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que fuefle(como fi dixeramos)a fus'efpaldas,ba
xarala gravedad del pecado,comolafube,y au-.
mentael cometerfe codosala vitla, y cara del,
quelatiene hazia todo lugar,y haziatodo t'liems
po,y duracion finita,y infinita. Afsi dixo el Ecle-
hattico: Qui delinguit in con[pectu cius, qui fecit eum inci- Cap. 28
det in manus medier,que el que pecaenla prefencia
de Dios,caird enlas manos del M edicojamena.
za,que ti'enc'derigor',}? de'piedad,fcgun las ma-
nos en quecayere. Y elfentimiento,que Dios
haze,dequea fu-cara'pcq_nemos,par'ecc ,quefe
lodieaentenderenel Leviticoa Moyfen,quan Capizos-
doledixo,quele hari eftecargoal,qidolacrare,
y diere de fu femilla al idolo Moloch: Ponam con-
tra eumfaciens meamn. Y mas abaxo dize: Poria facié
meam fuperhomingm illum,que pena es,poner el rof-
teo fobre el,o contrael, que esen frence’Quiere
dezir, que le hara effe cargodeaverpecado del3
tede fu roftro;porqueres mayor lainjuriahecha,
odichaenel, por ferindicio de mayor defcara-
miento;y de atrevimiento masdefvergoncado;
y porfaltadefte leen:muchasdemandas en pas
peleslosojosde los’frit:os-,que nofeatreviolal@
guadel pobre a pedirlasen Ja cara;ipor eflo mif |
mof{e niegan no pocas,que feconcedieran pedi
dasroftro aroftro;fi bic algunosroftros ay ,.que’
fiempreeftan negando haftalas deudas;y otros
merecen, que fe les nieguen Jas gracias, porla

' | poca:
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poca natural,queticnen,ylamucha neceflsidad
attificial, que ingen. i
Eftamagellad, y dignidad del roftro bicnla
lﬂP'-::fl Bnlf’ conocio,pueslaamparo Conftantino Augulto,
;gpog; 'quando prohibio hazer enlos roltros de los el
cag clavos,por mas que fueflen malos, las fenales,y
hierros,que aora fuelen a los fugitivos.

ARTICVLO IIL

Quie folo el hambre tiene cara; y porqueno-ay dos e todo pa-
2 recidas? Q ue por ella fe conocen las inclinaciones ¢
X como el tamanio del cuerpo?
i 1: @ Oftro dioDios 2 muchos animales;pe
: S rocaraafoloel hombre(para que €l
) '@' critico fepa,que es eite fu nobre mas
# propio)elLatino lallama facies porg
(e diferencia dellos en clla:(dize alguno) g it fas
cit illum differve abalijs , (- no es ¢l mayorargumen:
to)y pufole Dios ral venerabilidad,y vigor, que.
los brutos,aunque irracionales,mirandoal hom
bre alacara,lo relpedan;y,como dize San Am-
Foridif tbroﬁo,l_o reformidan,y temen con refpecto,cor
smces quot mo a Dios noforros. Criola fo Mageltad entre
i ’“:;ﬁ;;;otros fines,pata [enal,con que cada bumana pes
Yo, cnfus fona fe diferericie de todas,lin que ayadosentd
cuids Jiewt o5 millares, que puntualmente feanfemejares;

ke ) que
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quees clledelanaturaleza cl mayoranilagrosle Diin. fin;
gun lo mr:-onmo el npo{lol S Aﬂ(ﬂﬁb, t]naudo Apud Riel
sldumonm entrage de muger le'hizola pregun ¢4
ta. Y. S.Bernardo let ,que ias variedades de rof- ?Ti‘n Ci.
trosfon nnos rayos d—:. la deidad de Di ios: Forma-- St
vitm Varietas, g_.aj,“('*“:f., T *mﬂ.c.ﬁc;’“a; aun! i (1 Qi tidam
radif deitatis? _

Diferencia elroftroal varon dela he nbra; al
nino del mocosy al mogo del viejo.

Faces tiia co) ?.PI.E.ufE.H.-qu. Saty.6e
DizeIu Vt:[l"l.'"r'l cara te e(ta contando ; hazien:
dotelacuenta, y dandoflelaacodosde cus anos;
verdad,que, {i fecreyera,fe efcufara vna mencira
caligeneral, que e ufaal dezir cadaunolos fi-
yos;porque es ordinario quitarfelosa fi, pas“ po
nerfelos alos otros,

Esparte el ra&w, donde fe hall;m como el
critas,codas las demas. sporque,fies bu: meﬁd'a}
esreala,i medida ceta,pordéde fe }Juc ¢ Cono
cer faﬂ verlo)el aleo, ¥ ancho ¥ g eruello deun ho

16 scomo enfena Vieryh io; y Poponio Galirico. Lib. 2, de
En el como enuna pequcm tabla, breve epico- fimmet.
me,y -:lfrado copédiofeve no ki la proporcid,
mas lo iatcrior del Cuerposque por effo Hipocia 6. emj.wc

tesacoﬁ‘:aqmiuprlmem que.el Medico haga, = £

1 o7 mprogi.
vilitando al enfermo, fea misarke el rofh tros pm,—

que enel feconocels campiexlon natural; el
-humol »queleofende; lagaavedad de Ja eni“f:1=

Dd _ — fiedad,
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nredad, y la efpecie muchas vezes; como Gale-
no conocio alos hepaticos, y los de mal cftoma
go;y (e {enalalaidtericia,y bacera, y otros afec-
tos iateriores.
Corpomi-  Demueftraletambien en el roftro el animo;
;3:;’;’:;:;"; porque es comolengua [uya (dize Adamancio)
illins, froeCOT QUE habla,aunque calle con lalengpa; por
iii?:%f_ quefon muchas, y grandes las arterias, que del
Fedlenr s, coragon [e rematan en el:imagem,y retrato {uyo
Val.cpid. lo 1lamo Tullio: Animt imagovultus eft 5 y como tal
jedeoratraneas fignificaciones puede el uno dar, comoel
otro tenermutaciones,y afecos: que poreflocl
Latino tambien lo llama,Pultus 4. Yolgndo, con el
te nombre;porque defcubre lavoluntad;o 4 vol
vendo,porla facilidad de mudarfe; queeflo figni-
fica el verbo , volvo ; y no es dificil enefto lave-
luncad:y afsi como tan (emejantes, por el fe en-
tiende,y fignificaella , como en los Proverbios:
Aufer impietatem a Vultu 1¢3i$ 7 firmabitur iufitia troe
HILS eLUS..

No ignoro, que aquiyafetrata del [emblan-
te,que esotra cola,que elroftro; porque enuno
mifmo (e hallan, adiferentes horas,varios fems
blates;y fon eftos el aire, el modo,y aquel nofe
que,en quien, fin mudatfe las partesdel roftro,.
{e conocen las palsiones, quetiene el animo;la
alegria,y la'tri&eza-,odio,amor',cfpcr—ﬁga,&c,Pc—
to, como ¢l [emblantees propiedad,y afecto de

Cap. 25-.

folo:
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folo el roftro,tienenfe por una mifmacofa.Enel :
femblate conocio Iofef latrifteza de losdos Eu Geneliqo.
nucos,q eftavan prefos co el por Earaon,gu.idq,
vifitadolos porla manana,les pregueo: (wr trifti-
tior eft bodie folito facies Vefira?Porque canfa os mol-
tfais oy en la cara mas eriftes,q otras vezes?Que
afsidixo Tibullo ladificulrad, quetiene el difsi-
mulat latrifteza, o en ellafingir alegria.

Difficile eft trifti fingere mente iocum.
Y toda ficcion contra el fentimientodel animo
es dificil, Dixo Ovidio:

Non bené mendaci vifus componitur ore,

Nec bené folicitis ebriaverba fonant.

Mal fe miente larifa, y malenelcuidado fe fin-
ge el defeuido: porque elanimo pintafusfenti-
mientos en el roftro;que poreflo fe vienc a ¢l el
delito, queefta en la conciencia, y esdificilimo
de encubrir.

Henguanvdifficile eft crimen nonprodere yult,
Y aun en eldize Salomon,que (e conoce, y luce Provit7
la fabiduria; y lo mifmo {erd dela ignorancia:
In facie prudentis lucet fapientia ; que:, fegun Ro- Sapientia
dolfo, y lanfeniolo entienden,, quiere dezir, bominisin
queene¢lroftrofe conoceel, quefabe;oleaen iﬁffwfm
lafeveridad del,-como-dizc San ﬁgu[}m’o cotno Prov.s.
la parafrafis Caldaica, en la alegriamodeftapro {;‘f{‘fﬁ gf;
Piadelosfabios; que cafiestodo uno fi yano: uerb.
€s,que el Sabio quifo dezir,que qnienloes,uce
' DdEE teniendo




Defenzaiio contrad
teniendo prudencia, y que, finefta, es deslu:
Prov.2sz.cida la fabiduria, que fon ditin&as : porquela
;:.;.15. &prudcncia es el govierno, (ymejor) cl {aber
{aber; que elque fabe, finofabe faber, nolu-
ce.

Y noestanto, queen elroftro fe vealo, que
chalmaficre;porque alfin yaay ato, como,que
fc entiendalo que puede fentir ; y alo que es in-

Liphifion clinada;pues Ariftoteles , aunque delas demas

partes toma algunas fefales,deftalon las mas,y

las mas ciertas, paraconocer las.inclinaciones,

por fer mas eftrechalacorrefpondéciadel alma

con el roltro:y efte conocimiento fifionomico

lo:apraeva el Sabie,diziendo;que al modo, g fe

vé qualquiera elroftro mirddoal agua, afsife co

nocenlos coraconesde loshombres: digolo co-

moloentienden [..y.mjHugo,Dion}n‘io,y Arbo=

reo;de aqui enticdo yo,que tiene el nombreL a

Exvifitino,facies,para fignificar la carajque tabien quie

f{”’ﬁfﬁ re dezir,baras;porqalsi baras , como latuvieres:

a{a;ﬁjﬁrz‘. Qyalis facies balia facies. Y dize el Proverbio: Buena:

;:ﬂj;:;fifj‘ casatienes,buenos hechos haras:Bona facies, bona
Ecetefi1 v, facies.Y, al contrario:

Diftortum Yultwm, fequitur difforfzomorym.

Pero hafe de entender,g el ferbuena,no cofifte

en {er pintadacon tantosblicos,y tatos negros;

titos largos,y ttos cortos;tatos pequenos,y £ae

tos grandes ; como loimaginan algunos; fino

. en

Prov. 27,
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entenerbuen color(con Galeno) junto con una s, decrets
: ! 3 e ey = Hipocig
confmmadadJy proporeido de todas (us patees, q

3 ; Gor e lasce 3. &
bien proporcionadas confpira en unaagiadable . 4oh
confonancia,devida al natural del hombre. nimed.

ARTEC VL O IV,

Porque [e trae la cara Jiempre pff—;[f wbierta ¥ de las licecias
de carne,que Je d per Jus achagues. Y de la
?.'-.-‘;':é'f?;! f;:fﬂ,-‘:-r g€ tiene.

oSzl S elroftro parte,§le fuele traer fi-
b:ﬁé‘z pre defcubierta,como paramueltia

Ermeiiis delaineécio, para g elfabio fe guar
_ =2 de dcla,@congcicre mala, y e lle-
gue,y pueda confiarde los,que la tavieren bue-
nasyaunleyes prohiben el craerlacubierca, fues
tadeotrosfines; porque no quede defraudado
clquediaverlafuya;y porque parece,que el q
Ja encobrefino es para defenderfe, es para ofen
d-::r;-,aunq.ae enlas mugerescorre otrarazd, que
unas fe defcubren, poique no las ofendd;y otras
fe tapan,por no defenderfe,

Dizen otros, que e Hama,facies, a faciendo, en

pafsiva(porgacabemoscé fu etimologia;)porq
entre todos los micbros,ningunotiene ranca he
chura,labor fabrica,y,como fi dixeramos,arqui- Plin.7. lib
tecturaipord,fuera de fer compueftadediez par ca.1.
tes,§fo todo nu mero(hafta quié,ina mas,cucta

Dd 3z * quantas
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quantas naciones ay) escalila decima parte del
cuerpo,con que parece,que atodos e da el diez
mo porque de todos es el roltro en eftefentido,
que lo demas parece,que esde cadauno. Ay en
el roftro circulos,quadrados, triangulos,llanos,
declives aclives,angtlos agudos,y perfectos, o
brepuc[’cos,encafalnc.ﬂtos;igualda_des, corre{po.
dencias;que todo efto hallara, quien laconfides
rare del efpacio,que yo no tégo para q irlo fena
lando. '

Y en el fe hallantodos los cinco fentidos;y, (i
bien el tacto en otros,y mas perfecto en las pal-
mas de las manos,i (us dedos;pero los otfos qua.
tro folamente en el;porddde parece,quefe pue:
de provar facilmente lo,que arriba dixe,que pa-
rece, que tiene mas alma, que todas las demas.

-partes : porque, aunqueeftono {caverdad, en.

quanto al fer,y el informar; porque,como es efs
piritu,no es partible, y efta toda en todo el cuer
po,y toda en qualquicra parte;pero es cierto en.
quaato al ebrar; porque en ninguna tiene el al-
matantas Operaciones,como en elta, dondefe
hallan juntaslasfacultades,que eftan elparzidas.
pot todo el cuerpo. Aqui fe vélas (éfirivas exte-
riores, como he dicho ) y confiderando la cara:
con profundidad, que llegue al celebro) tambié
Jas internas, de quien ya diximos; tiene movi-

miento voluntario con fus mufculos , y pulfati-
' Yo



=y

&

mal ufo.del tabace. 212

vo por fus arterias,tienetodas las acciones de la

animawvejetativa, haftala generativa en genero

de caufa exemplar; como fe vé en que los hijos,

por eftarazon(como por otras)parecen a fus pa

dres. Ay enclroftro muchoselpiritus vitales;y,

fibien nolos haze , quefolaefta virtud le falca;
porque es propiadel coragon ; mas podriafe de-

fender,quelatiene, y que por falta de lugar aco
‘modado,y de otras preparaciones,como del pul
amon;por effo no los haze.

No.ay patte,que a la vifla d¢ tanto aliento,ni
ue'mueftretanca clegancia, quando ay hermo
fura:y afsi fe llamalo mas viftofo decodaslasco

{as,haz,o0 faz,o0 cara;dellafolamente fe adquicre

enlas mugeresel nombire-de hermofas aunque

las demas partes nolofcan; y aquien laticne

anas malaentre los delinquentes,primerolo cul
panlasleyes, ylo condenan al tormeato; por-
que e prefume cl mal antes del mas feo Ly en
fin estantalahonra, y digaidad del roftro , que
e tiene,y tratacon el mayor cuidado,y adverté
cia,que por eflofe inventaron los efpejos, para
que cadaunolafie folo de {i mifmo , y node o-
tro,que le podriadezirle,que el nove ; y-alsife
permiten,{e ufan, y fe deven ufar; fiquiera por

;lojque dixo Seneca, paraque cadauno fe conoz 2.lib. nat.
‘ca,no el roftro folo,fino por ¢l fu animo,y fusin quztts

clinaciones;y conociendolas malass{e hagacon
Dd 4 tieme.




Defengaiio contra el

tiempo a buenas coltumbres: y afsicambien fe
pucde dezir, Genfuroftrole lucira Ia fabiduria
al prudéce;pues el g fe viere hermolo, no afean-
dole c6 vicios;el feo hermofeadofe ¢6 virtudes;
el moco acordandofe, § paflala juventud como
flor;y el viejo.conociendo en {usrugas, §yalle-
gala muoertea efcrivir fobre aquellas reglas el
confumatum eft. Delta {uerte puede lucitle Ia fabie
duriaal prudente en furoftro . Todo lo qual he
querido dezir (fin temordela prolixidad ) para
los,que juzgarenporleve el dafio , que he pro-
puelto,y provado, que haze el tabaco, que po-
dran aver vifto,quan grave es. ,

Y no es bien,que aqui fe olvide la eftimacion
particular, que hazela Iglefia Santadel rofiro,
pues para el Sacerdocio mas, que a todas las des
mas partes larequiere fin deformidad notable;
juzgando indigno defta dignidadal, que no-
tablemente esdcforme: o dando a entender,
queno esconforme atanca deformidad tan efti
mable,y fagrado oficio : y afsi caufan irregulari-
dad lalepradelroftro,como fienten todos: yla:
fealdad de un ojo aun mas, que fu perdida, co-

Enla Sa- mo dize Villalobos;porque generalmente irre-
e gularican las deformidades notables. Vea el
quequiliere,los Sumiftas, que trac en eta ma-
difp.7.q.2 teria Bonacina. Y fi leg granos colorados, y arra
zimados , kas maaghas, las llagas, puftulas,y

cmpei=
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empeines , quc el tabaco caufa, como es ciet=
to, dehoneftan, y desluftran, afean, y entor-
pezen el roftro tanto, y mas, que lalepra,quien
eftimara en poco efte dano ? que, aunque en
todos es gravifsi-nm , €s mas abominable en
los, que ha de fer,0 fon Sacerdotes ; que ne fon
pocos los,que yo he curado, y otros no he que-
rido curar, por no averles podido quitar el mal
ufo del tabaco , de donde les procedia todo el
mal. Y reparele tambien, en que paradar las
licencias de carne en dias prohibidos , tie.-
nen baltante fuerca eftosachaques; y es co--
fa efcrupulofa ocafionatles voluntaria, y ad.-
vertidamente. i

| CAPITVLO. VI
Del oftavo dario, que es hazer efeupir fangre.

®

ARTICVLO L.
De los diferentes afeftos ; y modos de efcupir la fangre. Qug

en el pulmon , y pecho [onfaciles de romper
las enas. Y como[e fudd
- Jangre 2
CAuf'afe otro dano gravifsimo con el tabaco,
que es efcupir fangre ; evacuacion de aque-
llas , que llama Galeno totalmente contra la De canf
naturaleza ; T'oto gencre preternaturam 5 y a efta 1P

le

]
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1e quadraconmasrazon, quealasdemas, elte
nombre;porque es tan mala,que no ay quié en-
fefado de furazon natural,ignore fu peligro; y

afsi qualquiera en efcupiendola,luego fe albore

¢a.amedrenta, y melancolica; lo que no fucede

colafangre,que fale de las narizes,ni de almor-

ranas,ni alas mugeres cada mes. Afsi dixo Hipe
crates : Sanguis quicumaue fit [upramalus, infra bonus;
donde yo entiendo, que el fipra, cita por firfum;
y elinfra,por deorfum:afsi,quela fangre,, que fale
{ubiendo es'mala; ylaquebaxando esbuenz, o
no tan mala {u evacuacion;y.entre eftas ay dife-
rencia,como entre las de hazia arriba, que unas
fon mas malas,o mas buenas,que otras. Explica
<lon esnueva,y mia, y cierta, difcurriendo por
todas:hagalo quienlo dudare, o contentefe con
la de Galeno.

Mas para provar efte dano,fupongoloprime
r0,que no quiero tratar de otro efcupido defan-
gre porlaboca, fino folamente dela,que fe atro
jadel pulmon,o del pecho,que forcofamente fe
hade expelercontos;como por vomito'la, que
fale de las partes del vientre;ni hablo de la, que
falede lacabeca efcupiendola implemente ; ni
dela,quefearrancacon mas fu erca,que esdela
garganta; nidela, quealgunasvezesfe efcupe
en cl dolor de coftado,y pulmonia:porque,aun
que todas eltaslas puede, con la mifma fuerca;
o7 ' canfar
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caufar el tabaco,las dexo por demenos peligro,
diziendo folamente de la,que tiene mas, y tan-
to,que abué ojolos defafucia Ovidiosy af:,que
no mienta, como Poeta; porque falcara pocas:
yezes c¢n elte prognoltico. |
Cernis,ut &molli fanguis pulmone ramiﬂ?:;,
Ad pigias certo limite ducat aquas.

Adelante fe vera lo,que dizenlos Medicos:  Gal.dedif

Supongolofegundo, quela fangre del PUI'TdPeti?.:::
mon,y pechofuipone cftar enellas, o algunaves. ;. dehu
naabiertapor el cabo,y remate (dano,que dize 7oneom
el Griego,anaftomofis)o averfe enfanchado los po o
ros de las venas,relaxadas,o como deftexidas, y
lamanla diapedefis : (y por efte modo pueden, y.
fuelen fuceder,fin milagro, fudores de fangre el
tando delgada, y cruda, como dixo Atiltote-3-de Bafti;
les)ofupone eftar las venas cortadas,i heridas, g jﬂfﬂfﬁo.
fe dize dierefis;en Galeno,o rixis:0 10tas,cOmO €n anixca.1o.
las cotufiones,y golpes;y es (0 nombre,chimolis: f'_‘&fzhi;cf' '
o han de eftarroidas,y horadadas,o perforadas; fule,
y dizele, anabrofis. En Caftellano feromancean AL R
eftas palabras Griegas por cl orden,que eftan ef
critas,defta fuerte: Apercion, tranfcolacion, divifion, o
berida [z -'npfe.,mpr:ﬁn,u rompimiento, y corrofion. Algun
dafto pues deftos hade aver neceflariamente en
las venasdel pulmé,o0 el pecho,quandode algu
no dellos {e efcupe fangre,y el tabaco los pucdé
hazer todos;como yalo pruevo.

" o Porque-
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Porque enlacomun opinion,que puede ver-

Li.z.fen. [e enAbicenassla apercion delas bocas de las ve

E nas {e caufa, o por muchedumbre de fangre, 0

por [u calidad aguda,y picante,y caliente, o por

{u movimiento,e poralguna vétofidad. La trif

colacion,orelaxacion de los poros delasvenas,

procede,o de mucha humidad,quelosrelaxa,o

de fangretan dc]gadantlc fecranfeucla, y (e res

Rafs.coti fuda.Laherida (imple,y la rupcion fuelen feryo

de algun movimiento vehemente del pecho,

t05,0 voz,0 caida,o carga,o (alto,0 golpe; s ta-

Gile.g.de bien de fangre aguda,y mucha;patalo qual fue-

1;’;;;‘8;3: le ayudarlafequedad del pecho;, que poreftaia

© " zon fuceden de frios eleupimicntosde fangre y

roturasde venas;porque porla frialdad (e 1rrica

elpechoa to!"cr-,y porla f"(:{;a.rcdad,'qire lo endu-

rece,eltainobediente a dilatarfe,y dar de fi: y af

fiacontece facilmente,que fe rompan venas;co

mo tambien el eftar toidas,procede de fer ¢l hu

mot fuerte, acre,, y motdicante;y af3ife hazela
cortofion.

Lideops  Supongolotercero con Galeno,queencl pe

runhabits cho pulmon,y higado fe rompen finocalic ma-

 nifieitalas venas mas facilment?®, que en otras

partes,que llamalargas(y fon las extremas)y ef

to fuced ¢,porque,dize,queticnen mas blandas

telas,y porque [on las primeras,que atraé lafan

gre parafu mantenimiento, y porque effa elta

: mas
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mas hirbiendoen ellas por la abundantia de ca-
lor natasalsy por la continuacio de fusacciones,
y afsifucede lo,que enlas tinajas del mofto;quie
te quiebran al herbir.

ARTLCEN IO 1.
Porgue modo canfa el tabaco efte daito ? Porque [uena el ff
tornudo? Q ien lo caufa? Qual efufion de
fangrees peor?

é’%‘?‘z’es aora, fi el tabaco; como efta muchas
g&ﬁ\ vezes dicho,nos calienta,y feca con ve-,
~#8¥3 hemencia, fuerga es, que con eftas cali-
dadesfe haga lafangre masaguda, encendida,y
picante,y mobil;y mas con la evacuacion de las
flemas, que le firven de freno, comoclagua al
fuego; yalsiqueda defenfrenada, ydifpuefta a
moverfe,y abrir,y roper v cortar, y roer venas;
fegunel mayor grado, 0 menor de calot, y mot-
dacidad,qadquicre por el tabaco;y fegun la ma-
yor,o menordifpoficion , § tuviere el fujeto por
{fu complexion,o compoficion;puesaunfin cfta
caufalos mal compuettos(qllaman alados,porg
tiené los ombros fubidescomo alas, y el pecho
eltrecho,0 angolto)fuelé efcupir eftafangre del
pecho,y haziendole ptificos morirfe.Caufa mas
elcabaco en el pechoaquellainobedicncia ala
dilatacion porfequedad;y,lo q mas es,lo mueve
: con
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con aquel movimiento vehementifsimo de los
eftornudos,que provoca,que es fuerte caufa;co-
mofe vera.

Esverdad , que el eftornudo tiene fu princt.
pio,y otigen del celebro; y Abicenas dixo, que
c¢sun movimiéto,que haze para expelerhumor,
o otra caufa, ayudandofe del aire, que porla bo-
ca,0 narizesatraerepentinamente:ofeadelata
cultad expultriz comi a todas partes;o de la par
ticular,con que elcelebro fe comprime,y dilaca;
o de la animal moriva voluntaria:en qualquiera
opinion elcelebro haze el eftornudo; y es ta ve-
hemente movimiento,como lo dize fu fonido;
que, aunque loayudala angoftura del camino
de lasnarizes,por donde fe caufa; pero la mayor
razon es la violencia,y fuerca,con que fe mueve
por ellas el viento, o flato; puesla refpiracion or
dinaria con fer por ¢l mifmo camino , no fuena,
porque eslenca.

- Peroaunqueesafsi;que el celebro haze el ef-
tornudo,el pecho,y pulmo lo fienten, y fe mue-
vencontanta vehemencia eftas partes, que di-

2 decanl. X0 Galeno,,que eleftornudar aprovecha mas, q
fimpteC 4 |3 tos para expelerlos humores contumazes , y

rebeldesdelas alperas arrerias. Y luego: Negue
amirum wno impulfu tion 4° pulmone. , tum 4 capire [piritamnt
emiti,monftratum enin eft ubi de ifs difer vimus,caput qui-
dem pectori mosus principium tradere,pebus antem pulmo-
nent,
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went, &7 dilatave,&o confbringere; cum igitur squce innafo of
fendunt,perfequi properat, utrifque emitendi [piritus vys fo
il wtituraltera quidem ea,quam ipfum per [e facit ; altes
va,quam pererVos veluti per louga brachia, quain pectus
defcendunt,dize,no es de admirar, que con un ims-
pulfo,y auntiempo mifinofalgaclaire enelef
tornudode la cabega,y del pulmon; porque a ef
te lo mueveel pecho,ial pechoelcelebro;iafsi,
quando fiente algunaofenfa en las narizes, fe a.
prefuraaexpeler ufando de encrabas vias, o cau.
fas;unala,que elpor fi haze:otrala, que por los
nsrvios,como por unos bragos', quedecienden
al pecho;de donde coligio lo,que dixo luego, q
el efornudo, y latos lon acciones de lafacultad
animal voluntaria y no parece,queen fu opinio
es dubitable,que elpecho,y pulmon fe mueven
violentamente en el eftornudo; y quiza porte.
mordefte dano.esufoordinario encre Chriftia-
nos fantiguarfe al effornudar ; lo querio {e haze:
al vomitar,nial tofer,con temer fus rie(gos.
Afsi,que [upuefto,que en eleftornudo,porla:
vehemécia del moyimiétodel pulmd,y pecho,
ay efte peligro,finqueintervégaotracaufa,que
ferd quando eltabacolos provoca?Pues no esdi
ficil de cntender,que pueda romper;, o abrir al-
gunavena,y mascalentando; agu¢ando, y mo-
vicndo,cc}mu'calic‘nta’,aguga;y mucvelalangre,
yla haze mas merdicante, y de calidades, que:
baftan:




Defengaiio contrd'el
baftan fin movimiento a romper, y abrir los
valos,quela contienen.Y liegafea efto,que elea
baco ticae propiedad de abnrlos,como los pur-
gantes,en quien no ay mezclade partesbienadl |
rringeuces: |
Y aunque no es muy dificil de curarelefcupir
fangre del pulmon,o pecho, quando cs de vena
swmetii8 abierea(fupuelto,que no es facil por el movimié
to de fa relpiracion,que lo impide) pero es afec-
to gravilsimo,quando ay rompimicto: porque,
same. coi5 {1 {e inflama el pulmo;como fuele,dize Galeno,
que esimpofsible, quefe buelva a unir; porque |
fele liguellaga,y mareria:que es lo,que dixo Hi |
7.2pha 15 pocrates: A fauguinis [puto puvis ex putummalumy aun
Abics Are quelo mas maloes de venaroida;porquecsco- |
ree '~ lafinefperancas:de modo, que graduando los |
peligros defta enfermedad, el mayor es de corro |
fion, luegode rompimiento, menos de vena
abierta,y menor el de larelaxacion ,y todoimve-
nos malo cn el pecho, que en el pulmon: pero
de qualquiera dellos nos ibreDios,y delulo del
tabaco,como auctor de tantos dahos; que certift |
co,como Chrittiano,que en pocotiempo hie vit |
. to muchos enfermos defangreporlaboca, fia
otra-ocalion;que tomarlo;y ha venido anis ma
mos tylicos,y contentos de noefcupirla ya; pero
clcupiendo.podres;hundidoslos ojos; erizados
loscabellos,fecas las piernas, corvas lasuiias de:
hechos!
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hechos los refltos;cortas las refpiraciones,cofu-
midas las carnes;y toitados los hueflos ; y fobre

rodo pertuadidos,que fuse nfermedades eran.ni
ferias;pero elfuceflo les hadado eldefengafio,
aunqtarde,y delaprovechade pasa ellos,baftace
y provecholo para los demas;que es dicha apré.
derefcarmientos.en dafios.agenas.
Felix quem fociunt akengipericula canitym.

Dexo aqui de tratar, que tambiencaufz.porlara
zon dicha,quebraduras en el vientre,y en la gar-
ganta,como-cltaclaro de enrender,

CAPITVL.O IX.

Del nono dano, que el tabaco.cavfa haziendo llagas corrofi-
- Vasenla garganta,y narizes,

g{’ sem™ Aze tabic ¢l tabaco llagas corrofivas

5 ! en la gargarasilas narizes,lo g no de
S xard vegar fuscalidades reperidassa
Rl '

tas vezes, calor, fec_]ufclad}nnrdaci'-
dad, y acrimonia ; porque eftas mucrden, roé,y
galla primero el enerode lagargara, §,comota
delgado,con muy pocoe felalfima;quito mas ¢é -
caufa tan vehemente;y luego fe v confumiédo
lacarne al modo,q la fegia; porferde calidades
femejantes , aunque masfuertes, roe el pellejo
mas duto . La evacuacio pues corinuada laflima

B . agueilas
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aquellas partes,las debilira,y las haze aptas, pa- 4
ra que reciban de todo el cuerpo humorescalie. |
tes,que hazen el milmodafio;y mayor, quanto
mas lin mezclade lemas fe hallan.

El modo de tomatel tabaco en polve; o hu.
‘mo tambien ayuda efte dafo; porque el humo
tc.s s una exhalacion,aunque terreftre,pero calien-
te,y {cca;y mas,quando fe haze de materia, que
lo es,como ¢l tabaco;y con [atenunidad penetra,
y divide;i,fife comaen polvo,fe ale masala gar
gita,y narizes,y detenido {on mayores {us efec-
tos,y danos ; afsi corroyendo ;, como atrayendo
humores, que le ayuden.adeshazerlacarne; y
efte mal lo padeceninfinitos detomarel taba-
co; ellos lodigan:, que.lo.fienten ; como yo,
quelo.entiendo , y difeurro, y veo. Quan gra--
ve es, yale vé,no.ay para que ponderarlo, pues -
en todos efforva el tragar; y en algunos el tener
que:porque quien comiere lo, que cantare, no
podra conla garganta llagadacantar; que co--
~mer; y las narizes cambien fe llagan,
 porlamifmarazon;ynoes .
* achaque facil. .
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CAPLTVILO X.
Del decimo dasio del tabaco, -que [ucede en cl olfacto.

: ‘ARTICVLO 'L
Como caufa efta ofeufael tabaco;porgueno [e fiente el olor ¢

no [e toma aire2y de la variedad de opiniones
acerca de fu afsiento.
oy v Fendefe no-menos cG el tabaco el fen-
-8 % tido del olfacto, porque fe difminu-
5 .ye,o [epierderpocapruevarequicre
* .cofa,qleve, yfeexperimenta en to-
dos,los qlotoman,q andi como acatarrados, ta
padaslas narizescon la abundancia del humor,
-qeorre porellas ; yafsies fuerca; gles fuceda el
no percebirolores; como alos Gtienen catarro.
Y paraque efto fe ponga'masen razon,digo,
.-que perderfe el olfacto coneltabaco, noesdi-
ficultofo para quien fupiere lo, que dixo Ari[’mrl?c fens &
teles, y tambien Galeno, que-eltefentidoes de S de i
naturalcza de vapor,o exhalacion;y ¢ fu afsicto, parcss.
y organoesvaporofoenlatéplanca;yafsicoel
.calor,y fequedad del cabaco [e refuelve facilme-
te porladifpoficion , que tiene para refolverfe;
porqnada ay mas refoluble,qlovaporofo,yco
« pococalor,gle llegue,fe colume por mayoreva
‘poracio,y refolucio; y efto fucede en ¢l olfacto;
: Ec 2 y no
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y nio es otrala caufz, porque con el ufo delaana
cardina fe pierde mas cite fentido, queotros.

Y en quien con cl tabaco no fe pierde, y:del
truye,porlomenos fe ofende, y difminuye;por
queconla virtud purganteatrac Humores, que
o embotan,humedecen ,y impiden,tapadolos
poros del hueflo colatotio; por los quales fe ha.
de comunicar el olor (que porotra parte no pue.
de) mediante larefpiracion,oinfpiracion del ai-
re, que fe coge hazia el celebro; yfin eftano ay
fentir olores(dexo los pezes, que fin relpirartie
né fu olfacto,y hablo de los hombres) demodo,

ue,aunque cerca de las narizes, y-dentro dellas.

it lacola mas odorifera,no fe-fiente, ni fe per-

cibe fu olor, fine fetoma aire hazii arriba por

2.depart-ellas. Dixo Ariftoteles, que con aquellainfpira-

808CaPs9+ i delairefe quitauna como tapa, que ay eq

aquellaparte; perono {e ha hallado ralen las a-

natomias,ni-ay Autor,que laayavilto, ni el mil

mo Ariftoteles lapudo ver;fino, que lo dixo el-
peculando,y pudo enganatfe.

El Doctos Carrero-dize, que es necefiaria a-
quclia'infpiracmn-; porquefe abrencon aquel
aire,que fc toma refpirando, las venas, y aguje-
rillos, por-déde;como por vias,y caminos torgo-
fos A de comunicarfe-el olor,o0 enexhalacio,o en.
efpecie al olfacio ; y falido el aire fe buelven a:
jltar unos,y otros;y afsife dexade fctir el olor;

porque:

-
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porguefequedafueray el fenvidoefta de las ve
nas,yviasadentro, y-el eftarlo haocafionado va
riosfentimicntos acercade f ﬁ:io,y.afsiém;-por
«q Arittoteles parece,glo coflituycenlapartein 4. lib, ani.
terna de las narizes, como lo enticde Aberraes. c3.9-
‘Galeno,a.quien deficndePeramarto locolocacn -sz?.l_hgﬂ'
los vérriculos anterietesdelcelebro. Abicenas, Deinfnd,
a quienfigue Veefallio,loimagiracnlos pf-occf;'_g:f:f‘:s‘
fos mainilares(no.en los,Geerrelpondena la fré
e,y fon como dos pegones de pechos,que eftos
losimpugna bienVelallio){ino en dos agujeros Lib.de f.
delcelebro,q correlpaden alosde las navizes; y i
cftaeslaopinion masfeguida, atique no lamas
cierta, Valles fe perfuade, g eftd efiefentido en 2.contr,
la parte internafupremadelas narizes , y en to- met32%
daaquellaregio quefedfignehaftalas entranas;
¥y ¥eiga,que en folos dos niervos. S

Laopiniode AriftotelesGalenolareprueva, ™

y laimpugna;Aberrocslaaprueva, y la defiede;
Vallesiafigue,yia amplia;Veigalaadmite, yla
declara;Carrerolailuf} ra;ylacofirma Qualquie Sup. Abic,
radeftosAutorestiene muchos fequazes,y razo difp-44:ce
nes muy fuertes pordu opinio,y relpueltasagn -
das alas contranas,de modo,que el entendimié

to fehalia dudofo Pofsitus tn medio ; quo me Vertam
nefeio,ycomo alintérono haze el determinar el

te pﬁtq,digo 2qui, q [reatacada uno como fiéte.

Lrbe;f_a cfp_rrg?q{rm'gzz E'I»Es_ﬁi ragia, teqiie, i7c,

= Ee 2 Mas




@le’:zg-.:r?o contrd el

Mas,porque tatavariedad de fentir no le can:

fe aalguno malaféco Ia.medici_na,fepa,que pa-
1alacuracion esla determinacion defte punio

ran impertinente, que no fe figne diferenciaen -

“clla,con fertantala,que ay de opiniones.
Y afsi,bolviendome alo,qvoy provando,en
qualquiera detodas, baftancemente fe ve el da.
no,que el tabaco caufa en el olfacto, impidiedo

la entrada, y la comunicacio, y aplicacion de los

olores al organo,y fitio en que eita.

ARTICVLO II:

Queeel olfatto es menos Vivo en el bombre, que en otros ani--

- males. Y porqueno [e fente el bueno tan bien de.
cerca , como demas lexos2.

Defen, &. @55
fen,

LLBa8 jor dezir)menos vivo,notan activo,
niatantaesfera,aunque mas general,y eftendi.
AponZn; doamas diferencias;io a mas diftancia; niatan
12.proble 14 con muchas leguas;pues demas de ciento vi-
4 nierd aloscuerpos muertos dela guerrade Tro
yabueitres; y unasaguilas blabcas llamadas ti-
Loc,citat, ¢res,como refiere xfiponenl’c,traidas del olor: y;

aunque es de creer, que las exhalaciones fetidas.
pot:

Onfieflo con Ariftoteles, quees efte
iY fentido en el hombre menos perfec..
to,que en muchosbrutos,0(por me

- ———
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por largos trechos caminarian en lagalas del vie

to: pero tambien,como difipables,el mifmo en
pocotiempo; con {us foploslasdividitia , qual
fuele,en partes menudas,y las:mudaria,y céver=

tiria en aire, de modo , que antes'de llevarlas al

olfa&to delasavescarnivoras,eftarian mudadas

en [ubftancia,y calidades;y afsifelas daria mu

de lexosaolerconTolas efpecies odorables;lo g

nunca en ¢l hombre fe experiméra, que de muy.

lexos fientaolores,{ibien tampoco muy-decers,

ca;y eslarazon aquella,que da Ariftoteles; pors 55 prob
que muy de cercava iachhalac-ion-odor@&ra 1M 1,207, 88
pura,y mezclada,o con ladel fuego,quelalevi-

to, o con otrade lamifmacofa , que dio el olor:

porque notodaslas partes dellalo pueden exha

lar;ni fon femejantes;nitodas odoniferas ; antes
quizacontrarias; y afsi mientraseftan mezcla-

das,fe elcurece el buen olor, haftaque evapora-

das en elaite,y divididas,y apartadas unas de o=

tras,fe fiente masﬁ]avc,y,perﬁ:&o,quande por

alguna diftancia fe purificala exhalacion odori-:

fera:y poreftacanfanuncafiente el olor S QUICN Tanti enit
lo trae configo,finoes poralguna reflexion;pu. #r volup-

- E : tasalicnat
detambien [ucedereflo, de cue la efpscie 0d0s 4mior

1 etentin 0do

1able eft¢ , por muy intenfa, delproporcionadaremgeige

alfentido, quando eftd muy cerca,al mo- 25 #e"9

S fentit.
= do, que diximos antes tratando Plin liviz s
delavifla. Cdy 25

Fe 4 ARTI:




- Defengaiio contra ol
ARTICVLO IIL
pieciafe efte daiio por gravifsimo. (e elolfaéto es juez
de lo que [e come . Que por el olfaclo fe puede alargar la vi-
da y gue algumas Vezgs el vlor labuelve;y.como pue-~
de bazer tales efectos.. Qe el bueno delcita.

el coracon ,. fe prueva condos |
lugares [agrados. '
Ocos han de eflimar efte dano, creyédo;,
que cl olfacto es.un fentido nada , o me»
nﬁﬁnos, quclos.-dcmas,ncceﬂaii@ parala vi-
dasporque fin el fe vive con poca falea; y folo pa
rece,quc fe echa menos el delcitede los buenos
olotes,bien perdido,por ganar privilegiode no

fentirlos malos. SeRaTas
Peroen gaﬁarﬁfclbs;c’j tal penfaré;porq no es
folo el olfacto util para el deleice,fino tan necel
fario paralavida,g puede fuceder lamuerte por
{u faltascomo en cafo, § efte algh aire podrido,y
venenolo,no fintiédofeleel malolor, g enfena,,
ahuitlo,feinfpira,y mata. Y porque no parezca,
encarecimientofingido,td empogonado puede
eftar,quecel olor,y la muerte llegué aun mifmo:
punto,comd{ucedia a.}o.f, qpaflava por entre a-
Trattade quellos montes, donde refiere Pedro Abano de
-3 opinidde Ariltoteles,qunas ferpictes tenianta

Arift.lib, .
de prop. envenenado el aire,que matavan atodos los ca-

eleme . minanses;lo que Democrito defcubrio encerra-
_ : 2 =
docn

i
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do en el vidrio,o licéra del.Pues el filo,0 los tro-
xes, fe abren defpues de mucho ciemposy Ia fe
pulturahueca,que lo ha eltado fin abrirfe, a qua
ros han muerto fubitamente ¢ Deltespeligros
defiende ¢l olfacto,que no fon menos,que mos
tales,comede otres, que cafilo fon.

Pues yaquato ayudaala vida fiepre,veale,en:
g,{i el olfacto ficre malde un manjar, el eftoma
go ,como fien el eftuviera,no loadmise, y fife
lo-dan por fuerga, o lo buelve, o fe ofendetanto,.
queojala no lo huvieracomido..

Nadaes efto, (i [e advierte, g por eloffactofe
le puedé ala muerte alargar,o entretener loster
minos de la execueio;diferir el remate; y hazer;
que aguarde algun tiempo mas por ladeudadel
morir;quando parece,que tiene ya.en fu poder,,
_como-duefio,las prédas, y joyas de los fentidos,
v q el cuerpo efta tan defpojado,q entre los mié
brosde fu Republica, ni aiilos principales tiené
fuerca parafalir afu defenfa.No me defmentira
lo,q fucedio en Pytagoras,g,como dize Ariftote Paras.
les, (e alargo el vivir, y retardo el morir, detuyo. PO
lamuerte ,. y entretuvo la vida quatro dias con
folo-oler pan caliente, y miel. Y de Ariftoteles Dif. r#3:
dize clConciliador,que fe laalargo mastiempo:
coolerunapoma hechade agafra, macias,caftos
160, y vino;y porq letemblavalosbragos, fele
cayo,y entonces{e murio. Con razp le dixoel a:

: : - Alexan~
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Defengano contra e
AlexadrorNownifi sdovatn veficitur anima, ¢z odov tiug
oft fuamis cibus,q no aycofa,qrecree, yrehaga,ire
forme el vivir,como el buéolor (i enparcicular
las operaciones fenfitivas) porq es fu.mas apro-
piado manjar.Y {olo a los,que nacen debaxo de
Saturno,y Marte,les puede fer deleitofo elma-
lo:alsife vio con elun ruftico en Aatuerpia bol
verde un delimayocaufadode olorbueno ; y:a
eltostambienlesfabelo -arhargo ; malgufto ,y
mala eleccion,por cierto,en uno,y otro lentido,
como por inclinacion alfin , y infuencia-de
Planetas;queel Aftrologolos llamaiufortunas.

Lo milmo,que Ariftoreles,dixo Damafceno
delos buenos olores:y es larazd;porg haziédo-
fe dellos muchos, ybuenos efpiritus animales,
{e repara,y conforta preftola naturaleza, y mas
enquantoalo fenfitivo ; y afsiaprovechan mas
los manjares,que dan buen olor;porqueefta co
mo primero juez, y examinador dellosel olfacs
to;y porla nariz dixo Hipocrates,que [e alimen
ta el hombre, y fe mantiene,oconferva el efpiri
t animal, '

Y ay calos,en que cali podemos dezir,quere
fucita el olor:dale un defmayoa uno,quefe fans
gra,y aotro,que fe deffangra;y quien no [upic-
re, que undefmayo esun caimientorepentine
de todaslasfuergas,o nnamuertebreve,y poco
durable, mireal defmayado,y veea, que nire (pi-

- - : ra,ni
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ra;nioye,ni iente,ni fe mueve,nitiene accion,
queieadevivo. Llegale alas narizes ¢l olor del
vino,odel pancalicnte, o carne’, o aguade am-
bar,ode otra qualquiera cofa odorifera; yluego
abre los ojos,relpira,y [ufpira,buelvele el pulfo,

lahablay el en fi;y haziendo reflexion: (obre
lo paffado, repara-en que aquelratonolo halla
en [uvida,nifeacuerda,nifabecngle gafto;y
admirado,queda dudando, {1 effuvo muerto; v
los que le vieron no lo defmienten; porque juz-
gaton, que lo eftava;y es cierto, que nole falio
otra cofa, (inocontinuarfeaquellafufpenfion, g
dela muerte folofe diferccia: en no durar como
ella Effaredempcion quien [ahizo ¢ A quic en-
wre las canfas fegundasfe atribuira efte,como mi
lagro,orefurreccion,fino al olor; que dio mates
riacopiofa, i acomodada para hazer elpiritus,.
que buelven adar fuerga, y con ellaacciones vi-
tales? _

Y ay queteparar; enque nofoloslos huepas
olorestemedianala nawralezafino algunas ve
zes los mas iniofribles,i fon mejores quato mas
malos. En elachaque propiode las mugeres,
procedido de fufexo (quetambienlaspone fin
fentidos,y cafi como a los delmayados) las buel
veenfiel mal olor,de qay gradecopia;i muche
dibre; y es la masverdadera-curacio deftemal,.
fabida de todas,y todos,y enlenada de labuena:
medicina, Y por--




; Defengatiocontra el
Y porque quiza dira el Filofofo , queeftos c.
feGtos los haze la exhalacion bien, o mal odori-
fera,y nololor,que no es adivo;y afsino pare.
ce,que importara e] olfacto;porque fin ¢l fe pue
de,refpirando,coger la exhalacion,aunqueelo-
lor no fefienta.Refpondefe facilmente, g den-
de aprovecha el malo,danaelbueno, aiique las
exhalacionesdeuno, y orre rengalas calidades
primeras{emejantes en efpecic, y grado ; como
las ay muchas:y afsi enda percepcio y fentimié-
to del malo olor, o bueno confifte el proveche:
porque,aungue por fi ¢l olor no fea adtivo, loes
accidentalmente ; porque {afenfacion delhaze
tal imprefsion en el alma,que porlafubordina-
cion,y confequencia de unas potencias c6 otras
mueve (aludablemente los humores ; como en
las pafsiones de animo fiiceden moverfe de mu
chosmodos; ylapalabrainjuriofa, que es{olo
un fonido(y no aétivo mas,que el olor)los mue
ve avEgicy;lalifongeraaliberalidad; la yocofa
a glcgria;la_rcprchéﬁé,a verguéca; laamenazaa
temor;i 1a promefla a elperaga;hazieédo en cada
wna pafsio deftas{as diferécias d movimictosen
los bumores,que {abe el,que fabe;y rodo ocafio
nado de ua fonido,que no tiene a&tividad, fino

folo eloirfe.

Y porque digamos tambien del modo, que
elbuen olor aprovecha,digo, que fiendo vehe-
s mente
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mentepuede excitarel olfacto; paraque lo ficn
ta,como lavoz reciaaliotdo, y al tacto el olor,lo

ue no hazen los fenfibles remiflos . que por ef-
rar tan debiles los fentidos, nolos puedé perce-
bir.DigD mas,Gfea afsi,gantes Gel defmayads
ficaclbucoler,loayacemeégado arepararJaex
halaci6 odorifera,y arematica; peroefto es mas
aprie(fa defpues g lo percibeicon el olfacto;por-
quees mucho el gufto,ylafuerca,con que,fien
do deleitablelo atrae,y abraga. Y, o fiendolo,
enaquel calo,antes lo pudicra ofender,y bolver
a delmayar; porquecl. mayorefeGo del buen
olor lo haze elferbueno,y locaufa en quanto
tal; que Abicenaslo dize,y bienclaro : Omis o- Liselide
dor bonus per boc, quod oft bonus , ¢ vdoriferus , confortat & Bt et
cerebrum, ¢ cor: Y con eftelugarconforma el de aucis,
orro mas fabio;que es clfabio, diziendo enlos
Proverbios:Fugtento, & bonis odoribas: delectatirr cor,
que fedeleita el coracon con inguento, ybue- -
nos olores; efedto, quelas fagradas letras del _
Genelis nos lopintan en Dios: Et odovatus eff Genieass.-
Dominus odorem fuaditatis , quando aviendo fenti. :
do , ypercebide elfnave olor del facrificio de
Noe, dixo, queya no avia de maldezir otra
vez latierra; porque fealento, y. defahogo,y fe
lequito el dolor del coragon; que tenia, quan-
do amenaz6 ahogarla con el diluvio ; que al-
i lodize el texto: Et m&u{dclqu.r:q;dii intrinfecis, e

- ot
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sfen!?m?a contra el

pataque (e vediebéfaito delibiies olor, pueslo
fiente el mifmo DIGS, habladea nueftro modo;
que nadie ignora, § en Dios no puede aver nin-
guna perfgrmalmprefsmn fiendo la mifma in-
mutabilidad. Pues aora,fi el olfacto.es td impor-
tante,como fe ha provado,y-el tabaco lo deftru-
ye,como no fe puede negar,dafio es, que baita,
“pata ponernos malcon el.

C A.P ITVLO XI.
Dl dasio Yndecimo ,quees caufar calpas.
ARTICVLO I

De que canfas procedan las calvas , y quales fean wmas pre
pias2Y quales las,gue [e pueden fanar? (omo fe haga la gee
racion del pelo 2 Porgue en los tyficos,y en algumos
_muertos crecefY porqye en palimas de manos,
y1as plantas de los pies ninta

_cd ndce?

43S Otro dano.caular calvas;y porque
fonr tan conocidas, folo trataré de
{us caufas,que lofon menos, para
. kikoaa quefevea,filasharael tabaco Dos
I's. de fin: rcﬁcrc Galenﬁ ,que fon: fequeaad exfuperancey
med.  defe&tode mantenimiento, que fuftente elca-
bello ; que {on lo mifino, que fala de mareria
acomos
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acomodada,de que {e engendre,y confetve; por
que,fi el cabello no vive,comio [c tiene por mas
provable,tampoco e puede verdaderaméte nu-
LELT,y Mantener. :

Pero fi [e confideran eftas dos canflas, entram
bas parecen.una,y efta es equedad delcuero, y
carne(fialgunaay enlacabega) y del humor. Y .
afsi en muchas parces folamente refiriorla feque 2 F7MPc: -
dad porcaufa del encalbecer; porque;, _au'nque'ﬂr'rcnhr.ls
cactfe el cabellopueda tambien proceder de hu & 16 -
midades corrompidas,que roen las raizes del ca 3}:!“ o
bello, olas corrompen, comolo explico con el &libar. -
exemplo de los arboles,que por efta caula fciue'-‘:f_if;i’
Ien fecar; como tambien por falta de humidad, wfecuoc, -
que losalimentes pero efta que viene defeque- “**
dad es {ola,y propiamente calba;que effotras de -
humortienen fus nombres diferentes; aunque,
como dize Valles,por translacié todas {clo pue #+¢Pifec. - .
den llamary eftas de humidades fon fanables, y e
de quicn dixo Hipocrates,que fi fucedé defpues 6:aphizy.
de aver{anadode algunas venas quebradas glla -
maa varizes, bolviendo a hazerfe eftas , buelve -
anacer elcabelloiy aundize Ariftotcles;, que e 3: dehift. ”
calbo,que nuncalastuvo; en teniendolas lo de i
xade fer.Pero dixo Galeno,que el cabello perdi Incom, -
do pot fequedad, como en las calbas verdaderas *22%"

Y Propias,es irrecuperable; y g esimpofsible de
cobrar;masyojuzgo, qeftofe deve cncender,
: e agliando -
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quandola fequedadllegaatanta, que confume.
lahumidad fubfticial del cuerode la cabecacer-
rando los poros, y enintenfion igual aladeun
marafmo,que efte afecto es incurable; perono,
*firfucfle lafequedad,como en la primeracfpecie
de hectica,que recibe curacion.Y tambien, qua-
do,lin averlequedadpofitiva, falcaffe el pelopor
caufa de averfe divertido clhumor del a otra pat
te, fe.curaria llamandolo alacabeca.
Y paraque efto,ylo demas del intento,gvoy
provando {e dexe entender, es neceflario [aber,
5. tép.c.2. como {e haze cl pelo,que,como dize Galeno, fu
nacimiente depende de quarrocofas,ocaulas;q
fon poros hollines, calor confequedad , y la fa-
culead expuleriz: efta comiegcaa expeler hazio
el cueroloshollines pegajolos,gruefios,y rerrel
tres,aunquc tambien igneosyy el calor juntade
unoscon otros,losfeca,y coadenfh,y endurece
y quedan, como (i fireran de metal , amoldado
enlos poros, quefon unos agujerillos fubciles.
Jargos,yaltulofos,como-inos canucillos;y lafa
culrad expultriz (como dixe ) va impeliendo,, 5
expeliendo mas,y mashazia afuera aquellos he
llines codenfadosyaeacabellosy eftees{u mo
Abicenas, do de crecer;y fucomplexion la masfecade qu
L.L.3s2: tas paitesay en nueitro cuerpo.
Eftas quatto caufas{fon tan neceifatias para’
gencraciondel pelo,que por qualquicra, quel.
e talment
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ralmente falce,falea el;y i fe difminuyen , y vi-
cian,fe vicia,y difminuye;y quatas diferecias de
dudas ay en efto,fe catienden, y refluelven por
las caufas dichas.

Bi¢,q fiendo verdad lo,q dize Ariltoreles ,y
Plinio,come lo cofirmala experiencia , G los ca-
bellos crecen en los tylicos,y en algunos muer-
tos,no parece,qinterviene la facultad expuleriz

3.hiftaant.
C.11.

171, natlrs
‘hifteca, 394

porq no lapuede aver, dode yano efta el alma;’

ni que lon neceffarios poros , puesne los ay en
fujeto tan feco,como eftan los tyficos.

Fuerte parece el argumeéro,aung no paraalgu

nos,q nicgan, §crezcade verdad el pelo en los
muertos,(ino dizé;ij_fzom-o fe enjugalas carnes,
patece mayor,porglele defcubre 3 raiz Fribola
refpuetta,i lecovice co la viftade ojos: porlo
qual,con mucha provabilidad pienfan algunos,
quelos cabellos,aung no fiencé, viven, y fe veje
tan,y maatienen por dentro,por fus peros; que
los ienen, comofevé, en que, con el bafo de
agua, fe engrueflan, y ablandan ; y afsi, no vi-
viende con el almadeltodo , puede efta fal.
tar, y quedar lade los cabellos, y crecer,como
enlos vivos; fi yanoes, que fe diga,que no re-
pugna averalguna facultad expultriz en no vi-
yientes, como ferefiere de una efpecie de pics

draiman , llamada, Theamedes, en Etiopia, pyjn j;, 5
que arroja el hierro de i, como lo atrae la otra; 6.

B S8 y afsi

——
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y afsi;aunque en un difunte no quedela & pro.
cedia del alma puede por talesdilpoficiones, §
fe.hallaron al falir del cuerpo,producitfe expul:
triz,q arroje fuera el pelo.Y en quato alos ptifis

' cos,aundeftan 1a fecos,no les faltan poros, por-
. Glasraizes del pelo, eftadofe hincadas, eftorba, |
g no fe pierda ¢l poro,ni fe pueda cerrar; atique

{fecierran los de la nutricid; y, comoay humor,
ay hollines en abiidancia,q loslevanta lacalétu.
ra;y afsi nada falta para el pelojque, fino huyie-
ra poros, faltara fin duda;como poreftacanfani
ca (e havifto nacer enlas palmas de las manos,, |
y plantas de los pies:perquelos tendones,; y-te-
las , queen eftas partes hazen fuperficic,0cara, |

Galen.a. ¥ tez,fon fequifsimas, y denfifsimas; queeslo. |

detép.c.s mifmo,qnotener aquellos poros encanutados;. |
quales fe requieren para moldes del pelo,aung,
fi, paranutrirfe,y evaporarfe.

'Y no contradize efto alo,que poco hafe di-
x0, que las palmas de las manos {on templadas. |
entodas qualidades ; porgue de lafequedad del.
tendd;,o tela,y de la humidad de la carne, qelta
debaxoveftida o ellarefultaunacoplexiotem: |
plada;fuerade g lafequedad, § Galeno les atrie \
buyea eftas telas de las palmas delas manos,no-
espofitiva,fino privativa, por privacio de hamo- |
rés;porq es,fin duda,de las partes mas fin ellos;, ’

porq tienen tan delgadas yenas,que ninguind fe
% Ve
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vé en ellas,y-fus porosfon muy cerrados; y afsi
esrarala hinchacon,oapoftema,que fe haze en
1as palmas, fino es hazia-el dedo-mas gruefio.

ARTICYV.LO IIL

(R

=
De donde proceda fer el pelo efpeffo,grue(]o, lifo., yi fus can-“‘!ﬁ“"/y'
trarios?Como [e bazen log poros? Porg wo nace el pelo.enlas
quemaduras o [enales-de heridas2 Porque nacen al-
gunos ninos fin-cabello, y e cae conlas bue
bas,y no encalbecen tos-ennncos?

By E la multitud de poros,fupuefta la mate Atift. s de
: E’: . 3 : d _ ; l : b H r ﬂ‘- gends ANl
iSieare tiaprocedetencrel cabello efpeflo, co 5
&we22% ‘mo de la poquedad el ferclaro, o raro:

€l fergrueflo nacede fer el poroancho, como
«delgado delangofto:el cabello lifodohazen po
roderecho,y pococalor;al crefpo,elporo tor-

tuofo,y obliquo,y mas calor; aique Ariftoteles Loc. ciex:
atribuye lo encrefpado a otras caufas tambien;

y es dellas la mas cierca mucho calor,que fecan-

'do violentamentehaze enelpelolo,que el fue.

g0 en unacorrea, quando la encoje ; y porefla

1azon fon crefposlos Negros.

Y,bolviendome alos poros,dizeGaleno,gfe T
hazé toreuofos,o porq la exhalaci,q es mareria carse 3
delpelo, notiene fuerca por {i para abrir cami-

R0 derecho;0 pord ¢s mayorlarefiftéciadelcue
TE f o 10,
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10,que pot (ufequedad no-fe dexa abrir,fino es

obliquamére;i alsife tuerce,como lo haze lalla

ma,quando al [ubirtopa en algun impedimen:

. to:yacfte modo condenfandofe las exhalacio-

“nes,y amoldandofe ¢6la mifma tortuofidad del

; poro,fale crelpo el cabello,y fe vé con la mifma

_ - figurariza;porque,como €s feco,y duro, lacons
B ferva,y retiene. ;

Y,quien quifiere entender masbien,comofe
hazen los poros, repare en mirar un'quefo fref-
co(¢l exemploesfuyo,de Galeno.digo)g eftan-
dolo mucho,aunque fe evapore, o fe comience
a enjugar,no haze ojos;porg,como efta ta blan-
do,las partes,de dode {alio el vapor; fe buelvé a
jiitar;y afsino queda el hueco,q fe quedara,fino
fe jntaran:pero quado el quelo efta masfeco,ha
z¢ ojos,porq fale-en vapor lo evaporable; y co-
mo las parces,de entre quien falio, tiené feque-
dad,no fe puedéjiitars porq guardan fus ficios;y
afsi queda el hueco,g ocupava el vapor,ya vacio
del,y hecho ojo;y a efte modo muchos; y afsife
hazen los poros del pelo,aunque,como mas pe=
gnos,fon menosvilibles; de {uerce,qparaq fe
hagan,es neceflario, g el pellejo-no efte muy hu
mido,porg no fetienda,finofetéga; yqueelva
por cfté conalguna {equedad;porlaqual feaya
exhalacion , o hollin ; y vaya horadande con lo:
peactrativo,y fecande las paredes del poro,que

' haze,

u =
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haze,o produce,0abre con la fequedad, queies
introduce;y afsiqneda hechasaquellas fittulas,
o canutillos delgados, enque [e amolda el pelo.
Tantea Galeno quanta hade fer lafequedad 2.tép.cet
paralagencracion del cabello,y dize,que tanta
como la,quertienelatierraal fin de la Pximave-_
ra, que es algunafobre l2a mediocridad sporgefl
talaay en el medio dc.]}a;y luego halta clhnva
tomando cada diaalguna fequedad inas, haftag
en¢l Eftio eftafequilsima; y aeftataninzenfa,
y [ubidade puato, compara los animalescochu
dos ;que portener tanta fequedad en el cuero,
crian conchas,y no pelo.

Y esde adver-tir,c’i algunas vezes,por fer lospa
ros-demafiadaméreanchos,fe dexade engédrar
clpelo;porgelhollin,de § fe aviade hazer, co-
mo halla 4 abierca, y libre (alida, no {e detiene,
paraqdel fe haga. Orrasvezes fon los porosta
fubriles,por ferel cuero mui délo(comole dixo,
delas palmasdelas manos)q no cabe en ellosel
hollia,de gfe hiziera, Y por efta caufadize Aril D,y prob,
EGICIES,-"C} dexade nacerp-clo enlas qucmaduras 17s
y [enales de heridas;y eftas faltas de cabello pot
angoltura de poros,o por mucha anchuradellos
fonverdaderas calbas;porg entribas fon de fe-
quedad,y alguna vez fe coplica, y jara eltas dos
caufas,de modo, G en una cabeca eften unos po
ros muy anchos;y otros fobremanera angoftos,

y ¢ltrechos, | Ff 3 Na.
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Nacen fin'cabello algnnos aifos ylo elta me:
fes,por demaliadahu midad,deque teniédo del-
pues alguna menos,les nace . Salentambien fin |
el otros de las.enfermedadesdela cabeca, canfa-
das de humores,unas vezes may humidos, y o-
tras muy motdazes;eftos,qroé,y cortan el pelo; |
aquellos,que nolo dexan fecar, y endurecer.
Enlasbubas ya vemos,que fecae;pero ail fin
cenerlaslo detribala demafiadasy intempeftiva
Venus;quando no porconfu mpeion-de la humi
dad fubRantifica(como puede) tambien;, porlo
Parcty, - que dize:Atiftoteles; que refrigeralas parces fus
proble18.periores del cuerposquede fu'naturaleza, porte
ner poca fangr-e}(gn friassy lo quedan mas porel
fuperflio coito,’y juntamente.mas humidas de:
humidades fetofas, y excrementicias; y-pora:
no,y. otro;no pudiendo cozet, y condenfarelalt.
mento del pelo,nolo confervan, finolo pierdé; |
tambien los poros, conqueviené aquedarpe
lados:y defta ocafion (como feguiros della)fe ha
de entender,que los Eunucos no {e hazé calbos, .
ni gotofos,como lo dixo Hipocrates quedeo--
tras caufas alpuna.vez fe hanvilto.

Perder los,que { e caltran,labarba, filatenian
sohiftanis nacida,a frialdad Io.atr_ibuye.AtiRotcltds(vicnda -
Cifo quizas,quecéellael airedel Invierno fuele:quis
2.aphor, _tat el bello dc_las-m&nos(mmo.Gai:no-&la'mﬂl F

comez3. macl no encalbecerfelos Eunucos, y las muge-
Z : 10855 |

In.aphors
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-res;fiendolafrialdad en eftas de fu naturaleza,y
~en aquellos accidental,, y canfadapor lacaltra-
“cion,y exfeccion;porque pierden unaparte, de

quien, dize elmifmo, felecomunicaatodoel

cuerpo lavirilidad ;iqueresiun calor efpiricuofo

de los efpiritus feminales 5 0 algunaotracalidad
oculta,porcuya falca fedebilitan,fe afeminan,o
ahembran losvarones,quando los caftran.

Y porque [¢ hadicho, quela Venus pelalasca
begas enfriandolas,y aora,que por lafrialdad no
encalbecen las mugeres,ylos Eunucos;advierta
ff:,qucﬂno;ay-'contr,a'dic-ion;';porﬂn.&en‘ losvene-

‘reos fucede'el pelatfe porlafrialdad; y humidad

fuperflua, qadquicren en lacabegay partes del

cabellosen.eftotsosfchablade lafrialdad ,y hu-
‘midaddetodo elcuerpo;quemollega-afertan-
-ta,como la,que hazela Venusenlacabeqa, que
‘pela;y afsi no aycontradicion;lo que fe entende
-ra mejorde lo,que feira diziendo.

ARTICVLO IIL

Porque no tienen barba las mugeres,muchachos,y Euniicos ?
Como embarbecen los mogos2 Porque tienen'todos cabellos,
scejas,y peftanas?Y para que fon unds,yotras ¢ X porque o
crecen, (ino es las cejasten los Viejos, y el cabello fi.en

todos?Y que es bueno cortar el pelo aena

fermos,y convalecientes?
Loqueaorafe prede dudares , como enlas
Ffg ‘muge-

1.lib.de
{fen.ca.16.
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mugeres,eunucos,y muchachos teniendo pelo
en | 9.c:r.[)cca ,y peftanas,o cejas,y fobrecejas, les
faltaenla balb.a,a lo g (e refpode,que porla hu
midad de la complexion univerfal de todo el

» répics.cuerpo(que latienentodos)los vapores,que a.

~cuden alroftro,no tienen fequedad baltante,pa

ra-hazer,y abrir poros; ylacarne efta contanta
humidad,que falido el vapor; [e buelven a jun.
tar las partes,de quien {alio;y en los eunucos, y
mugeres(como ya dixe)falea el calor,que los ha
de quajar,y juntar,y endureccr ; y aunque lo ay
baitante enlos muchachos,no loes paracontra
tantahumidad; hafta, que perdiendola pocoa
pococon la edad,quandollegan alos catorze a.
noscomienga las exhalaciones, que fonya mas
fecas, airabriendo porosen ¢l r@-&r.o,}f ¢l aco-
fervarlos; y fiendoel primere pelodelgado, 0
comounbellito,cadadia va faliendo mas grucf
fo,porque el Imllm tambien lo'es, y mas eficaz
parair enfanchando el poro;y porefte modo, y
caufas fucede el bello en los cuerpos bellofos;te

Gal. inar<niendolo mas prefto los calientes,y fecos;i mas

med.

tiepo los calientes,y humidos;y nunca las'fﬂos]l
y humidos;qfon (iemprelampifos; y deftaco-
plexion fon las mugeres,y eunucos en compara
cion delosvarones ; y afsi el no adquirir con la
edad barba, y pelo en el roftro,es porque fiem-

Pt&le tienen humido,y fno‘,mdllpucﬁo pati: co
| rat
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brar poros 3 y fin exhalaciones, quelospuedan
abrir,y hazer.

Pero cltos todos tienen cabello(fino es raras
vezes)delde antes,que nazcan ; porque el cuero
delacabecaes mas trabado,y texido, que el de
las demas partes;y por la vezindad con el huef-
{o del cafco, que esfeco, adquiere defde luego
fequedad conveniente, paratener poros, y para
poder condenfar,y quajar los hollines; y deftos
es fuerca, por ¢l mucho calor natural delcora-
¢on, que ayacomunmeéte en todos los cuerpos
de qualquiera edad,{exo,y templanga algunos,
y muchos con fifficience difpoficion de calor, y
fequedad para cabello : y comolos hollines tie-
nen,aunque alguna cerreftreidad, mayor femes.
jancaalfuego, porque fon defu naturaleza en
quanto alalevedad,(ubenfe hazia arriba,como
el;yalsicaminan alacabeca,y alaparte externa
della,procurandola falida:de modo,que,como
ni faltan poros,ni fequedad baftice, ni hollines
acomodados,ni facultad expelente, que fon las
caufas del pelo,lo ay en las cabegas de los ninos
eunucos, ysmugeres;aunqueles falte en todo el
cuerpo;porque faltan en el alguna,o muchas de
las caufas, qlo hazen. Ep las fobrecejas concur-
ren las mifmas caulas;pero en las peftafias, aun
que falea la (equedad, que hiziera hoeflo vezi
mo, porque no lo ay, pero ternilla i, que esnn

: medio
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-medio entre hueffo,y carne 5y parte masfeca;g
humida , quanto baltaa quajar, y condenfar las
exhalaciones para peftanas;que rodas (ya las ve-
mos)eftan nacidas,y.como hincadas en aquelzi
bete de ternilla,que tienen los parpados,necefla
ria,no folo parala generacion,y confervacio de.

Gal.ro.de llas(que importén para muchos ufos) fino forco
ufup.c.6. f3 tambien paraotrosfines de abrir, y cerrar los
i?&i I::: ojos con el movimiéto de los mufculos ; que en
otras parces eftanafidos,para firmeza,a hueflos,
y en efta(porqueno eftuviera bientenerlos) el
taen fulugar,paraque en ellafe algan,y remate
los mufenlos , aquellas cernillas femicirculares,

-angoflas,y delgadas.

Y,fideleas (abersporque las'peltanas, y las fo
brecejas, finoes en los.viejos,;no crecen,y el cas
bello {i en todes ¢ puedeslo colegirdel fin, que
tienen diferente ; porque las peftafias firven de

Gal.lo.cithallado, para que no caiga enlosojos(dize Gale
no)lo,§pudicradel polvo, odel volatil peque-
fo;y patatemplarlaluz;y para cerrarlos o mas
feguridad:y para.efto no eftuviera bic el {er mas
largas;porqifuera de.ctorvo paraelwer; yife en
contraran altasconbaxas; y eflcurccieran deina-
fiadosy mas,fi eftuvieran mas juntas. Puesel fin
de las cejas,o fobrecejas tanibien e§, defender,
como muro,de lo, que puede caerde la cabeca;
o de arribaalos ojos;lo que farisfacen finfer lae-

835;
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a5,y alsi aunas, y aotras no les pufolanaturale

22 humidad copiofd;de donde fealimentaran, {1
no taflada Para-co-nfcfvarfe;quaLes la, que ay en
1as cernillas,y-en el pellejo delgado de las [obre:-
cejas; fucediendoles lo,que alayerva,que, {ina-
ce enctierra feca , fiempre queda menos crecida
por faltade alimento; aunque efte (caumeéraen
Jos viejos,para en quato alas {obrecejas;porque
Jos hueffos,fobrequeeftannacidas; [eabren, y
defvian,dize-Ariftoteles;ypor alli toryan humi 3 hift.ani.
dad, abiertaaquella comifura; pordonde eftan Certe
juntos,haftala vejez, en que e apartan algosy af
ficrecen en efta edad; y noenlasdeanteslasce--
jas,como [e ve.’ _

Pero cl cabello tiene mucha humidad ufurpa™
dadelcelebrosdelaqual fe fultenta cop iofame-
te,y por laabundanciadellajy porlascomifuras
del cafto,dize Ariftoreles,queadquiere el hom:- 2.departa-
bre mas pelo en la cabeca,.que quatos animales i o
ay;potque tiene mas humidad;que ellos, como
tambien mayor necefsidad’delcabello, ydefu -
aumento; porque, come f¢ lo dio lanaturaleza, -
patadefe nf{a delfrio,importo ponerle,dequead
quiriefle el aumentarfe,y crecer facilmente; pa--
raque,conforme alos tiempos, pudiefle fer ma-
yor,y menot;y que,fiel calor del Efticobligafle -
acortarlotuvielle de dode bolvera ponerfe cres -

cido para ¢l Invierno; fuftentandofc de lahumi-
' : - dads ]




Defengario contra el

dad vaporofadel celebro: porque, fibien es ver
dad lo dicho arriba,gla materia proxima,y pro-
pia, de quien fe engendra ¢l cabello, fon holli-
nes grucllos terrefires,igneos;el confervarie ha
-de [ercon alguna mas humidad,que ayude, 2§
los hollines fe amafen,o traven,y unan,y junté;
porque, quando eftan muy fecos, e hazen fria-
bles,y fe defmenucan,y no {e pueden unirunos
con otros;ni ¢l pelo hazer,niteneraquello cor-
reafo,{i noay humidad;y por falta dellale fuce-
dé al pelo muchas enfermedades,como fonhor
- quilla,y otras,que (e curan con cofas humidas.

Y aunque el cabello no tiene fehalado termi
noen {u aumento, con todo ¢ffo no puede fiem
preircreciendo mas,y mas:porque, quando el
ta muy largo, la faculcad expuleriz nolo puede
expelervencidacon el pefo: yalsi eflando muy
crecido,es cierto irfe luego cayendo, porque el
humor,que fe gaitara en alargarlo , detcnido a-
lli,echa aperderlas raizes,ylo va dertibando; y

folo fe¢ puede confervarcondefpuncarlo.”
Nature Y es liempre de admirar la naturalezaen fus
:’:f*‘;ﬁf“ obras,y mas en efta;que, fiédo el cabello taims
ommibas potrante . como (e ha dicho,acomods el bazerlo
z"'m?fifﬁdc lo,que no esneceflario en el cuerpospero ne
Iﬂfﬁfﬁ_}, celflariamente fe cria en el ,que fon hollines,i va
capet.  pores;queeltosfe galtan enel cabello, y barba;
por lo qual es acertado cortarlos cuidadofamens
teen
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te enlas enfermedades,y atien las faludes:y par
ticularmente a losconvalecientes, y mas de en-
fermedades, ﬁ:-eron-contagief’as;porq,dcfpues
defanos,puede quedar en el pelo el contagio,o
caufadel, ybolver arecaer,o pegarfele a otros,

ARTICVLO 1IV.

Si feha de cortar el cabello en menguante,o creciente?Por=
que la crinlarga en los ea'vallos amenaza manguedad,y cor
tada enlas yeguas fe les quitala luxuria?Sila fuerca
de Samfon eftava en el cabello? Sipuede nae
cer pelo.en el'coracon 2 de mua
geres con barba.,

' Porque efta dicho,que es provechofo
¢ corcarle el pelo en las enfermedades
29 y convalecencias;dige , G en falud es

> lomilimo, confiderado el tiempo: pe
10 no,como pienfan algunos, enla menguante
de la Lunajporg, fibic cortado en ellacrecedef |
pues menos;pero tabien dizenMarco Varron,y Lib. 1o de
Cardano, qdeflo fe hazencalbas; y mas,fielta 55, '
en ¢l Signo deAries, y ¢ algii mal alpecto:y af- Cal:dizl-
fi, para q les nazea hermofo cabello a los nifios; *F°"
feles ha de cortar enlacreciente; y en cllatabié
cfquilar las ovejas,para G abunde mas-el vellon.

Lacrin muy larga en los cavallos fizele fer a-

menaza,y caufa de lnaﬂfiflﬂdﬂ._(%fé perque,quido-

Hega
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egaaeftarlotanto, que no puede crecer mas,
no gafta yaelhumor;y afsilescorrealos bra-

cos, ¢l queeflos tienenen-cl cuello, que es mu.
cho Por lo qual quien quifiere prefervatlos del
te dafio,deve.cortarlesalgunacrin; y puede fer
la de debaxo,por no eftragarles la hermolura.
% dehit.  Lasyeguas,dize Ariftoteles, que cortadala
ani.cai18e crin {e entriftecen (quizas, comohembras, fien
ten verle fin {u adorno)y que felestemplalalu
xuria; lo.q puedefer, enfridofe aquella parte, §
con clla eftava abrigada;y aun a loshombres es
wverifimil,que e les moderatambien, raidalaca
bega;que porventura miza tambié acfto el fan-
toinftituto de lascoronas , que deventener los
Sacerdotes,para que les ayuden a guardar la cal
tidad,que profe(lan;porque,como defpuesie di
ra,elcalor deftaparte lacombate,y fu friolacéd
{erva.y afsi la naturalezadifpufo, que como las
calbasfuelen fer efectos de la complexion, que
inclinaaluxuria, fean tambien remedio contra
ella;porque loes grande el frio de la cabega, co-
Arit. 4.0. mo.el de los pies, que eftaurilidad tiene, {obre
proble- 9: 13 mortificacion, el tracrlos d efcal¢os ;como lo
acoftumbran las Defcalceces Religiofas.
No folo,que fe templalaluxuria, mas que fe
pierden las fuercasdel cuerpo, cortandofe elca
bello,lo podra penfaralguno;cofiderando; que

desfallecieron las muchas-de Sifon ,-dcfpﬂrﬁl@
de o

1.ib. Tudic
C.164
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feloquitaron,dormido en elregaco deDalila;y
mas, viendo,que eltexto fagrado reparaen con:
tar,que ya le avian comencado arenacer,quan--
do arrimado a lascolunasdel Templo, dio con
el entierra;y con tedoslos, quealli eitavanen:
manos de la muerte:porque, {i cobro las fuercas
paciendole cl cabello, ylas aviaperdido, quan-
do e le cortaron, parece, que en ¢l iba el cenet-
las. Enlahiftoriano puede averduda;pero ayla

en la caufadefte (uceflo. Y el Toftado la refuel- gop 0 epa-
ve,diziendo, quelasfuercas deSifon no eraniugar.

naturales , ni podian eftar en fuscabellos, fino
por particular afsiftencia de Dios; lo que infiere
de aquellas palabras del texto, que dizé,queen
fu coragon,defpertando,dixoSamflon: Yo [aldre
como otras vezes, &c porque no fabia,GDies fe-

huviefle apartado del, nefcies quod recefi ﬂ%r abeo Do+

minus. Y parece, § el Abulenfetienerazonenlo-
dicho; fupuefto , quelas fuercas proceden de la:
buena difpoficion, y compoficion de los mufeu-
los;con quien no tiene, quever el cabello ; fino-
es acafo,como caufa, peraccidens , en quanto con-
fervala templan¢adelacabega, dequien proce-
den los nervios, de.quien fe originan losmufcu-
los,de quien fc hazenlos movimiétos;pero por:
elte modo no era pofsible, que acabados de cor:
tatlos cabellos, fe perdieffenluego lasfuergas;
fuerade que quedard muchos mas,quelos, ql}@ﬁ'
e
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{e cortaron;porque eftos no fueron mas,que fie
te crines,o fiete guedejas,o trenchas,o mancho-
nes,olo que fe pudo cortar en fiete rixeradas : y
afsi es de creer,que le alsiftiaDios particularme
te,ylodexs, en pena de averrevelado el [ecre.
to;y bolver {u Mageltad, y las fuergas , quando

- ibaotra vez creciédo el cabello, fue eltarya pur-
gado el pecado.

Y auaque todo efto es afsiverdad,digo, que
el cabello puede ayudaralas fuergas, como ya
dixe,amparando del frio al celebro,yayudando

. a galtar el humor,que afloxalos nervios;lo que
haze masbien fiendo mucho;pero no demafis-
damente largo,o corto;porque ¢o eftacortedad
{z enfria el celebro ,y con aquella larguneca [e
humedece;y uno,y otro dana para las fuercas,

Y a ha hallado la anatomia algun coracon to-

Li.f.coy7 docon bello,o cabello ;1o que dize Plinio (e ha
vifto enlos hombres de mas fuerce indultiia, o
mas indullriofa fortaleza;tal [e vio en Ariltome
nes Melenio, el que mato aquellostrezientos
Lacedemonios. Y alaverdad, masdificultofo
patcce,que no fean afsilos coragones de todas:
porque patecerd;que no les faltalas quatro cau
{as del pelo,como lo moftrara el difenrrir pore:
llas;pero ¢s lo cierto, qcarecé de poros acomo-
dados; porque tienen muy denfalalubfiancia
que afsidize Galeno, queconvenia para fufrit

fin

Lib. s, de
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fin dafo el movimiento, que tiene cGrinuo del
pullo;y el calores muy exfuperante,de medo,q
no dexa en los hollines humidad, con gleama-
fen, yjantenspord,aung ¢l corago tiene de fu na
turaleza algunamas,qfequedad, no‘esbaftance
para tlte cfectosy afsiesde creer,quetiene mu-
cho de humide el coracon,que criapelo.

Tabié es moftrofidad la,qfelee en Hipocra- s.epi.fee:
tes,de Feculamugerde Pycheo; q fiEdo defterrg &30
do,cllaquedo finel,y aviedo antes parido , fele
detuviero los mefes;fe le engrofd la voz;lele pu
fotodo ¢! cucrpo bellofo,i le nacio barba,come :
ahobre. Lo milmodize,qlefucedioa Namyfia Loccit.
mugerde Gorgippo. Dize Valles, §fin duda erd 5%
calienresde coplexi,y derenida la fangre men(
ttua, tuvierd hollines levitados della portodo
cleuerpo;y acomodados para batba,ibello. Def
tamiflmaocalio,dize Ariltot cles,gen Caria em 3.hit.ani,
barbecenalgunas; ya muchas vieramos como &1
cllas,fin ir tan lexos, i el cuidado, con qvive de
lalindega fe durmiera por ocho dias,que aun en
menos tiempo lochifmea un defcuidosi a vezes
una muger de treinta parece un mancebo de
veintey uno,juzgada por el bogo; ¢6 quefe def
acredica [a femineidad;para que fevea,que algu
navezes faltala fobra; pero nunca fe defcuidan

deflolas,que cuidan de fi,y tiené razon:porque:

Nobilis birfutas horres lafcivia [etas,

Gg ARTI-
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ARTLICNLO: V.

Declarafe como haze las calbas el tabaco,y porqie nuncalle: |

gan alas fienes,y partepofieriors Como fe heredan ¢ (iego
de nacimiento no [e encalbece., nt muchacos, ni en=
NICOS ,, Mi PICAYOS, i UEZYOS ;) Y~
Yds MUZEres.

ER O Bolviendo al mifmo punto, de
E% @ dondefali, digo, queno efta dificil de

entender, que el tabaco haga calbas , fi

el feca, y ellas fecaufan de fequedad;lo que fo- |

bre lo dicho ( que baftava ) {e pruevamas clara:
g.epi. fec. mente de Hipocrates,quandodixo: € alvities orga
3.60.  norum attritio, g procedéde gaftamiento,y atricio
T comen.d¢l. celebro: que Galeno laexplico. con dezir,
que es unadiminucion, y apocamiento del :de
modo,que {e queda mas diftante, y apartadode
los hueflos de los cafcos,quelocubrensy afsino
les comunica fu humidad, porcuya falea fe feca,
y encalbecen..

De aquife entiende, porquerazon no fe piet
de en los calbos el cabello por los lados, fienes,
y parte pofterior(y eftaultima en nadie,dize A-
riftoteles,fe haviltocalba )y es, porque dellas

3-hiftcerz ol : ;
cafi aunca fedefviaelcelebro ;y alsi las tiene

mashumidas:y,f{i{eaparta algoen algunolacar

ne,que s mas ¢n cltas parees, que en la molle-

1a,
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ra,con fu humidad nodexa, quefe fequetanto
elcuero, quelfe pierdael pelo ; porque del muy
fecono nace , comozefta vifto;y en los calbos lo

cfta el de la mollera,cutis.calkis immodice arida, y el

to dize el mifmo Galeno ¢ftd tan claro al tao, Eiepi. Foce

que es [uperfino el provarlo ; y por eftoquando s.t.1.

cura el cabello;que fe cae por humidad, recata, ‘;j{'s'fmh‘

que los medicamentos no fean muy fecos > pors

que no hagamayorel dano;catifando fequedad,

y calba;de quien dize nueftro'Cordoves Aben- 1, Tei,

zoar, preferva , untarfe enlajuvencud la cabeca

conazeite dealmendras dulces; porque conel

fe confervalahumidad del cuero,
Vienen'lasicalbas;de ordinatio;poredad,por

que cada diaeslafequedad mayor; y rataen los

celebrosdelos viejos;que Galeno'en las.anato: 6.epi. fecs

mias los hallo fiempre muy defviadosde los cal 341,

cos;y en los mogos muy juntosaellos de fuer-

te,quelosilenan.

Mas o poreftotodos los viejos fon calbos,
nilos mogos,que lo fueren, es fuerga, g tengan
as fecos los celebros;q losvicjos:porg eneftos
puede aver humor excreméticio comunicado a-
fuera para cabello;eftando 12 {ubfticia de los fe.
fosfeca; y enaquellos,aviendo'mas humidad
{ubfantifica,falcar, yfecaife la, que es materia

“?—F.[.Pclo. Conlo que ferefponde ¢l argumento

Ptopucftoarriba,y remitido paraefte logar.Por
é : ' Gg 2 eoque
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queafsi puede el tabaco hazeren el celebro fe-
guedad, que ofendaclingenio, fin deftruir el
pelo; y quitarefte, aun fin hazer aquella le-
fion, y algunavezuno,y otro ; que no fiem- ,
precorrefponde clhabito alointeriordel cuer- |
po.

Suceden tambien lascalbas por complexion
natural enlos,quelatienen caliente, y feca,co-
mo fon los bellofos, y mas en quiclo es mucho

Arift.7.hif ¢l pecho: porque en eftos todos es excelsivoel

TOL.211igC,

T,
Gal. in ar,
medp.

calot,y fequedadidel todo,o del coracon ; y afsi |
fecando el celebro fe pierde el cabello. Heredae
fetambien el encalbecer, 0 porque nace lacabe
cadel hijocon la flaqueza del padre; e clicuerpo
del unocon la deftemplangaicaliente; y fecadel
otro; yquien poreftaukima caufa encalbece;
nunca aguardaalavejez, finc enlaedad de la
juventud, que conlo caliente, y feco dellafe |
cla. s
- LLos.que naceniciegos ninca mueren, i vive
calbos;porquetfitelen fer humidos de cabega, §
eflfa mifma humidad fuperflua losciega;y los ew
nucos,como ya dixe;peroaquellos holgarande
verfe fin pelo , y eltoslo trocaran por fu fal-
ta. Losmuchachos nuncalo fon aates de ufar
la Venus. Las mugeres pocas vezes,y facil ene-
Has eldifsimularlo. Picarenunca fe viocalbo, |
hafta que fe ufo el tabaco; porqpe._la.fucicdadscié:
LY : A
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lacabecales ayndava a mantener el pelo; pero
contralafuer¢a del, oy nobafta;y alsife’vé mu.
chos;y los que vienen labatba hendida , dize A-
rittoteles,que felen encalbecermenes.

Delos Negros, que tambien fon gente, di-
gamos, que raras vezes fe encalbecen ; porque,
aunque imas {ccos , que losblancos; por tener
el pelo muy gruello, y muy fixo,y de hondas
raizes, y ni mucho, nide muchocrecer, fe fuls
tenta battantemence de la humidad del cele-
bro;almodo, que qualquiera planca, quante
mas honda, mas puede gozar deljogo delacier
1a, para {uftentarfe; y es muy dificil de arran-
car; y porelto mifmo lascejas, y peltanas no
fecaen, finoes por mucha demalia de coito,
como dize Ariftoteles. Enfin no ay cofa tan Par. 2.pro
cierta, como que las calbas nacen de fequedad, blem. 18,
yeltade (uele hazerde calot;y afsi el tabaco , en
quien uaayotra calidad tienen el predominio,

y exceflo, queotras vezes [e ha dicho, fecan.
dolacabega, yclcuerpe todo,es eviden~
te,que caufa calbas;que es lo,que
propufe provar.

2hiftecax
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CAFITNEO.VI..

Piderafe el dano del [er calbos, y que lo fon los Aveftruzes..
Si fon los calbos de los ferialados en el ProbeyviolVnremes. |
" dio natural contra el pelavfe.Y de que canfa ay
tantouumero de calbos?

X ro ya 010 deziraalguno, que impor..

%2 ta,queun hombrefea,ono, calbo? an-

: tes patece comodidad elferlo, puesen
quantotal, nadielopuede ofenderenun pelo.. |

Aynda a,maypr1impieza5eﬁ:ufa.la ocupacion,y

gafto de cortarcl cabello:Marcial felodixoaFe
Libis.cp. DO porlu calba:

57 T onforem capiti non eft adbibere neceffe.

Porlo qual,ojala, fuerauna calba uni verfal ; a-
Vaal.2eepe.credita de-prndétc;c.aufa relpedto, y veneracio;
fecosatate y el que latieneimita en ella aSantos,como Sa |

Pedro,y San Geronimo ; a Emperadores Tibe-

rio,y lulio.Celar;a Poctas Seneca, y Lucanosy

finalmente 2 muchos varonesilufires, que fiie-
ron calbos;y esandar alufo;que en noeftrosrié
os:estan-ordinario, g hevifto en converfacio
de feis fer loscinco calbifsimoss y aun [e puede
tener por fenal de hombres nobles; porque en- |
§ tre ellos anda mas frequente;annque mas odia-
dade fus duefios. Admite un calbode buenaga |
gana undefenfivoenla cabeca, y feleaplicafin |
eftorbo, |

~—r
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‘eftorbo,quanda fu eafermedad lo pide; y en fa-
nando,puede otro dia faliralacalle, inque fea
neceffario,lo quecn los dcmas,_cfperar,-q' crez-
ca,y empareje el pelo.Eflas, y otras comodidas
~des tien€ las calbas  porlas qualesantespodria
fer defcadas,que aborrecidas; y afsi poreftofe

le deven al tabaco graciasjno vituperio,
Bien eltatodo efto;peroaquien bien le pare
- ciere,buenacalbaledé Dios,para que goze tan
tas utilidades,que el que mas bieneftd con la fu
ya,ladierade muy buena gdnaydevalde,y dines
10s encima porunpoco de cabello nacidoenca
fa,criadoen la mollera,y fuftécadofin artificio, i
manifaura devida ; paraencubriruna falta tan
grade; por quiédize Ga[c—-no,qf'es' indecéte,y fea
unacabeca pelada;comolos ojos fin'peftadias, y
las cejasfin pelo, que no folo firven para el bien
parecer, fino mucho maspara lafanidad deftas
partes. Indecoro 'em'm-aﬁ:e‘ﬁu’-eﬁ caput alopecia Vitiatim,
Velut etiamoculs’ pilis palpebrarum densidati., fimiliterque
Juperciliorum pilorum deflwvinm, non folum vero' ad pul-
critudinent, fed multa priys ad ipfarim partivm [anitatem
huiufmodi pili conducunt El'mayoradorno del rofs
tro fon los cabellosino ayotro, ficreemos-aun

Poctade buen gufto,  *
Quod folum formee decus eft, cecidere Cdpfﬂi-,
Vernante[que comas triftis addedit hiems,
Niine wmbra nudats [uaiam tempora marent,

G g 4 Areaquie
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Aread attvits videt adufta pilis.
Porqueen cayendoﬁ:,qncdi las fienes {in aque-

Ha fombra affombradas, y triftes. Y mas bienlo

dixo Ovidio en.comparaciones.
T urpe pecus mutilun, turpis [ineguamine cainpis,.
Et fine fronde frutex, & finecrine caput.

Tan feaes unacabegafin cabello, como el cat
nero finlanaifin oja el arbol;finyerva el campo.
Y es efta fealdad en Reinosde lasIndias caftigo
de delitos; porque por algunos fe dalapenade
raparla cabega,quedando los delinquentes afté
tados de tenerla por un breve tiempo, qual los
calboslatienen fiempre.. _ ;

Elencalbeceres palsion de {olo el hombre,o
o quando mas del cuervo aquatil,y del aveftruz
honrofos compaferes:pero aungue pafsion,no
natural perfectiva, finoimperfeccion preterna-
wral;porque esfaltar una parte,qu g,aunque ins
fenfible,esimportante,y neceflaria para lainte-
-gridadde un hobre;y poreftonole faleo; ni fal=
Cira el cabello ala {atifsima humanidad de nuef
troferorlefu Chrifto ; porquefucraimperfecs
cion,y faltano tenerlo,come lo es en qualquies
rael carecer del:porque,fuerade fer,come fe dis
xo,adorno,cs amparo,y veltido rambien delce
lebro,co que nacio(yalo vimos)pasa ampararfe
del frio:y hallarfe fin efta defenla, €s eltar muy

difpuefto arecebix ofenlas,, afsidelosfrios, co=
mo
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mode las caufas,que machucan, y cortan;; pues
vamtucho de dar el golpe fobre el pelo; a fobre
lacarne;porquetodo,lo que fe interpone, y in-
tercede, ¢s interceflor,paraque fea menosel da-
no.Y enlas mugeres, dize San Pablo, que pufo 1. Corine;
Ja naturaleza el cabello, paraque fe encabran 11+
con el ; porque fa honeftidad vergongofatiene
efte natural reparosy afsi patece en ellasbié qua
to mas crecido,y mal en los hombres: /s natura
docet Vos,quod Vir quidem,fi comam nutriat, ignominia eft
illt, mulier Dero, i comam nutiiat ignominia on eft ili, guo
uiam capilli pro-velamine .:faré-ﬁmt. Claras fon las pala
bras. Mas oy ne{t, fi fitven deffo tanto, como
de engafar:con que yaen meraforafe entiende
lo,q dizé de verdad algnnos,gloscabellos de la
mugerpueftos en clagna fe hazé ferpicces: quis F:I.Rodi.‘-
2as porqlavadolos,y cuidandoles engafan con j_[,i,,c fipe
¢llos, correlpédiado al primero engano, 1o hi. probl.Aric
zo ferpicte;y el agua tabi¢ puedefignificar lagri
mas; porq eitos tabellos con ellas alcacagrades
fuercas,para €ganar:q por efo Ovidio medico &l Lib.rde :
amor,dize,§fc hade huir;porgai arte de llorar, rem- 3mor
Nevepuellarum lacrymis movearc.cayeto v -
V't flerent oculos evudiere fuos..

¥ (eaaflsi,que,porla imilicudicon los viejos;
quieraun calbo alegarprudencia; y digo , que
flatiene;le valga fu jufticia,aunque le faleé for-
taleza,y templanca; pero tambien dizen contra:
- ellos.
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«ellos.de Ariltoteles. Sivis non falli, fsef:frf comerciacal

bi.Quien quifiere,queno lo enganen hnya co.
.tratos,y comercios.con calbos quizas porque

fon fefialados. ¥ dixo el Probervio. Cavero d figia

tis,huyamas.decllos;y como de un enemigo ; di-

Ad Alexi, 2€ Ariltoteles, que fe hade huir del hombre, §

efta por naturaleza infortunado, ydifminuido
(ocomodize el vulgar 11ﬁada)cn algun miem-
_bro:Cave,¢ precabe abhomine mjorcunam & dimmnuto
in aliquo membro, (icut.cavendum eft #ibi ab inimico.

Perolaverdad diziendo, no fonlos.calbos a-
quellos fena[ados, de quien nos devemos guar-
dar,fino los,que tienen alguna fenal monftrofa,
fuera del natural porfalta,o fobra, o mudiga de
ficio,0 figura,o d.cl_’prq.pommn;o defigualdad de
a]guna patcesporque lo tal procede de algun im
Pedlmento,o maladifpoficion, que en el tiem-
pode la formacionhuvo.invencible alas virtu-
«des , y fuercas dela naturaleza, quelo quifiera
pcrfccmonar porlo qual deize-de humanidad
perfeéta;y quanto lo moftrofoefta mas cercano
aparte principal,tanre es mayor(u fuerca, y fig
nlﬁw.,amo,y masdeve huirle. De los roftricuertos
yavimos loquedixo el Poeta.

Diftortum ultum [equitur diftor[io moram.

radibe- Y Marcial aZoilo; reparando en algunas I"eua—

les,aun menores que efta,ledizes = -
Crine ruber,niger ore, E:r‘e’hg pede,lumine Lefus,

Rem
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Remmagnam praeftas Z eile. i bonus es.

Viermejo de pelo;efcuro de boca, corto de pie,y
rorzido de ojo,no hazespoco; fi eres bueno: fe-
nales muchas fe.pudieran particularicar;pero a-
vifado del proverbie;me quiero guardarde los,
que lastienen,y no-enojarlos; Advirtiendo tam
bien,que,como ninguna-canfa;por mas podero
fa,quefea,puede necefsitar cllibre albedrio, el
mas {enalado en malas {enales; lo puede fer , fi
quiere, en virtndes ;defmintiendo todo lo mal
formado: del cuerpo conlo bicn obrado del al.
mazy antes fera mayorvircud la; que fe adquirie -
re contrada masviciofasy fuerce inclinacion, vir :
tus minfirmitate pevficitur, que afsidize-Ariftoreles 2"{ sl
enalabangade H ipocrates,que venciocon lara
zon lasinclinaciones viciofas natnrales, que Fi-
lomon le conocio porlafiionomia, viendo el
retrato fuyo en clpergamino, que le lievaro fus
dicipules, .

Pero, bolviendo alascalbassno los tégo por
enganadores; fino por bien-entendidos, y que
dan quinadosalos cerrados de mollera;y calcaa-
dos de frente,y eftoanteses defenganarfede ig:
norancias;que quedarengafiados los, que trata -
conellos.Y, (i Ariftoteles acofejo, que huyeflen
de’calbos,quiz-i fue hablando con 135 mugeres;
porque no eltan can fegurascon ellos; como¢o
ﬁl’ﬁmadre-s;quc viene bien con lo,que enelcrici -

fo :
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fo del otro Emperadot previno, ¢l G dixo guar-

dad alas.mugeres,que escalbo el Emperador.
En qualquiera acontecimiéro lo mejores, §

un hombre procure confervarrodas fus parces,

afsi las mas principales,comolas menos,que to
dasfon de provecho,y el cabello detanto,come
fe ha dichos y afsifc deven efcufarlas caufas de
perderlo:aprendiendo dela naturaleza, g quan
do {ecomiencaa perder,enfenaa tentarfe la ca:
beca, de ordinario,con lamano;y no ay quic en
¢fto no fe demalfie, llevado del impetn nacural;
y es larazon, porque, dize Plinio,que es reme-
dio para no pelarfe,y masadiez y fiece,y veinte
y nueye de Luna:y aprovechatambien para co-
tra el dolorde cabeca:con que le entedera , que
no es folo cuidado de componerel cabello, fino
tambien natural remedio la coltumbre, que los
galbos,0 hazid calbostienen, de ponerfe la ma-
no enlacabeca;porque alsife conferva; y lalim

iczatambié¢n en quienle esdevoro,por mas g
fea cl cabello,tiene fu guarda;y losque fio el ha
avido iluftres varones,lo han {ido con cfta falea,
queye nolaquificra;niparecerles enella, fino
en el valor,y virtudes;y paralos defenfivospue
den ponctle facilmentefin ellos, que fe hallan
con cabello; pero no adquirirlo un calbos y afsi
jufto fera el odio con ¢l tabaco , puesscaufaran
feo,y dafiofo defedto, aunqueoy [ehallatan or-
dinatio,

e
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dinario,y aun {in tomarlo, que,{ino featribuye
lo masdello al demafiado ufo dVenus,qallega
do alo fumo en nueltrostiempos, es fuercaen
los,§,viviendo caltaméte {on calbos, fino es por
herencia(y efto no puede feren muchos) imagi
nar,q procede del ciclo por alguna conjuncis, y
afpectosde Planetas calbicantes, o calbificos; lo
que,paraquien fabe Aftrologia, es muy prova-
ble;que,como ay Aﬂro-s,qu—r: aumentan, o enne
grecen el cabello, o0 lo doran,y hermofes, como
Venussay otros,que lo quitan,como Saturno.

CAPITVLO XIL
Del duodecimo disiio,que caufa contrala caftidad,
ARTICVLO TI.

Oue calidades provocan mas 4 desoneftidad’ Porgue [e pro
bibia la yerba buena en los exercitos? Bn que tiempos.
crece mas la laxcaria%y de remedios contr aella, '

N’.O‘quiero( paralos efpirituales)dexar de ad
« Wvercir el dano,q caulaeltabaco cocralacal
tidad;porque, fi alguno ha entendido, o dicho, q
laayuda,es engafio diabolico, como mas qclara
mente [e infiere;puesfiendoverdadlo, que ave
mos provado,gcalienta,y fecacl celebro;y higa
40,y coragon;y, por colequécia,tado eleuerpo;,
. - es
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es fuerca, quelos apetitos venereos fean mayo-
res;porque elcalorcon algii grado defequedad,
comunmentedizenlosAuteres,que fon las cali
dades,que eftimulan;inftigan;excitan,y provo-

can ladeshoneftidad: poreflo fonde fuinclina-

cion natural mas deshoneftos, y luxuriofos los
hombresbellofos porcalientes,y [ecos.Ylo mif

Part:4 ‘mo,dize Ariftoteles, que tienen las.aves mas pé
Ppaodlest nadas, digo, de mas pluma. Loscalbos,como tie
nélamilmartéplaca, tabiéla propia.inclinacio;

Pli.lib.35 y afsi elCalbo@radorcolalamina de plemo en
@ Jostinonesreprimialosfucios, glefucedia del
honc(tos;y en general losmelacolicos; G no lle-

Part.g.  giafiios (comodixo el mifmo)ylos Ganda aca
probles 30 yallo,porquefe calientan, fienten-elmifmo da-
no: poreftofe prohibia en los exercitos de los

Partzo, foldados el ufodela yervabuena;porque, fiedo
caliente,yleca, no caufafle incentivos,aungals

gunos con Hipocrates , dizen , que porque del-
nietva,derrite,y debilicalos cuerpos ;1o que no

es dudable conla Venus:y aun finella, fifcco-

miefle con mucha continuaci on,ydemafia, paf
fandoadelante con los efectos, pudiera debili-

tar:y de aquifolo fe facara, § en efta difpoficio;
alsicomo eftayerva, eltabacono hagaayot
potencia;no,que dexe de irricar( que es.eldano)

y caufar mayores incendios , y particularmente

en las mugeres,a quien sparfer mas frias, 13; Is

= : uce
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duce a templanca, que no folo provoca, fino
fortifica ; como de: laruda, que tambien es ca-
liente,y feca,lodize el regimen: Salernitano.
Ruta Viris.coitum nrinuic, mulieribus anget,
Que aumentael brio en las mugeres; y, finoen
los hombres; no porefloles difminunye el apetis
to con fuscalidades; que fialgo hazeeneflo, es
pot fu mal olor;con que corrompe los efpiritus:
Y el Eflio,como de la mifima templanca,o fefté
plangacaliente,y feca, dize Ariftoteles,que en: Parc.qs
ellas,y, ellos haze los mifmos efe@os, que laru. Probl25e
da,en quato a efta fuerca:y el Invierno los true--
ca,templando,o enfriandoalas hembras,y forti-
ficando alos varones:lo que cantd Hefiodo.
flagrantitemporis eftu-
Faemino Venus eft magis efferafexa,.
Mitior illa Viris ac [epé excita relanguet.
Y afsi,no.dudb,quc]as—mugercs, quelo ufaren,
pucden. entrar. en el certamen con Mefalinala Plin. ji. 1o
muger de Claudio Cefar,y vencerla con Ja vens ¢3r63.
taja,con que ella vencio afu competidora.
- Poreftorodas las comidas faladas,y picantes
itritan,porque fon calientes;y fecas sy fi bien o-
tros animales, que lofon mas, que el hombre,
fon menos luxuriofos,que el (porque o es mas,.
quetodos,como lo dixo Ariftoteles) effo es,por 6.hilt. anj-
Queciene mayor el higado,de quien dize Gale- c.22.
0,que procede primeramente la concupifcien
cia,,
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cia,que aelto alude el Pocra,diziendo:
Cor [upit,pulmo loguitur fel commovet iras;
Splen videre facit, cogit amoreiccur,
Que el haze amar, reir el bago,renir la hiel, &c.
Que no quiero en efta materia alargarme, fi:
nofolo averlatocado;porque,quien afectare cal
tidad,no la bulque por efta yerva;porque halla-
racen ellafu perdicion. Sino cenfulte al Medico
doo,que leacofejari en efto lo,quele eftuvie-
re bien;como es fuerade los remedios elpiritua
les,o(por mejor dezir)dentro, huir lo picante, y
falado,que dixe;lo ventofo, y lo que da muche
mantenimiento;la oruga,de quien Ovidio:
Nec minus erucas aptumeft Vitare falaces.
Comer cofas frias, y humidas , como lechugas,
oler alcanfor;de quien dixo ¢l Poeta:
C}ziy%s‘d per nares,caftrat odore mares.
Y otros remedios ay,que {abe qualquicra Medi
co,paratemplar los incentivos dela naturalezs;
que aqui folo es miintento advertir los danes,
que el tabaco caufa,que,por no proceder en infi
to,folo he querido referir eftos :y dellos no des
xara de experimentar alguno , o muchos, qual-
quiera, qlo ha ufado algiiticpo,fi todos no;pot
G no en todos aiigual aptitud para [er ofédidos,
eltos doze fon battantes para hazer huirdetan
mal ulo;y aquien eftos no le pufieré micdo; no |
le {¢ remedio ; ni me perfuadp, que ferd facil el |
: poneilo
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poncrlo en coltumbre, queticne lo mas de vi-
cio,y que devede eftarpor cuentadel demonio
el perfuadirlo,y fomentarlo; como fe puede cns
render de lasaafias;con que algunos lo toman,
diziendo, queesimpofsibleelirfe 2 la mano;y
lacoitumbrede tomarlo acrecienra el defeo 3y
para tracilo alodifsimplado , e hazen varizs
formas de tabaquetos , ‘hafta en hgurade devo-
Clonarios ; porque ande el vicio con ropade vie-
tud (y quiera Dios no ayaalgun mal paéo im-
plicito ) y entendido, que es vicio el tomarlo,
feran neceflarios remedios efpirrcuales ; por--
quecontratal enemigo no baffan, antes dafan
Joshumanos. - :

Quafited nocent artes, ceffeve magiftri,
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PARTE QVARTA-

EN.LA QVAL SE RESPONDE A
los fundamentos propucftos.en la prime-
1a parte en abono.dej} tabaco.

CAPITVLO I
RESPONDESE AL PRIMERO

 argumento fundado en lavirtud de hazer efforuudar..
ARTICNLEO:E

La éﬁtigﬁedﬂ de los eﬂérr&uéato?fds; [ defafo.de quenace”
Y que cofa llama.el Medico propiamente dieta?

e O L O Faltaelrefponderalo, que {e:
:k(h‘%’  haalegado en favor del tabaco,atique
__b'aﬁantemf:ntc. lo.han hecho:los da-

# ]
SSTE# [0s,que ¢ han provado, y fon fin ref-

&
puefta;perocontodoefio nolaquiero negaren

forma alos fundamentos, que ay paravfarlo, y-
viniédo al primero,que.eflrivaenla fuerca, que:
tiene de caufar eftornudos;digo,queesafsi; y g

con ellos hahecho,y haze ruido; porquefe dan.
por parte, q fefoena. Algunos ignorantes creé, .
que en. los primeros.tiempos no eftornudavan.

los hombres, (graciofo difparate) pues en todﬁs .
' : a.
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ha avido las mifmas caufas para ello, como def.
pues [e vera otrosdizen ; queen cltornudando
Ie morian;algo tiene deverdad;porque afsi fuce

dio enuna pelte, ;por particularmalignidad,, y Durin
corrupciondelaire. No pocos enganadoshien. 7%
tendido; quehaftaeltabaconofe conaciacofa, =
que hiziefle eftornudar; (craflaignorancia)pues
noay libro, nicapitulojen que acadalineanofe
hallen medicamentos,que hagan el'mifmo efec

to, unosconmayorvehemencia ,y-:conmenor
otros,que (eulan de modos varios,en polvo,en
humojen liquor,enolor,envapor, y en forma

de calilla. : ;

Es verdad,que no-eftan en'tan erdinarioufo,

«como lasfangrias,y putgas;que fon unos reme-
dios generales paraeltodo, y para cafi todas las
enfermedades ;alomenoslas humorales; pero

los medicamentos, que hazen'eltornudar,tiene
particularidad co.algunasde lacabega, y pecho,

y otras partes,que fe.diran; yalsi fon menosco-
nocidos,y menosufados tambien: porque para

las enfermedadesdeltas parees, finllegar a ellos
ay otros remedios, que evacuanmucho , y con
provecho,como fon,mafticatorios,dentifricios,
bafios de laboca,gargarifmos, y los, queferes
friegan por ¢l paladarso lalengua,o,que detenis
dos debaxo,evacua. Vianle unos,y no otros;por
Que no fe le hade aplicara un enfermo quanto

' Hh z ay
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ay provechofo, ino loque baltare, y fuere mas
facil, y eficaz, y feguro; y alaverdadnolo es
rancolo, que hazeeltornudar; y alsifolo fe que.
danlos medicamentos defte genero para enter-
-medades raras, y de mayor peligro., como las,
en que {e pierde el fentido, para bolverlosy aun
eneftas eftan poco en exerciciojporque lodeve
deaverolvidado eltiépo; que con el vemos mu
dancasentodo. Oye aLuctecio:
o Non manetulla fut frmilis ves omuia migrant,
Omnia commmutatnatura,is: Vertere cogit,
Namg, alind putrefcit,i5 #vo debile languet;.
Porré aliud concrefcit ¢ de.contemptibus exit..
Sic igitur mundinaturam totius wetds,
Mutat, e exdalioterram [tatus excipit alter,.
Tam gaudere no'vis rebus debeve videtur,
Cuiveteres l}i’_{’mzf»._
‘Cadadiaay diferentes ufos,enquantas cofas ha:
zen'los hombres,en losedificios; enlos goviers
nos, en'las cortelias, enlaspalabras en los tra-
ges,en’labarba,y cabelloyen las comidas,y bebi
das,en losentretenimicros;en lasmoficas, y en
Tos bailes; entodo ay mudangas , y nfosnucvos
OQuefuts- YeNOVadoresdelo viejo; porq, como el mundo
rafimt, i es redodo,y fi movimiétecircular,a otrabuela
fgﬁ,’;’f’,g buelve acercarfelo mifmo, queile avigsalcxa,da,
sanratguod y fe tiene por nuevo;y efto ha pocos dias,quelo
abh. . dexadefer,paffa,y conotracola feolvida;como
celels 3o ; & 2Tt £ : i

-
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fi nunca huvicra fido. Otro Foetalo dixo delta
manera:

Omnta mortali mutantur lege creata,
Nec [ cognofeunt terve Vertentibus aniis.
Exutas Yariant {acies per faculagentes.
Todo procede delos movimientos de los Cie-
los,por la variedad de influencias, que tiene, fe-
gun diferentes partes;y haftaen las enfermeda-
des (e hallan eftas variaciones.
Morborum fiquidem cur. s vedst agkus in ovbem,
Atg infe [e [uaper Yeftigia Yolvitur annus.
Como cl garrotillo [e ticn® por enfermedad
nueva en nueltrostiempes:porque fue deliifada
por algunos, ficdo afsi, quenlos pafiados figlos
la avia,como{elecen Atio,yAreteo:i otras mu
chas fe hallan efcritas en los Autores, que no las
vemos,ni fuceden:Eftavariacion,y mudancade
todaslas cofas,fe vé, con mayor clegancia, en a-
quel epigrammadigno defte propofito.
Paupertas pacem dat,opes pax, copia luxuin,
Sedluxus bellum, bellag, pauperiem,
Fons Amor eft odyj,vite mors, turba quictis,
Stant,que deciderint,queg, fretere, vuunt,
- Et capti capinnt (5 qui domuere domantur,
Fit victi fupplex,qui modo ickor erat,
Regefero feraplebs punitar, fed plebe tyramii,
Sic fatum alternas ver(at in ovbe Vices.
Queel Efpafiol lo traduxo afsi:
oy b g = Pases
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Pazeslapobrezada,
Y la paz canfariqueza,
Y dcl‘puth_ucrra,'y pobreza;.
La fobra,en.que elrico efta.
El Amor odios caulo,
Vidas de muerte han nacido,
Cae lo que eftd {ubido,
Subeloquefecayo.
Doman alque es domador,
Prende aguel,que prefo ha fido:
Elvencedores vencido,
Y el vencitlo;vencedor.
. Caftiga el pueblo al tirano;
& Siellocaftiga, y govierna,:
* Queafsilas vezes alterna
Fldecreto fobgrano. -
Diras,que eftamudangaparece,que 00 lahavif’
to la purga,y lafangria;pucs fiepre eftuvieroen,
ufo,y oy lo eftan tito,qapenasay. enfermo,que
fe cfcap_c_dcﬁos_dos.tra’ligjbs.-.._Duda,61 aalgunos
de no muchodifcurfolos ha traido, a [entur mal
‘de la medicina;infiriendodel ufo ordinario defs
tos dos remedios,§ alcagapoco;puesfe valetan.
to dellossporq les parece;; qla diverfidad de co-
lexiones, lafuccefsio delas edades,la diferécia.
de los fexos;la variedad delas figuras,la muche-
dumbre delasartes, la mudangadelas coftum-

bres, cl trueque delos tiempos, 1a latitud de las.
1eglones;,
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yegiones,la duracion delos figlos y lanumeroli
.dad de las enfermedades,no puedentados ajuf-
tarfe,acomodatle, conformar(e,amoldarle, refu-
mit(e,fujecatle,igualatfe,efrecharle ; acorcarfe,
y reducirfeafolos eftos dosremediosde purga,
y fangrias. =, fonn :

Pero fi;quiétieneeltaduda,reparafle, enque
el comer,ybeber(que fon folas dos cofas) ha (i-
do,y es,y ferautil,y neceflarioentodoslugares,
en todos tiempos, ‘en todas diferéciasde géres,
de edades, deicemperamentos,de coltumbres,y
artes, y atatavariedad de animales;hallaria facil
larefpuefta;finiadmiratfe,de que folas dosicolas
puedan venirbien‘en tantasdivetfidadesy esla
razon , porquetienentodas algunaconvenicn-
cia;porlaqualfeies deveel comer,y el beber:de
que nace tambien ‘en el hombre la necefsidad
del purgarfe,y (angrarfe; fin que eftopucdafal-
tar,como ni aquellojfibienen'tino,y otro ay {us
diferencias;pues filasvemos invenradas de ma-
jares;tambien de purgantes; y ‘ay tanvarias for-
.mas,y platillos de pur_-g’as,jc_omo'dc yiandas; no
por efto quedan fentenciados a purgatfe,y fan-
gratfe todos los animales;aunque comen, y be-
ben mas,que el hombre : porque, dexadosafin
natural,con ¢l inftinco fe goviernan,con la fim
plicidad del pafto f¢ prefervan ,y con el -exerci-
wio:fe remedian ;. y algunos tienen remedios,

Hh 4 : que
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ue han enfenado al hombre , como es {abido
cl'dela Ibis, queenfenola Medicina; el cava.
Ho marinolafangria; y el perro cl vomiro, y o-
tros. Elhombre i, tienc necefsidad de la purs
ga,y fangria; porque yerra en el govierno del
comer por lacantidad, calidad, {ubflancia, va-
tiedad, y orden de los mantenimiencos; o fi-
nalmente en ladieta, que confifte, noen laco-

GalinTra mida(ola, fino en el lugar, aire,vientos, tiems
fo-ca.25- pos , aguas, exercicio, fuedo » Y €vacuaciones,

&c.y, fon tan pocoslos, que en algo defto de-
xan de pecar, que fon raros; y afsino pucden fer

‘muchos los, quejuftamente feefcapan fiempre:

de Ia.pu:_‘ga »ofangria; quefe ufan comoreme.

dios univerfales neceflarios , y- prerrequifitos;
'y defpues dellos tienen fu ocafion propia otros

~muchos particulares, y varios, que fe aplican,

fegun [a parcicularidad, ycircunftancias de ca-

‘da enfermedad ; como entre otros para las de
5 P

“la cabecacon faltadefentido fe ufa deefterni.
tatorios ; y afsimifmo del tabaco,que lo es;por-
‘que aplicado en buenaocafion , en devidacan-
“tidad, con el modo, y preparacion,y adverten-
cias neceflarias, fera provechofo; peronocomo
‘delfeufa. Con queeltarefpondidoalprimero

fundamento;fuera de que tambien ha avido Au
toresenemigosde angrar, y otros de purgar, y

‘Tegioncs,y tiempos, en que nofe han admitido

cltos
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eftos remedios,con (er los mas principales;nies
Medico el,q atodos los purga,y fangra, 0 anin.
guno, ni el qriene numero (ehalado en las fan-
grias,ni c¢n otro algun remedio.

AR TECVNEG 1L

Quusen canfa los eftormdos, y como,y de gue firpen ? Porque
es malo dormir de efpaldas? Que figrificann cftor
- nuido folo2Y porque futlen for mas,
¥ mas e los iejos

23 Porquedixe el peligro,queay en elef
Vic® toraudar,o dixe,que lo avia,quando
trate del dafio de efcupir fangre, de.
> xido para efte lugar el como fucede,
no quiero negarlo ala cariofidad del, que lo de.
feare faber.

Viole,q el celebro es lacaula priﬁ-ci pal delef

'rornudo;pcro precediédo,dizeGaleno;una irrita 2.decaut,

€i6,0 moleftia,q fe fientc en lo interior delas na 0Pty
rizes;masarriba en unos,q en otros; y afsi fe los
provocaco el rayo del Sol,§ mira,0 ¢6 una plu-
ma,o cofa emejante, el que tiene vivo, y agudo

elfentido del tacto, caufandofec aquellas colqui-

llejas;y en otros por fex muerto, y boto,es impof
fible,por mas que {e provoquen.

Difpofici6 fue de la naturaleza, que, como ¢l Gai.a a3
¢elebro no fiente, fegun la opinion de algunos, flowloc iz
.l el o :
o muy “
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-0 muy remiflamente(fegunia de otros)tuviefle

tancercade fi,quien, fintiendo mas vivamente,
le avivalle, para (queife .muevaa expeler las co-
fas,que le pueden fernocivas;y eftuvo big, que
fueflen las narizes efta guarda,y centinela , para
las corrupciones del aire,que;como fe regiftra,y
entrapor:éllas, con lain(piracion, lo fienta con
<l olfato,por el mal olor,y.con:eltago por otras

«calidades tigibles;y afsiluegofc mueva el cele:

bro a expelerlo(dizeGaleno)antesde fer ofendi
do.Y para.elhumor;que dentrode fijunta,tam-
bien:foncaminoacomodado las ‘narizes ; pot-
que, como:cltan en partedeclive, y'fupueftas;
por {u mifmo pefo fe cae porellas; que,ano fer
afsi,fucedieran-muchasapoplexias,detenido en-

“Jos huecos:del celébro; y poreftoes malo, acof.

tarfe de efpaldas fobre lacerbiz. Y, fi el humor
esirritante , .como lo-hade fer de fuerca aquel,
ue inmediatamente .caufaeleftornudo, algo
del fale conelaire , quefecxpira,y puede tam-
bien al paffo hazer irritacion en aquella parce
fenfible delasnarizes,y moverfe elcelebro a ex
pelerloconeftornudos:de fuerte, que ellas avi-
fan afsi del mal externo, y que viene de file-
1a, como delinterno, ‘que no conviene den-
tro.
Dar un eftornudofolo fe tuvo ‘entre agore-

3342003 105 por fenal de fer verdad lo, que fe ¢ft4 tracan-

-dﬂ;?‘
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do,y dize Plinio,que tiene otra fignificaciondel Li.s8.c.2
raciada en los combites;lo que fucedio en ¢l, G
dio Telemacho,y el'de Hippias; y cn el eftornu
do,que {e oyd orando Xenophoate;tengolopar
{uperfticionivana,y execrable.Eslo mas ordina-
rio darfe no menosde dos;porqueslo que alliir-
rita paracllos, pocasivezes {e expeleconuno; y
esla caufalaangofturadeaquellas yias:porque,
como advirtio Galeno, el hueffo cribofo,0 efp6- 8.deuf.p;-
jofo, que cs por donde {e purgarel humor delce 7
lebro alas narizes, tiene muchos agujeros pe-=-
quefios,y tortuofos;como los deunaefponja; y-
en lateladuradel celebro porla parte, que cor-
relponde acfte hueflo, fevenlos mi{mos, otros
(digo)como ¢llos; perono eftamcorrelpondicn
£es,0 I"Eguidéscon.l@s-dei hueffo; y alsicon difi»
cultad [¢ expelea fuerala caula; que obligaa ef-
tornudar: por lo qualla naturaleza buelve a fe-
gundar, y a mulciplicar eftornudes; y eftarazon:
es mas cierta,quelaque dio‘Ariftorelés,toman- P.33. pro
dola,de quenuncaesuno eleftornudo; porqu g blem.3.-
los caminos delas:narizes{fon dos; y acadauno-
viene fu vena diferente: porque;, fi fueraeftala:
-caufa, nunca paffaranios eftornudos de: dos, co-
‘mo ni los caminos delanariz;perofuele fer mu:
chos;iafsies cierto,q no fe correfpodé en efto.
En los viejos fiempre fon los eftornudos mas -
emxnumero,q ¢ los mogos;porque fu humores -
mass
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Aritp.y3 maspegajofo, y gruello; y lafaculead expuileriz
provle. 12 del celebro mas debil ; y en quien huviere eftas
caufasantes de la vejez,fucedera lo mifino.

ARTICV.L O III,

Que aprovechan los eftorurdos en algunas enfernedides del
~ celebro. Que dasian al principio dedos cutaryes,y en
las enfermedades del pulmon,y pecho,
Y otros puntos curiofos.

Moo w O Es dudable, que con los cﬂrdrnudos

SNSP$ [cpurga clhumordelcelebro; fucra
Diintt. dequelo prueyva Galeno con el pro-
gdoscoult, vecho,y alivio, que fe figue eftornu-

didoenlas ¢-ﬂf¢.1?111'€dades.hti-_mm-alcsdel; como. -
folos catarros,y modorras caliéce,y fria y otras;
lo g no fucediera, {i no fe evacuari los humores,
-Glascaulan. Quando fe ay3 de procurar eftornu
dos el Medico docto lo fabe, y ¢s paffar de mi in
této;a quic haze mas advertir, quado fe devé cf-
torvar, y prohibir: y alsidigo , §en los princi-
pios de los catarros hazé mas dano,q provecho;
y mas enaquellos,qfccebaderoda el cuerpo,o
fiay abundanciade fangte ; porque conlavehe-
mencia de aquel. movimiento > y.conlaverbe-
racion , o commocion, que por el fecanfaen ¢l
celebro, fellena,y carga mas; y afsi fe aumen.

taclmal:y porefto fe deven efcufaraun los,que

cfpontai
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‘efpontaneamente ; y fin diligenciaalgunaluces :
den en los principios de los catarrosilo g fe cofi-
gue(dize Ariftoteles)refregadofe la nariz, y los I:r::r!:;};_ 1l
ojos:y (Abicenas)tibié el paladar,y las orsjas:y }p;;i?f'
(Plinio)rafcandofelas palmas de las manosunaprobl.a.a
con otra, o entrandolas en agua muy caliente;y %ﬂ).g -
alsitabien {e remedia el hipo:larazé es,porques. =~
fe divierte: con eftas friegas lacaufa deflas paf. Li38.c6

fiones,de modo, que dexa de irritar en la parte,

que, poco ha,dixe, que:fiente la moleftia.Porg,

hi eitaperfevera; cogiendo: aire elcelebro hazia ,
dentro {ubitamense,por lasnarizes,o laboea, (e

liena, y dilata algo mas ; y defdeaquella dilata: 4t pro
cion,fe comprime,fe junta,y [erecoge con vehe ™
mencia,y velocidad hazia fu mifmo centro;y ex

pele afsicon todo aquel fonido el aire ; o el hu-

mor. Y elte esel eitornudo.

Losantiguos lollamavan: cofa fagrada; auns > :
que dize Ariltoteles que nocon mas milterio,q - 357"
por (erdelcelebro, quefue tenido porlaparte
mas divinade nueftro cuerpo , porferalsiento
de los fentidos,y de [arazon.Y al que,eftado fin
ellos,nofele puedehazer ; queeftornude, fele
niegan lasefperancas de falud';. como, por el
contrario,Galeno fe lasida alos, que eftornuda? saphi.;¢:
ren,y mas {in ayudarles; juzgando:, que es bue- i
nafenalde,que comienganafentir;y buenacau

Japaraexpelerlo, que les quitava el fentide }f ¥
: alsk

e
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afsiabfolutaméte en algunas enfermedades per
2010249 niciofas tuvo por buenos Hipocrates los:eftor-
Galen.  nudos;porque dize fu Comentador, que fignifi-
can cozimiento,y fuercadelafacultad. Y procu:
rando imitar en eltaaccionalanaturaleza, los
provocala medicina en el malde.madre;y en la
. retencionde las fecundinas,o pares,tapando las
narizgs,y baca;al tiempo quetfe.van.a dar ; por-
que el golpe del movimientocaminehaziaaba
x0,que afsiaprovechan-muchojcomo paralaco
: cepcion dahan defpuesdelcoito ; que porefto
Lib.7.c.6. Plinio los1lamo abortivos. Ponelos Galeno por
E: ‘;‘:f;_ remedio del hipo, delos rezortijones de victre,
e y otros.malesinternos.

Par33: e, que otro-qualquiera animal ; tiene

proble. 10 DIE; ! qualquiera animal ; porqueticn
las vias al celebro mas anchas, quetodos; y ens
tre loshombreslos,queticnen lanarizbreve, 0
corta,fonimayores eftorpudadores;node canfas
internas,q paraeftasiguales{on unos,y otros; i
nodelas exterpassy eslarazon, porque, fiendo
po_r;a’.lamri_z,l]c_gan;r_nas_preﬂo.a herir, y itritas
enaquella parce fenfible, donde fe hade fentis
la moleftia:y afsi,aunque todos effornudan mi.
Deinlir. ;'ﬁdq.alSol,aquelios mas;y<€n todos fucede; por
S Bigl que;mirado con direccion,fe tomamas luz,y ef
ta derritealgun humor del,que eftd,o dentro de
%a}};?; los huecos delcelebro,o entreel , y cl__c:anea,_ g
; ' €s

- Dize Ariftoteles,que eftornuda mas el hom.

a¥

e —
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es el calco,y convertido en flato, 0 vapor, lo ha-
ze mordaz: de modo,. queirrita para eftornu-
dar..

Eftaaccion,o:movimicato, lo llama Galeno 2.de fmp,
unas vezesnaturaljy es,porquelo esla facultad, caufc.17.
que lo haze ({eale qual-fuere ) y porqueelfin es 7.ph.sy.
util:otras dize,que es preternatural; porque in: I-ibédf of,
terviene lairritacion;, ymoleftia; que es afe@o o et
morbofo;aunqueno tal, que fiempre requiera 5-deloc.c,
la curaciomdel Medico, pues que'anccs-fcrquita:zrfae S
finel;y conel eltornudo mifmo;porlo-queArif fimp.ca.z,
toteles nego,quehuviefle aqui-enfermedad, ha: ;ﬁicf?
blando de la,que pide curacion, y tiene'perma- S
nencia:y afsiefta compueftos entre.fi eftos dos-
Auétores;y Galenoconfigo mifmo..

CondenaAriftoteleslos eftornudos , que fusProblrs,-
cedende(de lamedianoche al mediodia, y ala~
balos defde medio.diaamedianoche. Tiene
Alexandro Afrodifeo pormas:felizesios dela .
ventanaderecha.delanarizsporunafuperfticio
mentitola; y fibiea:Aponenfe daunarazon na-
tural provable;veala en el qui€ quifiere, que me
voy dando prieffa. ' _ 3

- Prognottican los eftornudos enfermedad
quando(comodize Galeno) fon mas, o menos Indr. med
delos , que enfalud fuele dar cadaqual;y aumé*
tan el peligro;dize Hipocretes;fobreviniendo a 2.prog.4e°
lésLbnfe;mcdadqs del pulmon (entiendo lasca- Galen. in-

. conien. -
2 lientes.




Loc.cit.

Deferigario contra’tl
Jientes dolerofas)porque lo facude,y mueve, y
con cllo caufa mas dolor,y llamamicro : pero yo
lo tengo tambien por mala fehal; porque fenala
movimiéto de humoralcelebro, yesprincipio
de mudarfe del pulmon ael, i nuncafon buenas
las permutaciones de afectos, -y enfermedades

del pulmo,enlas del celebro; porque ofendido,

elte no acude bien a caufar la refpiracic, de que
necefsitan los afectos calientesdel pulmon.
Dixo mas Hipocrates , que fon vituperables
los eftornudos, :aun quando vienen antes de las
enfermedades del pulmon,como preniicios.Lo
que tengo porcierto ; y, aunque a nadie he oi-
dolarazon;puede fer, porque fignificaren en la
cabeca abundancia,o ma]iciadeiumor; el qual
fe moviodelpues al pulmon,ahazerlaenferme
dad en el;y es de advertir, que fon fus males, y
losdel coftado mucho peores;y mas peligrotos,
quando vienen de lacabeca por via de cacarro,
que quando por fluxion de todo ¢l cuerpo: pot=.
queen eftos las evacuaciones defangre, que,en
la opinion mas cierta,fe deven hazer de vena de
arcadellado enfermo,revelen,y evacuan,o dert
van;mas quando fon por corrimientodelacabe
¢a, las fangrias hechas de la vena dicha, no haze
mas,que evacuar eltodo, y la parce enfermafe
buelve allenar mas, como el eorrimiento [e pro
figue, y nofe revele, nirgmedia;porquelas ve-
nas
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nas del arcatienen-poco, que vercon fa cabeca,
que es ¢l origen,y fuente de'la Huxion; y afsi no-
le fon de provecho;fino es que el humor fe 200-
ta pot fi, o por alguna evacuacic de la cephalica,
ovenadela eab'fga; que el Medico docto puede
alguna vez variarla en los dolores del coftado,fe’
gun las cirtunftangias, que fe pueden ofrecer:as

que las conocen pocos; y.efto bafte para relpuefl
tadel primerofundamento. '

‘CAPITVLO II .
Qe:[,?)erfcfefe al [egundo. arguments tomado de la Virend pirs

gante del mfmm_. Que ;m_ﬁf ba de alabar I purzacion por co=
piofa. Ni ala colera aprouceha el effornudar.

=i L Segundo arguméto ponedun fuer
{lcacnla, geienc el tabaco para pur-
catcar flemasdela cabeca,yeltomago,

y todo el cuerpo; no fela niego yo;
e ~=nibafta el tenerla, para que fe abo- - .
ne por¢lla el mal vfo, q cﬂj‘baﬁantcmencqpro .
bado,y reprobado tambig; y quien porver, que
purga,y evacuafiempre,que fe toma,entédiere,

que aprovecha,enganale; porque las evacuacios
aes,dize Hipocratesyque no fe han de elimar,0pyy in foc,
apreciar, por lo mucho , nilo poco s fino porla
qualidad de lo que purgan; y porla fuerca, v ali-
viodel purgado, o e vacuado s y afsi fe vé cada

. | Li T dia




- Defengano contra ek
diacon mucha evacuacion poco provecho ; ¥
‘deras vezes mucho con poca; porque-cn efta fe
facH el humor,que haziael malyy quitofe,quitas

‘dalacatfa;en aquella era otro el, qlorcaufana;y

no el quefe evacuosy quedandofeda caufa;no fe
pudo quitar el efecto; elexemploloddunacata
r2&a,donde el humot, que ciega no ¢s mas,que
aquel poquito yque tapa elagugerodelatunica
ubea; aqui, aunque uno haga mil evacuaciones;
no le aptovechan paraver, y file quitancon el |
aguja aguello poquito;queda bueno, y co vifta;
v a efte modo [ucede cada momento,purgandd
Fnuchifsimo,no fentitle alivio enlas enfermedas
des,fino fe evacua aquelia porcion,que lashaze:
yafsinoay,que reparar enlo mucho,que eltaba - ‘
<o hiziere purgar, fine confiderat; gue gafta las
fuercasy calornatural de lzcabeca, y detodo el
cuerpo con eld efordenado, y frequence ufo,co-
mo (e ha vifto en nucftro difcurfo. . %
Fuerade que el colericoyy mrelzcolico;o 1os G .
Ga (eilo,tienen caufado fu danod ccolera,o me-
fancolia ; nofcpueden aliviarcon la evacuacion
e flemas,q eltabacohaze, fio antes ofenderfe;
porque los humores en un cuerpo,foncomo los
clementosenel mundo,que todoslocomponé; |
y todos fon neceflarios, para corregitfe, . enfres
narfe unos 4.otros;yafsila flemaes frenodelaco’

“lera,comolacolera efpuclade la flema,pucs,pur

P -ga_._da-:;--
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maiufodeltabaco. .~ TFo

_gaday evacuada efta,§ral quedara aqu'c'll.nfﬁno

. mas picante,mas fucite,ymas bravasle que con- 57

 firmaRabi Moifes de Galen®, diziendo, anmfg{-i;,f};; ?:

. en humores aquofos fon de provecho las eftorsde buma
. nudos, dafian enlos colericos s porquedes mue-
} ven,ylos augmentanquanto mas,fi el tabacofe
tomafie , quando no ay necefsidad de eyacuarel
humor, § el puede;yavezeseneltasocaliones

| antescovendracriar flemas, g galtatlas;antes an ;
E mentarlas,q difminuyrlas;y a efte modo fe pus-
de yrdilentriendo pormuchos, en quié es dana-
Ao el purgar; y feria mejor noevacuar cofa algu-
nasy €n todoes es mas acestado , como fe dixo en
‘otra parte,dexar reliquias de humor, g eflas lana
turalezalas gafta:y afsino porla muchacvacua-

cionde lemas quedaabonado ¢l tabaco.

A PRIV EO ST ‘
[ L . : "8, %

| Refpondefe al tercero argumento, qe arguye conta femefan iy
| [ ca del Vomitozy tmt;:fe, quan ertado Jeagftetambien; . gpeshomini
i ) fﬂf?}ﬂﬁ"ﬂ‘c.}?e uﬁ:r’., -adbuc -in
Ty ENO S Prueva el terceroargumen remediam
A 10, queriédo, que como el vomito es zjﬁ’ff;‘;g
=provcchoﬁ),y aun mas,lofea eleftor. corpora
% o2 nudarcon eltabaco; yen verdad, que facisr, ini
. Bome parece, {e engahan en lafimilitud,y com miceocuiis
; Paracion; pero quedaluegofaber, quecel vomi-?“"fm‘;“

5 : , - ; entibus,
R frrt-.querytqdo_., como’ algunoslo ufan, esan mmfﬁi.

g iz YEIT0, .53,
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- Defengatiocontrael
yerro,y ({ifparate de buen tamano; porque ofuf>
calavilta,inflamala garganta,quita los dientes,
Gillib.o, ¥ cnflaquece fumatiente, o caufando vna ans-
Palc. 20, tropa { el Medico me entiende) o haziendo del
eftomago vnalaguna; y recogedero de rodos
loshumores fuperfluos ; con lo qual feles quita
atodaslas partes [u facion,y alimento;y tras efx
to a pacoticmpo llevaal hoyo:Y afsilindamen
te lo dixo CornelioCellode vomitu commaneo tamé,
ne.quis,qui Valere,&rfenefcere volet, hoc quotidianti habeat, |
que nolo ufe cada dia quié quiere llegar aviejo.
Y porqefta es coftumbre de algunos grandes
feﬁo:cs,cé?adecidﬁ deque fe pierdan yvidas tan
importantes;les pido por Dios;q la procuré mu
Gile.s. li.dar,o:moderar,vomirando fola vnavezal mesjo
deuf. par cada/quinze dias;o:quando mas frequente, cada
_c"*' {emanashaziendolo;como les diran fusMedicos
(Gesciertoferddodtos,alosralesfaludes feles
cofian,y encomiédi) fobre comida de varias via |
£ Galpidas,y de difercees fabores,agrio; dulce, picite;fa
fup-—- = lade,y gralo,y védados,y coprimidos les ojos;y
filogutreel tiépo, eltando en vano univerfal de
Lib.3.c7 agua\du’lcc,como.dizﬁ Profpero Alpino;-lpaha:g.ér
los Egipcios ;o teniendo loseftremos{olos en
ella;y Géprea de (ertibia; comordoacofeja Gale-
Gal, fzpd. no;porqalsife facilica maselvomitojyobleryele
. ]as demascodiciones;afsidela copofturanataral,
gfeaacomodada); como’de orasdifpolicrones,
| que

-

I.{b-l'.Fﬁ'
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que fe requieren;porque no todas formaciones
| - donapropolico para elta evacuacion; y alsidigo
tambien, que, fi el tabaco [e ufarararas vezes, y
conlas debidasconfideraciores,no diria vo mal
dFI;P’CI‘O del moda, que fe ufz; quien podra de-
zirbien, linolo haze? -

s CAPITNLO I,
Dafelarefpuefta al quarto Argumento, que pretendsa, qile

¢l tabaco cﬂ-ur-ﬁe las canas.

ARTICVLO: I

L os datios del tenir[e;q el encanecer es propiedad delhombre,
3 del caballo. T3as canfas del encanecer, y de g procede
lo Blanco enlas canas, y en todas las cofas.

9 Vnchafuecahade hazereftaras
i zon, fi es verdad, que cltabaco
{ detiene,yretardalas canas,para, .
@ que lotomen algunos; y fe hol
¥ garanaverlo fabido antes, loS q
en mucha edad, aborrecieré pa-
3 - recer vigjos; g debe quizas aver
+ algunos;como fi,c6 no parecerlo, quedafl’e mas
|
I

Mogos,o mas retirados;y difimulados dla muet
te; engafiddolacod efto en dos, o tres cerosdela
“tucntade la vida; fiendo al contrariojpues con
| Jas Qéncgs- i";_:_la acortan, y quisd, y fe caufan.otros
b i = Ii & . mus-




@g:]?:rggaﬁa contra el
Gil.1 fec, Muchos graves achaqués, con que viven marti«
lot.c.a. " 1esde fu deffeo, y nolo alcangan ver cumplido;
porqtie env ez'de fer tenidos por mas mog¢os,los.
tienen por mas vi€jos; que fiempre juzgala ma.
licia, por mayorla falta, que [e encubre, *
: wod tegitur, maius creditur, effe malum.
Y llegaa tantoel engano, en queviuen los ten-
tados de mocedad aparente,que fintiendo el da-
fio verdadero,y cierto, que les canfa el tenirfe,lo
menofprecian, a trieco de unaaparencia dudo-
fajy falfa,can conocidade todos,comofabidade
{i mifmos; y q, quando para. con alguno medio
ciego,o ciego,y medio, qued< probada poralgti
tié.po-]amt‘ntira-,'otw-di'a;.lapublim:un*dcfcuido. |
Peroveamos,fi ¢l tabaco pucde hazer,lo,que |
promete el argumento; a cerca de prohibir]as
canas;loquefehade entéder fabiendo,come,y
quicnilas haze;y demos prineipio; conloque di
5. degen. z¢ Ariffoteles, que el encanecer es pafsion,o pe
an65s  Gon del hombre; yyodigo,quelaha de pagar,
fo penadelavida; puesfolodexara de encane. |
cer,quien muriere antes de fu tiempo ;encanece |
tambienconocidamételos caballos,mas gotro:
Aril3 hift qualquieraanimal; y la efperiencia noslo dize.
an.cate  Derg qualesfean lascaufas, de quenacen las
s.de gen. canas, oigamos [ lo al mifmo philofophe, que
anc.4e - haziendodiftincion deunas, que proceden por
enfermedad(como ¢l Albaras,0 albarages ) ¥ de
oA : : oeras
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ottas, que poredad; eftas dize, que fuceden por
faltade calor natural,(dondetambien entiendo
el influenge)yaquellas pordanodel cuero:pero,
ﬁ {e advierte,nnas, y otras fe engendran imme-
diatamente dcima milma caufa, que es la falta
de calor natural; o gaftado, como enlavejez, o
cafiapagado,y ahqgado como¢la enfcrmedad
y clto fin duda quifo dezir Ariftoteles, como fe
vera en el modo, con que fe caufan.
. Porque dize,que, quando el cuero efta frio, y
con poco calor natural, como por mucha edad .
fucede, no puede cozer el humor, quele viene,
- paraalimentarfe;y efte quedandofe crudo,y de-
tenicdole alli,fe podrece,y fe haze como el mo-
Jho; que en todaslas cofas,donde fc cria,es blan-
co: afsillamo Virgilioalavejez vencida de mo-
ho, y madre de defenganos.

Sed tevicta fitu, erique afuta [enettus.
~Lablancura delmoho, atribuyela Ariftoteles a 5. degens
permixtion de mucho ayre;comola de todaslas el
cofas;que no tiene otracaufa, {ino aire, y vapo-
res encerrados en ellas: albedinem vero omuibus aer:
“Vaporofys prebet inclufus. Lo que fe v claramente
en qualqmcra liquor, que {e bate;como lamiel,
elazeite,y agua, cuya efpumaes b!anca, y todo
porcaufa del: aire,que fe les mezela a eftos liquo +-

«aes ,batiendolos : y efta permixtion deaire esla
1azo de fer blancas las canas;y por la contraria fe

1i 4 buel-

= Aeneid.




. Defenganiocontrael :

" buclven negras con las tincas, y fe dividé endos
fuerces; unas adftfingentes,y frias, g eanegrece,

exprimicdo claire: y otras calientes, glo hazen
relolviédolo;y € lacarne causi el mifmo cfecto.
Enla enfermedad,quando nacen canas,aun-
que el calor natural no feaen {i neceffariamente
poco,como enla vejez, pero vienele a fer en
 comparacion, y proporcion del mucho humot
crudo, que ay;y afsimo lo muda de fu color, que
es blanco; de modo que enlavejez, yen laenfer
medad fiempre vienelas canasde poco calorna
tural,poco abfolutamente, como en aquella, o
poco-cn proporcid,y comparacio,como en elta.

¢ & RRTIC VLG IR |
. De queprocedenlos diferentes colores del cabello, y quelo 3;;
L5 verdesy concluyefe gual es L canfamaterial,de g las

cands [¢ hazenyy Lo eficiente tambien,

i5 Ete, porqtiene efle pun&o necelsidad,

&3 para dexatlc entender, de mayor clari-

¥ dad, digo; que eleolor del cabello pro-

cede deunade dos cau fas, o de entrambas, que

¢s 14 una el humor,o matesia, de que fehaze;y

£k laotraclcalorg lohaze; porque quando eftdess

B h smucho,o el himor,o hollin muy torrido, faleel
- " pelonegro,comorcl lefio con la-fuerca del fue-
* go. AfstleticnenclE gypeio,el Atabe,ellndio,

}7 Llllan-:
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jz.qu:into-s habitan regiones calicates; ylos que
lo fon de completion; y los deedad perfedta, v
~ floceciente.Si el calor es mgnor, o el humor es
colerico,fale rubio, como en Illiriz, Dalmacia, y
Alemania,yenla edad pueril;ylegun las proper
ciones diferentes,que fuele aver encre elcalor,y
el humor,y por permixtion de diferentes humo
res, fe figuen-tambien muchos, y varios colores
enel p.el-ojﬁ-gui;ndo la condicionde la materia,
como de colera porracea,que es de colot de ojas
de puerros, fuele.nacer ¢l cabello verde; como
lo dize el Conciliador,y yole hevifto; y fiquan
to el calor esmas intenlo, ¢s mas remiflo, o frio
el humor, o por elcontrariosrambien nacen los
cabellos de colores medios;porque el excefo de
faunacaulaletemplaco elotro contrario. Y en

quanso al negro-advireio bie Valles,que et er- in ar, me; *.

rado-de impreataunlugarde Galcr_lp;,dondc di=;
< ze, queanace de frioty echale de ver el yerro, pott
gueluegofe reniite al otro lugar,que (e hadicho
primero; donde no dixo, fino, que procede de
calor intenfo, y'es efto masconforme a razon;y
afsi es yerro dezir,que de frio. s

Pues aora el pelo blanco nace de poco ca-
Tor, como eftadicho, y.de ler la materia, y hu-
morflematico, y dela parce della (¢ dize Gale-
no) que es como moho, en que escierco,que fi~
guioa Ariftoteles. '

T

Pero,

s €p. fec,
-con, 78,

2. tempe

s.temp;
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Defengatio contrael
Il’ero que ayade fer por podrecimiento,como
: _dixo efte philofopho,no ai cofa, §lo pueda per-
amee s fuadir;pues en {u mifma opinion, el podrecimi@

4. s :
to feparaias partes humidasde lasfecas,y no las
uné,como para la blancura es neceflario; que el
mezclatlasa eftas,o a otras, antes es efeétodel
cocimiento; y el blanquear tambien,comolo di
oile ey, 28 el mifmo;quando califica por mas calientes,

anc.6. yluavestodaslas cofas blancasy(para que no ef
ten muy {atisfechos los que alaban las carnes ne
gras)porque el calor(dize)haze al cocimiento,y

el cocimicnto ala blancura,y dalgura: Calidiora e-

*  tiam, [uaDiorad funt oninia alba fere eadem de caufa, con
coctione enim dulce eficitur, concoftio autem a calore. Don

- defeadvierta, queno [on las [ubfticias blancas
“intenfivamente, {ino perfectivamente mas ca-
lientes; porque tienen mas perfeccion de calos
natural, o mas tran{mutaciones, y alteraciones

- del, dentrode los animales; como fe puede ver
en laleche:en la mareria efpermatica;y enlafan
gre, quando ya efta hechorocio, o cambio, para
convertirfe en la (ubfanciadelas partes, quefe
mantiené de ella;que entonces todas eftas [wbls
tancias rienenblancura adquirida pormayor co
cimiento, de quien es caufa el calor patural; y al

{i el defecto de cocimiento,y afecto de podreci-
micnto haran efectos, y colores contrarios @ y
fienla maceriade un apoftema fe vé blancura;

~ - e
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ya (abe'el medico,que fe haze por accion media
- entre podrecimiento,y cocimiento; y aun tiene
mas defte, §deaquel;de quien no puede proce
der loblanco delascanas; como fe ha probado.
Por lo qual{e concluye,que lascanas procede

- de flemas,quandono ay calor,que lastuefte hal
ta darlesotro color;fino que, porfer poco,anng
las feca,y cuaja,las dexa’con el fuyo propio, que
esblanco;o adquirido, qiande ellas {e hizieron
* por [u cocimicnto remiflo; o traido quizadel ali
mento ( {ifueblanco) de quecomo de materia
{e engendraron;y afsidize Ariftoteles,que tam-ib. ciei ¢;
bieneslacrudezacaufadelascanas, donde clara 4
mente {e ve,que figue nueftra opinion, oquees
fuyala, que yo fige; porqlasfiemas fon tenidas
por humorcrudo en comparacion delos demas:
y lo quelos medicosllamafuco crudoyohumos
crudo,o crudezas,aunque'no es lemanatural,fe
reduce afusefpecies preternaturales ;. y afsi el
philofophodize enefto,lo que yo he probade;
y quando dixo,que las canas{e hazeri porpodre
cimiento;tomolo largamente; entendiendo en
el qualgnierafalca grande de calor natural; la, q

para ellas fe preflupone; como’ya avemos: vilto;
defuerte,que le cohiviene el fermteritus calorss nas
1vi, muerte,o0 perdimiento dekcalor nativo; pe-
tono lo demas delafeparacion delas partes, g
dijo, que ay.cn ¢lverdadero podrecimiento,
: = quando
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Defengano contracl
~ quando did {fu definicion. ¥ conformeatftoes,
lo que dixo,que en las mataduras.de los jumens.
tosnace el pelo blanco;porque fe debilita el ca-
lor natural del cuero,gde fu naturalezatiéne po
co-cldeafuera; y enlosimbiernos muifrios fue

POL.10
probe27.

3, hift 2

"lenl es negras embl uecerle, haziedo e;
S enlasaves neg anquecerle, haziédo en

s.gen.amcllas el frio del tiempo, lo que eldelavejez.

L é,s

ARTICNEO - TIL:

Que color de pelo eHCANece ids prefod de los albinos: porgue

Jon en Las fienes las privieras canast y porque racen frempre

[alpicadas, fino en les atbaracos? las peftanas fon ul-
~ timas.en encaneeer. Lios que han encanes
- cido en unavoche; o
28 A fcve, porque fon canoslos viejos;
“a\Wiese pues eltaedadtoda escrudezas,yfle-
CE) mas,y pococalornatural, afsienlas
¥ artesinternas,como € las excernas;
¢l mogo,que abugda defte humor porel mal'go
vierno,o eflomago debil, no fe encahece miens
tras tiene fucrca decalor nativo, que lo cuece,
tuelta,y muda de color; aunque con la perfeves

ranciade maloscocimicntos, tambien feviene

a vencer,y encanece antes dé tiempoy y el fuce-
' detlesaunos mastemprano, que 20tros;proce-
de de fer menos fuerte la complexion; al medo
que [e dixo del fer niia vejez antes,que otra;aun

que
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que paralascanas anticipadas,bafta, que el efto :
mago ¢{te muy debil; que haga crudecas; o que
lo eite lacabega;y lasjuate en (i por malos coci-
mientos ; aunquelas demas partes prigeipales-
. eltenbien complexionadas; que afsi (e vé algu=
i nas vezes,que algunos fe anticipan a encanecer,
y fe pofponen &morir. A =
| Elalbinoya €s con exceflo frio , y humidode ’
« complexion,y poreflo abundade flemas,y care-
| cedecalornaturaldefde (unacimiento; ocona
cepcionzy annca eltos viven mucho;porque co- -
miengan porcercade dondeacabanotres.” . .
| Elcabello tubio, dixo Ariftoteles; que enca-5- de gel
| nece mas prefto, porque es color procedilio de 2%¢7™
flaqueca; nam & rufedo pili imbecillitas eft. Lo quefe
ha deentender ( con Galeno ) confiderando los 1 ar« me.
colores enlajuventnd;o er una mifniaedad,no
| endiferentes;porque fe mudan por ellas los del
| .pelo,queininguno le tiene hombre del color, -
| _quenino.’ phoa e
Los pelinegros de color luftrofo muy tarde ™
fe encanecen;porquecneftos elcalor natural es
mayor,y.afsitarda mas entecroceder,o remitit-
fe, yllegaraaquel grado ; que caulilas canas; -
mas prefto,que en eftos nacen'enlos pelinegross
de color muetto,que fon los mélancolicos frios;
Porqueticnendebil el calor natural,yabundany e, .55
telaflema, que fe engendra en efta complexi6 3.2,
Rame - = ~ acciden- .
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Defengario contragl
accidentalmente , per diminucion: de. los coci-

- mientos.

.Son’las fienes la parte en donde primero fe
ven lascanas ; larazon, dizeGaleno, confifte:
en fer mas humidas, que lodemas. de la cabe--
cayy la humidad,es por caufa de los. mufculos
temporales ; que fon mayores®; .de.donde fe
collige , que no proceden de fequedad ; pore-
que donde dixo, quede menor, que lascalbasy

no niega que'la humidadlas cavfe; pues.quan--

to eflafuere mas, effotra, que es fu contraria fe-
ra menos : y Ariftoteles mas.claramente con-

fitma clte propofito,ylo prueba, con que fa-- .

len mifichas canias juntas, y de repente ;quales
o pueden ferlos efectos de la fequedad,que fe
“hazen poco a poco s como ella;y quicaporque
fe ven las primeras en lasfienes, lasHamael
Latino , Tempora , que quiere dezir tiempas;

viendolos en ellas ; fi bien repara Aponenfe;,

que fin fer muchos los paffados (porque aun

fon mogos) encanecen algunos por elta paree; :

de donde tomo Homero ocafien para darle

(no al vicjo) fino al hombre epiteto de fieni- -

CANos ;
Son las peftanias el pelo, que mas tarde fe
encarece(con Atiftoteles ) puede fer la caufa;

porquecomo eltantan hincadas enla ternilla,
.que es parce tan {eca, no recibentantos vapores

bumi-

i

I
[
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humidos, nifon tan-humidos los que reciben;
licgafc a elto,que,como nocrecen;el calor naru
ral del parpado fe ¢fquilma menos,y (e le ayndas
aconfervar , porque es participante en la abuns
dancia de efpiritus animales , que-vienengal-

0)0. - : SRR '

Es erdinario coméncara blanquearfe elca-.
bello por juntoa la rayz, como mas vezina alih‘fif;
fus caufas; y enlonarural dan principio lasca-~ =
nas faliendo , falteadasy o falpicadas ; y eftas
{alen en las particulas;, que ticnen menos ve-
zindad -con -arterias ; por lo qual les alcanca
menos 13 influencia del caler vital-, ¥ efpiriss
itiofo; y, al. contrario, lasquelogozan masde.
cerca, guardan el pelonegro, COMO aun en mits
chavejez-fe fuelen ver algunos pocos negros
entre muchos blancos: - ;

Losque t%f:{'len.albamgos_,' fe-ven manchaw
dos a parcescon ur remiendo de puras canas,
¥y otro con niaguna; €5 {u caufa la diverfidad
de complexiones; que donde efta 1a fria, en-r
canece;y nodonde la calientery fuponefeel. -
humor critdo ; que donde ay poco calor, gudre
dafu color,y no dondeay-¢€l; que bafta paramuy
farﬂ'fff[\ﬁé ; _ _ . e
Y flavemos de creer 1xhiftoria, como fe devey -
yafe ha vifto enuna fioche encanecerfe un mos
€9.de pena-de verfe - (entenciado A-macié

fin
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fin culpa Y otro en pocas horasdetemor d¢
precipitarfe de vna altura, que fubio para coger
«un nido de halcones: en entrambos fe debilits
tanco elcalor natural por las dos pafsiones de
Inar, Me- alma penay temor;que, come dize Valles, eua
porandofe a-lacabeca vapores frios , y humidos
‘en mucha quantidad, pudieron convertir ¢l pe-
Jonegroenblanco; y por efte modolo buclve
acltareltenido, en paflando algunos dias , pot
{fcmejantes vapores, caufados de fu calor natus
ral debil , quelo buelvenablanqucar que ano
fer afsi, tommdc vna vez tinta negra, nuncala
bolwera elpeloaperder. | '
‘De donde el que fintiere,que cl cabelloﬂvwe,
halla razon paracolegirlo ; pues parcce ;fi defta
fuerte muda el color, que fe mantiene como vi-
-viente por deatro: que,ano ferafsi, pudierays
naciendo blanco lo que creciefle defpucs mas
no blanquearfe tan prefto lo que eftavanacido,
ynegro. Sino es,quefele tcfponde,que porfer
el cabello de funaturalezalo mas feco de nuef-
Ab. g1 cuerpo, puede recebit vapores en fijs poros,
aunque no fe mantengadellos;yafsi blanquear. |
{e finnantenerfe;; ; y variarfe tambien decolor,
fegun el ayre, que corre , 0 lacomida que fe cor
me ; qite es ordinario ¢l rubio eftarlo mas ynos
dlas,qucotros y el pelmcﬁro, o peliblancocon
las mifmas diferencias : : para las quai.,s no ay
mas

=




mal ufo del tahaco. - 257

masnecefsidad, finode que el pelotengafus po
ros,aung no feaviviente; en efto fiéta cada qual
lo que quifiere,que una,yotra parce tiene fus ra-
zoness y no haze paralo que voy tratando, que
‘fealaverdaderaefta,o aquella;y puedetener fu
verdad tambienlo g dixo Ariftoteles, que Jas a-
guas {uelen bebidas mudar el color de las plu- 2-hifta-
mas alas aves, y del pelo alos animales. Negro ™" “'*
crelpe,dize Plinio,que haze el cabello bebida
elagua deiSibaris,blanco,y blando ladel cratis, lib-3r.
Hazen lo negro las aguas frias,y blanco las calié “*P**
tes;y eslacaufa,porque eftastienen mas de ay-
re, aquien,poco 2, le dimoselte efecto de blan.
guear, {1 fe mezcla, porel modo que arriba di=
Ximos. |
ARTICVLO IIIL

Qug arrancandofe ung cana falen muichas; y que tambien
las multiplican las tintas; y los baios de agua dulee. Y of
traer muy cubiertala cabeca, Que las de enfermea
i dad [e quitan, y las que nacen an- '
tes-de tiempo.

G4 Lrguenca( dize Quinto Sereno)tienen

de (erviejos, los que fe tifien. |
Quos pudet etatis long e, quos fancta feonestus
O ffendit, cupinnt properos abfcondere canos,
Etnigrum crinem fuco renonave dolofo.

Kk Yya
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¥yalacomicncan atener los, que fc fas pelan
dnaauna. Arancafe paeselorro la cana, que |

mas atrevidaquifo fer delas primeras, que lo of

feadieffenso mas nebleaaticipatfe a honrarles y
enticadccon averla arrancado, que efta deshe:

cho elagravio,y antes efarehecho; porque lue-

go los cabellos vezines, parece que falenalade

tenla; y acrecieran la offenfa nacidos con el mifs

mo ¢olor blanco;porque al featimientodel do-

for,y 2l gueco,quedel cabelloarsan cado,quedd

en ¢l cuero facadafaraiz, (e figue entlaquecimic:

rode calornagural mayor,que antes, de que ya
es participante lavezindad; y afsi fehalla luepgo:
 zon'qnatro,o ;ﬁﬂb"é-ﬁnaﬁ“ﬁ;qu cfentia verfece
= mna; por dondees mayor acierto, para ne-apres
furarlas, entrefacarlasconlazifera,e quando vie:
Dbz, DEM,CAMINAT,A donde dize Plinio,que el cabelle
§eennegrece en lawvejez, y esblancoen la mo~

cedad.. St _ :
Mias admiracion'es; yauir para reir, foera de

s%ec.1oc losdlafios, qure eanfan las tintas( de gque Galeno:
capdi  wioamuchas mugeses mpertas,fin otra ocafion) |
qgue cllas milmas, porno defcubrir algunas ca--
nas,felas angmenten,y fehagan encamecer mas
a priefia; de modo, quethvieran menos, ﬁ'ﬂﬂqﬁ"'
lastineran,y es larazo na‘}‘-:erq-u-e-con-e-llas fe les

enfria mas, y debilitalacabega, yfe les.apoca el
calornntaral della; y alsizdize el mifmo, qué

g = ' fienten




~ha diximos , fino porgtrasexternas; entre las
-quales cuentan el peynarle con peyne de mar- gy on)

talacabegasel peyne, porque es frio, y [a cober-
tura, porque detienelas humidades excremen.

efta, como porotras.canfas, dize Plinio,que an-
dardefcubiertos delante delos Magiftrados fue
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{ienten mas preftoeldano las,que latienen mas
fria; y mayor, aungue mas tarde,las-que calien.
v = 1
te. Y es otrode por ficorcar, y gaftarel pelo, y
pelarbrevemente una cabega,cerrandole los po
ros,y repercutiendole el humor,de que fe hazé: _
daho, que le fucedio ala muger de Ovidio defla ;, tleg.2d
milma cau_fa; que Q.I'.iﬁlo C!JLC VXOIE M,

Dicebam,defifre, tuios medicare capilos,
Lmgere, quans pofsis jiam tibinulia coma off.

Llamo Ariftoteies enfermedad del pelo al ot degen,
encanecer, que viene antes de ticmpos y afsi ~
con razon la juntd Galeno a otras oche, que jip, ge ¢
le fuceden;y la definio, eff ploram aute legitimam med.

«attatem in alowm commutatio, Y como tal puede fir-

<eder, no [olo porlas caufas internas, que poco

Magnin,
fil; y Ariftoteles dize, que elcraer muy-cubier- 3.hit, ca,
I’_G &IDI’.‘&
Cila
ticias ferofas, queclayre pudierafecar; que por

lib.28.c.6

ley en fabordelafalud. El bano de agua dol-

ce, que fe ula, para quitar la barba con nava-

; : 1
33, s caufla precilla de encanecer, porque ens

ftig, y humedece; y ¢l quitarfela muchas vezes
' KK 2 es
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gs mayor pot lafrequencia del bafio; y porque
la parte trabaja mas, quanto mas expelle, yfe
debilita trabajando; porque fe efquilma expe-
liendo mas, quanto mas la raen; aungue en
quien tiene hecha efta coftumbre frequente, fe-
ria mayor dano no guardarla; porque detents
do el humor, que fe gafta ea pelo, fufocaria el
calorde laparce, y ladebilicaria; y el bano pue-
defe enmendar con efpliego, {albado, o vino,
o cofa tal, que le enmendafle el frio, y hu-

midad. . ' .
y.hiftban.  Algunos, dize Ariftoteles, fe han vifto en
;:_E’“;'; > una entermedad encanecerfe; y en fanando, y
o * convaleciendo de ella, bolvetlesa nacer negro
¢l cabello i nadatiene de admiracion, como ni '
lo fue fanarde la enfermedad; porque no fiendo.
habitual, pudo fer facik. Y fiaalguno por clte
modo deindifpoficion; le fucedieren canasfue-
“ra detiempo, juzgo, que por la mifmarazon, fe
puedc, con remedios, hazer, que le mazcan ne-
gras.Lo queé.prebe enun‘quodlibero delos tres,
que repeti para mi gradoen la infigne Vnivers
fidad de Alcala de Henates. Y alsife hallan en
los Au@ores practicos remedios, que tetardan
3. fec.loc. 135 €203s , como refiere Galeno del Piffeleon,
cap.2.  y otros, con que untando lasrayzes delosea-
bellos, fe configue efteefecto, {in offenfa, ni
dafio de los que lo ufan , tarde cangfcere facim;t?
B nulli
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- mulla wtentinm oblafione ; y ay quienllegue 2 enca-

recer tanto la virtud, y fuerca de algunos; como
Abicenas el electuario de mirabolanos,llamado
de los reyes, que dize, que ufandolo,no fe enca-
nece un hombreen fuvida mas,que conto fe ha
llo,quando lo comencgd a romar;fin duda hazen
provecho, aunque no tanto, como prometen;
porque al fin , como esinevitable Ia muerte, lo
eslavejez, y como efta, los accidentes infepa-
rables dellajque fon crudegas,y debilidad de ca-
lor natural ; de quien neceffariamente han de
procedercanas. Pordonde yafe ve,que el taba-
co,aunqueayude a quitar las crudecas en otras
edades, en efta no las puede prohibir,antes ace-
lerarlas,caufando debilidad univerfal , y trayen-
dola vejezantes detiempo,como fe probo,que
lo haze;y como por mas, que un viejo [e'evacue
de humores ctidos, lo fon neceffariamente los
que le quedan para fu fuftento, porque effa es
lacofecha, quelleva fu complexion etativa,’
fiempre tiene baftante canfa material,
de que e hagan canas, y laefi-
ciente,que es el poco
calor,

= 2R
B
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; ARTICVLO V. :
Alabanfe las canas de la vejez_maduray fabia. E}eﬁrihﬁ.
en brevela vida de.un viejo 5 y queno fe deven finzir -~
canascon remedios , que ay , que las.
hazen..

Ppd ER O Sea afsi, que eltabacoretarde, 6
EE Q prohibatotalmente las canas; qure pro-

‘ vecho eseftepara ufardel, aunqueno
hizieradano? es por venturafealdad encanecer
nn hombre en futiempo? no (dize Galeno) an-
tesel encubrirlascanas, lo tien® por vituperas
ble; y afsife alaba;, de que nunca quifo daralos
Hombres, con que tefrirlelas, ni alas mugeres;
que lo Hazian por deleite, fino folamente alas
que, O por evitar nota, o por no d elagradarafus
maridos ( deviera’ fer muy efcrupulofo) y yo
juzgo, que ningunalo hiziera;fi echatan de ver,
que les haze'de ordinario la tinctaun colorde
muchos, que defcubre lo artificial, y es como el.
quedize Qvidio.. '

Nec tamen afer evat iec erat color anrens ille;

Sed quanyis neuter ymixtus ntérgue color.
Quenieranegro, ni dorado, fino de mezclillag;
aunque tambien ay en eito unas de mejordis
cha, que otras,y de mayorcuidado, con que dn-
dalameatiramasembocada. =
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‘Eselinviernolavejezdelano, y tan pareci--
daaladel hombre, comovera efmasmediane
entendimicnto; no ay propiedad, en que fe def-
mientan , aunquefolaunadelafalta de hermo.
fura,toco el Poera,que dixo.

Quam bene conbeniunt ,<5 biems, triftisque feneclus,
H e demit formee; flovibus ilta decus.
Como fino fe parecierantambien enlofrio, en
lo catarrofo, enlo alpero, en lo encogido, enle
perecofo,enlo efteril,enlo dormido, y en lo ca-
no, que a mijuycio no le patecen mallas canas
delaefcarcha. - :

Encanecentambicn las miefes, quando tiee
nen,y daa [us efpigasilenas de grano;y cllabra-
dor,que en fus verdores efperava elte ticpo,affe
gura,y colma fus efperancas. Afsi el hobre,quan
dollegaacano,cfta enla madurez, gporeffofe
llamalavejez,la edad madura,yflorla mocedad:
efta dalas mueflras, refenas, y flores; y aquella
los frutos,y las canas,que fon flores tambien (co
mo dixo Democriro)de la prudencia,y latéplan
¢a;virtudes propias de tal edad.So las canas dig-
nidad,hermolura,y gloria,y alabancade los vie-
jos,q el Sabio lo dize en los proverbios;pues dé c.do. verfy
delaHebreadize, Pulchritudofents canicies Jey exd los 22
70.pot hermofura,gloria,ylaCaldea luns,alabica.
~ Sontambien fu honra; que afsiJasllama fan
Chrifoflomo , Deus te honoravit candore pilorum

: KK4~ = magun




Defongatio centra el

. magnan tibi dedit preerrogativam, cuy perdis honovens tufi?
diziendo , Dios te hahonrado con el candor, y
blancura de-las canas; mucha prerrogativa te

_ dio;porque pietdes tu honra?tanta es,que man.
Levit 1o 48 Dios en el levitico, que delante del hombre
cano (e eftuvieffen enpie, ylo reverenciaflen,
coram cano coufurge , &g bonora perfonani [enis . Quiza
Capic, 32, pot eflo dixo el Ecclefiaftico,que fe hable poco,
Macrob.2, ubi [eues [unt non multum loquavis . Y afsi dixo Macro-
fawr. Lo feneébus nobis, i [apimus adoranda eft,que deve fer
fumamentereverenciadala vejez;y el porque,
ApudSto- [o dixo [unco : feneltus divine moderationis imitatione,
e Erics guandam in [pexprimit, porque tiene cierta imita-
_ ciondel goviernodivino, aunque(como dizeS.
ig fgi‘g"' Ambrofio)aquellavejezes lavenerable,que no
folo blanquea'en el pelo, fino en los meritos;
porque eftasfon canas del alma, querefplande-

"cen en penfamientos , y obrascanas; fenettus illa
Venertabilis, quae non canis folum, [ed meritis albefci ; ea eft
enini reverenda canicies anime in cauis cogitationibus, &

. operibus efulgens porque fi las obras(on de moce-
pitafene- dad,antes esridicula,que venerable; yo piadolfz-
dutisvits mente quicro entender de todos los viejos, que
;’:’”"”“h tienen alcangadavictoria [obre fus paf si0nes Na-
Sapicar,q, TUTA1ES, ¥ que notienen mas ocupacion, que la.

que dixe el Poeta Latino. . =

Vita fenis libri, domus , hortus, lectus,amicus,

i epos,ignis ekt bilaris,pietas. .

— © 7 Yiradus
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Y traduxo el Caltellano.

Son "l?icfa)yguﬁo del ’}J_iejo,

(afa, cama, huerto,libros,

El fuego, el vino, los nietos,
_ Su concieacia,y un amigo.

Y en eftos [ecifran todos Iosentretenimien-
tos de los viejos cuerdos ; y afsi fon dignifsimos
de veneracion;y eftan fanos,fino han fido vicios
fos. Oye a Verino.

Quee carnit Vitis, dufcisfoiet eﬂé fenectus
contra movofa eff, qua vitiofa fuit.

Y los que aun no han llegado a ferlo,, juftamens”
telo pueden deffear,y parecerlo tambien,quan-

- dolleguen; por gozar de tanta tranquilidad, ho-

ras,y previlegios; y deviafe porefto aborrecer el

tabaco, quando fucfle ocafion de eftorvar las ca-

nas;pereno o es. '

Ni por efto apruevo, que un hombre procu=
re parecer mas viejo,ni hagadiligencias para fin
gircanas , como ay tintas, que las hazen ;lo que
mas de un pretendiente mogo abra heeho, por
librarfe del defcreditode los pocos afios;y no fe;
que eftaaccion fea folamente difimulacion, ans
tes fimuldcion;y filo es, no (e librade mentira,
ni efta de culpa:porque el mentir tiene de {uco
fecha,y effencia, entrapada lz maliciz,yno ay co
fa,quela pueda abonar; ni quie n conjufiicia CO=
dene , que-fc tifia el que encanece fiatiempo;

Pﬁrquc
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porqueno esinjufto, que cada unoufe defide-

recho ;v lotiene el mogo a parecerlo. Y anin-

guno delos que fe tifieren me atreveré (facando
¢l danodelafalud ) acondenarlo, porque es ac-
cion indifcren_te%qu: el finlapuede abonar, y
node el que cadanino tiene. Lo mejor gs;que ca-
daqual governandpfe bien,dexe obrara Dios,y
alanaturaleza,ycano, 0 ne, viva fus afios para
fervitle, '
CAPITVLO V.

. Liencrefpuefta el guinto argumento , que prieva por ol
wnverfal ufo del tabaco,

SARFICVL O v
Q&E‘ Id H?Tfiiﬂd _!a E?;f)’ﬂdﬂl’ﬂ, Qlidﬂfﬂ atrde 5) E?i _l:ﬁI ??H'ﬂﬂn
g ' Cind mids.

L Quintoargumento dize verdad,
St g esulado el tabaco de rodas fuer-.
tesde gentes. Capillas, bonetes, y
Fombrerosjyc'rm,quc hatocadoen
. = Mitras ; y aun efte ha fido ¢l moti-
vo de quereryo avifara tantos enganados, fin-
tiendo vetlos correr afu precipicio, con ufo tan
irracional,y dafofo;en que {e ha entrado por va.
rios caminos. Abrio el primero la novedad del.
tabaco,porque fi bi€¢ debaxo del Soltodo,es vies
Jo,mibil {ub Sole noyum,y lo que parece nuevo, fe re.
: prefenta
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| prefencaportal,de olvidado yapor figlos; pero

¢l veruna cofa tan facil; g nofe aviavifto, hazer

tanta evactiacion,patecio novedad,y no ay cofa,

que mas nos lleves ai mas gulto nostrayga. e

E [t quoque cunftayumnoditas gratifima verumn. %‘i:d 3s
. Como,al contrario;nos caufa enfado,ypefadum s
bre lo antiguo,y conocido; y hazemos una defel’
timacion,y afco dello. = :
‘ ¢ Vilia [unt nobis quecumgue priovibus annis, Tit. Cal'
| Vidomus,gg fovdes quidquid [pectavimns olin;. Bsgl7
! Y patticularmentela medicina delde fus princi-
pios hafidoinconftante;yamigade nov-c-da-df:s,.ﬂ. =
| Floc opus,biclabor eft ,atque ingens cuva spriovum.. ;L :1‘511
Non bafiffe pedum figuis, Jedpra vatione,. Ko
Temporis & cali veterss mutdffe figuras..

Porque delde fuinventor Efculapio (paradexat:
diofes falfos)a quie mucho defpues figuio, o reft
_taurd,o illuttro Hipocrates; mudo Chrifippo ¢4

- fu patleria muchas cofas;muchas Erafiftrato nie.

to de Ariltoteles;otras Vectio;y ta ntas;y-tan fin
sazon Crinas Mafilienfc, g en el mayor yelo del

tiepo’, o.en el tiépo de mayor yelo dava a viejos:

banios de agua fria: figuiole Afclepiades (porno
dezir otros muchos)q,lifongeidocl gufto de los

enfermos, 2 qual davaaguaeladasa qual vine; a-

otrosles ponta camas pehiles, yco eltos, y.otros

muchos agrados,yartificiosnuevos,(elosdlevava
sababucados a todos tras de fi;yenlos semedios
que.
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que cllos folian ufar, les caufaya olvido, dexan-
dolos vencidos,y guftolos con la novedad;y tan
ta afectaron en la curacion, que de Medicos die-
ron en magos, inventando a porhia vamidades,y

Plin. loc, fuperfticiones; haftacomponer Democrito re- -
citad:  medio, con que los hijos nacieffen hermofos , y
buenos, y bien'fortunados; y con que fe pudiel-
{en engender los cantos delas aves.De aqui tam

bien fe originaro los filétros amatorios,y verfos %
Plin. 1ibr. de Theocrito, y Catullo; amuletos, o nominas;
30:649- graciones fuperfticiofas,palabras vanas,y de nin
guna fuerga, fino interviene pacto del demonio

maldito,

Coneftanovedad pues,comengo fu aftucia
a combidara muchos, para llevarlos, como al
principio dixe,por medios , y principios faciles,
afines dificiles.Llegofe aefto el fermedicamen

to,y yetva exotica, que {e trae de a fuera, que esy,
circunftancia para mas agrado,y eftimacion;pot
que fiempre lo eftrangero nos parece de mayot
virtud, quanto de mas lejos viene;y luego lo an-
helamos,lo recebimos,nos confiamos, y lo obe:
decemos,paremus exteris,dixo Plinio,y quetemos
para el mal masleve, el remedio mas grave; pa-
ra ¢l achag mas ordinario, el medicamento mas
extraordinario; y parala enfermedad de menos
conlideracion,la cofa de mas eftimacion;traida;
como dizen, de allende el mar, wiceri parvo medici-
na

L2410
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na-nnpﬂ:frarur ext mari vibro, cum Vera vemedia pauperri=
s quifgue cenet, fiend® afsi,que el mas pobre ce-
na,y tieneralamano los mas verdaderos, y effi
cacesremedios; y lo que puede enelte calo, pa-
ra el ufo del, fer efragero eltabaco, eftale claro;
pucs el de nueltracierra,reniendolas mifmasvic
tudes,y fuercas,no ay quien lo tome;ylo mifmo
creo,que fucede enlaraizde china, g Amato Lu
fitano pruebabien,que esraiz denueftras canas;
y nolaquieren, nife ufadella; porque esde ca-

{a; como i effo le quitarala virtud.

ARTICVLO IL
Qtros ufan del tabaco, por la facilidad del tomarlo: porque
1o cufren medicamentos..

BN Siotrosdeltabaco, por lafacilidad,,
. conque fe toma; porque parece,§
no¢s neceffario para evacuar ¢l mu
@248 cho humor, que fe vé, ¢ufrir el mal
guftodela purga; y efto es de grande precio, y
eltimacion paralos melindrofos (que de las mu
geres no me elpanto)queay algunos, quefe cus
1an fin curarfe,porquelas unciones los enfucia;
las medicinas los latiman; las bebidas los enfa-
dan; las fricoas los defuellan; las ventofas los
.- muerden; las (angriaslos defmayan; las purgas
IS 1'°sx_cbue1ven;_},f todo les canfa, y ellos a todos;
y mas-
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y mas al medico, que folo por Dios.g:ufre el cu
rarlos, condolido de ver, Que padecen algo de
delirio: piedad de Aufonio. o

Obtuli opem cuntis pofcentibus artis mempte,

Awxiliningue mewm cum pietate fuit.

Pues,aora, oyen cftos,que tomandovn pol-
wo de tabaco por lasnarizes, o.vn humo del, les
purgara lacabega,y ¢l eftomago, y que aprove-
cha para efto,y para eflotro; y venlo tomar fin
purga,nifangria, ni otras preparaciones forgos
{as; no Je fienten el mal gulto,porque no lo mafl
can; credulos como Griegos, ufan del comode
remedio,queles patece les efcufara con. prove-
cholosenfados,y defabtimientos de ofros, que
fueran mexores,y fon necellarios.

: ARTICVLO IIL

.j_,ﬂlﬁgunoi lo ufan porlo karato. De la Avaricia de muchos

con ¢l medico, y de wios que ai amicifsimos

: de cm'arﬁf.
;r- 3 Y Otrarazon, para, queeltabacofe nfe

tanto;y es el fertan barato, porque con
*quatto quarcos,omarauedis {e puedé pus
gattodoslosde unacala; audque el ufo lo hade
encarecer, y €l precio caro lo ha de defirfar. Los
pobres, que fe hallan con fobra de nectfsidad, y
falta de dineros, no hazen poce, ni muy malco

yra bufcar falud al baratillo; y aquicn djé Dios

;211
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‘ pocds F:.lcrgas,no me admiro, que tenga tancas

manas; nipienfa, que en perderfe pierde mus-

cho, qnien fe eftima en poco; y alfin los necefl-

fitados, compelidos iazen muchas cofas contra

. loque fienten; porque fienten mas mal, quan-

T do no las hazen; yo los elcufo, y nolos aculo,pe gy,
ro [i,alos ricos,g por fuAvaricia fen tabaqueros; sopiemut
potd a trweco de mrorir ¢6 quatroreales mas, no #4, avaris

| fienté vivir ocho afios menos;y aung comen tar ”_f"”’f‘j::

| de'pocoyymalo;lalatima,qles queda delo, § g

| gaftanencomer, y el gaftodelo g (€ come, los

carcome;y fiempre lesandadiziendo,  han co?

mido muchasy gque es neceflario defeargarel ef-

. tomago parano enfermarfe:y alaverdadde mal

' enfenado; en {iendo convidado, fe {uele echar

con lacarga, aungue fea pequena; yafsivalenfe

de prefervative tan bararo;dan en el tabaco; y el Zmallu’

encellos, y le agradecen tanta evaguacion p;orq:zf’f:é bo
tan poca cofta;y alsi queda, annque no buenos, Pdf;-ﬂ
muy contentos, porqueno defperdiciaron 10§ mas idens.
avia de galtar el boticario, ni perdieron, lo que ibidem.

Hevara el medico,§afu parcceres mal empleas
do, lo que feles da; y-fialguna vez forcados del
peligro le dieron algo, fe helgarin en (aliendo
del, poder bolvera quitarfelo; y afsi-dan las=al-

bricias.en buenasquejastras de mala paga; pers

que en aviendole gaftado el dolor, les queda:

#l'dolor de lo gaflado; y al Medico, que les-

parecia
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pareciaun Angel, y nn Dios, f¢ le va haziendo |

unacata deun demonio, que por efto dixo ¢l '
pocta, que tienetres ,
"T'res medicus facies babet,, unam, quando vogatur
Angelicamsmox, cum invat ipfe,Dens,
Poft, ubi curato pofit fua premia morbo, i
Horridus apparet, borvibilijgue Sathan. f
Y por cftos finduda dio el confejo el otro poe- 1
ta; y creo que feria medico.
Exige, dum dolor eft, nam poftquam pena recefit,*
Audebit [anus dicere;multa,deds.
Que es dezir;
“ Q uando el enfermo apretado
Del dolor, fe e[t quejando,
Doétor, quele eftds carando
Procura quedar pagado,

ino¥tusqs i :
¢fineavir . P orqgue te diraen f&;mndo,
pauper,©. Sindarte,queya teha dado.

liberavit v comola Avaricia estaningeniera en materia
.;ﬁ;::i-’;’ de maravedis, eftos avarientos por no dar; {uele
“fuam 5 & €0 la ocalion prometet Fnucho;y alabatle fus I::._
¢ nuilus tras al, que los cura, diziendo,que no e curaran
deineeps gon otro pot quanto ay en ¢l mundo; y e-_ﬂo lﬂ-;
::r?:;;g: encaecen, y repiten, para que la fa:isfacc:émé,'r? |

winis 3. mueftran de fu medicina,fealade {u cuydado;
Jius panpe embocan cortedades con cortefias, y eftienden
ris, lalengua, quando encojen la mano; por cltos [‘E:
Ecclef. 9. dixd aquel refran : agradecedmelo _hc;man(:f g
: o
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doy de comer a mi cavallo, (y tambien porlos g,
que hazen cargo a otros, con fis mifmas obliga- 17tam as.
ciones,y quieren obligarcon {u provec ho,y po. #es colune
nerfus deudas.encabecas agenas))buelven pues ;:a‘:; 7
aintimarle laft;que con eltienen,como {i valie ey P:.OZ
raalgo lafc fin obras;dizenle, que eftan cafados

con lu fciencia, y fus curaciones; pero quien a-

petece cafamientos findote?y fi el medico ne-
cefsitadetenermuchos,paraacertara curar;pos

que paracon el no tendra alguno;de quando en
quando el enfermo? pues parece razon, que a

quien cada dia le eftd ordenando un Recipe ;

tal vez (e lo digael. Lo ordinarioesen eftos en
lugardel dore, el darete, mientrasaprieta la en.
fermedad;y niaunefte ay-endeclinado; porque

declina por una declinacion del arte de enganar,
~quenotienedativo, fino esdequejas, o de mal

por bien; toda es acufativos,de que I purga fue

mucha, y el agua poca, cortaslas vifitas, y larga
lacura;y con efto viene el pobre del medico 2
deberdineros, y{alircondanoen la opinion, y

fin provechoen labolfa; /0 juzgo, que 3 quien

fedebe curarmenos, es a,quien promete mas;

| Porque, o deflea enganar; y efto difguftael cuy-

;dado;o.tiene'intc-nm-de-dar,y elto acorta al' me-
dico mas entendido, y de mexores refpedtos;
Porquenojuzgue el enfermo, que fu diligen-
€iafcaviva,y elpolea con clpuelas de oro; ni
| £l que
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5-‘*’;“;'.“5" que fu medicinala da por precto; no aviendo o+
‘é;;_, Sﬂc wo, que lapague, fino el exercirarla por Dios; y
puis amenoes tanjulto, nitan loftrofo,que trabaje de cu
dico rem diciofo,lo que nodebierede agradecido;porque
ingflima- (iempre fera de mayorvalor lo, que hiziere,fue.
'if::;ﬁ:‘:‘fra.dcintc_rei'cs humanos : y nunca parecio bien
dinshonz, hombre interelado, y menos bien el medico,
e re; que lo es;como ni el enfermo defagtadecido; y
pretiom; [iendolo muchos, es muy para reparar, que ha
Jed opera. oydos de confeffor no hallegado tal pecado; ni
[olvithr. oy quien fe acufe, de no aver gratincado al me-
dico;y finduda esculpa el no hazerlo,puesrepa |
aap. 17010 S.Lucas, en quede aquellosdiez leprofos, g
san-apoca coftafand nueltro Redempror;-folo
‘uno bolvid a darle las gracias: Nomeff arventus,qns
Feddiret, ¢ dt:i'i‘fgfm.'é;;m Do nifs bic alienigena, Y aqni
{e vera; quan pocos en [anando fon agradecis
dos, y quanto mas los 1ngratos; y.los tales, es
cierto,que no eftiman fu falud, pues no hallan,
ue porella deben daralgo; mas pregunto yo,
{i elios no la precian , avicndoles de aprove-
char', en que la tendra quien no e valede

ella?
% Infuencia esde Marte(fegundize el .Conci- |
a2 giador) que predomina fobrelos Medicos enlo
curativo, no agradecerles fu cuydado ; aunque
~pot la mifericordiadeDios el mio femprehate
nido buenos agradecimientos; pero. €s clarala
e ; gau_fa,.-
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canfa; porg iempre me ha cabidoen fuerte cu.
sar gente noble; que es con quien tiene la me.
dicina valor, y efimacion, y luftre, y verdad. Y
para quien-fue criada, mas principalmente, que
para groferes,y rafticos : los nobles pues, que,
comotecltiman, conocen el valorde la falud, y
que-es grande riqueza tenerla,
-_’P.oﬁécfet INgentes, qui Bc:re*_:fzmm epes.
Agradecenlelo a quien fe'la procura, facando
{como dize Marcial ) del poder de la fortuna, lib.s. epi-
loquele dan: ' g4 3¢
Extra fortunam eft quidguid donatur amicis, '
Fuera delos nobles, figuen lo mifmo, otros que
los imitan; § como los anos por nataraleza,los
. Otros por arte tambien fon agradecidos;y en to-
do hazen lo gdeben;nocomo los quedebento
do lo § hazé;gfon los falfos promecedores;eftos
G feholgari, qlos medicos dexara de fer docto=
tes, y fucrd prefentados; y afsicl tabaco,qcafilo
¢s,por lo barato,es para ellos el mejor remedio.
Ay otrafuerce de gente tabaquifta, que fon
unos muy amigos-de curarfe,que en todostiem
Pos, y a todas horas andan inguietos con fu fa-
lud, recorriendofe por momentos,y vilitando-
feellos proprios defde los piesalacabeca, pot
detro,y fucra;y yales parece,qeftadefcoloridos;
Yaqueles{obra colorya muy frios;ya muy calic
Ees.X aungue nada les duele,fe andan quejando
' Ji > de lg
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Quimedi. deloque les dolio aoraun afo, o les podria do-
ce vivie , lerdealli 2 otro.Miferable vida,la que tan medi
mifirevi- camente {e vive; defatino tratarie el fano,como
ks enfermoy y defdicha, en la mexor falud fentir
D. Berae 3
las congojasde la enfermedad. Eftos pues te-
merofos de la muerte, y guiados por una medi-
cinairracional, y ruftica, pienfan, que en eva-
uar flemas efta la feguridad de la vida; y mas,
fi cl lifongero, que hade [uftentarlafuya de los.
oydos de otros..
T vetule awriculis alienis colligis efcas.
Les cuentauna docena demilagros fingidos por
virtud del tabaco; y afsilo gaftan.

ARTICVLO IL

De otros, que lo ufan por la memoria = quien fou effos; y
que fu Verdadero, y mayor vemedio ¢s
exercitarla..

B Vchos cambien, como fon honts-
g bresdenegocios, y de letras; y Re-
ligiofos,lo toman; por la memoria;
arps parcciendoles, que conel,latendra
tal,que a pocos dias, por doctosfin Fr;bajo{y fa-
N ulli fa-DiosdE gracia,llegaraa gencrales de fu orde.Efs
pere cafn tO les-fuccdc:ordinanamcte-ae&ud:at'gs nuevos;.
obsigit. yalos peregofos,qviendoa fus maeftros,y a 0=

Sea.cpifl, tros ayérajados enlas letras,quifiera fabergratiss
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v,como dizen,de mogollon,atricandoeltudios;
fingiendo; y remendando curfos, y ahomrando
trabajos; y afsitodo [u cuydade es pedir reme-
dios para la memeria;y creyen do,que la augmé
taeltabaco, todofueftudio es tomarlo,y conca
da polvo pienfan, que adquieren un quintal de
fciencia;co que yales parece a algunos,que folo
deben probar curfos de tabaco, para alcicar diga
namente magifterios,y prelacias; y afsi advertis.
da, y dotamenge en algunas Religiones de las
mas difcretase(td por obediencia prohibido el
ulo del, fin confejo del medico. Razon tendran,
y buena; perotambien porque echaa perder la
buenarazon,y offende la memoriz,como tengo
probado, es juftoel prohibitlo; tan [ejos eftd de
mexorarla; y yo quizascreyera, queme enga-
1o, f1 huvieramos vifto a muchos de los, que lo
toman, aver efcrito loque S. Geronymo, lo que
S.Auguftin, lo que S. Thomas, lo que Scoto, lo
que Suarez, Toledo, 0 Vazquez,lo que Bartu.
lo,0 Baldo, losque Galeno, Valles, y Mercado,
yotrosdectores Theologos, Iuriftas, Medicos,
y de otras profefsiones,en que hallamostan ayé
tajados fujetos,y leemos tan admirables elcritos
de hombres, que nunca tomaron tabaco, ni na-
ciodefte ufo{u eminencia; Y V€O, que pocos, y -
raros delos que loufan, tiranlabarra mas ade-
lante; niefcriben cofas de importacia: la mayor

Ll 3 " para




Defmgario contrael
paraeftas ventajas confitte,fobre los fundamen-
ros naturales,en consinuar cada dia horas deeftu
shud M Gioyy perfeveraranos;y elte es cl faber:Continua-
Ao _mon. ¢aexercitatio (dixo Filon) [eientiam efficit firmam, &,
[185.45° A infcitiam nulla excarcitatio: adbibita, immerabilefquensa
Ariftor.de- glebd exercitatione robur etiam-natuy ale mentis enerpadyes
I;Z;B.-T;;”m"f conel ocio, aunque aya tabaco,nofolofe
Jitationes STANGSA IgAOLANCIA, pero pierde el ingenio-la
secolend o UCTCAsmas con el exerciclo fe augmentala mes+
- memariz. motiary efleremediole halle Ciceron experta
conftradt; mentandolo en lafuya; Memoria excolendo angeturs |
fusolumen. o que como dize Galeno,tequicte coftu mbre;,
q;reddidt,. 55 , : :
SR Memoria requivit confuetudinem.Y afsi (e adquiere ha
viEro vt DRty nadiepienle,que fe fabe de repente:por-
phitafma qUE,cOMO dixoQuintiliano, ninguna colagran
ta_erebro-dequifola naturaleza;que [e pudiefle hazer pref
refpitorts o.u a-qualquiera obrahermofale pulo dificul-
: rad, nifepuede faberfi atrabajar; (ino que esné
cefTario feguir el confejo de Caton. en leer mus
: cho, y bolverlo aleer; y releer, -
: Mudtalegas facisoy pertecis perlegem wltd.
No por ¢lto niego, que naturalmeate algunos:
tienen faltade memoriatal ,que es neceffario cix
rarla; y ay remedios, que lamexoran; pero cOi
- el confejodel medico,ynoco el ufo del taba-
co-atiegas, que tail ciertos ticnelos
dafios, y ran dudofo ¢k
provecao.

A Ra
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ARTIGWLO V.
Otroslo ufan, por no_caer embriagados del wino. 0 uan
#fado cs el beverlo, y quanto daio haze el demafiado
a todos, y con gue e cftorbara
laembriaguez,

‘Si E L Tabacoufatambien 12 gente perdis

it da, clvulgacho,que porpoco recatado,

kescase3 “vodoslos males feleallen. V't magna
T s . homis

» Dira i incantwm [erpunt contaria ulevs. parsyon
f‘P = S né 0t oli=

Vianlo, y ng mas, que por no cmbriagaﬁcg,ﬂd el
miuchosfon ellos hermanos, qquicren béﬂ‘.’iﬁﬂ--Pﬁemiﬁ.’.’#
o haftacaer,no caer porbaolvera bever. Vicio, $elligat,
porcuentade Plinio,m_uy antigyo, y que en nin lb-14dcde
guna parte del mundo cela,yral que lademalia, >
yguladelbainventado, 19 3. elpecies,o difere Zamoveroy
cias dev£nos;e&ﬁfupcrinr elte vicio alos demas, g#¢ wvafla

puesaun hafta las mugcres lo figuen perdida- ‘;‘iﬂi"’;ﬁ
: ; ; oy celata?

J ‘mart '

mente con licencias firmadas de fus ‘maridos, quam per

conricfgode 12 caftidad (como fioy la deshos ;5 ariids
neftidad necefsicara defios cstuercos)burlandos ceaz libidi
fe, porque matd a la fuya, con no mas caula, nes remns
que bever una vez de vino; Egnacio Mecenas; ff;’i’;“"ﬁb_
Aunque no le parecio a Romulo la muerte injufs 14:C- 22
£3; pues lodio porlibresy effotra, g confolo un

indicio dg aver bevido , la dexaron morir de
hambre , bien mueltra, quan deteftable era

o : i 4 clte
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efte deforden; pero dexandoeftas gentilidaties;.
quc-:ambienlaa.tengoﬂlfu genero por dema-
fias,{olo condeno las;que oy vemos delvinoen
muchos, que niegan,aver paralos hombies otra.
bevida: y eftin.mal cou Staphilo; porgue fue cl

rimetoque lobevidaguado: yaupatece que
fanBebidodelafustede Arcadia, que caufa per
pctua»ipnctnma.d..ﬂon.cl.aglua,- y folo la abonan
para las beftias.

Vina bibaut bomines, animalia cetera fontes
~ Abfit abbumano genere potus aguie. .

o no meentremeroen réparar goftumbres, y
menos efta;pero de palfo quifieraadvertit algi-
*danodelos,que el vinocaufy, que rodas edades:
_ fofienten;que alos viejos leshaze perder lamo

Blia. lib.
F-LalTs

1D T0s % | - : e
. deftia, y prudencia: y-afsidixo Atenco.

Vina mecm:cqgm1f;min£m ¢ faltare voleutem;

Infipiens Vinum mudtum ceciniffecoegit

Saltare, actidéreinyet, prudentia cedit.

Siquis paruerit.. ' -
Quea losmogos les dejarreta; quitandoles las
fiiergas, y la robulticidad,como laVenus.

Pt Venisenervat Vires,. [iccopia V.

Ect tentatgreffus, debilitatque pedes. |
Quea fos muchachoslesquitala docilidad, y ek
entendimientosdixoloHeraclito.-

Multuny merum pancacogit faperes.
Quealas magereslasafea, y savejece;, que no:
_ es

¥

*
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egpequena falea; y pefadumbre para ellas.
Vino forma perit, Vino corignmpitur <tas. :
Aquien tantos danos-del vino;, no lo pufieren
mal conel, aquiennole fentare bien el dicho
de Pytagoras , que la primera vez del vino apudStob,
es falud; lafegunda deleyte, la cerceraafrens,
ta,y laquartalocuraj aquienncle baftare poco
parafufed; a quien quifiere hazer brindis a los
anos de otfo; como el poetadizedelos trecien-
tos de Neftor; . |
Lllic invenies, qiii Neftoris ebibat aunes;
- Quot fit per calices facta Sibilia fenex, .

Yolesconfieflo, que el tabaco-fera de mucho:
. provecho paraeftorbar laembiiaguez; que por
- £lta propriedad, y porloqueel; y el mucho be-
* vereltimulan ladeshoneftidad , dixo bié el otro
graciolo, queresbueno ¢l tabace para enferme-
dadesde entrecuero;ycarne.. Y csverdad, que’
como el vino humedece.muchola cabeca,eftor-
balafequedad deltabaco; perono todos los da-
nos; y alsifucradeellos;fe puedenfardereme--
dios, queprefervandecaer; tal esla col tan ce—
lebrada dePitagoras,y Caton(y para Crifippo,
medico inte nto de unvolumen efcricorde ella:) Plin 1ib;
comidaantesimpide laborrachez; y fi defpues, 20-¢9-
lagafta; tambien larudaella; o fu agua; avella- cap.13.
fas; almendras dulces, 0 amargas;nuezes;raba-
wog; qualquicra deftas cofas comidarantes afle.

e gura




par. 2o
Proatii-

Plin.lib.8 ceniendola para facarle Ja madrecilla dos dias.

CEP‘S _I_o
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gura,como fabre el vino bever azeyte,que nofo
dexe evaporar;oler violetas,o coronarfe dellas,
o de pampaaos de vid;que quiza porefto;come
por otras razones fueton corona de Baccho; y
otros muchos remedios ay en elte intento, de
quelos devoros es masjulto fe valgan, y mas fe
guro, que deltabaco,y afe, quefe ahorre mu-
cho, filodexan quantoslo tomi porefta caula;
y filo ufaren, {ea como conviene, y no come ¢
VINO ot .
ARTICYLO VI

-~ Los glotones lo ufan por las crudecas. Qual guls fue la de

fos antiguos,y qualla de gy. L eyes contra ellazgue fou
pocos los gueno exceden en la quantidad. '
- Elprovecho de comer poco,Yls fueors

ca dela coftumbre,

=1 Entrado tambien el ufo del tabaco
por gula; porque fos llevados de=
lla, viendofe llenos de crudecas,
lo goman para evacuarlas, y fa-

. =——=d dosdeftereparofc llenan a por-
fia, porque en fuvientre ay muchos, que sieaen
fu Dios, y en [ comer todo (u cuydado. Esver-
dad,queaorano fe vé gula taningeniofd,y gal-
tadora, come la de aquellos glotones antiguos,
que en fervicio del gufto caftrabap la lechona,

ANLeEs
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antes colgadadelas piernas, y fin comer; por-
que elto haze, que engorde mas, y que fiendo
uno folosel fabor de qualquiera cofa, ella offrez-
ca al paladar cinquenta diferentes.
Invencion fue de Matco Apicio ingeniofifsi- Pline fibs
mo en cltevicio engordarlosanfares con higos, Ak
y defpues mararlos, hartandolos repentinamen
te de vino dulce, parafolo comerle ¢l higado; q -
con ¢fte ingenio cfece poradmiracion tanto, §
del dixo Martial que fale mayor que el anfar, 1ib.15. epj
Afpice, quam tumeat magno iecny anfere matus el
Mivatus dices, boc vogo, crevir ubi?
Nifeufan yaconvites,como el que dioNeron a
fit hermano c6 dos mil pezes,yfietemil aves; ni
como el qfu hermano leretorno de fefos, y len-
guas de pavones,yfaifanes,yplatos exquifitos,y

<coltolos.No ai quie d¢ porun barbo, o falmone
t¢(como lo hizo Afinio)ocho mil dineros,§ fon

mil reales de Jos nfos;porlo G dixo Lucano.
- .+ O prodicarernm
Luxcuries, nanquany pdrvo contenta paratn,.
Etquefitorum pelago,terraguc ciborum,
Ainbiviofa fames, & lint e gloria menfz,
Reparo, g sn eltostiempos; creo que felo debes
mos mas ala avaricia, que a [a abftinencia yen
aquctlos por eftos exceffos,y demafias, falieron
las leyes Gibarias, la Orchia; la Favina, la Licis
hia,y Cornelia,moderando los convidado s,ylos
gal-

L ¥
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gaftos; y atinquie antes eftaba promulgadala de
Cayo }?abio;quc aun c_onvitc no permitia mas,
queana Gallina fin cebar, la gila la togeia, ceba
docapones,y manteniendo con leche las galli-
nas para engcrdarla&;_efcogiendo las quetienen
grueflo el pellejoenlacerviz que para efto folas
ellas fon buenas Mas eftano es demafiada cutio
fidad,ni paffalos limites de larazo,que para me
xotarlas fe ceben con leche; y ade fer €l modo,
como lo dize Marcial
Pafcitur & duleifacilis gallina faring,
Pafcitur ¢ tenchris :ingeniofd gulaeft.

Teniendolasen tinieblas, y no es gula, como ¢l
dize, fino miexorarlas de fubftancia; fintener at-

P]iﬂ. libs
I O.I-Cl Sqr

»

tencion a mayor deleyte, y guito : fera gula la.

del que folo a el atendiere; o que para fentirlo

mas de efpacio por la garganta, deflearé lo que

Dars 28, Phylogeno, que gra,dize Ariftoreles, tener un
prob.7. cucllotanlarga como grulla, para guftatlo con
mas lentitud, | S

No falta toda via, quien injuriando la fimpli-

cidad de la naturaleza, finge compueltos, en

quien ¢l arte facaun nucVo gulto,haziendeque

las partes,que lo componen, nieguen losluyos,

falten afus naturalezas, Sy 3

Pero dexadas eftas gulas,ay otra mas general

u¢ lasdichas,y menos coftofa;porque da en A-

varienta, para que ni aun efke vicio le falce; elta
ie
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fe ccba,no en los mangares exquificos,no en los
compueltos artificiofos, no en el ave peregrina,
nien el peze mas efcondido, fino en lademafia,
y fuperfluidad dela quantidad; fin mirar en las
qualidadesdeloque fecome. Y eftafe ufatiro,
que apenas ay quien guarde moderacion; con g
parece, que [e haze menos eltimacion de nuel-
tras vidas, que de las beltias: pues aellas fe les
pone tafla; porque no enfermen; y para fi pros
prio esraro el que la guarda,fabiendo del comer
paralavida, quan mucho aprovecha lo poco;

mi Cordobes Lucano lo dixd, y biea: Lib.g
 Difcite, quam:parvo liceat producere Vitam,.
Et quantunynatura petat; mon erigit £gvos
- Nobilis ignoto difuffus confule Bacchus;:

Non auro, mirrague ivant,fed zurgite puro

Vitavedit, [atis e[t populis, fluvinjque, Cerefque:
Aprended, dize;comque poco fe alargala vida;.
con agua (e reffaura, y con ella; y pan {e confer--
vabaltantemente;y Hypocrates pulo mexor la Lib.Epid,
confervacion de la falud en'no-hartarfe desco-  Proprer”

- o <. 4 : = : : l = |
mer, ni eftar enocioexercitatio [alutaris; non [atiari ¢ apszmf:.
© multiobie

¢ibis; de quien lo tomo Ariftoteles,cibum minuere, L

laboremaugere [alubre: y conveltas dos reglas, o-xe= ausz appi

glade dos,aunque ay pocosmedicos, fobraran:nens: o

las tres partes; {1 todos felgoVernar;'in,'y'a_ndﬁ_vies af-mff!;i ;

1an porloreglado;y abuenfegurojquenotuvie ;;, in;:n:

tannecefsidad del tabaco:paralas crudéga?‘ que-in problé
e 01¢0s




o ——————

Defengario contrael
Pernitio-forcofamentefiguen 2ala gula.Y fiendo afsi, que

Jfifiimum todoslo toman con riefgo, ningunos con mas,
~anvem i1 que los glotones, y bevedores; porque fonlos

ol gai - : :

: s difpue ra caor Xias ;
o vita, A4S vdl'{pl ‘ftos pa _.ad a e? apllvnpexns sy 1;*
quodnimi gD ES claro, y evidente el peligro, a que [e
zim; praci ponen , quandolotoman, tengo en eftos por

pué tamen pecado mottal, o cemeridad,quando menos,no

corporis  confeflarle primero.
Flioa libe )
1ol Ayotacaufapara ufarcleabaco,quecsia mif
= ma cofltumbre de comatlo,y es eficaz ocafio, pa-
ra que [e continuesporque fueradelafuerca,que
tiene qualquicr ufo, @ habito, efte esmas dificil
de refiftir,porg como atrae humor del cuerpoa
lacabegayy delacabecaalas narizes, en dexado
deexpellerlo porellas,haze peladumbre,y las ra
pa,impidiendo la refpiracion;yafsi la mifma cof
rumbre hazela necelsidad; y quanto mas fe con
tinua,obliga a mas continuacien, pord evaquan
do atrae mas,y mas que evaquar, y en dexandos
lo de tomar,le queda impedido el pafo del ayre
al celebro por las narizes;y por efto folo debiera
huirfe del cabaco,porno eftar obligados,ycomo
efclabosdel. ParaJos que eftan yaen canmala
coftumbre, el medico, que fabe, dara orden de
quitarfela, {in ¢l dafio,q podria caufas el humor
retenido;y yo he facado della a muches, quelo

tenian porimpofsible , y defpues me han da.
dolas gracias de ver(e libres del, y mexores de

fus
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fiusachaques,que quando lo tomaban; porg al-
gunos eltaban ya perdidos de las cabegas.

Todas eftas caulas dichas han introducido en
el mundo efte malufo,y etd ra eftendido,conio-
ellas;por donde no me efpanto, 2yan entrado
encl geates de todas fuertes; unos potla noves
dad;otros por la facilidad, otros por [u avaricia,
otros-porla eficacia;unos por fu gula;yotros por
la memoria, y muchos por particulares ach ags;
pero s6 pocoslos, § le toma findanos;y fiel no-
averlos fentido lostiene enganados,el titpoies
traira el defengano como yaloahecho ¢6 otros,

CAPIEVLO-VI
Refpondefe ol [exto,y ultinwo argumento, dedo gue ay cfcrito
del. Que o fe ba de crser alo eferito, fino fe examing con la
<razon. Queno ay lombre fogurode yerros. Efevibofe por a
nagloria,yen materiasagenas. Fa o de eferebir enla-
edad madura,y enlamateria propyia. .

o] L Vitimo arguméro tiene fiisner
. vios pueftos en los, que han efzs
&) to del ta‘b&r:{) algunostratadeos. Pe
5 @‘% Ryel] 0 que importan eftos parasho-

: : ‘narel mal ufodel; ni quehaze al
cafo eftar una cola imprefla, para que luego {ea
ereida;oygan,y leana Galeno lo, quedize delo-
muche,que muchos efcriprores hi mentido en lib.de ¢ib]
fus eﬁ:rip_:-os,que yolos callo-aqui, ?ifﬁﬂh
_ Xpot- ol
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Natlum Y, porque fc hatocado en materia de libros; !
sam impu 2l rematedefte,me ha parecido neceflario,adver
‘;m{fﬂm'tir el poco cafo,que fe debe hazerde muchos, y
#:‘::j;:ff; el mucho,que de pocos, y.e.l examen de todos,

Porq los de auctores autenticos,(q quicre dezir) |

yeas, -SIME _
Pun.lib.8 aprobados,y verazes al juyzio de los mas, es juf- |

€ap.22. rorecebirlos,y enlo que toca a hiftoria creerlos;
porque no hande fer los oidostan inhumanos,
denatxery agreftes,que, como dize Ciceron, nolos mue ’
valaauctoridad de los varones do&os;qla fuers
cade la hiftoria folo la contraftan fentido, o ra-
zon,o auctoridad mayor en contrario, Pero en
las opiniones,y controverfias racionales; anin-
unos fe debe dar credito (comodizen) acarga
w-hum.fu- cerrada, 0 2 mojon cubierro. Galeno lo dixo,
il denique rei proclibius, aut inconfiderate affenti€dum: |
que no fe hadeaffentira las cofas apalsionada=
mente, y fin confideracion;que.cfto es folo para
el que aprende, que hade creerlo que le dizen,
o enfenan; y dize luego hablando.en la medici- ‘
na: Quocirca non par eft mmedicina prifeis fidem [impl=
viter adbibere, ut i quid lli dixcerint, ftatim.credamus, [ed ‘
prius experientia, ¢ ratione Yevumne illud, aut falfum fit,
perpendendum ¢ft, que no esjufto fimple, y ablolu-
tamente creerles a los antiguos lo que dizen,
porquelodizen; fino que s neceffario exami-
narlo antes con larazon,y la.experi€cia,que nos

g.epi.fec diran fi es verdad,o mentira, Y efto Jo dize otra
258324 Tl VEZ
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vez cafi con las mifmas palabras, y G enlos efcri-

tos de Hypocrates haze elte mifmo examé y tie S-<tidife.
ne el propio recato;yquien huviere leydo fusco >4
mentos hallard,gen algunas cofasnolo figue,co 3, de cru,
mo fien otrasno lo venerara por el primero de EF’P‘&P"
los medicos,hafta llamarle voz de Dios! Y Pla- d;t;fg pec.
ton,con {ertan modefto,oigafle lo que dize,que =
liempre hafidolabuenarazon, aquien el obe- ¢ """
dece, perono a otro algunol | o -

A _la ragonjuntacon la.auctoridad dize 8. Au- .;itl'nﬁff
guftio,qfe hade eftar;porque una; yotra hazen
mas cierta la verdad,y mas probablela opinion; < _
pero a hallarfe divididas,la au&oridad(coPlinio) 1™ cPile
fe hade rendir alarazon;porg efta fe es por fi au Quidefer
¢&orizada, iendo,como es,la primera ley,la ma. go ratio2
yor,y mas verdadera,q e debe guardar,yleguir, 74sare s
y a quié fe ha de obedecer.Mas ala auoridad 12 5::;?: e
1azon la haze;nies pofsible teneraquellaé una pit,ss,
[ciencia, quien en ella no tuviere aventajados
difcurfos y razonesjy deftas,y deftos fe haze fic-
pfemayorcuenta, que d¢ anctoridades; y-afsi
porfurazon [eapartade Hypocrates Galenoen
ocafiones, como yadixe;y de Galeno fe delvian
€n otras otros. Abicenas lo eftima porel mayor :
delos Medicos,y lo dexa, en donde dize; Glaas Ul
traccion de las purgas fe haze por fimilitud;y do 2 1.4 1.
de,q noay dolor de fola deflemplanca, y donde 44+
nego calentyra de fangre podrida; Alexandro

& M m Tra-




Dfengaro tontrd.el:
Traliano, difiente de Galeno, diziendo,q noto?
da acedia procede de frio; g con efte fehadecu-
sar elcirro de calot;§ en caléturaco humores cru
dos fe ha de fangrar;q ala muger,gefcupio lafan
gre,hizo mal Galeno en ponerle enlacabega el |
emplaftode palomina.Actio lo dexa,porgdixo,
queenla curacion de las almorranas antiguas,fe
avia de quedar unaabierra. Panlo,porque lacon
vulfion del moco, lacurd con el bano de agna
fria. Fernelio diziendo, que el rigor no es, poi-
que fe mueve el humor per partes externas,fino
portlastelas,q cubren las entranas; quelapiedra |
de lavexigafe cuaja enlosrihones; q no ay mal
de gota caufada de fangsg; difiente tambien del
enlas caufas del mal de madre;yen que nopufo.
enfermedad de dureza,y blidura,como debiera
Galeno. Valeriolalo reprehende a cerca de las,
_ caufasdelfabor amargo;Solenidro enlasde caet
fe el pelo; Ioberto en la generacion delaenjun-~
dia;R uelio en la propicdad de los ajos; Font}:}&?
en el humor dela epilepfia; Scaligero acercac
lamethodo definitiva;Realdo Columbe camu
chas cofas d anotomia.Y;para ne cifar mas,Mes
curial, Langio, Augerio Ferrerio,Mundela, Hy=
olito Salv.iano,}?aliopio,AntonigMufz,Brachc |
lio, Rodoleto, Cardanosy fino todos,apenasay.
Auéor,g en alguna ocafion no dexe a Galeno,
pareci¢dole,q fiedte mexorenella, y comas ras
Z0R. |
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7on.Nodifputd aera,fila tuvierd para apartar(e

de fus opiniones los AuQores referidos,folo di-
0,4 nolas figuieron,teniendo en menosla auc

toridad deGaleno,que las ampara,q lafuerca de

fus razones, quejuzgaron, que la deshazen; y

no pot eltole negaran, que fuc el mayor delos

medicos; perono poravetlo fido, eftubo fegu-

rode erraralguna vez,porque fue hombre;y die

ze el milmo, que fobrepujala capacidad,y fuer-

¢as humanasel dar iempre en‘la verdad; Nua

quiam ervare [upra captuns bominis effry elconfieflag fe

¢red en {i mifmo alguna vez,y muchas queigno s
ralarazon de algunas cofas;y Hypocrares fe €n <z gc for.
gano en las comifvras en Auronomo,y nocono Fee. e
cio,que cltaba prenadala hermana deHymena. 'gg'm:_p:?:
Aliguando bonus dormitat Flomerus, tal vez da Home 4. cpide &
rnuna cabecada defuefio; y Plinio dixo, Nemo 75
mortalisim onibas boris fapit,d no ay hombre, qato 7 c.40
das hof 35 fepa; ni puede eftarigualméte difpuel

to en r: tavariedad de caufas necellarias, ycontin

gentes,FOMO NOS rod ean,y {e of}ccé; ylacabeca

defignals; ccealterada,difcurre codefigualdades:

Gay dias c;g ntodo,yen todos,como en las damas.

Ni pot “nartarfe d.f:]a opinion de un Aucs

tor , por ¢flo, J_.'e le niega la‘ﬁrué’cundad gran-

geada, adql?iﬁ;da‘ , y merecida por l{;‘is Fcn(;g{_—.

jas de fu fciencia_ > ¥ phidibruc g i

ntre ellos alguno pudo fer

cutfos; pero I
> ; cQ 7
b gy T N T €rro=
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Defengaiio conitya el
Quidguid erroneo, el Geuviere razon paraconvencerfode
veraratio tal yerro, latendra tambien paranofeguitlo en
ﬁ;;:j:" el.y no fera (in-razon dexarlo;pero para impug-
O aterny MALAUNAUCEOr grave,o hadeferlarazon evide.
¢/2,Sencc. £€;0 mucho mas probable; y lodemas es igno-
epilss, ranciadelcortes:de algunos mal fabidos; que ta-
bien por efte eltremo f¢ peca,aunque masde or
dinario porel otro,creyendo quatoleen,yfiguié
do a quantosvan delante,{in pa[farlos-pcr el exa
méde laraz6,q esjuftoqle haga con todos,cof
derando,q comoa ley de hombres puedé errar,,
quizas fera el yerro en aquel punto,d eqferrara;
y afsicofiderarlos,y poderarlostodosunoauno
Pues aorafienjufticiafedebe hazerefto con
loslibros de los mas autenticos »qeredito fe dard.
alos g efcribieron no-audtores, fino arctalogos,,
o inventores dcno.velas.;,.,cuyo.principia es laig:
PetSabs norancia,y cuiyo fin eslavana-gloria. S
H ewmibi, quam Yana eft [pes hec & gloria fmfw >
Profama morimur. e
Todos morimos,yahelamosporella;por. o,z
nombrecuidado {e debe tener, curdhabe 3,1
Cap-41. nomine,q elEclefiafticolo dixo,porel ex_: sxiitl q
daelbueno,y porelelcandalo, Geauf .malg, "
no porvanidades,como: pretenden: Ty o oc no
(digo)facandelibrosaluz, finoabr 5 4ol e
7 reandolos; y
como la palabraen hablandofe,¢ o aap
no puede bolyerfealabors ~ - =i
e vlaplumay =
; Sy Nef~

e
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Nefcit vox miffa reverti, e
Ellos mifinos no pudiendo defconocertes, nine poc.
gar lo imperfeéto(porque confideraron do que o
avian dicho,y no lo queavian de dezir)luego pa m:.”;ﬂ:d:
ra enmendarlos,les pretenden hazeradiciones, ;74470007
y les afiaden yerros Biendize, como todos, efte dumfaulti
proverbio, Canis feftmans-cecosparit catulos, que la tia magis
pcrra,quand? pate temprana, da ciegos los ca- -:"P”":a’z
chorros,_.afm.jqn.fﬂcs.f:ﬁ:r[ptores, que procuran, ;‘HLE& =5
que fusingenios tengan parros.antes,que fe ma . gi,,
duren los conceptos; quicten parir no aviendo Prov. 24.
concebido; comiencan a efcrebir temprano, y"-'-'"i”_fm
de priefla, y.aleer tarde, y de efpacio; que dife- ?;f::idh |
rente lo aconfeja el patronde EfpanaSanciiago; E;“k.,{ e
Ommnis homo fit elox ad audiendum, tardus ad loguendiim,in Epit.
y(aun nolo hedicho) efcriben mucho, y leen *** ™
poco; yefto maldigerido conviertefeen crude- Anze gui
cas de fentencias fuerade fus propofitos; depa- lognaris
labras fuerade fus fentidos; de eftilos fuera de 49
{us terminos;de Grammatica,o Recorica(Lati- Bealclads
na,o Efpanola)fucrade fusreglas,c mil figuras
viciofasBattologias,Cacophonias,Hyperbatos,
Brachilogias, Acirologias,, Anacolutos,Sinchi
{es, y otrasque atean el lenguaje;y les parece, q
con efto adquiere guilates {u opinion. j
Nemo nift vanus falfodetatur bonove,
Et quem deleétat glovia vana cabe.

Con ¢l yulgo ignorante bien lo creo, pero effo

Mm 3 antes




Defengaiio contrael

antes es perderla del codo; porg la alabanca vule

gar Hipomacho lacalifica por argumencode e

YOT; maximum argumentum errovis ab- iznara turba las

dariyy afsi vienen a quedarcon los fabios en opi

nion de necioslos; quealos necios deflean pa-

recet fabiosyQuintiliano, guifultis eruditi videri vo

lunt, eruditis [Fults Videntur.

Y quando unlibro deftos lfega a unos ojos

. doltos, quejuzgaran del?conBias, que firaucs
ﬁ?‘i’fb‘?“’ torno es muy fano del juycio; pues ca ntempra~
S o hablag nolicito logui, eft enim infavie idicium; con
i’i-’_m-bz'}; fan Auguftin, que fuera mexornolaberque es-
PQET " var; uelins eft nefcire,quam exrare, melior ef fidlss iznoa
Fantia, quain temeraria [cientia; porque como dize:

in Epifte.g s Geronymo, no es poco fabereldel, que {a-
Homo f3- be; que no fabe: y afsi aconfeja,quefe confidere
pieas tace de elpacioloque fe ha de hablar; y toda via caa
bityofgue [lar, porgue no nos pefe dealge, quefe aya has
;“i z : mf o bladoy, i confidera quidloquendum oft ;¢ adduc tacers
" providenequid dixiffe penitear. Que alo menos nun-
apudDiog-ca (¢ arrepintioSolon de aver callado; de aver
hablado i1; munnguam me penituit tacuiffe, guod loquutms.
fim, Jepe.Y mucho mas [edebe confiderarloque

{e efcribe;dize fan Cypriano,porque e oye don

de fe lee; y no folo donde fedize; porefio es
Fermoopor mexor con fan Geronymo elerebirtarde,que el~
sanus ¢f e gs el fruto dela edad madura;y esjufto quelo
aptimus. “dé-guien pudiere,paraquealos;que hidevivie

Prover.1s. :
Apro=
A
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aprovethe lo que cada qualha vivide; por €flo Sapiensin
dize el Eclefialtico, que es mexor ¢l que cncu- enim abf
bre i1 necedad, que el que no'defcubre fu fcien- ©Paitaye

. : ; 2 - thefanru

cia; y elto de elcrebir ha de fer al fin de la vi- z?:v-’;}:: =
3

o = e que upilis

Dulce vetus vamm, [fenis eft oratio dulcis. 2as inulri

Que esfuave Ja platica del viejo, como el vino/g;mekior
anicjo, y al cifne tambié f¢ parezca, como en lo ¢ boro
blanco, en el cantar al fin. ﬁ::;i/;?:
Candida cignus avis, [uprema aratecanoraeft.  ppo, 4.
Afsifabemos,que murid Platon, efcribiendo de guicelat/a
8 1.anos; ySocrates alos g 4. efcribio el Pana- pientiam,
thenaico; y Sofocles fus tragedias, fiendo muy becl-4i-
viejo, como lo refiere Tullio. Y lo que antes e
deftas edades fe efcribe, fino es por la publica geSened.
urilidad, que [e pretende,o el grave dano,que (e
repara,o ¢l poderofo mandato,q fe obedcce, ne
ay quica lo hibre deintempeftivo;ni quiz nocos
nezca,que es verdearlo,qfe ha eftudiado, y g fe
faca fin{az6 alaplaga;dexo de condenar enclta
patte algunos monftros,o ingenios tan {upetio-
tes,que fru@ifican defde fus principios; quales
fuero entre otros en Theologia Scoto,en medi-
cina Abicenas,cuyos elcriptosde nno,y otro los
dio la mocedad;y lo eftaba antes de 2 4.2n085pe-
xoefte es un don de Dios,qfe difpéla a pocos.
Partci, quos equus amavit,
Tupiter, ¢ ardens evexit ad [ydera virtus,
' Mm 4 Yyo

Virg. 6,
Acncid,
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Y yo habloenlo comun,y ordinario dela natu-
raleza; porque fin dudalo es mas perderfe por |
tempranos,y verdes eftos frutos, como los que |
fecogen del arbol antes de madirarfe,que anin
uno aprovechan; aefte propofito dixo Quin.
tiliano,Cito ﬁ:rﬂ';endo non fit, vt bene Jeribatur, bene feri-
bendo fit, vt cito; temprano elcribe quien bien;pe-
ro no bien quien temprano. |
Y fife condenaconrazon, efta priefla defla-
conada,que fe dird de los, que teniendola, efcri- |
ben de materias,y facultades agenas; que fe paf-

.. fan muchos a ellasdexando la que profeffan;co »
-,E;fa?u'rl:b mo lo hizo Periandre; que dexo de fer buen me
= dico,por fer mal pocta;defatino,como el dePhor
mion,que ignorando las obligacionesdeunEm
perador, y reglas de milicia, [ las quifo referira
Anibal, que ninguno las fupo mexor; por ¢ftos,.
como por aquellos, fe puede dezir elProverbio,
Bubo canit Lufciniz, que el Buhocanta, y enfefiaa.
cantar al Ruyfenor, lo que dixo el otro poeta,

Bubogse montanus Edomelis occimat ipfis.
Como fifuera pofsible enfenarunolo,que nofa:
be;nofelo parecio a Ovidio, nianadie,

uodque parnm novit, nemo docere poteft. .
Puedelelesdezir, lo que dixoTerencio,, T antuhss
e abs e tua otij eft ;aliena Yt cures? tampoco os dan,
en que entendervueftrascofas, que cuydais las
agenas’y conrazon dudalo,quepregunta, por-
que:

Cic.de or.

Eglog. ad
Auge




mal ufo del tabace, 294
que pide'el agenonegocio ocio.

Pero, aunfiendo, lo que [e efcribe en la facul Van/zaif-
tad propria de cadauno, ( § es la que puede fer, 74¢ *nar=
quefepa, y le es masidecente,id enim unmmguemy; ;;‘; ’?{;’f';.
decet maxcimé, quodeft cuinfque fumm maxime) esnecel- uoc %5
fario conliderarlo,y tantear,y medir el intento, Cic. deof.
con lasfuercas.

Ardua ne [ubeas ignot pondera melis, . Ovid, 3
Ni bene fint tergi robova menfa tui.. de ar,
Q\L_fjlcf?_ﬂtes tentes operis, nepondere-p;-'ejfu;} Cata,

Succumbat labor &5 fruftatentatavelinguas.
Porque no folo fc hade mirar, que fe puedadar
principio, {inoelfin gloriofamente:

Priucipinns,L7-fimens emper [pectare memento.
Confejo ¢s,que noloadmitelaambicion de
efcrebir;porque folo fe pretende; que falga un
libro,yfea quien quiera,que porlo'menos {epre
gona por nuecvo;y como-al quenofabe, todofe
lo parece; ciegamente lo venden portal; fin re-
parar, que en donde elloslo hallaron,lo han vif-
to antestodos los, queeftudian; y afsi quedan
muy preciados de aver compucito lo que del=
compufieron; oftentofa hazana.. 2
Otratal fue ladecierto efcripror,q efcribio un
libro conlosnombres:de muchos tratados,de q
penfabaefcrebir; y aorafe efpera; que facara o-
tro con el, de losque no pienfa tratar,yfetendra
afsi poraucor de dos tratados nuevos. O filos

(1[1 ¢
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quie aprucban unlibro, lo reprobaffen quande
lo ven inutil; para que no huviera en todas fa
cultades tantos,que folo firven de em baraco, y
confulion,y gaftar mal el tiempo delos, que el
tudiamos; porque defpues de vifto e que pro-
metialas novedades,no {e halla en el cofa, que
latéga, fino repetidas las que enotros muchos;
plugiera a Dios borrados eftoslibros inutiles,
gepetidores, | olo.quedaffen en cada faculead los
mas importantes,que fon los menos;y {1 parece
que ha.,bio.conﬁado;-c&oy tan lejos de eftarlo, q
antesdigo,que potefte feala primera execucit
defta fentencia, fies tal, g no hade aprovechat
a nadie;y yo me contento, con averjuzgado el
ta caula conrantare@icud, que aunamino me
perdono laculpa,ni me difpenfo Ia pena;fibien
la importancia, y utilidad defie decrerolo pils
diera falvar,

Mas {e fupiera ¢ menos libros,{i encada uno
no fc hallaralo,que en otro; porque leer en mu-
chos nna mifma cofa,nopuede dar mas fciencia,
fino dexar menos vida, y perder mal ¢l tiempo,.
de quien Seneeaalabala avaricia: y como efte
fucraalibio paralos grades ingenios, el otro fire
rafreno para los parleros; que fon los que mas:
hablan los menores, como en Jas aveslo reparo.

e hifte an. Aritoteles, &Yium minores Zarrule magis , que gots

£.9:ecklite gean mas las pequeAnelas, comoIa golondrina,
litezic,51 ¢ . y o




wmalufo del tabaco. 278
y ¢l ruifefior,por quic fe dixo, Tutotaeff Vox;pras Erafey id
terea nibil,toda eres voz,y no'mas; pero el A guila, Apot.
5 efta mirido a ojos abiertos los rayos del Sol, y
defcubriédo detds laregion delasnubes mucho E# tacts
ciclo encima,y mucha uierradebajo; todacali¢s qui invens
filencio;yeite hallo de otdinario enlos mas leva Sapi
tadosingenios,ypoco atrebimiéto para efcribir. bﬂ:: a:;:

Perorecogiendo las velas, porg parece, §las P,.m’xy;
he tédido IIILI(:-[LIOJ lo El he pmtédido en-elte ultl- ad lequei
mo difculo,es G no fecreaaciegas, y inrazolo astrm,

@ fe halla efcrito e los libros,aiig fea delos mas Eecl. 20,
opinados,y empinados entendimitros, y de las

mas remoradasplimas; porgcomo fehavifto,
qualquiera pucde errar,y muchos yerran en'mu

choy alsirefpondiendoe alultimoarguméto po
co-importd los elcrizos,Gay del tabaco, fino prug!

ban conrazon, y mingunapuede abonatlo, fife

toma con los yerros,que fe cometen : y efto no

quita, que bien ufado pueda ferde provecho.

Y i quieresfaber, como {e puede tomarcon
neilidad, el medico do&o te lo dira, guando do-
cofulces entuenfermedad, §amien eftaocalid
no me toca;ni paraello fe;puede dar preceproge zr;, g
neral, defocafionado de yerros;lo gquifiera 5,62 piense
los mios te haviefle parecido poeos, y mexor, § corripiy.
nolos huviera;pero mas te eftimare, (i melos corquamflab
' rijes,q{i me los perdonas;mas no cuctes entre ¢ ;”f""’"’f:'_
Hes el aver ufadodalgunos terntingsimpropios, f?ffm :

: At
como
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como llamaraugmento alaintenfion y otros
tales)porque ha fido para dexarme entender,de
quicn no entiende los proprios. Defigualdad ¢4 |
bienavrasconocidoa partesen ¢l lenguaje; pe
ro quando importalarazon, masfe debe atens
der alaPhilofophia,que 2 la Rethorica, mas c6- |

viene dezir con fuerga, que con elegancia, mas
le valen los nervios,que lacara. Y fino eres ver-
fifta, apoftare quete lo he parecido ¢6 demafia;
pero leyendoa Seneca, a Ciceron, a Plutarco,
y aotros veras, que entremeten muchos verfos
fentenciofos; y yo eftoy bien con ellos, porque |
fon como lodeben fer todaslas palabras,medis |
das; que regalaneloydo, enfenan el entédimié-
o,y feaffen masala memoria; y el porque lodi |
Seq epills 2° Cleantes,en Seneca; y Horacio, |
ok Et prodeffe volunt, ¢z deleGtare poete, o

N Aut fimul idonea, &7 iocunda edicere Vite.

En fin tu diraslo § quifieres,y nolo Gyo querre:
Non eft arbitriy noftri quid quifque loguatur, \
Mas aunque me contradigas en todo, te recufa- |
re elcertamen,porque me contentael dichode |
Aib, 3. de miSeneca, que competir con el igual es dudo- |
rac33+ {o,0 peligrofo;con el inferior baxeza,y con elfn |
perior temeridad; y quiero la honra delfabio: .t

cov. 20.. Honor eft bomini,qui [aparat fe acontentionibus,

LAVS DEO
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Sfibaftael menorigte
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nidad, 206.b
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VErgnenca. 207,
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205:208.0
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€110d0.208,
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210.b §
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bogia,z09.b. 28,211,
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¥ tidot.211.B

Elrofivctiene todas lasvirtader de
todo elcnerpo 211, b
Elrofieo eslaparte de mayor alien
0.2 12,
Percl rofire [e inventaron los of -
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Ea el voffro mira muckolalglefis,
parael Sacerdorioa12,b
El7oftro con menos gebaquesdefoa
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Lavadaquita el brio glos bome
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765,24 0.

Lo que nofe /obe,no e pnede eng
Seiar.276.b

NoJaber'es mexor, qgue errara -
2750




El gaces fabisparael nma ¢s ne=
cio parael [abio, 275.b
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queesjuffoisq.
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particalar.58, 0
Carccer de feiencias caufa graves
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701555
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A losfanos noles puede convenir -

Jo,quealosenfermos 29,
Enfaludperfetiazodobadeferfe-
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do radical,34.

Eltabaco envejece ¢t la virtud par
Zante,86.b
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Elzabaco aprefurala muerte, por
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El tabacovapoco spac::r,ﬁmﬂda d
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Eltabaco mexoraaloifrios, pbus
smidos de celebro, 102,
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dellegar con buz govitrno, 8o b

LavidadeTelefo fue de caff cien:
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ﬁméafaﬁd&. gr.
Vivir medicamente escofa defdis
chada. 166 ;
Lo § havicidocadasnn,es bié, §
aprovdche al que ba deviviz, 2540
Vivo paedeefiar alguno finpulfo,
nirefpiracion y que parezca ¢f<-
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mas,que los mogestis 3.6
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195
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no.159.6
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Jeoffende;169.6
Lavifta.porque, g como fe defrn~

geconlaluzfi74 b175.

La viffs ban perdido algunos de
mirar al Soleclipfado. 17 4.b
Lawiffales quitaba Dionifio Ty.
rano a algunos,y comoi (74, b
AYaviffa,porque ofende mirario

blancot174.b
La viftafe ofende c& unos colores,y
Jeesfaerca ci otras, 174+ 175
Laviffa porquefeapocaen la ve-
8 & ke

Laviffa como la confervaran los

que effudianf 183,

Ven alzunos alo fenro; oo aves
nofturnasyy porane* 563 b

WNo ver dedia,porquele fycede alas
aves noilurnass 163,

Elverfe cadauno enlos oios del o-
#ro,yenlos ¢fpejoss comofuce=
defyg .

No ie veotralibre puefta al Sol;
y porque canfas 75.b

El vomitar de ards‘nar:‘a,gﬂt datios
bazet 250, b

El vnmito, como fe ha de bazere
250.b

Elwomito daiia alos flacos, y no a
lasgordos.3 2.6

VJos aicada dia paevos en todas io

Jas, 242,

TABLA DELOS CAPITVLOS DESTE LIBRO:
LAPRIMERAPARTE.

Tienela Introdaccion, en quefe craca del inventor del ufo del tabaco, y

y de la fuerca delengafio. Fol. 1,

Capitulo unico de los fundameatos,que abonanelufo del tabaco.fol, 8.

LA SEGVND A PARTE, esdelos yerros, que [e

cometeit en el zfﬁ) del tabaco.

; '\Ticric veinte y tres Caplealos': enlos veinte primerags fe pruebandiezy

_asochoyerrosdeldeel fol,g.halta elfol.49.Y en los tres ulzimos fe tras

de la medicing, y de los medicos haltael fol. 58,

L | L ERCER A PARTE, es de doge dafios, que
canfa el tabaco; y [e tratan en dﬂ-{e__(:apfn._{"gs,dgﬁie L
58. hafla he e cad

CaPl Ie




TABLA. |

Cap. 1. Pruchafe, queacorcala vida, Tiene diez y feis Articulos, defde
vhfol.s8haftz 914 '
Cap.2. Enfepale como cffende al ingenio,y losdemas fentidos internos:
, coptieac 28. Articulos, deldecliios91.halta 158, 5
; Capr3.dcldano,que clcabaco caufz cn la vilta,es de onze Articulos, def |
! de fol.158, hafia 184. |
Cap.4.Que cleabaco canfz melancolias, y locuras, con dos Arricules,
delde cifol.184, hafia 188, ' f
'C{F-Et. Propevale,come haze EPGPICKiQS.Tres ,ﬁrticu]ag,dc]—dc elfal, 1 88, |
1aita 195, i
Cap.6. Del daiioenlosdicarese Dividele en {eis Arzicnlos, defde fols |
195, haltazos. ' !
Cap.7.D¢l daino,que el tabaco canfa cn elroftro, Son quatro fus Articus |
fosdefdcfol.aos.haftaziz, i
Cap. 8. Afirmafc que hazeefenpir fangre. DosArticulos, defde <1 fola
213.hafia217. -
Cap.9, Dellagas,que cavlaengarganea,y narizes.127. _
Cahp.gio. Del daio ea el olfactu, Incluye tres Arriculos,defde el fol.218 ‘
haflaz23,
Cap.11.Del dafiode hazer calbas. Repartido en feis Articalos { aungel |
_ 6.eltd por yerro,con nombre de Capitalo Jdefdc el foli223-hakia 230. &
C2p.12 Deldano contrala Caltidad fol.239. No tiene Articnlos, aung [
por yerro fe pufa Articulo primeros. ' }
?

oA OV A RT.A’ P AR T E Refponde a los abonvs
del tabaco, defdcelfol. 2.41.

Cap. 1- Tratafe delos ellornudos, refpondiendo al abono primero de* |
taba®o. Tres Articulos,defde el fol. 241. 2 240, ;
Cap:2. Refpondeicalaviecud de purgar del rabaco. fol, 249 y
Cap. 3. Re [pondefe ala fimilitnd del vomito, fal. 2 50.aunl]u: por ycrra 1
eftd numerado 15¢. 4
Cap.4. Refpondefe alavirrud de impedir 1as canas. Y tratafe deua‘ﬁa §
cimco Articulos, defde fol, 2 51.halta 261, . }
Cap.s. Danle las canfas de fer tan ufado el tabaco, defde el fol.26 1.haf: i
td 272 :
Cap.6, Refpondefealultimo abono del tabaco. Y rratalede como felid
" entender los libras, y admitir las opisiones.27a, Ee”
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